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RESUMO

Este trabalho analisa o exame criminolégico no ambito da execucao penal, com foco
em sua relevancia como requisito para a progressao de regime e para a concessao
de outros beneficios ao apenado. A pesquisa explora os fundamentos histéricos e
legais do instituto, com especial atencdo as alteracbes trazidas pela Lei n°
10.792/2003, e examina sua aplicabilidade pratica, validade juridica e valor probatério.
O estudo investiga ainda a atuacao dos profissionais responsaveis pela realizacdo do
exame, destacando os conflitos e as vantagens decorrentes dessa interface, bem
como os impactos das avaliacdes psicossociais na individualizacdo da pena. A andlise
considera as limita¢des estruturais do sistema penitenciario, a subjetividade presente
nas avaliacdes e os desafios envolvidos na tentativa de prever a reincidéncia criminal.
Por fim, o trabalho apresenta os principais posicionamentos doutrinarios e
jurisprudenciais sobre o tema, contribuindo para o debate acerca da necessidade e
da constitucionalidade do exame criminoldgico na execucgédo penal.

Palavras-chave: Exame Criminoldgico. Execucdo Penal. Lei n° 10.792/2003.
Progresséo de Regime. Psicologia Juridica.



ABSTRACT

This final graduation thesis analyzes the criminological examination within the scope
of criminal enforcement, focusing on its relevance as a requirement for regime
progression and the granting of other benefits to the convicted individual. The research
explores the historical and legal foundations of the instrument, with particular attention
to the changes introduced by Law No. 10.792/2003, and examines its practical
applicability, legal validity, and evidentiary value. The study also investigates the role
of the professionals responsible for conducting the examination, highlighting the
conflicts and advantages arising from this interface, as well as the impact of
psychosocial assessments on the individualization of punishment. The analysis
considers the structural limitations of the prison system, the subjectivity involved in the
assessments, and the challenges related to predicting criminal recidivism. Finally, the
paper presents key doctrinal and jurisprudential perspectives on the subject,
contributing to the debate on the necessity and constitutionality of the criminological
examination in criminal enforcement.

Keywords: Criminological Examination. Criminal Sentence Execution. Law No.
10,792/2003. Regime Progression. Legal Psychology.
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1 INTRODUCAO

A presente pesquisa enfocou o exame criminolégico na fase da
execucao penal, considerando sua relevancia juridica e social no contexto do sistema
penitenciario brasileiro contemporaneo.

O estudo delimitou-se ao periodo posterior & promulgacdo da Lei n°
10.792/2003, que flexibilizou a obrigatoriedade do referido exame, permitindo uma
analise atualizada de seus efeitos na pratica judiciaria e na administracdo
penitenciaria.

A escolha do tema justificou-se pela tenséo existente entre os principios
constitucionais que regem a execucao penal e a efetividade dos instrumentos voltados
a individualizacdo da pena, dos quais o exame criminolégico é um dos mais
relevantes.

Identificou-se a necessidade de compreender os impactos dessa
flexibilizacdo a luz da previsibilidade, da seguranca juridica e da tutela dos direitos
fundamentais dos apenados.

O objetivo geral consistiu em analisar criticamente a funcao, a aplicacao
e os desafios do exame criminolégico na execuc¢do penal brasileira. Como objetivos
especificos, buscaram-se: (i) investigar a evolugdo normativa e jurisprudencial do
instituto; (ii) examinar sua utilizacdo como instrumento de individualizacdo da pena;
(i) avaliar sua eficacia enquanto elemento probatdério e auxiliar da decisao judicial; e
(iv) discutir as limitacdes técnicas e estruturais enfrentadas para sua realizagao.

O referencial teérico-metodolégico adotado foi qualitativo, com base em
revisdo bibliografica doutrinaria, andlise documental da legislacdo vigente e da
jurisprudéncia dos tribunais superiores, bem como exploracdo de estudos empiricos
acerca da aplicacdo do exame nos estabelecimentos prisionais. Utilizou-se como
técnica a andlise critica e sistemética de dados qualitativos, sem a utilizacdo de
pesquisa de campo.

A principal limitacdo do estudo residiu na indisponibilidade de dados
estatisticos oficiais abrangentes e atualizados sobre a realizacéo efetiva dos exames
criminologicos nas unidades da federacao.

A estrutura do trabalho organizou-se em quatro capitulos principais,
além da introducdo e consideracdes finais. O primeiro capitulo abordou a tutela

constitucional na execucdo penal. O segundo analisou o sistema acusatorio e
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recursal, bem como a previsibilidade na concesséo de beneficios. O terceiro capitulo
dedicou-se a conceituacéo, estrutura e aplicacdo do exame criminolégico. O quarto
discutiu seu valor probatorio e os aspectos técnicos relacionados a qualidade dos
laudos.

A pesquisa buscou, assim, contribuir para o debate sobre a
constitucionalidade e a necessidade da manutencdo do exame criminolégico como

ferramenta relevante para o cumprimento justo e eficaz da pena.
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2 TUTELA CONSTITUCIONAL NA EXECUCAO PENAL

A execucdo penal no Estado Democratico de Direito brasileiro é
atravessada por principios constitucionais que a moldam, limitam e orientam. Mesmo
diante da condenacao criminal, o individuo permanece como sujeito de direitos, e é
sob essa perspectiva que se sustenta a tutela constitucional na execucéo penal. Ndo
se trata, pois, de um momento extralegal, mas de fase jurisdicional regida por
garantias fundamentais derivadas da Constituicdo Federal de 1988.

A tutela constitucional implica, portanto, que o cumprimento da pena néo
pode ser executado fora dos marcos constitucionais, sob pena de violar a propria
legitimidade da persecucéo penal. A Lei de Execucéo Penal (Lei n® 7.210/1984), ao
reconhecer expressamente em seu art. 3° que “ao condenado e ao internado serdo
assegurados todos os direitos nao atingidos pela sentencga ou pela lei”, corrobora essa
orientacao constitucional.

Sob essa perspectiva, € inegavel a centralidade dos principios da
legalidade, da humanidade e da individualizac&o da pena no ambito da execucao. Tais
principios funcionam como auténticos limites materiais a atuagéo do Estado. Mais que
comandos abstratos, eles constituem verdadeiras garantias subjetivas do apenado
frente a arbitrariedade punitiva.

O principio da legalidade, previsto no art. 5°, inciso XXXIX da CF e no
art. 1° do CP, reveste-se de especial relevancia na execu¢do penal, segundo os
mesmos: “nao ha crime sem lei anterior que o defina, nem pena sem prévia cominacao
legal”.

Ele impede que o cumprimento da pena seja distorcido por
interpretacdes judiciais discricionarias ou por normas infralegais que ampliem
restricbes ndo previstas expressamente em lei. Assim, a progressao de regime, a
concessao de livramento condicional, a remicéo da pena e demais institutos somente
podem ser condicionados aos requisitos legalmente estabelecidos. Toda atuacgéo
estatal diversa constitui desvio ou excesso da execucgao.

A jurisprudéncia do STF reafirma a forca vinculante do principio da
legalidade. Em diversas ocasides, a Corte tem invalidado decisées que impuseram
condicbes ndo previstas em lei para a concessdo de beneficios prisionais,

configurando manifesta ofensa a ordem constitucional.
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Além disso, a execuc¢do penal é informada pelo principio da humanidade,
derivado da dignidade da pessoa humana (art. 1°, lll, CF/88). A pena, embora restritiva
de liberdade, ndo pode ser instrumento de degradacdo da pessoa presa. As Regras
Minimas das Nacdes Unidas para o Tratamento de Reclusos, as Regras de Mandela
(CNJ, 2016, p. 21), reforcam esse dever: o preso deve ser tratado com respeito
inerente ao seu valor como ser humano.

A prépria Lei de Execucdo Penal consagra o principio ao dispor que ao
condenado seréo assegurados todos os direitos ndo atingidos pela sentenca ou pela
lei. Isso significa que o Estado, ao impor a pena, ndo se desvincula de seus deveres
positivos: assegurar saude, alimentacdo adequada, educacdo, trabalho, e integridade
fisica e moral.

O STF, inclusive, ao analisar o HC 98.675/ES, assentou que o principio
da dignidade humana permite a substituicdo da prisédo por domiciliar, mesmo quando
nao preenchidos todos os requisitos legais, diante de situacdo de vulnerabilidade
extrema. Esse entendimento mostra que os principios constitucionais, mais do que
ornamentos, operam como garantias efetivas.

Por fim, o principio da individualizacdo da pena (art. 5°, XLVI, CF/88)
impde que o cumprimento da sancao seja ajustado as caracteristicas do condenado,
levando-se em conta seus antecedentes, grau de periculosidade, condigbes pessoais
e sociais. A LEP, ao determinar a classificacdo do sentenciado (art. 5° e art. 8°), busca
assegurar tratamento penal adequado as particularidades de cada apenado.

A individualizacdo também exige a observacdo do regime de
cumprimento da pena compativel com a sentenca e com as condi¢des do sentenciado.
O Supremo Tribunal Federal, no HC 86.928/DF, reconheceu a inconstitucionalidade
de norma gue impunha regime integralmente fechado, por violar esse principio.

O desrespeito a esses principios, além de comprometer a legitimidade
da execucdo, reforca a cultura de violacbes sistematicas dentro do sistema
penitenciario. A tutela constitucional atua, portanto, como um contraponto essencial a
l6gica da vinganca e da puni¢do desproporcional, reafirmando que a pena privativa de
liberdade ndo afasta a condicdo humana do sentenciado.

Em conclusédo, a execucdo penal deve ser compreendida ndo apenas
como um momento de aplicagéo da sancao estatal, mas como fase de concretizagéo
dos direitos fundamentais. A tutela constitucional €, assim, o que sustenta a

legitimidade da pena em um Estado Democratico de Direito, e sua auséncia configura
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verdadeira ruptura institucional com os compromissos civilizatorios assumidos pelo

Brasil em sua Constituicao de 1988.

2.1 A Lei de Execucdao Penal no Brasil

A execucao penal representa a fase final do processo punitivo, na qual
o Estado busca materializar a pena imposta pela sentenca condenatoéria. No Brasil, a
Lei de Execucédo Penal (LEP), criada em 1984 pela Lei n® 7.210, distribui um marco
juridico ao regulamentar esse processo com base em principios humanistas e
ressocializadores, na qual foi inspirada nas Regras Minimas para o Tratamento dos
Presos da ONU (CNJ, 2016, p. 21), a LEP trouxe uma viséo inovadora, em que a pena
nao € mais vista apenas como retributiva ou preventiva, mas como um instrumento
para promover a reintegragao social do condenado.

Foi criada com o objetivo de complementar o Cédigo Penal e o Cédigo

de Processo Penal, como leciona Mirabete (2023, p. 43):

A necessidade de uma Lei de Execug¢do Penal em nosso ordenamento
juridico foi posta em relevo pela doutrina, por ndo constituirem o Cédigo Penal
e o0 Cdédigo de Processo Penal lugares adequados para um regulamento da
execucao das penas e medidas privativas de liberdade.

A execucdo penal evoluiu ao longo da histéria, acompanhando
transformacdes sociais e filosoficas. Durante os séculos XVIII e XIX, surgiram as
primeiras reflexdes sobre a organizacédo dos sistemas prisionais e a dignidade dos
apenados. Essas ideias culminaram na concepc¢ao de que a pena deveria respeitar a
humanidade do condenado e, ao mesmo tempo, contribuir para sua reeducacao.

A individualizagc&@o da pena é operacionalizada por meio de instrumentos
como o exame criminoldgico e a atuacao das Comissdes Técnicas de Classificacao,
gue buscam avaliar a personalidade, o comportamento e as condicfes sociais do
apenado para proporcionar tratamentos individualizados que considerem suas
necessidades especificas. Apesar de ser um principio legalmente garantido, sua
aplicacao pratica € comprometida pela falta de estrutura no sistema prisional, o que
muitas vezes impede a elaboracdo de programas eficazes de ressocializagéo.

Outro aspecto central da execucgdo penal € a assisténcia ao preso, que

vai além do cumprimento da pena privativa de liberdade. A LEP prevé uma série de
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garantias externas ao bem-estar do apenado, incluindo assisténcia material, médica,
juridica, educacional, social e religiosa, que sdo medidas essenciais para preservar a
dignidade do condenado e oferecer condi¢cbes para sua reintegracdo na sociedade,
conforme o disposto em seu art. 41 (BRASIL, 1984):

Art. 41 - Constituem direitos do preso:

| - alimentagao suficiente e vestuario;

I - atribuicdo de trabalho e sua remuneragéo;

[l - Previdéncia Social;

IV - constituicdo de pecllio;

V - proporcionalidade na distribuicdo do tempo para o trabalho, o descanso e
a recreacao;

VI - exercicio das atividades profissionais, intelectuais, artisticas e
desportivas anteriores, desde que compativeis com a execuc¢édo da pena;

VII - assisténcia material, a saude, juridica, educacional, social e religiosa;
VIII - protecdo contra qualquer forma de sensacionalismo;

IX - entrevista pessoal e reservada com o advogado;

X - visita do cbnjuge, da companheira, de parentes e amigos em dias
determinados;

XI - chamamento nominal,

XII - igualdade de tratamento salvo quanto as exigéncias da individualiza¢éo
da pena;

XIII - audiéncia especial com o diretor do estabelecimento;

XIV - representacéo e peticdo a qualquer autoridade, em defesa de direito;
XV - contato com o mundo exterior por meio de correspondéncia escrita, da
leitura e de outros meios de informacgéo que ndo comprometam a moral e 0s
bons costumes.

XVI — atestado de pena a cumprir, emitido anualmente, sob pena da
responsabilidade da autoridade judiciaria competente.

Além disso, a execucao penal cumpre uma funcdo social ao buscar
equilibrar os interesses de protecdo da sociedade e os direitos dos condenados. O
processo visa nao apenas punir o delito, mas também garantir que o retorno do
apenado ao convivio social ocorra de maneira responsavel e produtiva, porém, esta
abordagem enfrenta desafios significativos em um sistema prisional marcado por
superlotacdo, violéncia e falta de recursos (Camimura, 2023), tornando a execucao
penal um campo de tensdo entre a teoria e a pratica.

A Lei de Execucao Penal (LEP) é frequentemente descrita como uma
das legislacdes mais avancadas do mundo no que diz respeito aos direitos humanos
dos presos. Sua proposta reflete uma visdo moderna e humanista, focada na
ressocializacdo do apenado e na protecdo de seus direitos fundamentais, porém, nao
€ 0 que se Vé no sistema penitenciario brasileiro.

Segundo o artigo 1° da LEP:
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Art. 1° A execucdo penal tem por objetivo efetivar as disposicdes de sentenca
ou deciséo criminal e proporcionar condi¢cdes para a harménica integracdo
social do condenado e do internado.

Deixa claro que suas finalidades sao duas: garantir a correta aplicacao
das penas previstas nas sentencas e oferecer assisténcia a condenacgéo, promovendo
sua reintegracéo social.

Um dos pontos mais inovadores da LEP é a obrigatoriedade de
classificar os presos com base em suas caracteristicas pessoais, utilizando
ferramentas como o exame criminoldgico, conforme o disposto em seu art. 8°
(BRASIL, 1984):

O condenado ao cumprimento de pena privativa de liberdade, em regime
fechado, serd submetido a exame criminolégico para a obtencado dos
elementos necessarios a uma adequada classificagdo e com vistas a
individualizacdo da execucéo.

Esse processo busca individualizar a pena, garantindo que cada vitima
receba um tratamento adequado as suas necessidades e potencialidades.

No entanto, a flexibilizacdo do exame criminoloégico pela Lei n°
10.792/2003 trouxe desafios a implementacao da pratica desse principio, previsto na
CF em seu art. 5°, inciso XLVI, uma vez que muitos magistrados deixaram de solicitar
o exame devido a falta de equipes especializadas e recursos disponiveis.

A assisténcia ao preso, prevista nos artigos 10 a 27 da LEP, é um reflexo
do compromisso da lei com a dignidade humana. Essa assisténcia abrange desde
suporte material basico, como alimentacéo e vestuario, até programas de educacao,
trabalho e capacitacao profissional.

Estudos mostram que a educacdo e o trabalho tém um impacto
significativo na reducéo da reincidéncia, pois tem um sentido pedagogico, conforme
leciona Julio Fabbrini Mirabete (2007):

Na moderna concep¢do penitenciaria, 0 momento da execucdo da pena
contém uma finalidade reabilitadora ou de reinsercdo social, assinalando-se
o sentido pedagdgico do trabalho. Entende-se hoje por trabalho penitenciario
a atividade dos presos e internados, no estabelecimento penal ou fora dele,
com remuneracdo equitativa e equiparado ao das pessoas livres no
concernente a seguranca, higiene e direitos previdenciarios e sociais.
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Porém, muitos estabelecimentos prisionais carecem de infraestrutura
adequada para implementar programas educativos e laborais, o que limita o alcance
da ressocializacéo pretendida.

Outro aspecto relevante da LEP é a sua consonancia com os dispositivos
constitucionais e 0s compromissos internacionais reforgados pelo Brasil. A
Constituicdo Federal de 1988 proibe penas cruéis e desumanas, enquanto a
Declaracao Universal dos Direitos Humanos e as Regras Minimas para o Tratamento
dos Presos reforcam a necessidade de humanizacao do sistema prisional.

A execucgdo da LEP enfrenta desafios estruturais e financeiros que
comprometem sua eficacia. A superlotacdo das prisbes, a auséncia de casas do
albergado e Centros de Observacao Criminologica, e a negligéncia na assisténcia ao
preso evidenciam um descompasso entre a teoria e a pratica, comprometendo nao
apenas 0s objetivos da lei, mas também continuando com um sistema penitenciario
que reforca a exclusdo social e aumenta os indices de reincidéncia criminal
(CAMIMURA, 2023).

Para que a LEP se torne realmente publica eficaz, é necessario investir
em politicas que priorizem a construgdo de infraestrutura adequada, a formagéo de
equipes técnicas especializadas e a promoc¢ao de programas ressocializadores. Com
isso, sera possivel superar as barreiras praticas e transformar a execucdo penal em

um instrumento de justica e reintegracao social.

2.2 Sistema Acusatoério

O sistema acusatorio configura-se como o modelo processual penal
adotado pela Constituicdo Federal de 1988, fundamentando-se na separacdo
funcional entre os sujeitos processuais — Ministério Publico, Defesa e Judiciario — e
na garantia de imparcialidade do juiz, conforme ensina Capez (2024, p. 35):

Esse modelo processual ndo padece das mesmas criticas enderecadas aos
juizados de instrucdo, no sentido de que o juiz, ao participar da colheita da
prova preliminar, teria a sua parcialidade afetada. E que, no sistema
acusatorio, a fase investigatéria fica a cargo da Policia Civil, sob controle
externo do Ministério Publico (CF, art. 129, VII; Lei Complementar n. 734/93,
art. 103, XIll, a a e), a quem, ao final, caberd propor a acdo penal, o
arquivamento do caso ou o oferecimento de acordo de ndo persecucéo penal
(art. 28-A do CPP). A autoridade judicidria ndo atua como sujeito ativo da
producéo da prova, ficando a salvo de qualquer comprometimento psicolégico
prévio. O sistema acusatério pressupde as seguintes garantias
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constitucionais: da tutela jurisdicional (art. 5°, XXXV), do devido processo
legal (art. 5°, LIV), da garantia do acesso a justica (art. 5°, LXXIV), da garantia
do juiz natural (art. 5°, XXXVII e LIIl), do tratamento paritario das partes (art.
5°, caput e I), da ampla defesa (art. 5°, LV, LVI e LXIl), da publicidade dos
atos processuais e motivacao dos atos decisorios (art. 93, 1X) e da presuncao
da inocéncia (art. 5°, LVII). E o sistema vigente entre noés.

Essa estrutura visa assegurar a maxima efetividade das garantias
constitucionais no processo penal, de modo que o Estado, ao exercer o jus puniendi,
se submeta a restri¢des juridico-formais que evitem abusos, assegurando tratamento
digno e igualitario ao acusado.

A lbégica do sistema acusatorio contrapde-se diretamente ao modelo
inquisitorio. Enquanto este Ultimo concentra os poderes de investigacdo, acusacgéao e
julgamento em um Unico 6érgdo, normalmente o juiz, conforme nos ensina Capez
(2024, p. 36):

E sigiloso, sempre escrito, ndo € contraditorio e retine na mesma -pessoa as
funcdes de acusar, defender e julgar. O réu € visto nesse sistema como mero
objeto da persecugdo, motivo pelo qual praticas como a tortura eram
frequentemente admitidas como meio para se obter a prova-méae: a confissao.

O sistema acusatorio distribui essas funcbes a entes distintos,
estabelecendo um processo regido pela publicidade, oralidade, contraditorio, ampla
defesa e imparcialidade judicial.

Tal separacado funcional ndo é meramente formal, mas substancial, na
medida em que impede que o magistrado participe da colheita da prova em prejuizo
da sua neutralidade, como destacado pelo Supremo Tribunal Federal em diversas
decisbes, como o HC n° 164493/PR, que anularam processos pela indevida atuacao
judicial no papel de acusador.

A Constituicdo Federal explicita os fundamentos do modelo acusatorio
ao dispor sobre garantias como a inafastabilidade da jurisdicdo (art. 5°, XXXV), o
devido processo legal (art. 5°, LIV), a presuncdo de inocéncia (art. 5°, LVII), a
publicidade dos atos processuais e a motivacao das decisdes judiciais (art. 93, IX).

Tais principios funcionam como pilares normativos do processo penal
democratico, servindo de baliza interpretativa para a atuacdo de todos os atores
processuais. Ressalte-se ainda o art. 129, inciso |, da CF/88, que atribui ao Ministério
Publico a titularidade exclusiva da acdo penal publica, vedando ao juiz qualquer

protagonismo persecutoério.
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O sistema acusatorio pressupde, ainda, a prevaléncia do contraditério
real, mediante o qual a producao e valoragcdo da prova devem observar a iniciativa
das partes e a passividade funcional do juiz, cuja atuacéo, nos termos do art. 212 do
Caodigo de Processo Penal, limita-se a complementar pontos ndo esclarecidos durante
0s depoimentos.

O rompimento dessa estrutura gera grave vicio de parcialidade, como

reiteradamente afirmado pelo jurista Aury Lopes Jr. (2024, p. 197)

O sistema acusatério € um imperativo do moderno processo penal, frente a
atual estrutura social e politica do Estado. Assegura a imparcialidade e a
tranquilidade psicoldgica do juiz que sentenciara, garantindo o trato digno e
respeitoso com o acusado, que deixa de ser um mero objeto para assumir
sua posicdo de auténtica parte passiva do processo penal. Também conduz
a uma maior tranquilidade social, pois se evitam eventuais abusos da
prepoténcia estatal que se pode manifestar na figura do juiz ‘apaixonado’ pelo
resultado de seu labor investigador e que, ao sentenciar, olvida-se dos
principios basicos de justica, pois tratou o suspeito como condenado desde o
inicio da investigagéo

A atuacao do magistrado como parte investigadora ou acusadora afronta
frontalmente a diretiva do actum trium personarum, estrutura fundamental do processo
penal moderno, que exige, para sua higidez, a presenca de trés figuras equidistantes
e funcionalmente independentes.

E, foi no julgamento do STF, HC n°® 202.557/SP, que anulou agao penal
a partir da audiéncia de instrucéo e julgamento, reconhecendo a intensa incursdo do
juiz na conducédo da prova acusatdria, em manifesta violacao ao sistema acusatorio e
ao principio do juiz natural. Para o Ministro Edson Fachin, o papel do magistrado deve
ser o de garantidor da legalidade e ndo o de protagonista na producao da prova.

Ainda que o art. 156, inciso I, do Cddigo de Processo Penal autorize,
excepcionalmente, a producédo antecipada de prova de oficio, essa faculdade deve
ser exercida com parcimonia e dentro dos estritos limites da necessidade, adequacéo
e proporcionalidade, sem que isso se converta em atuagcdo persecutdria ou
substituicdo da iniciativa probatoria das partes.

A estrutura acusatoria, ademais, € reafirmada por importantes reformas
legislativas, como a introducéo do art. 28-A do CPP, que institucionalizou o acordo de
nao persecucao penal, conferindo ao Ministério Publico a centralidade da politica

criminal consensual e reforcando a logica da paridade de armas entre acusagéo e
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defesa. A imparcialidade judicial €, aqui, mais do que um valor abstrato: trata-se de
requisito para a validade do processo.

O respeito a inércia da jurisdicdo € outro reflexo do modelo acusatorio.
O juiz ndo pode iniciar o processo penal por conta prépria; sua atuacao esta
condicionada a provocacao de parte legitima, ndo se deve proceder como se fazia no
Império Romano, como ensina Aury Lopes Jr. (2024, p. 195):

A partir dai, os juizes comecaram a proceder de oficio, sem acusacao formal,
realizando eles mesmos a investigacao e posteriormente dando a sentenca.
Isso caracterizava o procedimento extraordinario, que, ademais, introduziu a
tortura no processo penal romano. O novo regime politico autoritario e
centralizador dos Imperadores conduz a uma repristinacdo da concep¢ao
inquisitoria, mais acorde com o projeto de poder. E se no inicio predominava
a publicidade dos atos processuais, isso foi sendo gradativamente substituido
pelos processos a porta fechada.

A violagdo desse postulado compromete a legitimidade democrética do
processo penal, o qual deve ser instrumento de contencdo do poder estatal e ndo de
sua expansao arbitraria.

Dessa forma, sua preservacdo é essencial para o fortalecimento do
Estado Democratico de Direito e para a protecdo dos direitos fundamentais do
acusado. Qualquer retrocesso nesse sentido configura grave risco ao regime de

garantias construido pela Constituicdo de 1988 e pelo processo penal contemporaneo.

2.3 Sistema Recursal Eficiente

O sistema recursal penal brasileiro, embora historicamente concebido
como instrumento de garantia individual e correcdo de eventuais erros judiciarios,
enfrenta o desafio contemporaneo de conciliar o duplo grau de jurisdicdo com a
celeridade e a efetividade da prestacéo jurisdicional.

Em um Estado Democrético de Direito, e como ensina Capez (2024, p.
475) a possibilidade de revisdo das decisOes judiciais ndo apenas satisfaz a
necessidade psicolégica da parte vencida, como também representa mecanismo
institucional de controle do arbitrio, reafirmando a imparcialidade, a diligéncia e a
legitimidade do Poder Judiciario.

Do ponto de vista conceitual, leciona Capez (2024, p. 473):
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Recurso é a providéncia legal imposta ao juiz ou concedida a parte
interessada, consistente em um meio de se obter nova apreciacdo da decisédo
ou situacao processual, com o fim de corrigi-la, modifica-la ou confirma-la.
Trata-se do meio pelo qual se obtém o reexame de uma decisao.

Em termos constitucionais, o sistema recursal encontra respaldo nos
arts. 5°, inciso LV (garantia do contraditorio e da ampla defesa), 93, Ill (motivacdo das
decisbes), e nos dispositivos que organizam o Poder Judiciario em instancias
escalonadas, como os arts. 102 a 108 da Constituicdo Federal.

Essa estrutura plurissinstancial garante o duplo grau de jurisdicéo,
assegurando que nenhum cidadao esteja sujeito a uma decisao judicial definitiva sem
possibilidade de revisao.

O recurso, nesse sentido, materializa o principio da falibilidade humana
no processo penal. A possibilidade de erro judicial é inerente a atividade decisoéria,
razdo pela qual o sistema recursal cumpre funcdo ndo apenas corretiva, mas
preventiva.

Conforme ja advertia Tourinho Filho (2003, p. 247):

Sabendo os Juizes que suas decisdes poderdo ser reexaminadas, procurardo
eles ser mais diligentes, mais estudiosos, procurando fugir do erro e da ma-
fé. Somente tal circunstancia seria suficiente para se justificar o recurso. Nao
houvesse a possibilidade do reexame, os Juizes, muitas e muitas vezes, se
descuidariam, decidiriam sem maior meticulosidade, pois estariam seguros
de que seu erro, sua displicéncia, sua ma-fé ndo seriam objeto de censura
pelos 6rgdos superiores.

A morosidade processual, a excessiva multiplicidade de recursos e o
congestionamento das instancias superiores sdo elementos que comprometem a
efetividade da prestacéo jurisdicional penal. O ideal de um sistema recursal eficiente
esbarra, muitas vezes, em mecanismos utilizados de forma protelatéria ou meramente
estratégicos, que visam mais a postergacdo da execucdo da sentenca do que a
correcdo de eventuais ilegalidades.

Dentre as possiveis solu¢cdes para a constru¢do de um sistema recursal
mais eficiente, destacam-se a valorizacdo dos precedentes vinculantes
(especialmente apds o advento do sistema de julgamento por repercussao geral e
recursos repetitivos), a implementacéo de meios alternativos de solugé&o de conflitos
penais, como 0s acordos de ndo persecucao, e a utilizacéo intensiva de ferramentas

tecnoldgicas e inteligéncia artificial para triagem e gestdo das demandas recursais.
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Além disso, a racionalizacdo do numero de recursos cabiveis em
determinadas fases do processo penal e o estimulo & oralidade, a concisdo e a
efetividade na interposicao recursal podem contribuir decisivamente para a superacao
do modelo atual excessivamente burocratizado.

Importante mencionar que a eficiéncia do sistema recursal penal ndo
pode ser mensurada apenas em termos de tempo, mas, sobretudo, pela sua
capacidade de assegurar justica material. Um sistema que decide rapidamente, mas
confirma decisfes injustas, compromete o proprio fundamento do processo penal
garantista. A eficiéncia, portanto, exige equilibrio entre celeridade e profundidade
decisoria.

Portanto, o sistema recursal penal, enquanto expressdo do devido
processo legal e do controle jurisdicional, deve ser preservado e aprimorado. A sua
eficiéncia depende de uma reinterpretacdo moderna, que concilie garantias
processuais com mecanismos institucionais de racionalizacao e qualidade deciséria.
Isso pressupde compromisso ndo apenas legislativo, mas também jurisprudencial e
administrativo, na construcdo de um modelo que efetivamente realize os direitos

fundamentais do acusado sem comprometer a integridade da funcéo jurisdicional.

2.4 Previsibilidade na Concesséo dos Beneficios

A previsibilidade na concessdo dos beneficios da execucédo penal
constitui um dos elementos estruturantes do devido processo legal na fase executoria
da pena.

Trata-se de garantir que o apenado, assim como seus defensores e o
préprio sistema de justica, disponham de parametros claros e objetivos para o
reconhecimento de direitos, especialmente aqueles relacionados a progressédo de
regime, ao livramento condicional, a remi¢do de pena e a saida temporaria. Quando
tais critérios sao instaveis ou sujeitos a valoracdo excessivamente subjetiva por parte
do julgador, abre-se margem para desigualdades e violacbes ao principio da
legalidade.

O Estado Democratico de Direito exige que os atos estatais, sobretudo
aqueles que restringem direitos, sejam pautados por normas previamente

estabelecidas, acessiveis e compreensiveis. Ela permite ao apenado compreender,
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com razoavel seguranca, quais comportamentos ou circunstancias favorecem o
acesso a determinado beneficio legal.

Também assegura tratamento isonémico entre os apenados em situacao
semelhante, evitando disparidades que ndo se justifiguem sendo pela
discricionariedade excessiva, mas conforme aduz (Brito, 2025, p. 45) ultimamente
esta acontecendo desta forma: “cada vez mais os operadores do direito atendem aos
clamores dos demais profissionais envolvidos no exame, e se convencem da
impossibilidade de diagnosticar ou mesmo prognosticar as causas do crime”.

Contudo, o que se verifica, na prética da execucdo penal brasileira,
uma consideravel disparidade interpretativa entre os magistrados, no sentido da
exigéncia ou ndo de exame criminoldgico, o peso atribuido a relatorios de conduta, o
entendimento sobre o requisito subjetivo da progresséo, entre outros pontos.

Isso compromete a seguranca juridica e desestimula a crenca na funcéo
reeducadora da pena, uma vez que o cumprimento das exigéncias legais nem sempre
se traduz em reconhecimento concreto do direito.

Em muitos casos, o critério da “boa conduta carceraria” tem sido avaliado
de maneira genérica ou substituido por exigéncias adicionais, ndo previstas na
legislacdo, como laudos psicolégicos ou pareceres complexos. Essa tendéncia reforca
um cenario de incerteza, no qual o apenado ndo consegue antecipar com clareza qual
sera o entendimento aplicado ao seu caso. Além de ferir o principio da legalidade
estrita, esse comportamento judicial viola o dever de motivacéo das decisdes (art. 93,
IX, da CF/88), essencial a transparéncia e ao controle das decisbes publicas.

Para que se alcance um modelo de execu¢do penal mais previsivel e
condizente com as garantias constitucionais, € necessario que o Poder Judiciario atue
com base em critérios técnicos e uniformes, respeitando os limites impostos pela
legislag&o vigente. A jurisprudéncia, nesse sentido, deve servir como norte, garantindo
que casos semelhantes tenham desfechos semelhantes. O Superior Tribunal de
Justica e o Supremo Tribunal Federal tém papel central nesse processo, ao
uniformizar entendimentos e inibir praticas que afrontem a seguranca juridica, para
gque com isso, 0s magistrados de instancia inferiores, tenham como base
jurisprudéncias de alta relevancia.

A previsibilidade também tem importante papel no fomento a
ressocializacdo. Quando o apenado sabe quais requisitos devem ser cumpridos e tem

a seguranca de que, uma vez preenchidos, o beneficio sera concedido, cria-se um
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estimulo concreto a disciplina, ao estudo, ao trabalho e a cooperagdo com o ambiente
carcerdrio. A incerteza, ao contrario, gera frustracdo, sentimento de injustica e perda
da confianca no sistema penal, efeitos que colidem com os objetivos ressocializadores
da pena.

Portanto, a previsibilidade na concessédo de beneficios ndo deve ser
tratada como um aspecto periférico da execucao penal, mas como um eixo central da
racionalidade juridica nesse campo. Ela se insere diretamente na nocédo de tutela
constitucional e contribui para a construcdo de uma justica penal mais transparente,
técnica e humanizada. Em tempos de seletividade penal e descrédito institucional,
garantir previsibilidade é também garantir legitimidade ao exercicio do poder punitivo.
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3 O EXAME CRIMINOLOGICO

O exame criminolégico ocupou um papel central nesta pesquisa, sendo
abordado como instrumento essencial para a individualizacdo da pena e para a
tomada de decisfes judiciais no ambito da execucao penal. Embora sua pratica tenha
passado por transformacdes normativas e estruturais ao longo do tempo, o exame
continua a suscitar debates relevantes no cenario juridico e penitenciario brasileiro.

Este capitulo apresentou uma analise introdutéria sobre a origem, a
conceituacao e a funcdo do exame criminoldgico, contextualizando seu surgimento a
partir das teorias positivistas e sua posterior incorporacdo ao sistema normativo
nacional, com destaque para a Lei de Execucéo Penal e suas alteracdes. Discutiram-
se 0s modelos de aplicacdo do exame, as diferencas entre os tipos existentes, 0s
objetivos esperados e a estrutura necesséaria para sua efetivacdo, sem repisar
contelidos que serdo explorados nos tépicos subsequentes.

Tendo como base a funcéo de diagnosticar e prognosticar a conduta do
apenado, o exame foi tratado como um mecanismo que, embora dotado de potencial
técnico-cientifico, enfrenta entraves de ordem prética, como a escassez de recursos
humanos, a subjetividade na sua interpretacdo e os efeitos da legislacdo que o
flexibilizou. Os desafios quanto a sua aplicacdo uniforme e os reflexos juridicos e
sociais de sua utilizacdo também foram mencionados de forma introdutéria.

Essa abordagem inicial permitiu delimitar o panorama do exame
criminoldgico dentro da execucado penal, preparando o leitor para uma andlise mais
aprofundada nos topicos seguintes, que discutirdo suas bases conceituais, as
insegurancas juridicas que o cercam, 0s tipos existentes, seus objetivos estruturais e

0s impactos das alteracdes legislativas recentes.

3.1 Conceito e Institucionalizagao

O exame criminoldgico € uma ferramenta técnico-cientifica essencial no
ambito da execucado penal, voltada para a analise detalhada da personalidade e do
comportamento do condenado. Busca-se avaliar aspectos psicolégicos, biologicos,
sociais e familiares do apenado, fornecendo diagnésticos sobre suas condi¢des atuais

e prognosticos sobre sua possibilidade de reintegracéo social ou reincidéncia criminal.
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Esta avaliacdo tem como finalidade fornecer elementos objetivos para a
individualizacdo da pena, garantindo que o tratamento penal seja adequado as
caracteristicas especificas de cada condenado, conforme preconizado pela Lei de
Execucédo Penal (LEP) em seus arts. 8° e 9°.

Veja como nos ensina Sérgio Rigonatti (2003, item 14):

O exame criminoldgico, nos termos da nossa legislacdo penal, tem por
finalidade o conhecimento da personalidade do agente criminal, assim como
visa ao planejamento de medidas reeducativo-penais, selecionando as
populacbes dos presidios e pronunciando-se a respeito do progndstico da
reincidéncia criminal (reincidéncia provavel ou nao).

A institucionalizagdo do exame criminolégico no Brasil esta diretamente
ligada a evolucao do Direito Penal e do Direito Penitenciario. Sua origem remonta as
teorias positivistas de Cesare Lombroso! que, no século XIX, a ideia de que o
comportamento criminoso poderia ser cientificamente analisado, identificando
predisposi¢des ao delito por meio de estudos psicoldgicos e bioldgicos. Essas ideias
influenciaram profundamente os debates sobre a execucdo penal, culminando no
surgimento de instrumentos técnicos especificos para a analise da personalidade do
condenado.

No Brasil, o conceito comecou a ganhar forca com o projeto do Codigo
Penitenciario de 1933 e foi formalmente consolidado com a promulgacdo da LEP em
1984.

A LEP estabelece em seu art. 8° que, 0 exame criminolégico é obrigatério
no inicio da execucao da pena em regime fechado, com o objetivo de classificar o
condenado e orientar sua individualizacdo. Essa analise, realizada por uma Comisséo
Técnica de Classificacdo (CTC) ou por Centros de Observacao, utilizando métodos
como exames psicologicos, psiquiatricos, morais, sociais e histéricos.

Os resultados sao usados para definir programas de tratamento e indicar
o estabelecimento prisional mais adequado ao perfil do apenado. Entretanto, a Lei n®
10.792/2003 trouxe alterages significativas ao retirar a obrigatoriedade do exame
para progressao de regime, tornando sua realizagdo uma decisdo discricionéria do

diretor do presidio e do magistrado, desde que devidamente fundamentada. Para

1 Cesare Lombroso foi um médico psiquiatra, professor universitario e criminologista italiano, nascido a
6 de novembro de 1835, em Verona. Tornou-se mundialmente famoso por seus estudos e teorias no
campo da caracterologia, ou a relacé@o entre caracteristicas fisicas e mentais.
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explicitar melhor, vejam, respectivamente, a redacdo do antigo e a da alteracéo feita
pela Lei n° 10.792/03:

Art. 112 A pena privativa de liberdade serd executada em forma progressiva,
com atransferéncia para regime menos rigoroso, a ser determinada pelo Juiz,
guando o preso tiver cumprido ao menos 1/6 (um sexto) da pena no regime
anterior e seu mérito indicar a progressao.

Paragrafo Unico. A decisdo sera motivada e precedida de parecer da
Comissdo Técnica de Classificagdo e do exame criminoldgico, quando
necessario.

Art. 112 A pena privativa de liberdade sera executada em forma progressiva
com a transferéncia para regime menos rigoroso, a ser determinada pelo juiz,
guando o preso tiver cumprido ao menos um sexto da pena no regime anterior
e ostentar bom comportamento carcerario, comprovado pelo diretor do
estabelecimento, respeitadas as normas que vedam a progresséo. (Redacéo
dada pela Lei n® 10.792, de 1°.12.2003)

A realizacdo do exame criminoldgico possui um duplo papel: por um
lado, é um instrumento de auxilio para decisfes judiciais, especialmente em casos de
crimes hediondos ou de maior gravidade, onde se busca avaliar a periculosidade e a
possibilidade de reincidéncia do apenado. Por outro lado, € uma ferramenta de gestao
prisional, permitindo que o sistema penitenciario adote medidas mais adequadas ao
perfil de cada condenado, afetando a ressocializacao e a redugéo de comportamentos
Criminosos.

No entanto, o exame também é alvo de criticas. Parte da doutrina aponta
gue sua aplicacdo, em algumas situacdes, viola principios constitucionais como a
isonomia, ao adotar critérios subjetivos que variam de caso a caso, onde deveria
prevalecer como o posicionamento de Mirabete (2017, p. 60) onde o estudo deveria
ser, cientifico, envolvendo aspectos biolégicos e psicologicos, como temperamento,
carater, inteligéncia, e que transcenderdo os autos do processo e invadirdo outras
fases de sua vida, razdo pela qual a Lei admite entrevistas com as pessoas de seu
relacionamento.

A partir da reforma legislativa de 2012, com a Lei n°® 12.654, criou-se a
possibilidade sobre o uso do exame criminolégico em conjunto com a identificacao
genética, conforme aduz Maciel Neto (2022, p. 54). Essa mudanga ampliou a
possibilidade de uso do exame como um instrumento probatério, mas também
reforcou questionamentos sobre o risco de decisbes baseadas em critérios pouco

objetivos ou em praticas que desconsiderem as especificidades do caso concreto.
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Além disso, a aplicagdo préatica do exame no Brasil enfrenta desafios
importantes. A auséncia de equipes designadas, a superlotacdo dos presidios e a falta
de recursos dificultam a implementacdo de um modelo realmente eficaz.

O exame criminologico permanece como uma importante ferramenta no
sistema de execucgédo penal, fornecendo uma analise mais aprofundada da conduta
dos condenados e contribuindo para decisbes mais fundamentadas sobre a
progressao do regime e outros beneficios. Contudo, a sua eficacia depende de uma
aplicacao consistente, baseada em critérios técnicos, e da superacao dos desafios

estruturais que atualmente dificultam a sua execug¢ao no Brasil.

3.1.1 Problematica quanto a inseguranca juridica

A aplicacdo do exame criminoldgico na execucdo penal brasileira,
embora revestida de relevancia técnico-juridica, encontra-se permeada por um quadro
de inseguranca juridica que compromete sua previsibilidade e uniformidade. A
inseguranca decorre, essencialmente, da auséncia de critérios objetivos e uniformes
para sua exigéncia, da discricionariedade judicial na determinagéo de sua realizagao
e da precariedade estrutural dos 6rgéaos responsaveis pela elaboracdo dos laudos.

Desde a promulgacdo da Lei n° 10.792/2003, que suprimiu a
obrigatoriedade do exame criminoldgico para a progressao de regime, substituindo-a
por uma faculdade do juizo da execucédo, o sistema juridico passou a conviver com
um modelo ambiguo. Embora a norma tenha a pretensdo de flexibilizar e
desburocratizar o processo de progressao, o resultado pratico foi a multiplicacdo de
entendimentos jurisprudenciais divergentes sobre a necessidade ou ndo do exame,
sobretudo em delitos de maior gravidade, como os crimes hediondos. Essa
disparidade deciséria gera inseguranca tanto para os apenados quanto para 0s
operadores do direito, dificultando a previsibilidade e a isonomia na concessao de
beneficios.

Além disso, o proprio fundamento que justifica a exigéncia do exame —
a avaliacdo de aspectos psicologicos, sociais e comportamentais — frequentemente
e utilizado de forma vaga e sem respaldo técnico uniforme. Muitos juizes condicionam
a progressdao ao exame criminolégico sem indicar fundamentos concretos, o que

contraria a exigéncia constitucional de motivagdo das decisdes judiciais (art. 93, IX,
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CF/88). A auséncia de motivacao suficiente pode implicar violagdo ao principio do
devido processo legal e do tratamento equanime entre os apenados.

Do ponto de vista institucional, a inseguranca juridica também decorre
das limitacdes operacionais dos centros responsaveis pela producdo dos exames. Em
diversos estados da Federacao, inexistem equipes multidisciplinares suficientes ou
qualificadas para atender a demanda carceraria.

A caréncia de psicologos, psiquiatras e assistentes sociais compromete
a qualidade dos laudos elaborados e fragiliza a confiabilidade da avaliacédo
criminologica. Esse cenério, por vezes, faz com que decisdes judiciais sejam
baseadas em pareceres genéricos, estandardizados ou sem profundidade técnica,
prejudicando a funcao real do exame como instrumento de individualizacdo da pena.

Outro aspecto gue intensifica a inseguranca juridica é a subjetividade na
interpretacdo dos laudos. Ainda que tecnicamente fundamentados, os resultados dos
exames criminolégicos sdo, em regra, avaliados conforme a convic¢do pessoal do
magistrado, que pode lhes atribuir peso decisoério de forma variavel, conforme o que
se extrai do livre convencimento motivado, e com isso leciona Sidnei Agostinho Beneti
(1996, p. 133):

O exame criminolégico ndo é determinante da decisdo, porque esta, no
contexto geral das provas e a incidéncia da livre convicgéo do Juizo, motivada
com dados existentes nos autos, pode orientar-se em sentido diverso. Mas é
irrecusavel que os exames pesam muito na formacdo da conviccdo do
julgador.

A falta de parametros normativos claros sobre como valorar o exame e
sua correlacdo com 0s requisitos legais da progressao contribui para decisdes
arbitrarias e, em alguns casos, marcadas por preconceitos ou estigmatizacdo da
conduta criminal pretérita do sentenciado.

Essa situagdo se agrava em contextos de encarceramento em massa,
em gue o sistema prisional opera acima de sua capacidade e a racionalizacdo do uso
da pena privativa de liberdade se mostra urgente. Conforme (Brito, 2025, p. 45-59), a
inseguranca juridica associada ao exame criminoldgico, quando nédo enfrentada com
critérios claros e estrutura adequada, transforma-se em obstaculo a efetivacdo dos
direitos do apenado, contrariando 0s principios constitucionais da legalidade, da

individualizagc&o da pena e da dignidade da pessoa humana.
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Nesse sentido, impde-se a necessidade de requalificar o papel do exame
criminoldgico no ordenamento juridico, a partir da constru¢éo de diretrizes nacionais
que disciplinem sua aplicacdo com base em evidéncias empiricas, metodologias
cientificas consistentes e respeito a legalidade estrita. A previsdo legal de sua
utilizacdo deve vir acompanhada de garantias processuais e técnicas, de modo a
evitar seu uso como instrumento de discricionariedade desmedida ou de
prolongamento indevido da execucao da pena.

Portanto, a problemética da inseguranca juridica vinculada ao exame
criminoldgico ndo reside apenas em sua previsao legal, mas sobretudo na forma como
€ operacionalizado no cotidiano forense. Superar essa fragilidade institucional exige
um esforco coordenado entre os Poderes Judiciario e Executivo, o Ministério Publico,
a Defensoria Publica e os 6rgdos de administracdo penitenciaria, com vistas a

construcdo de uma politica de execucao penal mais justa, transparente e eficiente.

3.2 Tipos de Exame Criminolégico

O exame criminoldgico, desde sua institucionalizacdo no Brasil, assumiu
diferentes formatos e fungbes, de acordo com 0 momento processual e as
necessidades especificas da execuc¢ao penal.

Ele pode ser classificado em dois tipos principais: o exame de entrada,
previsto no art. 8° da LEP e o exame para beneficios, ambos com especificidades
distintas, mas complementares no processo de individualizagéo da pena.

O exame de entrada ocorre no inicio da execucdo da pena, sendo
destinado a classificacdo do apenado e a elaboracdo do programa individualizado de
cumprimento da sancédo. Previsto no artigo 6° da LEP, o exame criminolégico nessa
etapa busca avaliar aspectos biopsicossociais do condenado, como sua
personalidade, historico de vida, condi¢des psicoldgicas e sociais, bem como os
fatores que podem influenciar seu comportamento no ambiente prisional. Essa
avaliacao inicial € conduzida por uma Comissao Técnica de Classificagdo, composta
por profissionais especializados, como psicologos, psiquiatras e assistentes sociais
(Marcéo, 2023, p. 22).

J& o0 exame para beneficios ocorre em fases posteriores da execugao
penal, sendo utilizado para verificar se o apenado reine condi¢cfes de progresso para

regimes mais brandos ou de obter beneficios como o livramento condicional, sendo
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solicitado pelo juiz da execugédo caso entender que seja necessario (Marcao, 2023, p.
22). Esse tipo de exame tem como foco principal a andlise da evolucdo
comportamental do condenado durante o cumprimento da pena, avaliando, por
exemplo, sua capacidade de convivio social, seu grau de arrependimento e sua
adesao aos programas de ressocializacao.

A distingdo entre esses dois tipos de exame reflete a amplitude dos
objetivos do instrumento. Enquanto o exame de entrada fornece uma base para o
planejamento do tratamento penitenciario, 0 exame para beneficios busca mensurar
o impacto desse tratamento e oferece subsidios técnicos para que o magistrado avalie
0 mérito do apenado.

Contudo, a pratica mostra que a realizacdo de ambos os exames é
frequentemente negligenciada no Brasil, seja pela falta de estrutura nos
estabelecimentos prisionais, seja pela auséncia de profissionais capacitados.

A flexibilizacdo do exame criminologico, promovida pela Lei n°
10.792/2003, trouxe um impacto direto sobre sua aplicacao. Ao tornar sua realizacéo
facultativa e vinculada a discricionariedade fundamentada do magistrado, a nova
legislagdo gerou debates sobre a perda da uniformidade no uso do instrumento e,
enguanto alguns, como (Teixeira, 2006, p. 158), defendem que essa mudanca trouxe
agilidade ao processo de execucdo penal, e outros, como (Nucci, 2007, p. 409)

argumenta que:

Foi péssima para o processo de individualizacdo executéria da pena. E,
nessa Otica, inconstitucional. Ndo se pode obrigar o magistrado, como se
pretendeu com a edicdo da Lei 10.792/03, a conceder ou negar beneficios
penais somente com apresentacao do fragil atestado de conduta carceréaria.
A submissao do Poder Judiciario aos 6rgados administrativos do Executivo ndo
pode jamais ocorrer

Essas divergéncias demonstram que a alteracao legislativa, embora
tenha buscado desburocratizar o sistema, acabou expondo fragilidades estruturais e

normativas que ainda nao foram superadas.

3.3 Objetivos e Estrutura do Exame Criminolégico

O exame criminoldgico desempenha um papel essencial na execucéo

penal, sendo um instrumento técnico que visa oferecer diagndsticos e progndsticos
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sobre os condenados. Seu principal objetivo é fornecer subsidios ao magistrado para
decisbes que envolvam a individualizacdo da pena, a progressdo de regime e a
concesséo de beneficios como livramento condicional.

Por meio de uma analise aprofundada, o exame busca compreender 0s
fatores biopsicossociais que influenciam o comportamento do apenado, contribuindo
para sua reinsercdo social de maneira segura e responsavel.

No diagndstico, o exame criminologico analisa a personalidade, os
comportamentos e as condi¢cdes psicoldgicas e sociais do condenado, identificando
elementos que possam ter relagdo com a pratica delituosa, permitindo a formulagéo
de estratégias de tratamento que atendam as necessidades especificas do apenado,
respeitando o principio da individualizacao da pena (Souza, 1999, p. 275).

Além disso, o exame tem a funcdo de classificar o preso no
estabelecimento penal mais adequado, considerando sua periculosidade e a
necessidade de evitar contaminagdes criminais entre presos com perfis diferentes.
Essa etapa inicial € conduzida por uma equipe multidisciplinar, geralmente composta
por psicélogos, psiquiatras e assistentes sociais, que elaboram um plano
individualizado de execucao da pena (Souza, 1999, p. 275).

Outro aspecto relevante é o prognostico oferecido pelo exame
criminoldgico, que avalia a probabilidade de reincidéncia da condenacao, por meio da
observacdo do comportamento durante o cumprimento da pena e da anélise de sua
evolucdo pessoal, o exame permite inferir o grau de risco que o apenado representa
para a sociedade, bem como sua capacidade de participacdo em programas de
ressocializacdo. Esse progndstico € particularmente importante nas fases de
progressao de regime e concessao de liberdade condicional, em que o magistrado
precisa equilibrar os interesses de protecdo da sociedade com os direitos do
condenado (Souza, 1999, p. 276).

A estrutura do exame criminolégico envolve entrevistas e testes
aplicados por profissionais especializados, com o objetivo de compor um laudo que
auxilie na individualizacdo da pena. No entanto, a escassez de recursos humanos e
materiais prejudica a realizacdo adequada desses exames, muitas vezes
comprometendo a qualidade das informacgdes disponiveis para fundamentar decisbes
judiciais.

Apesar dessas limitagbes, o0 exame criminolégico mantém sua

importancia como instrumento técnico-cientifico na execucéo penal, fornecendo uma
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base para o desenvolvimento de programas educacionais, laborais e terapéuticos
direcionados ao apenado, alinhados as diretrizes de ressocializagao previstas na Lei
de Execucao Penal.

Contudo, para que o seu potencial seja plenamente aproveitado, é
necessario que sejam realizados investimentos em infraestrutura prisional e na
formacéo de equipes multidisciplinares, garantindo que os laudos reflitam uma analise
criteriosa e isenta de influéncias subjetivas ou circunstanciais, apenas com a
superacao desses desafios sera possivel garantir que o exame criminolégico cumpra

seu papel no equilibrio entre seguranca publica e humanizacédo da pena.

3.4 O Impacto Trazido pela Lei 10.792/03

A promulgacao da Lei n°® 10.792/2003 trouxe mudancgas significativas a
execucao penal brasileira, impactando diretamente a obrigatoriedade do exame
criminolégico no processo de progressao de regime que, antes da entrada em vigor
dessa lei, 0 exame era um requisito indispensavel para avaliar o mérito subjetivo do
apenado em relacdo aos beneficios previstos pela Lei de Execucao Penal. Contudo,
a nova legislacao eliminou essa obrigatoriedade, restringindo sua realizagdo aos
casos em que o magistrado, de forma fundamentada, julgasse necesséria a analise
técnica.

Essa alteracdo gerou intensos debates na jurisprudenciais no STJ, como
no HC n° 100.583/SP e HC n° 52.560/PR, uma vez que modificou a dinamica do
processo de execuc¢ao penal, especialmente no que tange a individualizacdo da pena
e a protecdo da sociedade.

O principal argumento favoravel a flexibilizacdo do exame criminolégico
foi a tentativa de acelerar o tramite processual e reduzir a burocracia no sistema
penitenciario, sendo justificado que a alteracdo legislativa estava relacionada a
escassez de recursos e a sobrecarga dos estabelecimentos prisionais, que muitas
vezes ndo dispensaram equipes técnicas para realizar os exames de forma adequada.

Nesse sentido, a faculdade do exame visava dar maior celeridade as
decisfes judiciais, permitindo que o magistrado avaliasse o mérito do apenado com
base em outros elementos, como o atestado de conduta prisional emitido pela

autoridade penitenciaria.
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Entretanto, essa mudanga também trouxe diversas criticas,
especialmente no que diz respeito a eficacia da progressdo do regime como
instrumento de reintegracdo social, pois a auséncia do exame criminolégico, em
muitos casos, resultou em decisGes judiciais baseadas apenas em relatorios
superficiais ou na avaliacdo subjetiva de juizes e autoridades penitenciarias;
comprometendo a individualizag&o da pena, um dos pilares da Lei de Execugéo Penal,
ao deixar de lado uma andlise mais aprofundada e técnica sobre as condicfes
psicoldgicas, sociais e comportamentais do condenado.

Além disso, a flexibilizacdo da exigéncia do exame criminolégico gerou
uma polarizagdo no campo juridico. Como ja vimos, parte da doutrina defende que a
alteracdo legislativa prevista para desafogar o sistema penitenciario e diminuir o
namero de processos pendentes, enquanto, por outro lado, had aqueles que
argumentam que a exclusdo do exame como requisito obrigatorio enfraqueceu a
capacidade de avaliacao técnica do sistema penal.

A jurisprudéncia também refletiu essa controvérsia. Apesar de a Lei n°
10.792/2003 ter retirado a obrigatoriedade do exame, os tribunais superiores
analisaram a sua importancia em casos especificos, o Superior Tribunal de Justica
(STJ) pela Sumula 439, por exemplo, reafirmou que o exame criminolégico pode ser
exigido pelo magistrado sempre que contenha fundamentacdo idonea para sua
realizacdo, especialmente em situacdes que envolvam crimes de grande repercussao
social ou condenados que demonstrem alto risco de reincidéncia. Essa interpretacao
reforgou o carater discricionario do exame, mas também evidenciou a necessidade de
critérios técnicos para subsidiar as decisdes judiciais.

Outro impacto relevante da Lei n° 10.792/2003 foi o aumento da
responsabilizacdo das autoridades penitenciarias na elaboracéo de relatorios sobre a
conduta do apenado; esses documentos passaram a substituir, em muitos casos, 0s
elogios técnicos produzidos por equipes multidisciplinares, gerando criticas sobre a
qualidade das informacGes apresentadas ao magistrado que, embora o exame
criminologico ofereca uma analise detalhada e cientifica, os relatorios de conduta
prisional séo frequentemente considerados insuficientes para avaliar aspectos como
o grau de arrependimento do condenado ou sua capacidade de ressocializacéo.

Mesmo antes da flexibilizacdo, muitos estabelecimentos ja enfrentavam
dificuldades para a realizacdo de exames criminolégicos devido a auséncia de

profissionais capacitados e de infraestrutura adequada. Apos a Lei n° 10.792/2003,
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essas limitagdes tornaram-se ainda mais evidentes, especialmente em contextos onde
a realizacdo do exame seria imprescindivel para garantir uma decisao judicial justa e
equilibrada.

Ao flexibilizar a obrigatoriedade do exame criminolégico, a legislacéo
buscou aliviar a sobrecarga do sistema prisional e promover maior agilidade nos
processos, mas essa solucdo pratica acabou revelando fragilidades estruturais, como
a insuficiéncia de recursos para realizar avaliacbes técnicas de qualidade e a
dificuldade de atender a exigéncia da individualizacéo da pena.

A possibilidade de realizagdo do exame, vinculada a fundamentacédo do
magistrado, oferece uma alternativa que busca equilibrar a eficiéncia administrativa e
a protecao dos direitos do condenado. No entanto, para que essa medida realmente
cumpra a sua funcao, € necessario que o sistema penitenciario receba investimentos

adequados e que profissionais capacitados sejam valorizados.
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4 O VALOR PROBATORIO DO EXAME CRIMINOLOGICO

Este capitulo introduziu a discusséo sobre o0 exame criminolégico como
instrumento pericial relevante na execucdo penal, enfatizando seu papel como
subsidio técnico a decisao judicial.

Destacou-se sua natureza multidisciplinar e a integracdo de saberes
especializados, que conferem ao laudo produzido uma funcao distinta dos relatorios
administrativos. Nesse contexto, a analise preliminar considerou a importancia de sua
aplicacéo criteriosa e a relevancia da qualidade técnica do material produzido para a
adequada individualizag&o da pena.

Discutiu-se também, de forma sucinta, os limites e desafios enfrentados
na valorizacdo dos laudos pelos magistrados, inclusive as dificuldades estruturais e
formativas que afetam sua elaboragéo.

A auséncia de padronizacgéo, a escassez de especialistas e os riscos da
interpretacdo subjetiva foram mencionados como fatores que impactam a
confiabilidade e a efetividade do exame.

Essa abordagem delineou o contexto necessario para as analises mais
aprofundadas que serdo desenvolvidas nos subtopicos seguintes, centrados na
valorizacéo judicial, na qualidade dos laudos, na atuacgéo dos peritos e na necessidade

de rigor metodoldgico.

4.1 O Exame Criminoldgico como Prova Pericial

O exame criminolégico, desde sua insercdo na Lei de Execucédo Penal,
sempre foi tratado como uma pericia técnica, conforme ensina Renato Flavio Marcéo
(2023, p. 21):

Trata-se de pericia que tem por enfoque a dinamica do delito praticado, e seu
conteddo deve estar constituido — a depender de sua finalidade, sempre
atrelada ao momento em que se realiza — de diagndstico e de prognostico
criminolégico.

Sua particularidade vai além de uma simples avaliagdo comportamental

do apenado, servindo como um instrumento essencial para o fornecimento de
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subsidios técnicos ao magistrado durante a execucdo penal. Considerado uma
espécie de prova pericial, diante dos ensinamentos de (Nucci, 2025, p. 151):

Antes da referida Lei 10.792/2003, essa Comissdo, composta pelo diretor do
presidio, por, pelo menos, dois chefes de servi¢co, um psiquiatra, um psicélogo
e um assistente social (art. 7.°, LEP), obrigatoriamente, participava do
processo de individualizacdo da execucdo, opinando nos pedidos de
progressao do regime fechado para o semiaberto e deste para o aberto.

Essa interdisciplinaridade confere ao exame um carater técnico que o
distingue de outros instrumentos previstos na Lei de Execucdo Penal, como os
relatorios de conduta prisional elaborados pela administragédo penitenciaria.

No ambito da execucédo penal, sua funcdo esta intimamente ligada ao
principio da individualizacdo da pena, permitindo que uma analise sobre o mérito
subjetivo do apenado seja realizada com base em critérios técnicos e obijetivos.
Importante destacar que o exame criminoldégico ndo é utilizado apenas para a

progresséo de regime, como aduz Renato Flavio Marcéo (2023, p. 22):

O exame criminoldgico nunca se destinou apenas e tdo somente a aferi¢cdo
do mérito que se exigia expressamente para a progressao de regime prisional
e outros beneficios. Antes, e com maior relevancia, propde-se a orientar a
classificacédo dos condenados e a imprescindivel individualizacdo executodria.

Contudo, a utilizacdo do exame criminolégico como prova pericial ndo é
isenta de controvérsias. A Lei n® 10.792/2003, ao retirar a obrigatoriedade do exame
para a progressao de regime, gerou uma mudanca significativa no modo como ele é
tratado no processo de execucgao penal.

O exame criminolégico continua sendo uma ferramenta necesséaria em
determinados contextos e, quando realizado de forma criteriosa e por profissionais
capacitados, ele oferece uma analise detalhada sobre a personalidade, o
comportamento e o histérico do condenado, permitindo a elaboracéo de diagndsticos
e previsdes fundamentais para a tomada de decisdes judiciais.

Um ponto de destaque na andlise do exame criminoldégico como prova
pericial € a qualidade dos laudos emitidos. De acordo com os documentos analisados,
a falta de profissionais especializados e a precariedade das condigcbes nos
estabelecimentos prisionais frequentemente resultam em elogios superficiais ou

insuficientes, comprometendo a confiabilidade do exame e coloca em evidéncia a
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importancia de investir na capacitacao de equipes multidisciplinares e na melhoria da
infraestrutura penitenciéria.

Além disso, a natureza técnica do exame criminoldgico impde um desafio
adicional ao magistrado, que muitas vezes carece de conhecimentos especializados
para interpretar os laudos de forma critica. Essa lacuna pode levar a facilidade a critica
das conclusdes pelos peritos, transferindo, de maneira indireta, o poder decisorio para
as equipes técnicas responsaveis pela elaboracéo do exame.

O exame criminoldgico € uma ferramenta essencial para decisdes justas
na execucdo penal, mas desafios praticos, como a falta de estrutura e profissionais
especializados. Essas dificuldades ndo devem diminuir a sua importancia, mas sim
reforcar a necessidade de investimentos para que ele seja realizado com rigor e

qualidade.

4.2 Valoracao do Laudo pelo Juiz

O laudo do exame criminolégico, embora seja um documento técnico
elaborado por profissionais especializados, ndo possui carater vinculativo para o
magistrado, sua funcdo é subsidiar a formacao do juizo, oferecendo uma analise
detalhada sobre aspectos psicoldgicos, sociais e comportamentais do apenado, que
podem ser determinantes para decisdes sobre a progressdo de regime ou outros
beneficios. No entanto, a valorizacdo desse laudo pelo juiz depende de diversos
fatores, mas, conforme (Zilli, 2003, p. 116) “o sujeito cognoscente ndo esta convencido
de estar em poder da verdade, mas estima ter se aproximado de um resultado”.

Ao receber o laudo, o magistrado deve avaliar criticamente suas
conclusdes, considerando-o como um subsidio importante, mas ndo como uma
decisdo definitiva. A Lei n° 10.792/2003, ao flexibilizar a exigéncia do exame
criminoldgico, reforcou a discricionariedade do juiz ao decidir sobre a necessidade ou
relevancia desse instrumento, e ainda assim, em casos complexos, como aqueles que
envolvem crimes de grande repercussédo social ou condenados com historico de alta
periculosidade, o laudo técnico continua sendo um elemento fundamental para a
analise do mérito subjetivo do apenado.

A valorizacdo do laudo pelo juiz também depende da revisdo e da
profundidade da analise realizada, os documentos elaborados de forma superficial ou

sem motivo de embasamento técnico podem perder peso no processo decisorio,
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especialmente quando confrontados com outros elementos, como atestados de
conduta prisional. Portanto, a qualidade da equipe multidisciplinar responséavel pelo
exame e a estrutura disponivel nos estabelecimentos prisionais desempenham um
papel crucial para garantir que o laudo seja consistente e confiavel.

Outro ponto de destaque na valorizacdo do laudo pelo juiz é a auséncia
de uniformidade nos critérios adotados para sua interpretacdo. Enquanto alguns
magistrados atribuem grande relevancia ao exame criminoldgico, especialmente em
situacdes que exigem maior prudéncia, outros optam por fundamentar suas decisdes
em relatorios mais simplificados, como os atestados de conduta prisional.

Apesar dessas dificuldades, o exame criminolégico permanece como um
dos instrumentos mais completos para subsidiar a andlise judicial, ligando a
possibilidade de oferecer uma visdo ampla e integrada sobre o perfil do condenado,
considerando ndo apenas sua conduta no ambiente prisional, mas também os fatores
internos e externos que podem influenciar seu comportamento.

No entanto, para que a sua valorizacao seja eficaz, € imprescindivel que
o0 magistrado tenha acesso a laudos bem fundamentados e produza decisdes
devidamente motivadas, garantindo que a individualizagéo da pena seja alcancada de

forma técnica e imparcial.

4.3 Questdes Relacionadas a Qualidade dos Laudos e a Presenca de

Especialistas

A qualidade dos laudos do exame criminolégico e a presenca de
especialistas devidamente capacitados sdo questfes centrais para a efetividade
desse instrumento no processo de execucdo penal, sua aplicacdo frequentemente
encontra desafios significativos que comprometem sua confiabilidade e valor
probatorio.

A precariedade estrutural das unidades prisionais € um fator
determinante para a baixa qualidade dos laudos, muitos estabelecimentos carecem
de equipes multidisciplinares completas, compostas por psicologos, psiquiatras,
assistentes sociais e outros especialistas necessarios para a realizacdo de uma
avaliacao abrangente e criteriosa.

Essa falta de recursos humanos e de profissionais leva a producédo de

laudos superficiais, conforme a doutrina de (Santos, 2002, p. 111):



40

Um parecer demora, para progressao, na Detencdo de S&o Paulo, mais de
um ano. Ha, trabalhando, uma equipe e meia de técnicos para atender a toda
a populacdo. Também h& demora sensivel nos outros presidios a
enlouquecer o condenado.

Além da escassez de profissionais, ha uma lacuna significativa na
formacdo e capacitacao das equipes técnicas responsaveis pelo exame criminolégico.
Muitas vezes, os especialistas designados para realizar o exame nao possuem
treinamento adequado para lidar com a complexidade das questdes biopsicossociais
envolvidas no comportamento criminoso, ou seja, ndo sao profissionais adequados
para tal especificidade, que acabam em uma resolugédo como (Santos, 2002, p. 111)

menciona;

Estereotipados, quase sem significado, de premissas tantas vezes
contraditorias e distantes da conclusdo. E comum serem vistas nesses
laudos, a pretexto de sugerir a recusa ao beneficio pleiteado, consideracdes
gue dizem respeito a todo género humano, debilidades e fraquezas préprias
da condigcdo humana, que eu, como julgador, busco superar na minha prépria
personalidade, como insegurancga, caréncia afetiva, labilidade, medos.

Outro problema ¢é a falta de uniformidade nos métodos e procedimentos
adotados pelas equipes técnicas, que leva a disparidades graves entre os laudos
emitidos em diferentes unidades prisionais ou mesmo dentro de um mesmo sistema
penitenciario, dificultando a analise critica por parte do magistrado e pode gerar
inseguranca juridica, uma vez que laudos com conclusfées conflitantes podem ser
apresentados em casos semelhantes.

Além disso, em alguns casos, os laudos refletem mais as condi¢cdes
estruturais precarias e as limitacbes institucionais do que uma avaliacédo
genuinamente técnica do apenado, destacando novamente a necessidade de maior
atencdo as condicdes de trabalho e ao suporte oferecido as equipes técnicas, para
gue elas possam desempenhar suas fungbes com a qualidade exercida pelo processo
penal.

Por fim, a qualidade dos laudos e a atuacdo dos especialistas tém
impacto direto na adicdo do exame criminolégico como prova pericial. Laudos bem
elaborados, baseados em critérios técnicos consistentes, fortalecem a confianga no
instrumento e permitem que ele cumpra sua fungao de subsidiar decisdes judiciais de

maneira técnica e imparcial. Por outro lado, laudos frageis ou inconsistentes
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enfraguecem sua relevancia e colocam em duvida a capacidade do sistema de
execugao penal de garantir a individualizagdo da pena e a ressocializacdo do
apenado. Dessa forma, a superacéo dessas dificuldades passa pela valorizacado dos
profissionais envolvidos, pela padronizacao dos procedimentos e pela implementacao
de politicas publicas que asseguram 0S recursos necessarios para a realizagdo de
exames criminologicos de alta qualidade.

4.3.1 Da necessidade de atribuir técnica ao exame criminoldgico

A aplicacdo do exame criminolégico como instrumento de suporte
técnico a execucado penal impde uma exigéncia que vai além da simples formalidade
legal: é imprescindivel que esse procedimento esteja alicercado em critérios
cientificos claros, coerentes e verifichveis. No entanto, o que se observa na pratica
brasileira esta distante desse ideal. Em diversas unidades da federacdo, os exames
sdo realizados de forma precaria, sem o respaldo de equipes multidisciplinares
minimamente estruturadas ou de protocolos bem definidos para orientar os
profissionais encarregados da tarefa.

Esse descompasso entre a teoria normativa e a realidade pratica €, na
verdade, uma das principais causas de ineficAcia do exame criminoldgico no Brasil.
Embora o texto legal estabeleca que o exame deve ser realizado com vistas a
individualizacdo da pena, o que se vé sdo laudos padronizados, pouco aprofundados
e, muitas vezes, carentes de fundamentacao técnica sélida.

Essa fragilidade compromete ndo apenas a credibilidade do exame
como ferramenta auxiliar da jurisdicdo, mas também sua utilidade como instrumento
de tratamento penal. O resultado é a producédo de diagndsticos inconsistentes, que,
ao invés de esclarecerem, tendem a confundir o processo decisério do juiz da
execucao.

A literatura especializada, das formulacdes de Jason Albergaria (1989,
p. 282), defende que a eficacia do exame criminoldgico esta diretamente ligada a sua
base metodologica. Avaliacbes desse tipo devem envolver diversas dimensdes da
personalidade do apenado — aspectos biologicos, psiquiatricos, psicoldgicos e sociais
— analisadas de forma integrada e com o auxilio de técnicas reconhecidas pela

ciéncia. No entanto, a pratica forense brasileira tem se distanciado dessa abordagem
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interdisciplinar, em grande medida por conta da escassez de recursos humanos
qualificados e da auséncia de estrutura fisica nos estabelecimentos prisionais.

Além disso, ha um risco constante de que a avaliacao criminoldgica seja
contaminada por julgamentos morais ou impressdes pessoais, em vez de se apoiar
em fundamentos técnicos. Muitos dos laudos produzidos no sistema prisional
brasileiro refletem mais os limites institucionais e operacionais do que uma analise
real da personalidade e do historico do condenado.

Quando isso ocorre, o exame deixa de cumprir seu papel constitucional
de subsidiar a individualizacdo da pena e passa a reforcar estigmas, tornando-se
instrumento de excluséo e ndo de reinsergéo e, por isso, que muitos magistrados nao
concordam com o conteudo do exame, conforme aduz (NUCCI, p. 154) “é possivel
argumentar que o juiz ndo esta atrelado ao conteddo do exame criminoldgico,
podendo n&o concordar com a sua conclusao”.

Outro ponto critico estd na tendéncia de se atribuir ao exame
criminolégico um valor progndstico que ele ndo € capaz de oferecer com exatidao.
Pretender que um laudo, por mais completo que seja, preveja com seguranca se um
apenado voltara a delinquir € delegar a ciéncia uma tarefa que, no limite, escapa aos
seus dominios. A avaliagdo da chamada periculosidade nao pode ser confundida com
uma previsdo determinista de reincidéncia, sob pena de se reeditar discursos de
criminalizacdo baseados em perfis estereotipados e critérios arbitrarios.

Para que o exame criminolégico seja um instrumento legitimo e util na
execucao penal, é necessario que sua realizacéo seja orientada por diretrizes técnicas
rigidas, com padronizacdo metodoldgica e profissionais devidamente capacitados.
N&o se trata de sofisticar o procedimento apenas por um ideal académico, mas de
garantir que o poder punitivo estatal, mesmo na fase executoria, atue dentro dos
limites constitucionais. Um exame mal feito, superficial ou enviesado, pode levar a
negacao de direitos e a perpetuacdo da pena de maneira desnecessaria.

E urgente, portanto, uma reformulacdo da pratica atual. Os tribunais, as
administracdes penitenciarias e os proprios operadores do Direito devem reconhecer
gue, sem técnica, o0 exame criminoldgico perde sua razéo de ser.

A implementacao de nucleos técnicos independentes, o investimento na
formacao de profissionais especializados e a adocao de protocolos cientificos claros
sdo caminhos possiveis para transformar esse instrumento em algo efetivamente Uutil

a justica penal. Sem isso, corremos o risco de manter um ritual esvaziado de sentido,
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que apenas reforca desigualdades e contribui para a ineficacia da execucgéo penal no
Brasil.
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5 CONCLUSAO

A presente monografia dedicou-se ao estudo aprofundado do exame
criminolégico sob a Otica da execucdo penal, demonstrando sua importancia,
complexidade e os desafios que envolvem sua aplicagdo no ordenamento juridico
brasileiro.

Com base em andlise doutrinaria, legislativa e jurisprudencial, foi
possivel compreender que, mesmo diante das mudancas introduzidas pela Lei n°®
10.792/2003, que retirou sua obrigatoriedade para a progresséo de regime, o exame
permanece como um mecanismo técnico relevante, sobretudo nos casos em que ha
necessidade de avaliacao criteriosa sobre a personalidade, o comportamento e o grau
de ressocializacdo do apenado.

A pesquisa revelou que a principal funcdo do exame é fornecer
elementos técnicos que auxiliem na individualizacdo da pena, garantindo que
decisfes judiciais ndo sejam pautadas unicamente em impressdes subjetivas, mas
respaldadas por analises interdisciplinares.

Verificou-se, no entanto, que a eficacia dessa ferramenta € diretamente
impactada por fatores como a auséncia de padroniza¢do metodoldgica, a escassez
de profissionais qualificados e a precariedade estrutural das unidades prisionais. Tais
limitacbes comprometem nao apenas a qualidade dos laudos produzidos, como
também geram inseguranca juridica, devido a falta de critérios objetivos para valorar
0s resultados obtidos.

Adicionalmente, observou-se que a aplicacdo do exame criminolégico
como prova pericial requer do magistrado uma postura critica e fundamentada, dentro
dos limites do sistema do livre convencimento motivado, a fim de evitar distor¢cdes
decisorias que possam violar os principios da legalidade, da isonomia e da dignidade
da pessoa humana.

A realidade constatada, contudo, é marcada por disparidades
interpretativas e decisées muitas vezes amparadas em laudos genéricos ou mal
elaborados, o que compromete o pleno exercicio da justica na execucéo penal.

Por fim, conclui-se que a manutencdo do exame criminolégico como
ferramenta auxiliar no processo de execucdo penal deve estar condicionada a um
esforco coordenado para reestruturar sua aplicacdo, com foco em qualificagao

técnica, definicdo de diretrizes claras e investimento em equipes multidisciplinares.
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Somente com a superacgao das fragilidades estruturais e metodoldgicas
podera esse instrumento cumprir, de maneira eficaz, sua finalidade primordial:
contribuir para uma execucdo penal mais justa, técnica e humanizada, capaz de
equilibrar a protecdo da sociedade com a garantia dos direitos fundamentais do

apenado.
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