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“E, se algum de voOs tem
falta de sabedoria, peca-a a Deus,
que a todos da liberalmente e ndo
o lanca em rosto; e ser-lhe-a
dada.”

Tiago 1. 5

“No entanto Deus € sabio e
poderoso; Ele tem inteligéncia e
entendimento.”

J612:13
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RESUMO

Neste trabalho, o autor aborda as varias formas da execucéo da prestacao
alimenticia, em especial a prevista no art. 733 do CPC, ou seja, a coer¢do pessoal
do devedor de alimentos. Tal procedimento estd atualmente sofrendo limitacdo
quanto a sua aplicabilidade, em razdo do entendimento jurisprudencial que
determina a cisdo do procedimento quando a acdo de execucao versar sobre

montante superior a trés parcelas anteriores a execugao.

Verificou-se através deste trabalho que tal entendimento jurisprudencial
aplicado de maneira descontrolada e generalizada, obriga o credor de alimentos a
propor duas acdes de execugcdo: uma para executar as trés udltimas parcelas
anteriores a execugao, sob pena de priséo civil; e outra para executar as demais

prestacdes, devendo seguir o rito da execucao por quantia certa.

O autor analisou todos os argumento utilizados pelos adeptos da ciséo e,
constatou, ao final, que tais argumento séo invalidos e insuficientes para sustentar

a cisao.

Abordou que a jurisprudéncia ndao é fonte criadora do direito, mas sim
instrumento de complementacéo da legislacdo, ndo podendo ser usada de forma

generalizada.

Asseverou também que a priséo civil € meio eficaz para obrigar o devedor

de alimentos adimplir sua divida.

Por fim, constatou que o maior prejudicado por esse entendimento
jurisprudencial é o proprio credor dos alimentos, principalmente quando se trata
de prestacdes alimenticias decorrentes do poder familiar, pelo fato de que a cisédo
viola o principio da protecado integral da crianca e do adolescente, previsto na

Constituicdo Federal e no ECA.

PALAVRAS-CHAVE: Execucdo de Alimentos; Cisdo do Procedimento
Priséo Civil.



ABSTRACT

In this work, the author approaches the several forms of the execution of
the nutritious installment, especially foreseen her in the art. 733 of CPC, that is to
say, the debtor's of victuals personal coercion. Such procedure is now suffering
limitation with relationship its aplicability, in reason of the understanding
jurisprudential that determines the cision of the procedure when the execution

action turns on superior amount to three previous portions the execution.

It was verified through this work that such understanding applied
jurisprudential in an uncontrolled and widespread way, forces the creditor of
victuals to propose two execution actions: one to execute the last three previous
portions the execution, under feather of civil prison; and another to execute the
other installments, should follow the rite of the execution for right quantity.

The author analyzed everybody | argue them used by the followers of the
cision and, it verified, at the end, that such an argument is disable and insufficient

to sustain the cision.

It approached that the jurisprudence is not creative source of the right, but
yes instrument of complementation of the legislation, not could be used in a

widespread way.

It also asserted that the civil prison is a little effective to force the debtor of
victuals its adimplir debt.

Finally, it verified that the largest harmed by that understanding
jurisprudential is the own creditor of the victuals, mainly when you/he/she is
current nutritious installments of the family power, for the fact that the cision
violates the beginning of the child's integral protection and of the adolescent,

foreseen in the Federal Constitution and in ECA.

KEYWORD: Execution of Victuals; Cision of the Procedure Civil Prison.
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INTRODUCAO

A pesquisa buscou esclarecer algumas duvidas acerca da chamada ciséo
do procedimento nas acfes de execucao de prestacdo alimentar, principalmente
dos motivos que levaram os Tribunais a adotarem esse entendimento, bem como

suas provaveis justificativas e eficacia pratica.

O tema proposto, por sua vez, demonstrou ser da maior pertinéncia. Isto
porque a relevancia do assunto abordado salta aos olhos ao nos depararmos,
logo de relance, com a tutela de indispensaveis direito individuais, principios

processuais, fatores sociais e econdémicos.

Se o Direito de Familia, por si s, ja dispensa cuidados especiais, tendo em
vista tratar da familia em sua acepcdo mais ampla, a questdo da cisdo do
procedimento nas acdes de execucdo alimenticia se mostrou atual e
controvertida, de encontro com os anseios da maioria da populagdo carente desta

regido e, com certeza, do pais.

A pesquisa objetivou compreender o por qué da inclinacdo dos tribunais
patrios em admitir o expediente da cisdo do procedimento nas a¢des de execucao
de prestacao alimenticia, remetendo o credor a constricdo de bens do devedor, ou
seja, fadando-o ao fracasso no recebimento de seu crédito.

Coube ainda demonstrar a fundamentacdo da aplicabilidade da ciséo e,
que os argumentos utilizados para sustentar esse entendimento jurisprudencial
sao invalidos, frageis e, conseqlientemente, prejudicam justamente a parte que
deveria receber a total protecdo do Estado Juiz, principalmente, nos casos em
que a obrigacdo alimenticia decorre do dever de sustento dos pais para com 0s
filhos, pois estes sdo ainda mais “fracos”, por serem pessoas que ainda estdo em

desenvolvimento.

Para tal desiderato, langcou-se mao, em principio, de analise do instituto dos
alimentos. Apos, do processo de execucdo, geral, e de alimentos, para sO entao

adentrar no apice da discussao.
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Utilizou-se da analise da doutrina e de julgados dos nossos tribunais
referentes ao tema; do método dedutivo, partindo da idéia geral da execucao de
alimentos do art. 733 do CPC, com a limitagcdo temporal imposta pelos Tribunais
para os casos especificos de execucdo de alimentos que tem como fonte da

obrigacéo o poder familiar.
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2 DOS ALIMENTOS EM GERAL

2.1 Conceito de alimentos

Varios sdo os conceitos de “alimentos” em seu sentido juridico. Passamos

a ver alguns deles:

Alimentos: Pensdes, ordenados, ou outras quaisquer quantias,
concebidas ou dadas, a titulo de provisdo, assisténcia, a uma pessoa por
outra que, por forca de lei é obrigada a prover as suas necessidades
alimenticias e de habitacdo. (SILVA, 1999, p. 56)

Assim, alimento, na linguagem juridica, possui um significado bem mais
amplo do que o sentido comum, compreendendo, além da alimentacéo,
também o que for necessério para moradia, vestuario, assisténcia
médica e instrucdo. Os alimentos, traduzem-se em prestagdes periddicas
fornecidas a alguém para suprir essas necessidades e assegurar sua
subsisténcia. (VENOSA, 2001, p. 300)

A palavra alimentos vem a significar tudo o que é necessario para
satisfazer aos reclamos da vida, sdo as presta¢bes com as quais podem
ser satisfeitas as necessidades vitais de quem ndo pode prové-las por si;
mais amplamente, é a contribuicdo periddica assegurada a alguém, por
um titulo de direito, para exigi-la de outrem, como necesséario a sua
manutencdo. (CAHALLI, 2002, p. 16)

Alimentos é expressdo que compreende ndo s6 os géneros alimenticios,
0s materiais necessarios a manter a dupla troca organica que constitui a
vida vegetativa (cibaria), como também habitacao (habitatio), o vestuario
(vestiarium), os remédios (corporis curandi impendia). (CAHALI, 2002, p.
17)

Ha também uma conceituacéo legal de alimentos. O Novo Cédigo Civil,

no seu artigo 1.695 assim dispde:

Art. 1.695. S&o devidos os alimentos quando quem os pretende ndo tem
bens suficientes, nem pode prover, pelo seu trabalho, a propria
mantenca, e aquele, de quem se reclamam, pode fornecé-los, sem
desfalque do necessario ao seu sustento. (BRASIL, Cddigo Civil, 2002,
p. 1.290)

Pode-se concluir, diante desses conceitos, que obrigagdo alimentar é
aquela decorrente de lei, que a imp&e a determinada pessoa, ligada a outra que

nNao possa se auto-sustentar, seja pelo vinculo do parentesco, do dever de matua
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assisténcia entre conjuges ou, pela obrigacdo decorrente do poder familiar,
devendo-se levar em conta o bindbmio necessidade/possibilidade, isto é, a
necessidade do alimentando em conformidade com a possibilidade do
alimentante ( art. 1694, § 1°, do CC).

Alvaro Villaga Azevedo faz a seguinte observacao, ao tratar da matéria:

O dever de prestar alimentos ndo deve confundir-se com certos deveres
familiares, de sustento, de assisténcia e de socorro, tais como os dos
cbnjuges e os dos pais relativamente aos seus filhos, enquanto menores,
deveres esses que devem ser cumpridos de modo incondicional. O dever
de prestar alimentos stricto sensu, desse modo, é o que se impde em lei
a certas pessoas ligadas pelo vinculo de familia, que estejam em
determinadas condi¢bes, consistindo na prestacdo do necessario ao
sustento de quem necessita, sem que o direito correspondente ao estado
de cbnjuge, ou de seu pai. (Azevedo, 2000, p. 139)

2.2 Espécies

Passaremos agora a analisar as diversas espécies de obrigacao
alimentar elencadas pela doutrina . Importante ressaltar que sera dada maior

atencao as espécies mais importantes para o trabalho.

Yussef Said Cahali classifica alimentos de acordo com 0s seguintes
critérios: 1) quanto a natureza: naturais e civis; Il) quanto a causa juridica: a lei, a
vontade e o delito; Ill) quanto a finalidade: provisionais e regulares; V) quanto ao
momento da prestacao: futura ou pretérita e; V) quanto as modalidades: prépria e

impropria.

2.2.1 Quanto a natureza

a) Naturais: s&o aqueles que compreendem as necessidades vitais do
alimentando, tais como alimentacdo, saude, vestuario e habitacdo. S&o aqueles

estritamente necessarios para manutencao da vida de uma pessoa.
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b) Civis: sdo aqueles que compreendem necessidades da personalidade do
alimentando, ou seja, aqueles que dizem respeito ao intelectual e ao moral,

incluindo-se aqui também o lazer. Como exemplo, pode-se citar a educacéo.

2.2.2 Quanta a causa juridica

a) Decorrente de Lei: neste caso, é a lei que impde a prestacdo de alimentos, e
pode ser também chamado de obrigacéo legitima. E o caso do dever de prestar

alimentos em razao do parentesco ou do matrimonio.

b) Decorrente de delito: esta obrigacdo constitui uma indenizacéo “ex delicto” e
€ devida por aquele que pratica um ato ilicito e, com isso, impossibilita 0 sustento

de alguém.

c) Decorrente de vontade: diferente da obrigacdo alimentar decorrente de lei, a
obrigagdo alimentar pode decorrer por mera vontade do devedor, seja por ato
inter vivos ou causa mortis. Nesta espécie de obrigacdo se enquadra a obrigacao
contratual de alimentos, como por exemplo aquela firmada por ato de vontade
entre pessoas que, a principio, ndo estariam obrigadas a prestar alimentos umas

as outras.

2.2.3 De acordo com a finalidade

a) Provisionais: sdo os alimentos fixados em carater de urgéncia, através de
medida cautelar, expressamente prevista no Cdédigo de Processo Civil, artigos
852/854. Visam a atender as necessidades do alimentando durante a pendéncia
do processo, incluindo-se nesse montante as despesas adicionais que venham a
ter na ide. Sdo cabiveis: nas ac¢bes de separacdo judicial e anulacdo de

casamento, se separados estiverem o0s cOnjuges; nas agcdes de alimentos; nos
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demais casos expressos em lei, ou seja, a hipotese do artigo 7°, da Lei n°

8.560/92, que regula a investigacao de paternidade.

b) Regulares: ou definitivos, sdo os alimentos fixados pelo juiz na sentenca final,
e que substituirdo os alimentos provisionais ou 0s provisorios que eventualmente

tenham sido deferidos anteriormente a sentenca.

c) Provisdrios: adicionamos esta espécie de obrigacdo alimentar a classificacdo
de Yussef Said Cahali. Sdo os alimentos previstos na Lei n°® 5.478/68 (Lei de
Alimentos), fixados pelo juiz quando este despachar o pedido inicial da acédo de
alimentos, seguindo o rito especial para ela prevista na mencionada lei. Porém,
em razao do artigo 13, os alimentos provisérios podem ser concedidos nas acdes
de separacao judicial, nulidade e anulacdo de casamento, nas acdes de revisdo
de sentenca proferidas em pedido de alimentos e nas respectivas execucodes,
podendo também serem concedidos por ocasido de peticdo inicial nos pedidos

cautelares de alimentos provisionais. No entendimento de Paulo Lacio Nogueira:

Tanto os alimentos provisérios como os alimentos provisionais tém
carater provisério, e nisso se confundem. Ambos sdo de natureza
cautelar, visto que os provisérios podem ser fixados ao despachar o
pedido inicial e os provisionais podem ser fixados antes da acéo
principal. (NOGUEIRA, 1995, p. 7)

2.2.4 Quanto ao momento

a) Futuros: nos ensinamentos de Yussef Said Cahali “sdo os alimentos que se
prestam em virtude de decisé&o judicial ou de acordo, e a partir dela. (CAHALI,
2002, p. 27).

b) Pretéritos: o mesmo doutrinador acima mencionado diz ainda que a obrigacao
alimenticia pretérita “sdo o0s anteriores a qualquer desses momentos”. (CAHALLI,
2002, p. 27).
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2.2.5 Quanto as modalidades

a) Propria: é a prestagdo daquilo que é diretamente necessério & manutencao da

pessoa.

b) Impropria: é aquela que tem como conteddo o fornecimento dos meios

idéneos a aquisicdo de bens necessarios a subsisténcia.

2.3 Diferenca dos alimentos advindos do dever de sustento (poder familiar)

dos alimentos oriundos do parentesco

Cabe aos genitores, a cada qual e a ambos conjuntamente, sustentar 0os
filhos, provendo-lhes a subsisténcia material e moral, fornecendo-lhes
alimentacdo, vestuario, educacgdo, enfim, tudo aquilo que se faca necessario a

manutencao e sobrevivéncia dos mesmos.

A doutrina, uniformemente, baseada na lei, identifica duas ordens de
obrigacdo alimentar dos pais, distintas: uma resultante do patrio poder’,
consubstanciada na obrigagéo de sustento da prole durante a menoridade (CC,
art. 1.566, IV); e outra, mais ampla, de carater geral, fora do poder familiar,

vinculada a relacdo de parentesco em linha reta.

A obrigacdo de sustento tem a sua causa no poder familiar. O poder
familiar representa, atualmente, uma instituicdo destinada a proteger os filhos e,
desse modo, certos poderes ou certas prerrogativas sdo outorgadas aos pais,

para com isso facilitar-lhes o cumprimento daqueles deveres.

Quanto aos filhos, sendo menores e submetidos ao poder familiar, ndo ha
um direito autbnomo de alimentos, mas sim uma obrigacdo genérica e mais ampla
de assisténcia dos genitores; os titulares do poder familiar, ainda que nao

possuam o usufruto dos bens do filho, sdo obrigados ao sustento, mesmo sem

! O Novo Cédigo Civil trata o instituto do patrio poder, sob a denominac&o de “ Poder Familiar” —
art. 1.630 et.seq.- ndo lhe alterando substancialmente a disciplina em seu confronto com o Cddigo
Civil de 1.916. As diferencas terminoldgicas serdo tratadas no topico 2.3.1.
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auxilio das rendas do menor e ainda que tais rendas suportem o0s encargos da
alimentacdo. A obrigacdo subsiste enquanto menores o0s filhos,
independentemente do estado de necessidade deles, como por exemplo na
hipotese dos filhos menores disporem de bens (por heranca ou doacdo),

enguanto submetidos ao poder familiar.

No entendimento do doutrinador Yussef Said Cahali, a obrigacao

alimentar resultante do poder familiar:

(...) ndo se altera diante da precariedade da condicdo econémica do
genitor. O pai, ainda que pobre, ndo se isenta por esse motivo, da
obrigacdo de prestar alimentos ao filho menor; do pouco que ganhar,
alguma coisa devera dar ao filho, a alegada impossibilidade material
ndo pode constituir motivo de isencao do dever dos pais de contribuir
para a manutencdo do filho; eventualmente, a prestacdo ficaria
descumprida, pois ao impossivel ninguém esta obrigado; a obrigacao,
no entanto, sempre subsistira. (CAHALI, 2002, p. 526)

Portanto, o dever de sustento vinculado ao poder familiar s6 se encerra

com a maioridade.

A violacéo do dever de sustento pode constituir abuso do poder familiar,
de modo a determinar-lhe a perda ou suspenséo, possibilidade prevista no nosso
ordenamento juridico nos artigos 1.637 e 1.638, Il, do Cddigo Civil. Mas a perda
ou suspensao do poder familiar ndo retira ao filho menor o direito de ser

alimentado pelo genitor destituido ou suspenso de seu exercicio

O dever de sustento, portanto, ndo € reciproco e cessa com a

maioridade do filho.

Mesmo com a maioridade os filhos podem pedir alimentos aos pais.
Apoés a cessacdo da menoridade, pode surgir obrigacdo alimentar dos pais em
relacdo aos filhos adultos, porém com natureza diversa, fundada no artigo 1.694
do Codigo Civil. Essa obrigacdo diz respeito aos filhos maiores que, por
incapacidade ou enfermidade, ndo estiverem em condi¢cdes de prover a sua

propria subsisténcia.

Essa estrita obrigacdo alimentar entre pais e filhos resultante da relacao
de parentesco em linha reta terd como pressuposto o estado de necessidade do

alimentado e a correlata possibilidade do alimentante de ministra-lo, sem com
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isso desatender as suas necessidades e de sua familia. Tal obrigacdo é
denominada, doutrinariamente, de obrigacdo de alimentos oriundos do

parentesco.

A obrigagéo alimentar do art. 1.694 do Caodigo Civil € proporcional (art.
1.694, 8§ 1°) a capacidade econdmica de quem os deve e das necessidades de
guem os reclama; trata-se, pois, de uma obrigacdo de conteudo variavel e
contingente, enquanto o dever de sustento dos filhos menores, imposto aos
genitores, caracteriza-se como sendo absoluto, sem qualquer consideracao as

respectivas fortunas.

O dever de sustento extingue-se com a maioridade, ou mesmo com a
emancipacgao do filho: ao romper a relagédo do poder familiar, cessam os efeitos
do mesmo, entre 0s quais o dever de sustento do filho, surgindo como Unica e
autbnoma a prestacao legal de alimentos, condicionada, agora, esta, ao estado

de necessidade do filho e a possibilidade do genitor.

A obrigacéo alimentar que surge com o final do dever de sustento que

resultou da maioridade € uma obrigacdo que pode durar por toda vida do

alimentando.

O dever de sustento que pesa sobre os pais (art. 1.566, IV, do Codigo
Civil), ndo se estende aos outros ascendentes, e ndo é reciproco; a obrigagédo
alimentar do art. 1.694 e ss. do Cadigo Civil, ao contrério, é reciproca (art. 1.696
do Cadigo Civil) entre os ascendentes e descendentes, qualquer que seja o
grau de parentesco e qualquer que seja a idade do alimentando, mas néo se
exime de prova dos pressupostos do art. 1.694, § 1°, do Cdadigo Civil a fim de se

fixar o “quantum”.

Yussef Said Cahali, tratando do assunto relata:

Ademais, a obrigacdo de sustento ndo tera atendido seu fim, se os
pais ndo tiverem assegurado in natura a satisfacdo das necessidades
do filho sob o poder familiar; situa-se aqui a diferenca capital entre o
dever de sustento e a obrigacdo alimentar propriamente dita, que se
executa, em principio, através de prestaces periddicas geralmente
em dinheiro. Tecnicamente, assim, a obrigacdo de sustento define-se
como obrigagdo de fazer; enquanto a obrigacdo alimentar
consubstancia uma obrigacéo de dar. (CAHALLI, 2002, p. 530)
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Na hipotese da impossibilidade de coabitacdo dos genitores, se o filho
menor for mantido na companhia de um deles, ou de terceiros, a execu¢do da
obrigagdo de sustento (obrigacdo de fazer) se resolve na prestacdo do
equivalente (obrigacdo de dar); e passa a representar assim uma forma
suplementar colocada a disposicdo do filho para a obtencdo dos meios de

subsisténcia e educacéo.

Sinteticamente, as diferencas entre as duas modalidades de encargos
legais a que se sujeitam os genitores em relacdo aos filhos, sao:

| - Alimentos que advém do dever de sustento (poder familiar):

1 - O dever de sustento diz respeito ao filho menor, e vincula-se ao poder
familiar; tem como fundamento o disposto no art. 1.666, Ill, do Novo Cadigo
Civil, como dever de ambos os conjuges em relacdo a prole, e, nos arts. 1.566,
lll, e 1.568 do Novo Codigo Civil, como obrigacdo precipua do genitor, de
manutencdo da familia; cessado o poder familiar, pela maioridade ou pela
emancipacdo, cessa conseguentemente aquele dever; termina, portanto,

guando inicia a obrigacao alimentar;

2 - O dever de sustento € unilateral e se exaure na relagdo paterno-filial: na
vigéncia da sociedade conjugal, consubstancia, mais propriamente, uma

obrigacéo de fazer do que uma obrigacéo de dar;

3 - Como dever inarredavel dos genitores, o direito natural dos filhos de serem por
estes sustentados prescinde dos pressupostos do art. 1.695 do Novo Cadigo Civil;
e s6 tem por adimplido diante da prestacdo do necessario a manutencao e criacao
da prole, ndo se esgotando. Portanto, na simples prestacdo de um quantum

periddico ministrado a titulo de pensao;

4 - O dever de sustento compreende um elemento que, normalmente, é

estranho a obrigacédo alimentar, representado pelo dever de educacéao.
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Il - Alimentos oriundos do parentesco:

1 - A obrigacdo alimentar ndo se vincula ao poder familiar, mas a relacdo de
parentesco, representando uma obrigacdo mais ampla que tem seu fundamento
no art. 1.696 do Novo Cddigo Civil; tem como causa juridica o vinculo entre

ascendente e descendente;

2 - A obrigacdo alimentar é reciproca (art. 1.696), nasce depois de encerrada a
menoridade e, com isso, o poder familiar, ndo mais encontrando limitacao
temporal; sujeita-se, contudo, aos pressupostos da necessidade do alimentando
e das possibilidades do alimentante (art. 1.695, do Novo Cédigo Civil),
exaurindo-se seu adimplemento em uma obrigacdo de dar, representada pela
prestacdo peridédica de uma quantia fixada segundo aquelas condi¢des; nao se

compreende, necessariamente, as despesas com a educacao.

2.3.1 Poder Familiar e Patrio Poder

2.3.1.1 Poder Familiar

Maria helena Diniz, da o seguinte conceito de Poder familiar:

Poder familiar € um conjunto de direitos e obrigagdes, quanto a
pessoa e bens do filho menor, ndo emancipado, exercido em
igualdade de condi¢cbes por ambos o0s pais, para que possam
desempenhar os encargos que a norma juridica Ihes impde, tendo em
vista o interesse e protecao do filho. (DINIZ, 2002, p. 439)

O poder familiar tem o objetivo proteger o ser humano que, desde a
infancia, precisa de alguém que o crie, eduque, ampare, defenda, guarde e

cuide de seus interesses, regendo sua pessoa e bens.

Os sujeitos ativos do poder familiar sdo os pais (inclusive os adotivos),
conforme o exposto nos artigo 1.631 do CC e o artigo 21 do ECA. Hoje, de
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acordo com a CF/88, o poder familiar € exercido em igualdade de condi¢cBes por
ambos os pais, casados ou ndo. Enquanto os sujeitos passivos, sdo os filhos

menores.

2.3.1.2 Patrio Poder

O patrio poder, regulamentado nos artigos 379 a 395 do CC/16, era
exercido apenas pelo pai com a colaboracdo da mae. Antigamente, o
pater tinha o poder sobre todo o cla e este poder se estendia até sobre a

vida ou morte do filho. O filho fazia parte do patriménio do pai.

Antes, 0 patrio poder pertencia apenas ao pai; sO seria da mae na falta
dele. O pai tinha todos os poderes quanto aos bens dos filhos.

Com a CF/88, o patrio poder passou a ser exercido por ambos os pais,
em igualdade de condi¢des. Logo, havendo divergéncias, quem resolve a

guestao sera o Judiciario (art. 1.690, caput, e paragrafo unico do CC).
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3. PRINCIPIOS CARACTERIZADORES DA OBRIGACAO LEGAL
DE ALIMENTOS

A obrigacdo alimentar segue as disposi¢cdes do Codigo Civil e da Lei de
Alimentos, e, portanto, deve também observar os principios que a regem. A
doutrina cita varios principios, dentre o0s quais, destacamos: 0 carater
personalissimo da obrigacéo; o principio da reciprocidade; da irrenunciabilidade;
da intransmissibilidade; da alternatividade; da impenhorabilidade; da
irrepetibilidade, entre outros.

3.1 Alimentos como direito personalissimo

A doutrina € pacifica quando diz que o direito de alimentos tem carater
personalissimo, pois visa atender necessidades de subsisténcia e integridade
fisica do alimentando e somente deste, sendo que desse principio decorrem todos

0S outros.

Visando preservar a vida do individuo, considera-se pessoal no sentido de
que a sua titularidade ndo passa a outrem, seja por negdécio juridico ou fato

juridico.

3.2 Irrenunciabilidade

Prevé tal principio que “pode o credor ndo exercer, porém |lhe é vedado
renunciar o direito a alimentos”. (CODIGO CIVIL, 2002, art. 1707)
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3.3 Reciprocidade

Segundo este principio, “o direito & prestacdo de alimentos é reciproco
entre pais e filhos, e extensivo a todos os ascendentes, recaindo a obrigagdo nos
mais proximos em grau, uns em falta de outros”. (CODIGO CIVIL, 2002, art. 1696)

3.4 Intransmissibilidade

Tal principio decorre do disposto no art. 402 do Cadigo Civil de 1916 que
trazia a seguinte redacéo: “A obrigacdo de prestar alimentos ndo se transmite aos
herdeiros do devedor”. Assim, a intransmissibilidade era a regra, em razdo do
carater personalissimo dos alimentos. Regra que permaneceu absoluta até a
edicdo da Lei 6.515/77 (Lei do Divorcio), que, em seu artigo 23, estatuiu que: “A
obrigacéo de prestar alimentos transmite-se aos herdeiros do devedor na forma do
art. 1.796 do Cadigo Civil”.

Com a entrada em vigor da referida Lei, o dispositivo supra mencionado
causou certa polémica quanto a previsdo de intransmissibilidade da obrigacéo
alimenticia, que prevalecia até entdo. O doutrinador Yussef Said Cahali, propés a

seguinte solugéo:

O entendimento dominante assim orientado, segundo nos parece,
estaria se recusando a aceitar o conteddo declaradamente inovatorio do
art. 23 da Lei do Divorcio, como alids, exulta do discurso do autor do
projeto, quando do encaminhamento de sua aprovacdo pelo Senado e
na obstinada vinculacdo ao principio da intransmissibilidade da
obrigacdo alimentar-antes expresso no art. 402 do CC., mas agora posto
em crise-decorrente da natureza pessoal do direito a que ela se refere,
simplesmente desconhece o entendimento jamais posto em davida, seja
no direito comparado, seja no direito brasileiro (inobstante a inexisténcia
de regra similar a do paragrafo 1.615 do BGB), no sentido de que as
prestacdes atrasadas, devidas até a data do falecimento do alimentante,
representam simples dividas comuns, que gravam o espodlio e se
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transmitem aos herdeiros nos limites das forcas da heranca. (CAHALI,
2002, p. 70).

Portanto, conclui-se que o principio da intransmissibilidade permaneceria

valido, mas, agora, com uma excecao, conforme acima mencionado.

Diante dessas inumeras contradicbes que a disciplina legal vigente
proporciona, induzindo doutrina e jurisprudéncia ao reconhecimento ou nao da
transmissdo hereditaria da obrigacdo alimenticia, era de se esperar que, na
elaboracdo do Novo Cdédigo Civil, a matéria viesse a ser estruturada de forma
definitiva e clara. Entretanto, ndo foi o que aconteceu, em razdo a demorada
tramitacdo do projeto, expondo no seu curso as diversas modificacées do sistema
do direito brasileiro através da farta legislacao.

O anteprojeto de Codigo Civil, apresentado em maio de 1972, dispunha em
seu art. 1.914, que “a obrigacdo de prestar alimentos ndo se transmite aos
herdeiros do devedor”, reafirmando assim o disposto no art. 402 do Cddigo Civil
de 1916. Com esta redacéo, o dispositivo (art. 1.728) foi aprovado na Camara dos

Deputados em 1984, sendo encaminhado ao Senado Federal.

Ocorre que no Senado foi aprovada a Emenda 322, em funcédo da qual o
citado art. 1.728 passou a ter a seguinte redacdo: “A obrigacdo de prestar
alimentos transmite-se aos herdeiros do devedor, na forma do art. 1.722 deste

Caodigo”.

Retificadas as enumeracfes, o dispositivo passou a constar do Novo
Cédigo Civil, no art. 1.700: “A obrigacdo de prestar alimentos transmite-se aos
herdeiros do devedor, na forma do art. 1.694".

Diante da modificagcdo assim introduzida no texto primitivo do projeto,

algumas conclusdes podem ser afirmadas desde logo:

a) por equivoco ou nao, o art. 1.700 do Cdadigo Civil ndo representa a
simples reproducéo do texto do art. 23 da Lei do Divorcio, pois enquanto este faz
referéncia ao art. 1.796 do Cadigo Civil, aquele se refere ao art. 1.694 do Novo

Cadigo;
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b) né&o se reproduzindo no Cdédigo atual a regra da intransmissibilidade da
obrigacéo alimentar, contida no art. 402 do Cédigo Civil de 1.916, deixa de existir
o aparente conflito entre 0 seu enunciado e a regra da transmissibilidade
excepcional que se estabelecera no art. 23 da Lei do Divorcio;

c) a transmissibilidade da obrigacdo alimentar, estatuida no art. 1.700,
transforma-se em regra geral e exclusiva, na extensdo do seu enunciado e nos

limites da remissao ao art. 1.694;

d) qualquer que seja o entendimento que se preste ao art. 1.700 do
Caodigo Civil, resta incélume de qualquer davida que as pensdes devidas pelo
alimentante até a data do seu falecimento representam divida de direito comum,

que deve ser deduzida do monte partilhavel,

e) quando o legislador determina que “a obrigacdo de prestar alimentos
transmite-se aos herdeiros do devedor, na forma do art. 1.694” (art. 1.700), parece
que teve em vista a transmissdo da obrigacdo de prestar alimentos ja
estabelecidos, mediante convencdo ou decisao judicial, reconhecidos como de
efetiva obrigagéo do devedor quando verificado o seu falecimento;

f) por fim, tratando-se de encargo legal atribuido em razdo de direito
sucessorio, a transmissao hereditaria da obrigacdo de prestar alimentos, referida
no art. 1.700 do Cddigo Civil atual, somente podera ocorrer nos casos de
sucessao aberta. Nos casos de abertura de sucessdo ocorrida anteriormente a
entrada em vigor do Cadigo Civil de 2.002, a solucdo deve ser buscada atraves do
confronto do art. 402 do Cddigo Civil de 1.916 com o art. 23 da lei 6.515/77, com

todas as suas dificuldades.

3.5 Alternatividade das prestacdes

Tal principio decorre do art. 1.701 do Cddigo Civil: “A pessoa obrigada a

suprir alimentos poderd pensionar o alimentando, ou dar-lhe hospedagem e
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sustento, sem prejuizo do dever de prestar o necessario a sua educacao, quando
menos”. Assim, o principio da alternatividade significa que o devedor de alimentos
pode cumprir a obrigacdo prestando pensdo em dinheiro ou em espécie (penséo
alimenticia impropria), ou recebendo e mantendo em sua prépria casa, o devedor

ao credor (penséao alimenticia propria).

3.6 Impenhorabilidade

Tratando-se de direito personalissimo, destinado o respectivo crédito a
subsisténcia da pessoa alimentada, que ndo dispde de recursos para viver, nem
pode prover as suas necessidades pelo préprio trabalho, ndo se compreende
possam ser as prestacfes alimenticias penhoradas; inadmissivel, assim, que
qualquer credor do alimentando possa priva-lo do que € estritamente necessario
a sua subsisténcia. Portanto, este principio impede que a prestacdo alimenticia
seja penhorada em qualquer hipétese, por se tratar de recurso necessario a

subsisténcia do alimentando.

3.7 Irrepetibilidade

Tal principio determina que os alimentos provisionais, provisorios ou
definitivos, que foram pagos, ndo sao restituiveis, ainda que a acao de alimentos

seja ao final julgada improcedente.
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3.8 Imprescritibilidade

Conforme o art. 178, 8§ 10, inciso |, do Cédigo Civil de 1916, prescreviam

em cinco anos as prestacdes alimenticias.

Mister observar que o0 que prescrevia eram as prestacdes ja vencidas e as

atrasadas, e nado o direito aos alimentos, posto que este € imprescritivel.

Disp0be o art. 189 do Cddigo Civil que: “violado o direito, nasce para o titular
a pretensdo, a qual se extingue, pela prescricdo, nos prazos que aludem os art.
205 e 206".

Por sua vez, estabelece o art. 205 que “a prescricdo decorre em dez anos,

guando a lei ndo lhe haja fixado prazo menor”.

Embora a lei ndo relacione eventuais acfes imprescritiveis, 0os principios
doutrinarios formulados em torno do direito anterior permitem a afirmacédo da
inaplicabilidade do citado dispositivo as ac¢des ou pretensdes alimenticias; de
qualquer forma, ajuizavel a qualquer tempo a acao de alimentos, o termo inicial da
pensdo devida somente seria a partir da citagdo do devedor, em relativa

homenagem ao principio in praeteritum non vivitur.

De maneira mais concisa, estabelece o Codigo Civil atual, em seu art. 206,
§2°, que “prescreve em dois anos a pretensdo para haver prestacdes alimenticias,

a partir da data em que se vencerem”.

Segundo o entendimento do doutrinador Yussef Said Cahali:

Além da simples reducao do lapso prescricional das prestacdes, verifica-
se que, substancialmente, nada tera sido modificado em relagdo ao
direito anterior, pois as prestacdes pretendidas “a partir da data em que
se vencerem” serdo aquelas devidas ap0s a citagao, convencionadas ou
arbitradas judicialmente”.
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3.9 Incompensabilidade

Em razdo do carater personalissimo do direito de alimentos, e tendo em
vista que estes sdo concedidos para assegurar ao alimentado 0s meios
indisponiveis a sua manutencao, afirma-se, como principio geral, que o crédito
alimentar ndo pode ser compensado, pretendendo-se, mesmo, que nao se permite
compensacdo em virtude de um sentimento de humanidade e interesse publico;
nessas condicdes, se o devedor da pensao alimenticia se torna credor da pessoa
alimentada, ndo pode opor-lhe, inobstante, o seu crédito, quando exigida aquela

obrigacéo.

O atual Codigo Civil, ao disciplinar a compensagdo no ambito das
obrigacdes em geral (arts. 368 a 380), reproduziu o art. 1.015 do Cdédigo anterior
no art. 373, para excepcionar de compensacdo quando uma das dividas tem sua
causa em obrigacado alimentar; é, contudo, mais expresso no art. 1.707, no sentido

de que o crédito alimentar é “insuscetivel de cessdo, compensacao e penhora”.

3.10 Variabilidade

A prestacao de alimentos € considerada varidvel de acordo com a situagéo
econdmica dos sujeitos da acdo. Uma vez alterada a situacédo financeira de
alguma das partes, aquele que se ver prejudicado por tal modificacdo, pode se
valer das ac¢des revisionais de alimentos, conforme autorizacdo expressa do art.
1.699 do Cadigo Civil. Portanto, se vé que as a¢fes de alimentos ndo tém carater

definitivo como nos explica Paulo Lucio Nogueira:

Note-se que até os alimentos definitivos, que sao fixados em decisao
final, ndo tem propriamente o carater de definitivos, ja que podem ser
revistos a qualquer tempo, desde que mudem as condi¢des e situacao
de alimentante ou alimentado.
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3.11 Periodicidade

Este principio determina que as pensdes devem ser periddicas. Em regra,
mensais, embora ndo se tenha nenhum obstaculo quanto a outros prazos, desde
que nao sejam longos, em razdo do numerario ter como objetivo o sustento do

alimentando.

3.12 Divisibilidade

Ndo sendo a obrigacdo alimentar solidaria, mas conjunta, ela o €,
igualmente, divisivel, pois 0 seu objetivo é essencialmente divisivel. Por ser uma
obrigacgédo divisivel, & desnecesséria a formacao de litisconsorcio necessario entre
0s genitores do alimentando, vez que a defesa de quem foi acionado néo se pode

basear na existéncia de outras pessoas obrigadas a fornecer alimentos.

3.13 Pluralidade de credores

Assim como ocorre a multiplicidade de devedores conjuntamente obrigados
pela prestacdo alimenticia perante um credor comum, acontece, € com maior
frequéncia, a pluralidade de credores em condigbes de pretender alimentos

ministrados por um devedor comum.

Quando isto acontecer, é necessario distinguir: a) se os alimentos estéo
vinculados ao alimentante por uma relacdo de natureza diversa; ou b) se os

alimentados encontram-se no mesmo grau em relagéo ao alimentante.
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Na primeira hipotese, a diversidade do vinculo determina uma natural
preferéncia no exercicio do direito. Assim, havendo dois ou mais credores de
alimentos, caso o devedor ndo possa presta-los a todos, deve-se estabelecer uma
regra de preferéncia, pela qual os descendentes preferem aos ascendentes, sem
distincdo, contudo, quanto a legitimidade ou ilegitimidade; entre os ascendentes,
0S mais proximos; com ressalva de que o cdnjuge prefere aos descendentes e

ascendentes e aos demais parentes.

Esta ultima ressalva, contudo, tem em vista a obrigacéo alimentar reciproca
dos arts. 1.696 e 1.697 do Novo Cddigo Civil, ndo sobrepondo ao privilégio
absoluto em favor dos filhos menores, por for¢ca do dever de sustento (sob a forma

de alimentos) que incumbe incondicionalmente os genitores.

Ocorrendo a segunda hipétese, revela-se aproveitavel a regra geral para o

“concorso di aventi diritto”, estatuida no art. 442 do Cadigo Civil Italiano.

Na hipotese de uma s6 pessoa potencialmente obrigada a pensionar, sem
possuir 0s respectivos meios econdmicos, alimentos a uma pluralidade de
credores, d4 mais uma vez demonstracdo do quanto se considera relevante a
equidade, construindo um sistema a base do qual se entrelacam profundamente
0s principios a serem aplicados: o instrumento préatico para a afirmacédo de tal
exigéncia € atribuido ao juiz, o qual emite um “provvedimento opportuno”, vale
dizer, determina qual ou a qual dentre os pretensos titulares deverdo ser
ministrados alimentos, e, na segunda hipétese, em que proporcdo a prestacéo

deve ser fornecida.

Por outro lado, a norma nao assegura ao juiz um ilimitado poder
discricionario de decisdo, porquanto lhe impde uma triplice ordem de critério, a
que deve ater-se no selecionar os varios credores: a proximidade da parentela e

as respectivas necessidades.

Portanto, a ordem de preferéncia e a distribuicdo dos alimentos se deixam
ao critério equitativo do juiz, limitado este apenas pelos critérios assinalados por

lei, na determinacéo e na medida concreta da obrigacéo diante de varios credores.
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4 REQUESITOS DA OBRIGACAO ALIMENTAR

4.1 A regra fundamental

Na regra fundamental do art. 1.695 do Cadigo Civil: “sdo devidos os
alimentos quando quem os pretende nao tem bens suficientes, nem pode prover,
pelo seu trabalho, a prépria mantenca, e aquele, de quem se reclamam, pode

fornecé-los, sem desfalque do necessario ao seu sustento”.

As duas regras fundamentais da teoria dos alimentos sdo as que o Novo
Cadigo Civil exprime neste artigo e no seguinte: “Aquele que possui bens ou que
estd em condicdes de prover a sua subsisténcia por seu trabalho nao tem direito
de viver a custa dos outros”. Segundo o entendimento do doutrinador Yussef Said
Cabhali:

O instituto dos alimentos foi criado para socorrer 0os necessitados, e ndo
para fomentar ociosidade ou estimular o parasitismo. Aquele que apenas
tem com que se manter ndo pode ser obrigado a sustentar outrem. Ha
obrigac6es alimentares mais imperiosas umas que as outras. Assim, se
do sustento das pessoas, que 0 parente ja tem a seu cargo, nao restam
sobras, ndo se lhe pode exigir que abra mais espago a sua parca mesa,
em detrimento dos que ja se sentam em torno dela. (CAHALI, 2002, p.
717)

4.2 Binbmio necessidade do alimentando e possibilidade do alimentante

Para que o titular do direito de alimentos possa fazer jus a prestacao
alimentar, é necessario existir o vinculo de familia e ndo manter-se por si mesmo,
Ou com O seu prOprio patriménio; assim, s6 serdo devidos alimentos quando
aguele que os reclama néo tem bens, nem pode prover, pelo seu trabalho, a sua

prépria mantenca (art. 1.695 do Cddigo Civil).
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A regra € que cada pessoa deve prover-se segundo suas proprias forcas ou
seus proprios bens. A obrigacdo de alimentos €, portanto, subsidiaria, no sentido
de que s6 nasce quando o individuo ndo consegue sustentar-se por si s6, com 0

produto de seu trabalho e rendimentos.

O art. 1.695 do Caodigo Civil, entretanto, ndo pode ser interpretado na sua
literalidade, para excluir da pretensao de alimentos agueles que os reclama, e por

outro lado sdo possuidores de bens de qualquer natureza.

O pressuposto da necessidade do alimentando somente se descaracteriza
se referidos bens de que é titular se mostram habeis para ministrar-lhe
rendimentos suficientes a sua sobrevivéncia; ou ndo se mostra razoavel exigir-lhe
a conversdo de tais bens em valores monetarios capazes de atender aos

reclames vitais do possuidor.

Mas a questdo € controvertida. Ha doutrinadores que entendem que se
aguele que possui iméveis ndo se encontra em estado de necessidade, pois
vendendo os imdveis tera meios para sustentar-se. Outros, sustentam que o fato
de possuir bens o alimentando, n&o exclui a necessidade, quando a alienagao dos
mesmos, bastando para satisfazer apenas temporariamente as suas

necessidades, resolve-se em inutil depauperamento de seu patrimonio.

Mas o entendimento de Yussef Said Cahali parece-nos a melhor solucéo,

conforme transcrevemos a seguir:

N&o se pode dizer que é necessitado quem possui importantes valores
improdutivos, cuja alienacdo lhe pode produzir um capital suficiente para
subsistir por largo tempo, consumindo-se regradamente ou com o
respectivo rendimento, pois necessitado é somente quem n&o possui
recursos alguns para satisfazer as necessidades ou que sé os tem 0s
suficientes para parte delas. (CAHALLI, 2002, p. 718)

A impossibilidade de prover, o alimentando, a prépria mantenca, pode ter
como origem a incapacidade fisica ou mental para o trabalho; doenca,

inadaptacdo ou imaturidade para o exercicio de qualquer atividade laborativa;
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idade avancada; calamidade publica ou crise econdmica de que resulte absoluta

falta de trabalho.

Mesmo o exercicio de atividade compativel com as condi¢gbes do
alimentando néo Ihe retira o direito de reclamar complementacdo do necessario
para manter-se. O fato do alimentando exercer uma arte, oficio ou profissdo, nédo
extingue o direito de reclamar, se continua sendo necessaria, pela estreiteza em
gue se vé obrigado a viver aquele que recebe os alimentos, quando se tem em
vista a privilegiada posicdo daquele que deve presta-los, de vez que deve existir

proporcionalidade.

A lei ndo precisa a qual ponto a indigéncia do alimentado justifica o pedido
de alimentos; ndo ha, aqui, sendo uma questdo de fato, que se remete ao

prudente arbitrio do juiz, ndo se podendo fixar a respeito regras precisas.

Quanto a causa da situacdo de necessidade a que tenha sido conduzido o
alimentando, a doutrina descarta qualquer perquiricdo a respeito de culpa ou

negligéncia do mesmo como 6bice a pretensado alimenticia.

Resumidamente, pouco importa a causa em razao da qual o alimentando
tenha sido reduzido a condicdo de necessitado, ndo se lhe recusando alimentos
ainda que o fosse por culpa sua; impede considerar apenas 0 momento atual,
desde que se apresente sem bens e ndo tenha possibilidade de prover com o
seu trabalho o sustento préprio.

Sob esse aspecto, o Cadigo Civil introduziu importante inovacdo ao
determinar em seu art. 1.694, § 2° que: “Os alimentos serdo apenas O0S
indispensaveis a subsisténcia, quando a situacdo de necessidade resultar de

culpa de quem os pleiteia”.

Em relacdo as possibilidades do alimentante, estabelece o art. 1.695 do
Cadigo Civil que, para existir a obrigacdo alimentar € necessario que a pessoa de
guem se reclamam os alimentos possa fornecé-los sem privacdo do necessario ao

hY

seu sustento; se o devedor, ndo dispde sendo do indispensavel a prépria
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mantenca, mostra-se injusto obriga-lo a privacdes acrescidas tdo-s6 para socorrer
0 parente necessitado.

Yussef Said Cahali, tratando do assunto, nos relata a idéia de Washington
de Barros Monteiro:

Conforme adverte Washington de Barros Monteiro, “a lei ndo deseja o
perecimento do alimentado, mas também n&o quer o sacrificio do
alimentante; nao ha direito alimentar contra quem possui o0 estritamente
necessario a prépria subsisténcia. (CAHALI, 2002, p. 723)

Para que o alimentado receba os alimentos a que tem direito, ndo basta
apenas provar a necessidade e os pressupostos da obrigacdo alimentar,
porquanto os alimentos devem ser fixados de acordo com o bindmio
necessidade/possibilidade, a tornar exequivel a obrigacdo pela existéncia de
capacidade econbmica do sujeito passivo de poder ele prestar os alimentos sem

lhe faltar o minimo necessério a sua prépria sobrevivéncia.

Buscando socorro, mais uma vez nas palavras de Yussef Said cahali,

transcrevemos:

Na fixacdo do requisito possibilidade, recomenda Lafayette que se deve
ter em vista o rendimento e n&o o valor dos bens do alimentante, “o qual
pode ser grande e pequeno o rendimento”; e acrescente:"Os alimentos
séo retirados dos créditos dos bens; assim, o pai ndo pode ser obrigado
a vender a propriedade de seus bens, como terras, apolices, para
ocorrer a alimentos”; Pontes de Miranda acolhe entendimento.(CAHALI,
2002, p. 724)

Por outro lado, a capacidade econdémica ndo subsiste sendo em relacdo ao
patrimonio liquido do obrigado, quer dizer, o patrimbnio depurado dos débitos,
pois somente depois de satisfeito estes pode aquele ser compelido a ministrar
alimentos. Dai resulta que a insolvéncia do devedor é fato impeditivo da obrigacao

alimentar.



35

Do mesmo modo, aquele que dispbe de rendimentos modestos ndo pode
sofrer a imposicdo de um encargo que nao estd em condicfes de suportar; pois se
a justica obrigasse quem dispde apenas do indispenséavel para viver, sem sobras,
e mesmo com faltas, a socorrer outro parente que estd em miséria, ter-se-ia uma

divisdo de misérias.

4.3 Proporcionalidade da penséo e seus elementos componentes

Segundo o 8§ 1° do art. 1.694 do Codigo Civil, os alimentos devem ser
fixados na proporcédo das necessidades do reclamante e dos recursos da pessoa

obrigada.

Tal como os pressupostos da necessidade e da proporcionalidade, a regra
da proporcado € maleavel e circunstancial, esquivando-se o Cddigo, de maneira
correta, em estabelecer-lhe os respectivos percentuais, pois ao final se resolve em

juizo de fato ou valorativo o julgado que fixa a penséo.

O disposto no § 1° do art. 1.694 do Cddigo Civil ndo significa que
considerando essas duas grandezas (necessidade e possibilidade), se deva
inexoravelmente tirar uma resultante aritmética, como, por exemplo, fixando
sempre os alimentos em um ter¢co ou em dois quintos dos ganhos do devedor de
alimentos. Tais ganhos, como as necessidades do alimentado, sdo parametros
onde se inspira o juiz para fixar o valor dos alimentos devidos. A intencédo do
legislador foi apenas fixar um standard juridico, abrindo ao juiz um extenso campo
de acéo, capaz de possibilitar-lhe o enquadramento dos mais variados casos
individuais. Portanto, a lei deixa a critério do juiz a estimativa para que bem se

pesem as necessidades do alimentado e os recursos do alimentante.

Assim, na determinacdo do quantum, ha de se ter em conta as condicdes
sociais da pessoa que tem direito aos alimentos, sua idade, salde e outras
circunstancias particulares de tempo e de lugar, que influem na prépria medida.

Mas, se a obrigacdo alimentar ndo se presta somente aos casos de necessidade,
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devendo-se considerar a condi¢do social do alimentado, ter-se-a em conta, porém,
que é imprescindivel a observancia da capacidade financeira do alimentante, para

gue nédo haja desfalque do necessario ao seu proprio sustento.

Nesse contexto, a prestacdo alimentar deve ser fixada em valor que se

aproxime da realidade econémica do alimentante.

Somente é admissivel a fixagcdo de alimentos em percentagem sobre os
vencimentos do alimentando quando estes sdo determinados em remuneracao
fixa; logo, se o alimentante for profissional liberal, com rendimentos auferidos de
diversas fontes em importancias variaveis, afigura-se mais razoavel, a fim de
evitar dificuldades na execucdo, a fixacdo de quantia certa, sujeita a reajuste
semestrais, do que a adoc¢ado de percentual sobre ganhos que teriam de ser

apurados e investigados mensalmente.
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5 DAS EXECUCOES EM GERAL

5.1 Processo de conhecimento, processo de execugao e processo cautelar

A atuacdo do 6rgao jurisdicional no processo de conhecimento é bem
distinta daquela observada no processo de execucdo e no processo cautelar,

razao pela qual existem a regulamentacéo e a sistematica de cada um deles.

Em relagdo aos processos de conhecimento e execugdo, na ordem
cronoldgica, a declaracdo de certeza ha de proceder a realizacdo forcada da
prestacdo a que se refere a mesma relagdo juridica tornada litigiosa. E que,
enguanto a declaracéo se posta apenas no plano de idéias e palavras, a execugao
entra na area da coagéo, atingindo a parte devedora em sua esfera privada, no

que diz respeito a seu patrimonio.

O Estado atua como substituto, provendo uma atividade que competia ao
devedor exercer: a satisfacdo da prestacdo a que tem direito o credor. Somente
quando o obrigado ndo cumpre voluntariamente a obrigacdo é que tem lugar a
intervencdo do oOrgdo judicial executivo. Dai a denominagdo de “execucéo
forcada”, adotada pelo Codigo de Processo Civil, no art. 566, a qual se contrapde
a idéia de “execucdo voluntaria” ou “cumprimento” da prestacdo, que vem a ser o

adimplemento.

Enquanto no processo de conhecimento o juiz examina a lide para
descobrir e formular a regra juridica concreta que deva regular o caso, no
processo de execucdo providencia as operacdes praticas necessarias para

efetivar o conteldo daquela regra, para modificar os fatos da realidade.

A grande diferenga entre os dois processos reside no fato de tender o
processo de conhecimento a pesquisa do direito dos litigantes, ao passo que o
processo de execucdo parte justamente da certeza do direito do credor, atestada

pelo “titulo executivo” de que é portador.
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No processo de execucdo, ndo ha decisdo de mérito, como no processo de
cognicdo, pois na acao de execucao, a atividade do juiz € prevalentemente préatica
e material, visando a produzir na situacdo de fato as modificagbes necessarias
para pod-la de acordo com a norma juridica reconhecida e proclamada no titulo
executivo. No processo de conhecimento, o juiz julga (decide); no processo de

execucao o juiz realiza (executa).

Por outro lado, caso os 6rgaos jurisdicionais ndo contassem com um meio
pronto e eficaz para assegurar a permanéncia ou conservagao do estado das
pessoas, coisas e provas, enquanto ndo atingido o estagio ultimo da prestacéo
jurisdicional, esta correria o risco de cair no vazio, ou de transforma-se em

provimento indcuo e inutil.

Em razdo disso surgiu 0 processo cautelar como uma nova face da
jurisdicdo e como “tertium genus”, contendo a um sO tempo as funcbes de
processo de conhecimento e de execucdo, e tendo por elemento especifico “a

prevencgao”.

Enquanto o processo principal (de conhecimento ou execucdo) busca a
composicdo da lide, o processo cautelar contenta-se em outorgar situacao

provisoria de seguranca para os interesses dos litigantes.

Ambos 0s processos giram em torno da “lide”, pressuposto indeclinavel de
toda e qualquer atuacdo jurisdicional. Mas enquanto a lide e sua composicao
apresentam-se como 0 objetivo maximo do processo principal, 0 mesmo nao se
da com o processo cautelar. A este cabe uma funcéo “auxiliar e subsidiaria” de
servir a tutela do processo principal, onde sera protegido o direito e eliminado o
litigio.

Na realidade, a atividade jurisdicional cautelar dirige-se a seguranca e
garantia do eficaz desenvolvimento e do proficuo resultado das atividades de
cognicao e execucao, concorrendo, dessa maneira, para o0 atingimento do escopo

geral de jurisdicéo.
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N&o dando solucédo a lide, mas criando condicbes para que essa solucao
ocorra no plano de maior justica dentro do processo principal, o processo cautelar
tem por escopo servir 0 interesse publico na defesa do instrumento criado pelo
Estado para compor lides, isto é, a defesa do processo.

Em suma, o processo de conhecimento transforma fato em direito,
enguanto o processo de execucdo, criado para promover a satisfacdo de um
direito ja reconhecido, transforma direito em fato. J& o processo cautelar, segundo
a doutrina tradicional, serve para assegurar o resultado Gtil de um outro processo

(de conhecimento ou de execucéo).

5.2 Natureza juridica e finalidade da execucéo

Antigamente, a execucdo nao era admitida como funcao jurisdicional. Era
funcdo administrativa, pois, partindo de uma analise etimolégica (jurisdicdo = dizer
o direito), sé haveria jurisdicdo se houvesse declaracdo de direito, e na execuc¢ao,
ndo héa declaracao de direito.

Atualmente, essa tese ndo vem sendo mais admitida, pois a doutrina, de
forma pacifica, reconhece que a execucao é funcéo jurisdicional. A jurisdicéo €,

entdo, dizer o direito e cumprir o que foi decidido (poder de império).

Através da execucdo forcada, o Estado intervém no patrimoénio do devedor
para tornar efetiva a vontade sancionatoria, realizando, a custa do devedor, sem

ou até contra a vontade dele, o direito do credor.

A idéia de que toda execucdo tem por finalidade apenas a satisfacdo do
direito do credor, corresponde a limitacdo que se impde a atividade jurisdicional
executiva, cuja incidéncia sobre o patriménio do devedor ha de se fazer, em
principio, parcialmente, isto é, ndo atingindo todos os seus bens, mas apenas a

por¢do indispensével para a realizagdo do direito do credor.
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Dispbe, assim, o art. 659 do CPC que serdo penhorados “tantos bens
quantos bastem para o pagamento do principal, juros, custas e honorarios
advocaticios”. Quando a penhora atingir varios bens, “serd suspensa a
arrematacdo, logo que o produto da alienacdo dos bens (alguns deles,

naturalmente) bastar para o pagamento do credor” (art. 692, paragrafo unico).

Resumidamente, a finalidade do Processo de Execucdo € promover a

satisfacé@o do direito ja reconhecido através da modificagédo da realidade.

5.3 Requisitos da execucao

Sendo a execugdo forcada uma forma de acdo, seu manejo sofre
subordinagdo aos pressupostos processuais e as condi¢cdes da acédo, tal como

passa com o processo de conhecimento.

A relacdo processual ha de ser validamente estabelecida e validamente
conduzida até o provimento executivo final, logo, devem estar presentes todos 0s
requisitos legais, como a capacidade das partes, a regular representacdo nos
autos por advogado, a competéncia do 6rgao judicial e o procedimento legal
compativel com o tipo de pretensdo deduzida em juizo, além de outros requisitos

dessa natureza.

A legislacdo brasileira estabelece, expressamente, como condi¢bes da
acao, a legitimidade de parte, o interesse processual e a possibilidade juridica do

pedido.

Para a execucdo forcada prevalecem essas mesmas condi¢cdes genéricas.
Mas, a afericdo delas se torna mais facil porque a lei sé admite esse tipo de
processo quando o devedor possua titulo executivo e a obrigagcdo nele

documentada ja seja exigivel (arts. 583 e 586 do CPC).
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Dessa maneira, pode-se dizer que sdo condicdes ou pressupostos

especificos da execucao forcada:

a) o formal, que se traduz na existéncia do titulo executivo, donde se extrai

o0 atestado de certeza e liquidez da divida;

b) o pratico, que ¢é atitude ilicita do devedor, consistente no

inadimplemento da obrigacéo.

A esses dois requisitos refere-se expressamente o Cédigo de Processo
Civil nos arts. 580 a 590, ao elencar o titulo executivo e o inadimplemento sob a

denominacédo de “requisitos necessarios para realizar qualquer execucao”.

O titulo executivo, no Brasil, € a representacdo documental de uma
obrigacdo. O titulo tem eficacia abstrata, ou seja, é condicdo necessaria e

suficiente para levar a execugéo até o final.

N&do podendo haver execucdo sem titulo executivo, assume ele, no

processo de realizagéo coativa do direito do credor, triplice funcao:

1°- o titulo autoriza a execucgdo (art. 583 do CPC). O titulo é condicao
necesséria e suficiente para levar uma execucao até o final. Essa autorizacado
revela a eficacia abstrata do titulo, pois, se a pessoa tem o titulo, ndo se questiona

se ela é credora;

2°- o titulo define os fins da execucgdo. A finalidade da execucdo esta
definida no titulo, ou seja, ele € que revela qual foi a obrigacdo contraida pelo

devedor e qual a sancéo correspondente a seu inadimplemento;

3°- delimita o alcance da execucdo. SO pode cobrar aquilo que esta no

titulo.

Os requisitos do titulo executivo sao:

a-) a certeza: se relaciona a existéncia da divida. Divida certa € divida que
existe, ou seja, a divida sobre a qual ndo recai controvérsia sobre a sua

existéncia;
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b-) liquidez: o titulo ha que ter valor determinado, “quantum?”;

c-) exigibilidade: a divida deve ser exigivel; o seu pagamento ndo pode

estar sujeito a termo ou condigdo, nem as outras limitagdes.

Quanto a forma, o titulo executivo pode ser judicial e extrajudicial. O
primeiro é aquele formado através da intervencdo do Estado, e esta previsto no
art. 584 do CPC; ja o segundo é aquele que néo foi produzido perante o Poder
Judiciario, mas a lei lhe d& forca executiva, esta previsto no art. 585 do CPC.
Portanto, sO € titulo executivo aquele previsto em lei (principio da tipicidade).

Assim, as partes ndo podem criar modalidades de titulos executivos.

Em relacdo ao inadimplemento, este ocorrerd quando a pessoa deixa de
promover a satisfacdo da obrigagéo (art. 580, paragrafo unico do CPC). Portanto,

o titulo sé é exigivel apds o inadimplemento do devedor.

5.4 Elementos subjetivos da execucao

No processo de execugcdo, 0s elementos subjetivos compreendem as
partes e o 6rgdo judicial, que se apresentam como 0S seus elementos principais.
Mas ha outros sujeitos secundarios que atuam como auxiliares no curso da
marcha processual, tais como o escrivdo, oficiais de justica, peritos, etc.
Sinteticamente, pode-se apontar como elementos subjetivos necessarios do

processo de execucao:
I- Partes:

O Cadigo de Processo Civil cuida da legitimagdo para propor a execugao
forcada (legitimacgédo ativa) nos art. 566 e 567. No primeiro dispositivo, tem-se a
legitimacéo originaria, ou seja, aquela que decorre do conteudo do proprio titulo

executivo e compreende:
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a-) o credor, como tal indicado no titulo (art. 566, I, do CPC), legitimidade

ativa originaria; e

b-) o Ministério Publico, nos casos prescritos em lei (art. 566, |l, do CPC),
legitimidade ativa extraordinaria.

No art. 567, acha-se especificada a legitimidade ativa derivada ou
superveniente, que é derivada da legitimidade ativa ordinaria que por algum
motivo € transferida ao espdlio, ao herdeiro ou aos sucessores dos credores, bem
como ao cessionario e sub-rogado. A legitimidade ativa derivada ou superveniente
corresponde as situacbes formadas posteriores a criacdo do titulo e que se

verificam nas hip6teses de sucessao tanto mortis causa como inter vivos.

[I- Em relagéo a legitimidade passiva, o art. 568 do CPC indica quem pode

ser sujeito passivo da execucao.

Dentro da sistematica do Caodigo, a legitimacdo passiva pode ser dividida

em:

a-) devedores originarios, segundo a relacdo obrigacional de direito
substancial: “devedores” definidos no proéprio titulo;

b-) sucessores do devedor originario: espolio, herdeiros ou sucessores,

bem como o “novo devedor™;

c-) apenas responsaveis (e ndo obrigados pela divida): o “fiador judicial” e o

“responsavel tributario”.

[I- O orgéo judicial

As regras do Coédigo sobre competéncia, em matéria de execucédo, tém
conteudo diverso, conforme o titulo seja judicial ou extrajudicial; e, mesmo em se
tratando de titulos judiciais, ha variacdes de competéncia, de acordo com o tipo de

sentenca a executar.

Em principio, no entanto, as normas bdasicas sdo estas: a competéncia &

funcional e improrrogavel em se tratando de execucdo de sentenga civil
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condenatoria, e € territorial e relativa, nos demais casos, podendo, pois, sofrer
prorrogacfes ou alteracdes convencionais, de acordo com as regras gerais do

processo de conhecimento.

Determina o art. 575 do CPC que a execucdo de titulo judicial sera

processada perante:

| - os tribunais superiores, nas causas de sua competéncia originaria: neste

caso, a acdo comeca no tribunal e dessa acao surge o titulo judicial.

Il - O juizo que decidiu a causa no primeiro grau de jurisdi¢cdo: o juiz do
processo de conhecimento é o competente para processar 0 processo de

execucdo. E uma competéncia funcional.
[Il - Revogado.

IV - juizo civil competente, quando o titulo executivo for sentenca penal
condenatdria: a sentenca penal condenatéria torna certo o dever de reparar,
civiimente, o dano provocado pelo delito. Por isso, ndo ha interesse em propor

acao civil indenizatoria contra o réu condenado na esfera penal.

Em se tratando de execucdo de titulo executivo extrajudicial, determina-se

a competéncia segundo as regras comuns do processo de conhecimento.

Prevalece, ordinariamente, o critério do foro do domicilio do devedor. Deve-
se observar, contudo, que ha regras especiais nos art. 111 e 110, inciso 1V, alinea
“d”, do CPC, onde se estabelece a prevaléncia do foro de eleicdo e do lugar de

pagamento, sempre que tais previsdes constarem do titulo a executar.

Para determinacdo da competéncia, que na espécie € relativa e prorrogavel
até mesmo tacitamente (arts. 111 e 114 do CPC), ha de se observar a seguinte
ordem de preferéncia: 1) foro de eleicao; 2) lugar de pagamento; 3) domicilio do

devedor.
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5.5 Elementos objetivos da execucgéo

Quanto aos elementos objetivos, estes compreendem, ora as provas, ora
0s bens, que se revelam como 0s objetos sobre os quais incide a atividade
processual. No processo de conhecimento, o manejo das provas € amplo e, salvo
0S casos expressos de prova legal, ou necessaria, todos 0s meios de
convencimento séo validos para fundamentar o pedido e a sentenca. No processo
de execucdo, porém, so o titulo executivo assegura a viabilidade do processo.

Logo, o processo de conhecimento tem, basicamente, como objeto, as
provas, e 0 de execucdo, os bens. Pode apontar como elementos objetivos

necessarios do processo de execucao:

A - A prova do direito liquido, certo e exigivel do credor, representada,

obrigatoriamente, pelo titulo executivo.

Titulo executivo € o primeiro elemento objetivo da relacdo executiva e

requisito indispensavel para qualquer execuc¢ado, assim como o inadimplemento.

Como j& foi mencionado acima, os titulos executivos tém como requisitos a
certeza, liquidez e a exigibilidade; e como funcao, autorizar a execucao, fixar os
limites da execucéo e estabelecer a finalidade da execucédo. Os titulos podem ser

judiciais e extrajudiciais.

O titulo executivo judicial é aquele formado com a intervencdo do Poder
Judiciario. Ja o titulo executivo extrajudicial € o documento que tem eficacia

executiva em funcao de determinacéo legal.

Para o Caodigo, sdo os titulos executivos classificados como judiciais (art.
584 do CPC, de acordo com a Lei n°® 10.358, de 27. 12. 2001, com vigéncia a
partir de 28.03.2202):

| - a sentenca condenatdria proferida no processo civil: diante de tal norma,

percebe-se que ndo é qualquer sentenca. E somente sentengca condenatéria,
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excluindo-se a declaratéria e a constitutiva, bem como a mandamental e a

executiva “lato sensu”.

Il - a sentenca penal condenatodria transitada em julgado: somente quando
estiver transitado em julgado é que a sentenca condenatéria se constitui como
titulo executivo judicial. Mesmo assim, ha de ser liquida. Na auséncia do requisito
da liquidez da sentenca penal, tera de, primeiramente, ser liquidada por meio de

acao de liquidacdo de sentenga processada e julgada no juizo civil.

lll - a sentenca homologatéria de conciliagdo ou transacdo: por meio da
sentenca homologatoria o juiz ndo profere condenacdo, mas simplesmente
homologa transacéo ou conciliacdo. Casos estes negadcios juridicos tenham, ainda
que parcialmente, contetdo condenatorio, sua homologagdo caracteriza-se como
titulo executivo. Ainda que a transacdo verse sobre matéria alheia a acédo
pendente, se for homologada em juizo, constitui titulo executivo judicial, ensejando

execucao perante 0 mesmo juizo que a homologou.

IV - a sentenca estrangeira, homologada pelo Supremo Tribunal Federal:
tendo conteddo condenatério, a sentenca estrangeira homologada pelo STF é
titulo executivo judicial, sendo competente para a sua execucao o juiz federal (art.
109. inciso X, da CF/88).

V - o formal e a certiddo de partilha: certiddo e formal de partilha, na parte
em que haja preceito condenatoério, sdo titulos executivos judiciais, limitada sua

eficacia ao inventariante, aos herdeiros e sucessores do autor da heranca.

VI - a sentenca arbitral: também constitui titulo executivo judicial. O

pronunciamento é do arbitro que passa a ter forga de titulo executivo judicial.

7

A enumeracdo do cédigo é taxativa, ndo permitindo interpretacdes

extensivas e analdgicas, pela propria indole da execucao.

Todos os titulos arrolados no art. 584 do CPC tém, entre si, um traco
comum, que é a autoridade da coisa julgada, que torna seu contetudo imutavel e

indiscutivel.
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| - O art. 585 do CPC traz relacao dos titulos executivos extrajudiciais.
B - Os bens do devedor, passiveis de penhora.

A responsabilidade patrimonial esté relacionada com os bens do devedor,
que ficam sujeitos a execucao. O objeto da execucdo sao os bens do devedor, ou
seja, o patrimdénio do devedor. Em regra, a execu¢ao nao recai sobre a pessoa do

devedor, apenas em seu patriménio.

O art. 591 do CPC prevé que o devedor responde com seus bens
presentes e futuros para com o pagamento da obrigacdo, salvo restrices
previstas em Lei. Ou seja, o devedor responde pelos bens que possui no

momento da constituicdo da divida e os bens que futuramente adquirir.

O art. 592 do CPC prevé a responsabilidade secundéaria, ou seja, a
possibilidade do patrim6nio de um terceiro responder pela obrigagao. Citamos

como exemplo, a hipétese do socio responder pelas dividas da empresa.

Na responsabilidade patrimonial secundaria, o objeto da execuc¢éo serdo os
bens de um terceiro, que ndo € parte da execucdo, pois se ele responde por

divida do devedor, sera seu patrimdénio que devera ser executado.

5.6 Execucéo provisoria e definitiva

Admite o Cddigo que a execucdo possa ser definitiva ou provisoria,
conforme o art. 587 do CPC.

A execucdo definitiva é aquela em que o credor tem sua situacao
reconhecida de modo imutavel, decorrente da propria natureza do titulo em que se
funda a execuc¢édo. Baseia-se ou em titulo executivo ou em sentenca condenatoria

transitada em julgado. E a regra geral da execucao for¢ada.
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Ja a execucgdo provisoria, segundo Humberto Theodoro Junior, € aquela

que:

(...) s6 pode ocorrer em casos de titulos executivos judiciais e que tem
carater excepcional, é que passa, nhas hipoteses previstas em lei, quando
a situacao do credor passivel de modificacdes ulteriores, pela razao de
gue a sentenca que reconheceu seu crédito ainda ndo se tornou
definitiva, dada a inexisténcia de res judicata. (THEODORO JUNIOR,
2002, p. 20).

Portanto, a execucéo provisoria € aquela que tem fundamento em titulo
executivo judicial previstos no art. 584 do CPC, como por exemplo a sentenca

penal condenatoria transitada em julgado.

A diferenca entre essas duas espécies de execucdo refere-se apenas aos
titulos judiciais, pois com relagdo aos titulos executivos extrajudiciais a execucéo
forcada é sempre definitiva. Outra diferenca entre essas espécies de execucdes €
que a execucdo definitiva se da nos mesmos autos da acdo principal. Ja a
execucao provisoria, se da através da carta de sentenca (art. 589/590 do CPC),

ou seja, sdo formados novos autos para viabilizar a execucao provisoria.

5.7 Espécies de execucao

5.7.1 Meios executivos

O Estado se serve de duas formas de sancdo para manter o império da

ordem juridica: os meios de coacao e 0os meios de sub-rogacao.
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5.7.1.1 Meios executivos de coergao

Com os meios executorios de coercao, o Judiciario ameaca o devedor para
que ele cumpra a obrigacdo. Nessa espécie de meio executivo, o Judiciario age
indiretamente. Logo, quem cumpre € o devedor. A execucao realizada atraves dos

meios executivos de coercdo é denominada de execucao indireta.
Os meios executérios de coercao sao:

a) patrimonial: possibilidade de estipulacdo de multa por dia de atraso no

cumprimento da obrigacao, conforme disposto no art. 461 do CPC;

b) pessoal: prisdo civil. Existem duas obrigacbes que se forem
descumpridas, conduzem o devedor a prisdo por divida, nos termos de notéria
ressalva constitucional (art. 5°, inciso LIV da CF/88): a obrigacdo pecuniaria
alimentar e a obrigacdo (alternativa) de entregar coisa depositada ou 0 seu

equivalente em dinheiro.

Portanto, temos como meios executivos de coer¢cdo a multa e a priséo, que
se apresentam como instrumentos intimidativos, de forca indireta no esfor¢o de
obter o respeito as normas juridicas. Nado sdo medidas proprias do processo de

execucao, a nao ser em feitio acessorio ou secundario.

5.7.2 Meios executivos de sub-rogacao

Nos meios de sub-rogacdo, o Estado atua como substituto do devedor
inadimplente, procurando, sem sua colaboracdo e até contra sua vontade, dar
satisfacdo ao credor, proporcionando-lhe o mesmo beneficio que para ele

representaria o cumprimento da obrigacdo ou um beneficio equivalente.

Os meios executivos de sub-rogacédo se dividem em:
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a) desapossamento: através desse meio executivo, 0 juiz retira o bem da

posse do devedor. Citamos como um exemplo, a penhora de um bem do devedor;

b) transformacéo: (presente nas obrigacdes de fazer) o juiz promove a
transformacdo que deveria ser feita pelo devedor. Temos como exemplo a
determinacdo do juiz para fazer um muro que o réu deveria fazer, e todas as

despesas serao de responsabilidade do réu;

C) expropriagdo: é o meio mais comum. Os bens do devedor sdo
expropriados e transformados em dinheiro para pagar o credor. A expropriagao

pode se dar por: desconto, alienacdo, adjudicacéo e usufruto.

5.7.3 Execucéo para entrega de coisa

A execucdo para antrega de coisa certa estad regulamentada nos artigos
621 a 631 do Cddigo de processo Civil. Tal espécie de execucao ocorre quando
h& descumprimento de uma obrigacdo de dar, descrita somente em titulo
extrajudicial, pois se tratasse de titulo judicial haveria possibilidade de tutela
especifica (art. 461-A do CPC), ndo havendo necessidade de um processo de

execucao.

A caracteristica deste artigo é a modificacdo da realidade na mesma
relacdo processual, sem que seja necessario ingressar com uma acdo de
execucdo. Mas quem possuir titulo executivo extrajudicial para a prestacdo de
obrigacéo para entrega de coisa certa deve propor acdo de execucao e requer a
aplicacdo das regras do art. 461 do CPC, para poder chegar a satisfagdo do
direito, ou seja, a modificacdo da realidade rapidamente.

O objeto da execucéo para entrega de coisa certa € a coisa certa, isto €, a

coisa especifica ou individualizada, que pode ser : a) imével ou b) mével.
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O procedimento dessa espécie de execugcdo inicia-se sempre por
provocacao do interessado, mediante peticdo inicial. A peticdo inicial deve ser
acompanhada do titulo executivo extrajudicial ou judicial. Deve haver pedido de
citacdo para que o devedor entregue a coisa. Se ndo entregar, deve ser aplicada
penalidade como, por exemplo, busca e apreensédo ou imissédo na posse. Deve-se
pedir também que a execucdo prossiga em todos o0s seus termos, até o

cumprimento efetivo retratado no titulo.

Existe também a modalidade de execucdo denominada de execucdo para
entrega de coisa incerta, prevista no art. 629 do CPC. Esta espécie de execucao
tem cabimento nos casos de condenacédo a entrega de coisas determinadas pelo
género e quantidade, bem como nos casos de titulos extrajudiciais de obrigacao
de entregar “coisas fungiveis” (art. 585, inciso Il do CPC), que também é
“obrigacéo de género”. Exclui-se das coisas fungiveis, porém, o dinheiro, porque &

objeto de execucéo propria, a execucdo de quantia certa.

Nas obrigacdes de coisa incerta, a escolha segundo o titulo, pode ser do
credor ou do devedor, conforme os critérios estabelecidos no art. 875 do CPC. Se
o direito de escolha é do credor, devera ele individualizar as coisas devidas na
peticdo inicial da execucédo. Se for do devedor, sera este citado para entrega-las,

individualizadas, a seu critério (art. 629 do CPC).

Superada a fase de individualizacdo das coisas genéricas, o procedimento
da execucdo é o mesmo observado na execucado para entrega de coisa certa (art.
631 do CPC).

5.7.4 Execucdo das obrigacfes de fazer e ndo fazer

A obrigacao de fazer é agquela que tem por objeto um ato do devedor. Ja a
obrigacdo de ndo fazer é a que importa no descer de abstencdo do obrigado, isto

€, em ndo praticar determinado ato. Uma € positiva, a outra é negativa.
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Obrigacdo de fazer

Na peticao inicial deve haver pedido para que o devedor seja citado para
cumprir a obrigacédo no prazo. O prazo para cumprimento da obrigacdo deve ser
estipulado pelas partes; se ndo o for, devera o juiz determinar.

A prestacado fungivel € aquela que pode ser cumprida por pessoa que nao
seja o devedor, por exemplo: qualquer pessoa pode cumprir a obrigacdo de
construir um muro. Cabera ao credor optar entre pedir a realizacdo da prestacao
por terceiro, as custas do devedor; ou reclamar perdas e danos, convertendo a

prestacdo de fato em indenizacéo.

Ja a prestacéo infungivel é aquela que sé pode ser cumprida pelo devedor.
Nesse caso, 0 credor ndo tera outra alternativa sendo a de promover a execugao
da obrigacdo subsidiaria, ou seja, reclamar perdas e danos, sob o rito de
execucao por quantia certa. Face a ineficiéncia desse sistema, criou-se medida

coercitiva, na forma de multa.

Obrigacdo de nao fazer

Em relacdo a obrigacdo de ndo fazer, € preciso distinguir obrigacao
instantanea de obrigacdo permanente. A obrigacédo instantanea é aquela que o
descumprimento acarreta uma situacao irreversivel. Ja na obrigacdo permanente,

a obrigacao continua ao longo do tempo.

Na execucado de obrigacdo de ndo fazer, o devedor deve ser citado para

gue néo faca algo ou desfaca algo que ja realizou (obrigacdo permanente).

Cumprindo a determinacdo, 0 processo sera extinto. Caso ndo cumpra a

obrigagao:

a) se tratar de obrigacdo fungivel: o credor, ou terceiro, ird desfazer o que

o devedor deveria ter desfeito.

b) Sendo a obrigacdo infungivel: o devedor sera obrigado a indenizar o

credor por perdas e danos.
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Assim como ocorre nas obrigacfes de fazer, nas obrigacdes de nao fazer,

0 juiz podera, também, estipular uma multa como coercéao.

5.7.5 Execucéo por quantia certa

O patrimbnio do devedor é a garantia genérica de seus credores, conforme
dispde o artigo 591 do CPC. Ao assumir uma obrigacao, o devedor contrai para si

uma divida e para seu patriménio uma responsabilidade.

A divida € normalmente satisfeita pelo cumprimento voluntario da obrigacéo
pelo credor. A responsabilidade patrimonial atua no caso de inadimplemento,
sujeitando os bens do devedor a execucdo forcada, que se opera através do
processo judicial.

Quando a obrigacdo representada no titulo executivo refere-se a uma
importancia em dinheiro, a sua realizacdo coativa da-se por meio da execucao por

guantia certa (art. 646 e s.s. do CPC).

A execucdo por quantia certa pode fundar-se tanto em titulo judicial
(sentenca condenatéria) como em titulo extrajudicial (documentos publicos ou
particulares com forca executiva). Pode, também, decorrer de substituicdo de
obrigacdo de entrega de coisa e da obrigacédo de fazer ou ndo fazer, quando a
realizacdo especifica dessas prestacbes mostrar-se impossivel ou quando o
credor optar por perdas e danos (arts. 627, 633 e 638, paragrafo unico, do CPC).

Esta modalidade de execucdo consiste em expropriar bens do devedor
para apurar judicialmente recursos necessarios ao pagamento do credor. Seu
objetivo é, no texto da Lei, “expropriar bens do devedor, a fim de satisfazer o
direito do credor” (art. 646 do CPC).
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A execucao por quantia certa tem como atos fundamentais a penhora, a
alienacdo e o pagamento, podendo excepcionalmente redundar na entrega ao

credor dos proprios bens apreendidos, em satisfacdo de seu direito.

5.7.6 Execucdo por quantia certa contra devedor solvente

O Cadigo de Processo Civil Brasileiro tratou diversamente a execugao por
quantia certa conforme a situagdo econdmico-financeira do devedor. Fixou um
procedimento de indole individualista, realizado no interesse particular do credor,
com aquisicao de direito de preferéncia através da penhora, e que se destina a
execucao do devedor solvente (art. 646 a 735 do CPC).  Contudo, ha um outro
procedimento para o caso do devedor insolvente, de carater universal e
solidarista, cujo objetivo € assegurar a satisfacdo do direito dos credores daquele
gue nédo dispde de bens suficientes para pagar todas as dividas (art. 748 a 786 do
CPC).

No primeiro caso, o ato expropriatorio executivo inicia-se pela penhora e
restringe-se aos bens estritamente necessarios a solucao da divida ajuizada. No
segundo, ha, “ad instar” da faléncia do comerciante, uma arrematacao geral de
todos os bens penhoraveis do devedor para satisfacdo da universalidade dos
credores.

Fases da execucao por quantia certa contra devedor solvente

Apés a provocacao do credor, através da peticao inicial, e a convocacédo do
devedor, mediante a citagdo para pagar ou garantir a execugdo, 0s atos que
integram o procedimento em causa, consistem especialmente na apreensao dos
bens do devedor (penhora), sua transformacdo em dinheiro mediante

desapropriacao (arrematacao) e entrega do produto ao exequente (pagamento).

Essas providéncias correspondem as fases da proposicao (peticdo inicial e
citacéo), da instrugdo, que quer dizer preparagao para o resultado final (penhora
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ou o depdsito e arrematacao) e da entrega do produto ao credor (pagamento), que
poderd ser através de entrega de dinheiro; de entrega do bem penhorado
(adjudicacgdo); ou de entrega de empresa ou imével para que o débito seja abatido
ao longo do tempo por meio de usufruto.

Em suma, a execucdo por quantia certa contra devedor solvente é dividida

em trés fases: fase de proposicao; fase de instrucéo; e a fase de satisfacao.

A fase de proposicao inicia-se com a peticdo, que além dos requisitos do
art. 282 do CPC, deve conter também: titulo executivo; planilha do débito
atualizado; comprovacao da condi¢cdo ou termo. No pedido, devera conter pedido
de citacdo para que o devedor pague ou nomeie bens a penhora no prazo de 24
(vinte e quatro) horas, sob pena de penhorar tantos bens quantos bastem para a
satisfacdo integral do crédito, além da correcdo monetaria. Honorarios
advocaticios e custas processuais. Deve-se pedir também o prosseguimento da

execucado em todos os seus termos, para a obtencéo da satisfacéo do direito.

A fase de instrugdo, que objetiva preparar a tutela executiva, ou seja, a
satisfacdo do credor, se subdivide em duas fases: fase da penhora e fase do

depdsito. Apds, ocorre a avaliacdo e, por fim, a arrematacdo do bem.

A penhora € o ato inicial destinado a definir o bem do devedor que ira se
submeter a expropriacéo judicial para realizacdo da sancdo. Segundo Humberto
Theodoro Junior:

E a penhora, ad instar da declaracdo de utilidade publica, o primeiro ato
por meio do qual o Estado pSe em pratica o processo de expropriagcao
executiva.

Tem ela a fungéo de individualizar o bem, ou 0s bens, sobre os quais o
oficio executivo devera atuar para dar satisfacdo ao credor e submete-lo
a transferéncia coativa, como anota Micheli.

E, em sintese, o primeiro ato executivo do processo de execucido por
guantia certa. (THEODORO JUNIOR, 2002, p. 167).

Sendo a penhora o ato inicial da expropriagdo, a responsabilidade

patrimonial, que era genérica, até entdo, sofre um processo de individualizacgéo,
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mediante apreensao fisica, direita ou indireta, de uma parte determinada e

especifica do patriménio do devedor.

O objeto da penhora, em regra, sdo os bens do devedor, e os bens de
terceiro, excepcionalmente, conforme o art. 592 do CPC (responsabilidade
patrimonial secundaria). Mas ha algumas restricoes a responsabilidade patrimonial
do devedor, ou seja, o Cddigo determina que ndo serdo objeto de penhora: os
bens que a lei considera impenhoraveis e inalienaveis (art. 648 do CPC). Os
artigos 649 e 650 do CPC, estabelecem, respectivamente, a impenhorabilidade
absoluta e a impenhorabilidade relativa. A penhora € limitada, ou seja, ndo pode

ser excessiva e nem inutil, conforme os arts. 659 a 685 e 659, § 2° todos do CPC.

A penhora se aperfeicoa mediante apreensdo e depoésito de bens do
devedor (art. 644 do CPC). H4, com ela, a retirada dos bens da posse direta do
devedor, de maneira que o depdsito se apresenta como elemento essencial do ato
executivo. A penhora sem o depdsito ndo produz eficacia. O depdsito € um ato do
processo de execucao, no qual se o credor concordar, o préprio devedor podera
ficar como depositario do bem. Porém, se o devedor se recusar a ficar com o bem,
nao ha o que fazer, isso porque é dificil encontrar alguém que se sujeite a correr
os riscos de ser depositario (o credor pode ser depositario, mas face os riscos,

geralmente, ndo toma essa posi¢ao).

A avaliacdo consiste no ato que prepara a arrematacdo dos bens
penhorados; tem a finalidade de tornar conhecido a todos os interessados o valor
aproximado do bens que irdo a praca. A avaliacdo é realizada apds vencido o
prazo de embargos, quando este transcorre sem manifestacdo do executado, ou
apos a rejeicdo dos embargos propostos pelo devedor ou terceiro (art. 680 do
CPC). Em principio, a avaliacdo € pressuposto indispensavel da transferéncia
forcada de bens na execucdo. Nao se avaliam, porém, em juizo, os titulos da
divida publica, as acdes das sociedades e os titulos de crédito negociaveis em

bolsa.

Ja a arrematacdo, trata-se na transferéncia obrigatoria do bem mediante o
pagamento de um preco que servira para a satisfacdo do direito reconhecido no

titulo. Existem trés modalidades de arrematacdo, sao elas: a) praca: sempre tem
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por objeto bens imoveis (art. 697 do CPC); b) leildo: tem por objeto bem mdvel,
com excecdo dos titulos alienados em bolsa de valores; ¢) pregdo em bolsa de
valores: ocorre quando o bem é negociado em bolsa de valores, esses bens séo
os titulos emitidos por pessoas juridicas de direito publico interno e aqueles que

Ihe sdo equiparados.

A fase de satisfacdo é caracterizada pelo pagamento em dinheiro, pela
adjudicacao e pelo usufruto (de empresa ou imovel), conforme o art. 708 do CPC.
Neste sentido, ressalta Humberto Theodoro Junior:

(...) a fase de satisfagdo resume-se na entrega, ao credor, da
importancia arrecadada na alienacéo judicial, até o suficiente para cobrir
o principal e seus acessorios, tal como ocorreria no cumprimento
voluntario da obrigacdo pelo devedor. Com esse pagamento forcado
extingue-se a obrigacdo e, consequentemente, a execucao (art. 794, n°
). (THEODORO JUNIOR, 2002, p. 223).

5.7.7 Execucao contra a Fazenda Publica

Os bens pertencentes a Unido, Estados e Municipios, sdo legalmente
impenhoréaveis. Dai a impossibilidade de execucdo contra a Fazenda Publica nos

moldes comuns, ou seja, mediante penhora a expropriacao.

Prevé o Cadigo de Processo Civil, por isso, um procedimento especial para
as execucdes por quantia certa contra a Fazenda Publica, o qual ndo tem a
natureza propria de execucdo forcada, visto que se faz sem penhora e
arrematacao, vale dizer, sem expropriacdo ou transferéncia de bens, ndo ha

modificacdo da realidade.

Tal execucéo realiza-se por meio de simples requisicdo de pagamento, feita
entre o Poder Judiciario e Poder Executivo, conforme dispdem os artigos 730 a
731 do Cdbdigo de Processo Civil. Portanto, € tdo somente uma execucgao

impropria.
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5.7.5 Execucao da obrigacao alimentar

Uma vez fixado o “quantum” devido na agcao de alimentos, nasce ao credor
um novo direito: o de exigir o efetivo cumprimento da obrigacdo por parte do
devedor, frente a sua inadimpléncia. Tal direito € assegurado ao alimentando pela
acdo de execucdo de alimentos, cujo o procedimento vem previsto nos art. 732 a
735 do Caodigo de processo Civil, bem como nos arts. 16 a 20 da Lei n. 5.478/68
(Lei de Alimentos).

Nas palavras de Humberto Theodoro Junior:

A execucdo da sentenca condenatéria de prestacdo alimenticia € uma
execucdo por quantia certa, subordinada, em principio, a0 mesmo
procedimento das demais dividas de dinheiro, conforme disp6e o artigo
732 do CPC. (THEODORO JUNIOR, 2002, p. 243).

Antes de tratar do procedimento da execucdo alimentar, importante se faz
ressaltar a questao controvertida na doutrina que diz respeito a espécie de titulo
executivo capaz de dar inicio a execucao de alimentos. Indaga-se se essa espécie
de execucdo pode ser fundamentada em um titulo executivo extrajudicial ou a
referida execugcdo somente merece ser levantada adiante caso esteja baseada em

um titulo executivo judicial?

A respeito dessa questdo, existem duas correntes que procuram tratar do
assunto: a primeira defende, que qualquer titulo executivo tem capacidade de
embasar a execuc¢do; a segunda, entende que sO o titulo executivo judicial é

documento habil a propositura da acéo.

Para o doutrinador Leonardo Greco, defensor da primeira corrente:

O titulo executivo pode ser judicial (sentenca em acdo de alimentos ou
em medida cautelar de alimentos provisionais, decisao interlocutéria
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concessiva de alimentos provisionais, decisdo interlocutdria concessiva
de alimentos provisdrios em acgédo especial de alimentos) ou extrajudicial
(confissdo de divida assinada pelo devedor por escritura com duas
testemunhas se através de documento particular, acordo referendado
pelo Ministério Publico, pela Defensoria Publica ou pelos advogados das

partes). (GRECO, 2001, p. 526)

A maioria da doutrina, por outro lado, parece admitir que somente o titulo
executivo judicial é capaz de autorizar a execucao de alimentos. Nesse sentido,

Moacyr Amaral Santos e Araken de Assis se manifestam, respectivamente:

Em razdo das peculiaridades do direito a alimentos e da obrigacdo de
presta-lo, a execucao de prestacao alimenticia conquanto se classifique,
também, dentre as execugdes por quantia certa contra devedor solvente,
apresenta algumas peculiaridades que a distingue do rito comum, que
expusemos nos ns. 894 e 897.

A comecar pelo titulo em que se baseia a execucdo, que serd sempre
judicial. (grifo nosso). (SANTOS, 1999, p. 279).

A leitura prudente dos dispositivos consagrados a acdo executiva do
crédito alimentar aponta na direcdo do titulo judicial.

(.)

Nada obstante, a execucdo de alimentos sempre se apoiara em titulo
judicial. (grifo nosso) (ASSIS, 2002, p. 105/106).

Em razdo da relevancia do crédito alimentar e das particularidades das
prestacbes a ele relativas, o Cddigo de Processo Civil acrescenta ao
procedimento comum algumas medidas tendentes a tornar mais pronta e célebre
a execucao alimentar, ndo deixando de atender certos requisitos da obrigacao

alimenticia.

A primeira delas refere-se a hipotese de recair a penhora em dinheiro, caso
em que o oferecimento de embargos ndo impede que o exequente levante
mensalmente a importancia da prestacao (artigo 732, paragrafo Gnico), o que sera

feito independentemente de caucéo.

Outras sdo a possibilidade de prisdo civil do alimentante, como meio
coercitivo para adimplemento da obrigacdo, previsto no art. 733 do Cédigo de

Processo Civil, e o desconto da pensao diretamente em folha de pagamento do
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devedor, 0 que, evidentemente, importa em certas alteracdes no procedimento

comum da execucao por quantia certa, conforme veremos sobejamente a seguir.
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6 EXECUCAO DA PRESTACAO ALIMENTICIA

6.1 Mecanismos de cobranga dos alimentos devidos

Foi prodiga a disciplina legal em relacdo aos meios executorios da
obrigacdo alimentar. Existem trés mecanismos que tutelam a obrigacéo
alimenticia: o desconto em folha de pagamento, regulamentada no art. 734 do
CPC, a expropriagdo, prevista no art. 646 do CPC, e a coergdo pessoal,
estabelecida no art. 733 do CPC.

Essas formas de execucdo da prestacdo alimenticia sdo regulamentadas
nos arts. 732 a 735 do CPC, como também nos arts. 16 a 19 da Lei n® 5.478/68.

Quanto a escolha do meio executoério, ensina Araken de Assis:

Avulta logo inquestionavel a estipulagdo de certa gradacdo entre os
meios executdrios, presumida, ndo sem o classico grdo de sal, a
presteza do mecanismo preferencial, em nome das urgéncias e
necessidades do alimentante.

(..)

Em outras palavras, a expropriacdo, situada depois do desconto (art. 17)
e antes da coacado (art. 18), dependera da comprovada existéncia de
comodos de capital e de prédios frutiferos do devedor. Cingida a tais
bens, reputados convenientes ao credor, que levantara incontinenti o
dinheiro penhorado (art. 732, paragrafo Unico, do CPC), tal expropriagao
em nada se distingue, de resto, do meio executorio comum e geral das
obrigac6es pecuniérias. (ASSIS, 2001, p.115).

Portanto, sustenta parte da doutrina que a intencéo do legislador quando da
elaboracao dos arts. 16 a 18 da Lei n°® 5.478/68, foi a de estabelecer uma ordem
na utilizacdo dos meios executdrios da prestacdo alimenticia. Diante do texto da
referida lei, foi criada a seguinte gradacdo entre 0s meios executorios da
obrigacéo alimentar: primeiro, o desconto em folha de pagamento; em seguida a
expropriacao (de aluguéis e de outros rendimentos); por ultimo, indiferentemente,

a expropriacao (de quaisquer bens) e a coercéo pessoal.
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Conforme as palavras do doutrinador Araken de Assis:

Entre a coacdo e a genérica expropriacdo do patrimdnio do alimentante
ndo ha qualquer ordem prévia: a indicacdo dos arts. 732, 733 e 735,
observou, agudamente, Sérgio Gischkow, denota simples disposicao
numérica crescente dos artigos no estatuto processual. (ASSIS, 2001. p.
116).

Com efeito, havendo impossibilidade de desconto em folha de pagamento e
da expropriacdo de aluguéis e de rendimentos do alimentante, cabe,

exclusivamente, ao credor escolher entre a coercéo ou a expropriacao.

6.1.1 Desconto em folha de pagamento — art. 734 do CPC

O art. 734 do CPC prevé uma espécie de procedimento especial reservado
a execucao da prestacao alimenticia, qual seja: o desconto da pensao diretamente

em folha de pagamento do devedor.

Em se tratando de devedor de alimentos que exerca cargo publico, militar
ou civil, direcdo ou geréncia de empresa, bem como emprego sujeito a legislacdo
do trabalho, a execucdo da obrigacdo alimentar de alimentos sera feita mediante

ordem judicial de desconto em folha de pagamento (art. 734 do CPC).

Além do disposto no artigo supra mencionado, a Lei de Alimentos (Lei n®
5.478/68), em seu art. 16, faz nova remissao ao aludido dispositivo legal. Destarte,
por meio dessa forma de execucao, o alimentando tem garantido o cumprimento

da obrigacdo de uma maneira mais célere e eficiente ja que:

A execucdo da obrigacéo alimentar ndo encontra dificuldades quando ao
alimentante for funcionario publico, militar ou assalariado de alguma
empresa, pois é suficiente a comunicacao judicial para que o desconto
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seja efetuado na folha de pagamento como dispde o art. 734 do Cédigo
de Processo Civil. (NOGUEIRA, 1995, p. 51).

Segundo o paragrafo Unico do art. 734 do CPC : “A comunicacao sera feita
a autoridade, empresa ou empregador por oficio, de que constardo os nomes do

credor, do devedor, a importancia da prestacdo e o tempo de sua duracao”.

Dispbe o art. 17 da Lei de Alimentos que:

Art. 17. Quando néo for possivel a efetivagcdo executiva da sentenca ou
do acordo mediante desconto em folha, poderdo ser as prestacdes
cobradas de alugueres de prédios ou de quaisquer outros rendimentos
do devedor, que serdo recebidos diretamente pelo alimentando ou por
depositario nomeado pelo juiz.

Mas segundo o entendimento de Paulo Lucio Nogueira:

A disposicéo do art. 17 sé tem aplicacdo quando o alimentante dispuser
de bens ou outros rendimentos que possam ser imediatamente
apreendidos. E quando houver essa possibilidade deve o juiz conceder o
pedido de incidéncia sobre quaisquer rendimento do devedor infiel.
(NOGUEIRA, 1995, p. 54).

Logo, uma vez averbada a prestacao em folha de pagamento, considera-se
seguro 0 juizo, como se penhora existisse, podendo o credor, se for o caso,

oferecer embargos a execucao.

6.1.2 Expropriacéo (art. 646 do CPC)

Segundo o art. 646 do CPC, a execuc¢ao por quantia certa tem a finalidade

de expropriar bens do patriménio do devedor para satisfazer o direito do credor,
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ou seja, tal modalidade de execucao consiste em retirar bens do devedor para

apurar judicialmente recursos necessarios ao pagamento do credor.

Nada obstante, na condicdo de crédito pecuniario, os alimentos comportam
execucao através da via expropriativa comum (art. 647 do CPC), decorrente do
disposto no art. 732 do CPC, relativo a alimentos definitivos, e do art. 735 do CPC,

concernente aos provisionais.

Yussef Said Cahali, complementa tal idéia afirmando que:

A execucdo da sentenca condenatéria de prestagdo alimenticia € uma
execucao por quantia certa, que, em razdo da natureza do crédito e das
peculiaridades das prestacdes a ele relativas, tem o seu procedimento
comum adicionado de algumas regras tendentes a tornar pronta a
execucao da obrigacdo. (CAHALI, 2002, p. 978).

Em relacdo ao levantamento do dinheiro penhorado, na expropriacao
comum o dinheiro penhorado (art. 655, inciso I, do CPC) ou depositado pelo
devedor para garantia do juizo (art. 737, inciso I, do CPC), e a importancia
resultante da penhora sobre dividas de dinheiro a juros, de direito a rendas ou
prestacdes periddicas (art. 675 do CPC), nao podem ser percebidas pelo credor

na fase propriamente satisfativa (art. 709, caput, do CPC).

Ja na execucdo de alimentos, o art. 732, paragrafo unico, do CPC, dispde
gue, “recaindo a penhora em dinheiro, o oferecimento de embargos ndo obsta a

gue o exequente levante mensalmente a importancia da prestacao”.

Tal dispositivo beneficia o alimentario. Assim, seja definitiva ou provisoria a
execucdo do titulo executivo judicial (neste ultimo caso, por forca do art. 520,
inciso I, do CPC), tenham ou ndo sido opostos embargos suspensivos pelo
executado, ao credor compete o incondicionado direito de levantar, mensalmente,
o valor correspondente a cada prestacdo devida. Em nenhum momento a lei exige

a contrapartida caucao.
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O procedimento executivo obedece o rito comum, iniciando com a peticdo
inicial, que deve conter todos os requisitos do art. 282 do CPC. Ha uma
particularidade referente a escolha compulsoria da expropriacdo, tal
particularidade reside no objeto da penhora, que recaira em crédito do devedor.

Realizada a penhora, o devedor podera opor embargos a execucao,
conforme dispbe o art. 736 do CPC. Caso a penhora recaia sobre bem néo
frutifero e, portanto, inviabilize o recebimento mensal da prestacdo alimentar,
caberd ao exeqlente aguardar o final do procedimento, através da alienacdo do
bem penhorado. Convertido o objeto da penhora em dinheiro, € licito ao credor,
segundo o art. 709, caput, do CPC, levantar a importancia correspondente ao
crédito e aos seus consectarios, tendo a obrigacdo de restituir a diferenca,
porventura existente, ao devedor (art 710 do CPC). Caso a alienagdo seja
frustrada, em razdo da falta de interessados em obter o bem, abre-se ao credor a
oportunidade de adjudicar o bem (art. 715 do CPC), hipbtese profundamente

insatisfatoria, porque frustra a percepg¢do in natura dos alimentos.

6.1.3 Execucdo por coercao pessoal

O Cddigo de Processo Civil prevé no art. 733 do CPC um meio especial de
coercao cabivel nas execucdes de alimentos, a fim de dar maior efetividade ao
instrumento processual posto a disposicdo daqueles que se vém lesados por

devedores relapsos que se tornam inadimplentes.

Dispde o art. 733 do CPC:

Art. 733. Na execuc¢do de senten¢a ou de deciséo, que fixa alimentos
provisionais, o juiz mandara citar o devedor para, em 3 (trés) dias,
efetuar o pagamento, provar que o fez ou justificar a impossibilidade de
efetua-lo.

8§ 1°- Se o devedor ndo pagar, nem se escusar, o juiz decretar-lhe-a a
prisdo pelo prazo de 1 (um) a 3 (trés) meses.
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§ 2°- O cumprimento da pena ndo exime o devedor do pagamento das
prestacdes vencidas e vincendas.

§ 3°- Paga a prestacao alimenticia, o juiz suspendera o cumprimento da
ordem de prisao.

A redacdo do dispositivo citado acima, a primeira vista, parece simples,
mas, na verdade merece leitura atenciosa, em razdo de que € causadora de
algumas controvérsias doutrinarias e jurisprudenciais. A primeira delas é que diz
respeito ao alcance desse procedimento, ou seja, discute-se se esse
procedimento € cabivel apenas para alimentos provisionais como esta
estabelecido no CPC ou pode alcancar os alimentos provisorios e definitivos,

atraves de interpretagdo extensiva.

Ha doutrinadores, como Pontes de Miranda, que defendem que o
procedimento previsto no art. 733 do CPC, s0 € cabivel em relacdo aos alimentos

provisionais. Pontes de Miranda afirma que:

Os arts. 732 e 734 sdo concernentes a prestacdo alimenticia em geral.
Os arts. 733 e 735 sao relativos as prestacdes de alimentos provisionais.
Assim, hoje, a prisdo somente ocorre se ha sentenga ou decisao que fixe
os alimentos provisionais.

Nas acdes de alimentos, se ndo sao provisionais, nao ha prisao, porque
s6 os alimentos provisionais se referem os textos dos arts. 733 e 735.
(MIRANDA, 1976, p. 492).

Mas, a posicado correta nos parece ser aquela que admite, através da
interpretacdo extensiva, incluir também as obriga¢6es provisorias e definitivas no
procedimento previsto no art. 733 do CPC. Nesse sentido, Humberto Theodoro

Junior, fazendo referéncia a aludida posicédo de Pontes de Miranda, relata:

Realmente o texto do art. 733 é ambiguo e pode ensejar, numa
interpretacdo puramente literal, a conclusdo a que chegou o grande
processualista. Mas este ndo é o melhor critério de hermenéutica. Se se
admite a prisdo civil de um devedor de alimentos sujeito apenas a uma
condenacdo provisOria, como se explicaria, dentro da légica e do bom
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senso, que a mesma medida seria inadmissivel perante uma
condenacao definitiva?

Alids, existe um dispositivo legal posterior ao Coédigo que, numa
interpretacdo auténtica, declarou justamente o contrario da concluséo de
Pontes de Miranda. Com efeito, a lei n°® 6.014, de 17.12.73, que fez
adaptacao da lei de Alimentos ao Codigo de Processo Civil, ao tratar da
sentenca definitiva que julga a acdo de alimentos (principal), dispbés que,
ndo sendo possivel a averbacdo em folha de pagamento, “podera o
credor requerer a execucdo da sentenca na forma dos arts. 732, 733 e
735 do codigo de processo Civil. (THEODORO JUNIO, 2002, p. 245).

Nesse mesmo sentido encontramos 0 posicionamento de Nelson Nery
Junior e Rosa Maria de Andrade Nery, que em poucas palavras esclarecem que “a
prisdo pode ser declarada em qualquer caso de ndo pagamento de alimentos:
provisorios, provisionais e definitivos” (NERY JUNIOR, 2002, p. 1034). Assim
também entendem outros renomados doutrinadores, como Yussef Said Cahali e

Araken de Assis.

Também gerou discussao o prazo da prisdo do devedor de alimentos, haja
vista a contradicdo entre o “caput” do art. 19 da Lei n° 5.478/68 e 0 § 1° do art.
733 do CPC, que prevéem periodos distintos para a coercdo. O art. 19 da Lei de
Alimentos determina que o alimentante inadimplente s6 pode sofrer a coercdo
pelo prazo maximo de sessenta dias (60), e, assim, esgotado esse prazo, ainda
gue nédo quitado a divida, deve o0 mesmo ser solto. Ja o art.733 do CPC, possibilita
ao magistrado determinar o prazo maximo de trés meses. Diante dessa

controvérsia, como aludir tal questao?

Paulo Lucio Nogueira esclarece a divergéncia com as seguintes palavras:

Uma corrente é de opinido que em nenhuma hip6tese, seja na de
alimentos provisérios, seja na de provisionais ou mesmo definitivos, a
duracdo da prisédo podera exceder de sessenta dias, pois a disposi¢ao
da lei especial prevalece sobre a da lei geral.

(..)

h& quem entenda, porém, que o prazo de sessenta dias tem aplicacao
guando se tratar de alimentos definitivos ou fixados por acordo, e o prazo
de noventa quando se tratar de alimentos provisionais. (NOGUEIRA,
1995, p. 60/61).
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No nosso entendimento, respeitadas todas as opinides em contrario, a
tltima corrente deve prevalecer, visto que atende ao principio da legalidade e da

literalidade consagrados em nosso ordenamento juridico.

Outra observacédo importante que deve ser ressaltada é a concernente se a
medida coercitiva pode ser decretada de oficio ou deve necessitar de

requerimento do alimentando.

Segundo o 81° do art. 733, a primeira vista, caberia ao juiz decretar de
oficio a priséo civil do devedor de alimentos. Porém, h& entendimento de que esse
recurso sO pode ser levado a efeito caso haja requerimento expresso por parte do
alimentando, porque esse estara sempre em melhores condi¢cdes do que o juiz
para avaliar sua eficacia e oportunidade. Yussef Said Cahali, ao tratar da matéria,

assim esclarece:

Observa, porém, Amilcar de Castro que, “ndo obstante a redacao
imperativa do art. 733, 81°, a prisdo civil ndo pode ser decretada de
oficio; depende de requerimento do credor, porque este estara sempre
em melhores condicdes que o juiz para avaliar sua eficacia e
oportunidade; deixa-se ao exequente a liberdade de pedir, ou nao, a
aplicacdo desse meio executivo de coacdo, quando, no caso concreto,
veja que lhe vai ser de utilidade, pois pode muito bem acontecer que o
exeqliente, maior interessado na questdo, por qualquer motivo, nao
julgue oportuna a prisdo do executado.

(.)

A jurisprudéncia é firme nesse sentido, embora também reconhecendo
que “é desnecessario, em tese, o pedido expresso da parte alimentanda,
guando ingressa com o pedido de prestacdo alimentar, embutindo-se na
pretensdo, imanentemente, as conseqiéncias que se extraem daquele
dever, desde que descumprido”, em outro termos, o pedido expresso de
priséo do devedor representaria uma superfetacéo, na medida em que o
credor tivesse iniciado a execugdo da sentenca de alimentos na
modalidade do art. 733 do CPC.

A legitimacao para o pedido de prisdo do devedor é exclusivamente do
alimentario, ou de seu representante legal, se absolutamente incapaz:
sendo relativamente incapaz, a evidéncia que nao é representado, e
sendo somente assistido pelo genitor que o tem sob sua guarda, ndo se
prescinde da manifestagdo do préprio alimentario, no sentido de ser
decretada a prisdo do devedor inadimplente. (CAHALI, 2002,
p.1008/1009).
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O 82° do art. 733 do CPC dispbe que o cumprimento da prisdo pelo prazo
determinado pelo magistrado ndo exime o devedor do pagamento das parcelas ja
vencidas, nem tdo pouco a das que vieram a ser vencer no curso do processo de
execucao, isso porque a prisao do devedor de alimentos ndo tem o carater
punitivo das prisbes penais mas, apenas, funciona como meio e modo de
constranger o alimentante infiel ao adimplemento da obrigacdo reclamada. Tal
regra é mais do que clara, pois se assim nao fosse seria “facil” para o alimentante
inadimplente “pagar” a sua divida para com o alimentando com a privagdo de sua
liberdade: cumpriria 0 prazo estipulado pelo Poder judiciario e estaria em dia com

a sua obrigacao.

Finalmente, o 83° do ja mencionado artigo prevé a suspensédo da prisao tao
logo tenha o devedor pago suas parcelas alimenticias em atraso.

Passaremos agora a tratar do conceito e da natureza juridica da prisao civil.
Antes de conceituarmos prisao civil, necessario se faz uma breve andlise de seus

requisitos de admissibilidade.

Em primeiro lugar, imprescindivel que haja inadimplemento inescuséavel e
voluntario por parte do devedor de alimentos e, em segundo lugar, que esse
inadimplemento seja uma das duas Unicas hipoteses autorizadas no direito patrio
de prisdo civil, quais sejam: a do devedor de prestacfes alimenticias ou a do
depositario infiel, conforme disposicdo expressa da constituicdo federal de 1988,

em seu artigo 5°, inciso LXVII.

Assim, sendo a prisdo “o ato pelo qual se priva a pessoa de sua liberdade
de locomocéo, isto €, da liberdade de ir e vir, recolhendo-a a um lugar seguro ou
fechado, de onde ndo podera sair” (SILVA, 1999, p. 640), a priséo civil é espécie
daquela e decorrente de lei que a autorize, em razdo de um inadimplemento
voluntario e inescusavel por parte do devedor, quer seja de alimentos ou do

depositario infiel.

Em relacdo a natureza juridica da prisdo civil, jA sabemos que a mesma
nao visa punir o devedor em razdo de seu inadimplemento, visa tdo somente

forcd-lo a pagar a sua divida no caso do alimentante em atraso com o
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alimentando; ou a entregar a coisa que esteja sob sua guarda no caso do

depositario infiel.

Diante disso, ndo ha duvida que a natureza juridica da prisdo civil é
simplesmente coativa, com finalidade econdmico-patrimonial, posto que, uma vez
quitado o débito ou entregue a coisa, 0 devedor deve ser, imediatamente, solto.

Nesse sentido, José Carlos Barbosa Moreira:

No art. 733 e seus paragrafos, contempla o Cédigo ndo uma particular
modalidade de procedimento executério, mas um meio de coercao,
tendente a conseguir o adimplemento por parte do préprio devedor: a
prisdo civil, autorizada a titulo excepcional pela constituicdo da republica
(art. 5°, n° LXVII) e totalmente despojada de carater punitivo, a despeito
do uso improprio da palavra “pena” do 8§2° do dispositivo processual.
(MOREIRA, 2001, p. 261).

Yussef Said Cahali, por sua vez, contempla tal idéia asseverando ainda:

(...) a execucgdo tem, na quase totalidade dos casos, carater patrimonial,
nem todos os processos civis tém conteddo exclusivamente econémico,
mas a coacdo possivel por parte do Estado visa, quase sempre, direta
ou indiretamente, a resultado econémico; assim, a prisdo civil € meio
executivo de finalidade econbmica; prende-se o executado ndo para
puni-lo, como se criminoso fosse, mas para for¢a-lo indiretamente a
pagar, supondo que tenha meios de cumprir a obrigacdo e queira evitar
sua prisao, ou readquirir sua liberdade. Embora o art. 733, § 2°, do CPC
fale duas vezes em “pena” de prisdo, de pena nao se trata. Decreta-se a
prisdo civil nAo como pena, ndo com o fim de punir o executado pelo fato
de ndo ter pago a prestacdo alimenticia, mas sim com o fim, muito
diverso, de coagi-lo a pagar. Lembrando Bellot, a priséo civil € meio de
experimentar a solvabilidade, ou vencer a ma vontade daquele que
procura ocultar o que possui.

(..)

E em funcdo de sua excepcionalidade, como meio coercitivo que se
dirige contra a liberdade do individuo, garantida pelo Estado, ndo se
admite a prisdo civil por alimentos sendo em virtude de lei expressa.
(CAHALLI, 2002, p. 1004/1005)
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7 DA CISAO DO RITO NA EXECUCAO DE ALIMENTOS

Ja foram abordadas todas as particularidades que dizem respeito ao
processo de execugdo e que julgamos necessdrias para dar inicio ao presente
capitulo, ponto culminante deste trabalho. O assunto que passaremos a analisar a
partir de agora esta diretamente ligado com a medida coercitiva do §81° do art. 733

do Caodigo de processo Civil.

Como ja mencionamos, a medida da priséo civil pode ser aplicada para os

alimentos provisorios, provisionais e definitivos.

Ocorre que, precedentes de nossos Tribunais passaram a assentar
posicionamento no sentido da impossibilidade de utilizacdo do expediente da
coergcao pessoal, investido na prisédo civil, como forma de coacdo nas acgbes de
execucao de prestacdo alimenticia, em outras palavras, firmaram o entendimento
jurisprudencial no sentido de nao admitir a aplicacdo da medida do 81° do art. 733
as prestacbes “antigas”, consideradas, para tanto, aquelas que ultrapassam o0s
altimos trés meses. Instauro-se, portanto, no direito patrio, em virtude de decisdes

pretorianas, a cisdo do procedimento da execucao das prestacdes alimenticias.

Desta forma, somente as prestacfes relativas ao ultimo trimestre anterior
ao da execucado € que poderiam ser cobradas mediante a constricdo pessoal do
devedor, devendo o restante seguir o procedimento prescrito no art. 732 do

mesmo diploma legal, ou seja, a execugao por quantia certa.

A ser dessa forma, deve o credor de alimentos propor duas acdes de
execucao diferentes: uma para as trés ultimas parcelas e sob “pena” de prisédo e

outra, sob o rito da execucgéo por quantia certa, para as parcelas restantes.

A primeira vista, parece ser de somenos importancia esse posicionamento
jurisprudencial. O problema ocorre quando o credor ndo promove as duas acdes
e, visando receber todo o crédito de uma s6 vez, executada o total do débito

através da orientacdo do art. 733, inclusive requerendo o decreto prisional, caso o
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alimentante ndo tome nenhuma das previdéncias que a Lei Ihe impds, quais

sejam: pagar, justificar o ndo pagamento ou comprovar que ja o fez.

Neste caso, seguindo as orientagdes majoritarias dos Tribunais Superiores,
0s magistrados de primeira instancia tém cindido, quase de forma unanime, o rito
executorio, muitas vezes aplicando como férmula genérica o0 que deve ser

analisado conforme as peculiaridades de cada caso concreto.

Diante disso, questiona-se: 0 que teria levado os Tribunais a firmarem
precedentes no sentido da admissibilidade da cisdo do rito executorio nas agdes
de alimentos? Qual foi 0 momento em que tal entendimento surgiu e por que a
taxacdo das parcelas como pretéritas limita-se as trés Ultimas e ndo a quatro,
cinco Ultimas ou até mesmo por que ndo um ano? Qual a forca das decisbes
jurisprudenciais como fontes criadoras do direito em nosso sistema? Qual o papel
dos magistrados frente a essa nova perspectiva que pde em conflito direitos
fundamentais do homem: a liberdade e o direito a vida com dignidade da pessoa
humana? Quais as vantagens que a cisdo do procedimento traz para 0 processo e

para a sociedade?

Para tentarmos responder a tais indagacdes, realizamos singela pesquisa
doutrinaria e jurisprudencial, na qual encontramos somente provaveis indicios de
respostas, nada de concreto. Mas, mesmo assim, entendemos valido inserirmos o

resultado de nossas pesquisas neste trabalho.

7.2 Origem

Verificamos que pelo menos até o final da década de 1970, nada se falava
em relacéo a cisao do rito da execucédo de alimentos. Questionava-se sim outros
pontos da execuc¢do alimenticia, discussdes alids que ja tratamos anteriormente,

como bem coloca Athos Gusméao Carneiro:
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Algumas questfes apresentam-se, de logo, como polémicas: a) A prisdo
civil do devedor de alimentos restringe-se aos caos de ndo pagamento
de alimentos provisionais ou incide também no inadimplemento do
alimentos fixados em sentenca (ou acordo) no processo de
conhecimento? A prisdo civil pode ser renovada se, apés libertado, o
alimentante omite o pagamento de prestacfes subseq6uentes? c) Qual o
prazo méximo da prisdo civil? (CARNEIRO, out. 1978, p.14/19).

Com efeito, seria temerario e irresponsavel fixar um termo, marco certo e
exato, de quando surgiu o entendimento que hoje se tornou precedente em
nossos Tribunais. Porém, notamos que tal orientacéo foi se formando através de

um verdadeiro processo.

Um dos primeiros julgados que encontramos tratando do assunto, é um
habeas corpus do Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro, datado de
1979, tendo como fonte da obrigacdo o patrio poder, atualmente poder familiar, do

qual transcrevemos o seguinte trecho:

E de se dar “habeas corpus” a quem tem contra si mandado de priséo
civil, acusado de descumprimento de obrigacdo alimentar, quando se
apura que as pensdes cobradas referem-se a prestacdes pretéritas, ao
passo que as atuais vém sendo depositadas em agéncia bancéria, na
forma do art. 734 do CPC.?

Diante disso, permanece ainda a indagacdo com relacdo a origem de tal
posicionamento, pois ndo ha dados exatos acerca do surgimento e evolugdo

desse expediente.

Também é incerto afirmar se a cisdo do procedimento encontra similar no
direito alienigena, ou se € mecanismo genuinamente nacional, criacdo dos
aplicadores do direito patrio, mormente pelo problema social que assola nosso
pais.

> BRASIL. Tribunal de Justica do Rio de Janeiro. Processual Penal. Habeas
Corpus. Prisdo Civil. Habeas Corpus n.4.320, da 3° Camara Criminal do Tribunal
de Justica do Rio de Janeiro.Impetrante: Antonio Augusto Dunshee. Relator:
Vivalde Brand&do Couto. Rio de Janeiro de 1979. Revistas dos Tribunais. S&o
Paulo, v. 538, p. 398/399, ago. 1980.
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7.2 Argumentos que sao utilizados para defender a ciséo

Segundo o0s simpatizantes da cisdo, a coercao pessoal em acdo de
execucdo de alimentos sO se justifica quando necesséria a preservar a
subsisténcia do alimentante, visto que ante o aparente conflito entre dois direitos
fundamentais: a vida e a liberdade, deve prevalecer o primeiro. Assim, usando o
principio da proporcionalidade, a prisdo civil deve ser decretada quando houver

necessidade alimentar que cause risco de vida ao alimentado.

Os contrarios a prisdo partem do pressuposto de que se o alimentado
conseguiu sobreviver sem o recebimento das pensdes inadimplidas até aquele
momento, estas perderam seu carater alimentar. Argumentam, ainda, que a prisdo
do alimentante s6 agravara a situagao, tornando mais distante o cumprimento da

obrigacéo.

Em outras palavras, o que teria motivado os Tribunais a entenderem
necessaria a cisao do procedimento, tendo de um lado os alimentos atuais e, de
outro, os pretéritos, foi a observancia da finalidade dos alimentos, que visam

promover a subsisténcia do alimentado e, portanto, devem ter carater de urgéncia.

Nesse diapasédo, presumiram os Tribunais que se o credor dos alimentos
permitiu que a inadimpléncia do alimentante aumentasse com o passar do tempo
e nada fez para tentar receber a pensdo no momento que deveria receber, é

porque na realidade ndo necessitava tanto desse montante para sobreviver.

Pois bem. O direito a vida deve prevalecer, em detrimento da liberdade,
desde que haja a real urgéncia e necessidade do pagamento dos alimentos, tendo
em vista a manutengcdo de uma vida, o que nao se verifica com a demora do
credor em propor a acado de execucdo competente, justificando perfeitamente a
cisdo o fato de o direito a liberdade do alimentante prevalecer sobre o direito a
vida do alimentado que, por sua inércia, demonstrou ndo necessitar dos alimentos

para sobreviver.



75

Neste sentido, invocamos as palavras de Luiz Rodrigues Wambier, Flavio

Renato de Almeida e Eduardo Talamini:

A jurisprudéncia tem se firmado no sentido de ndo ser possivel a
utilizacdo desse meio para a cobranca de alimentos pretéritos, por duas
ordens de razdes: primeiro, porque os alimentos sdo consumiveis por
exceléncia (se o credor ndo os recebeu, jA ndo mais apresente
necessidade premente); segundo, porque a inclusdo de prestacbes
pretéritas pode tornar o quantum tdo elevado que certamente o devedor
ndo podera prontamente paga-lo, nem mesmo ante a ameaca de prisao.
Dai, tem-se entendido que apenas as trés dUltimas prestacdes
inadimplidas podem ser executadas pelo rito do art. 733. As demais
prestacdes pretéritas devidas devem submeter-se a expropriacdo
forcada. (WAMBIER, 2000, p. 389/390).

Portanto, o que justifica a cisdo, para os que a defendem, é o transcurso do

tempo capaz de retirar o carater alimentar das prestacfes alimenticias pretéritas.

7.2.1 A perda do caréter alimentar pelo transcurso do tempo

Analisados 0s supostos motivos que levaram os Tribunais a criarem tal

entendimento, passamos a fazer algumas consideracgdes pertinentes.

O primeiro fundamento a ser analisado € o de que as prestacdes superiores
as trés ultimas parcelas perderiam o carater de verba alimentar, tornando-se

apenas verba de indenizacéo.

Porém, podemos demonstrar que tal ndo ocorre, posto que no NOSSO
entendimento a prestacdo alimentar advinda do dever de sustento que 0s pais tém
para com os filhos jamais perde seu carater alimentar; sua finalidade € custear a
subsisténcia do alimentando, entdo, como admitir que o simples transcurso do
tempo retire-lhe a natureza da prépria razao de existir que é a manutencgéo da vida

de uma pessoa. Nesse sentido, as palavras de Araken de Assis:
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Em primeiro lugar, convém ressaltar que, “tecnicamente, o0
envelhecimento da divida” ndo muda seu carater alimenticio...

Exame prudente do meio executério insculpido no art 733,
principalmente dos seus efeitos perante o executado, indica que
nenhuma classe de alimentos, em principio, se exclui de seu ambito,
inclusive os alimentos vencidos ha mais de trés meses. (ASSIS, 2002, p.
113/114).

E também Yussef Said Cahali:

Em realidade, embora por vezes tenhamos decidido em nossos julgados,
atendendo as circunstancias do caso concreto, que as prestacdes
alimenticias pretéritas (especialmente quando se trata de diferencas
posteriormente reclamadas), atingindo montantes expressivos que
viabilizaram a execucdo voluntaria, ou recusado o seu parcelamento
(também criacdo pretoriana), somente poderiam ser reclamadas por via
do processo executivo do art. 732 do CPC, sempre consideramos, em
tese, e na linha do antigo entendimento do STF, que “os débitos
atrasados, valor de pensdes alimenticias, que ndo perderem, por forca
do inadimplemento de obrigacdo de prestar alimentos, o carater da
causa de que provieram. Os efeitos quaisquer que sejam, ttm o mesmo
carater ou natureza da causa. A divida continua sendo de alimentos; nao
de outro carater ou natureza”; deduzindo-se dai que, tendo tais débitos
pretéritos, sempre, carater alimentar, “nenhuma ilegalidade ha no
decreto de prisdo do alimentante, que é a medida constritiva, legalmente
prevista, para que este cumpra sua obrigacdo alimentar”. (CAHALI,
2002, p.1024).

Aldo Medeiros Lima Filha, mediante citacbes de algumas decisGes de
Tribunais, corrobora o entendimento de que o transcurso do tempo ndo tem o

condao de retirar o carater alimentar das presta¢fes alimenticias, sendo vejamos:

PRISAO CIVIL- PRESTACOES PRETE~RITAS- DILIGENCIAS’ DA
REQUERENTE- DEMORA NE EXECUGAO- PERDA DO CARATER
ALIMENTAR- NAO-OCORRENCIA

Nao ha que se falar em prestacdes pretéritas, tampouco em perda do
carater alimentar da obrigacdo, uma vez que a diligéncia da requerente e
a demora em se decretar a prisao civil, em virtude de lento desenrolar do
processo executivo, sdo circunstancias que ndo favorecem o paciente.
(TIMG- HC 182.597/00- 1° C.Crim. — Rel. Des. Zulman Galdino- J.
25.04.2000). (grifo nosso).

“PROCESSUAL CIVIL- EXECUCAO- PRESTA:C}AO ALIMENTI'C[A-
PRISAO CIVIL- CPC, ART. 733, 81° EXECUCAO DE PRESTACAO
ALIMENTICIA- PRISAO
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1 Se o0 devedor ndo paga, nem se escusa, € caso de prisdo
(Cédigo de Processo Civil, art. 733, 81°).

2 Se o reclamante foi diligente, iniciando a cobranca logo apo6s o
transito em julgado da sentenca, e se a pessoa obrigada se tornou
recalcitrante, ao caso ndo se aplica a orientacdo segundo a qual a
exigéncia do pagamento sob pena de prisdo diz respeito as trés Ultimas
prestacoes.

3 Habeas Corpus denegado.” (HC 10.326/0, SP, Relator Ministro
Nilson Naves, Terceira Turma, Unanime). (LIMA FILHO, jan/fev/imar
2001, p. 80/89).

Nem mesmo a demora para cobrar o débito alimentar justifica o
acolhimento da ciséo, pois na maioria das vezes a demora ndo é causada pelo
credor ou se é, este ndo tem qualquer indicio de culpa. Culpa essa que nao
precisa ser discutida, pois presumidamente o credor alimentante € a parte
hipossuficiente da relagdo processual, condicdo que demonstra a real

necessidade do auxilio econdmico que deveria ser prestado pelo alimentante.

Verificamos que o motivo do acumulo das prestacdes atrasadas, na maioria
das vezes, sdo as manobras protelatorias operadas pelo devedor a fim de retardar
o0 inicio do processo de execucdo de alimentos ndo pagos, como salienta Aldo
Medeiros Lima Filho:

Os que militam nas varas de familia verificam a cada dia a elevacao dos
casos em que o devedor apresenta pretextos dos mais variados para
atrasar as prestacdes alimenticias, sempre sobre promessa da iminéncia
de uma situacdo sanadora do débito, obtendo, com facilidade, a
concordancia da parte, que sobrevive as expensas de familiares sem
obrigacdo de suprir sua manutencdo, mas envolvidos com o drama
familiar. (LIMA FILHO, jan/fev/mar 2001, p. 80/89).

Assim, as prestacfes vao se acumulando por inércia do credor, porém, nao
€ este o0 causador da divida. Necessario dizer ainda que a simples demora do
alimentando em cobrar os alimentos em atraso ndo pode ser fato caracterizador
ou nao da urgéncia da prestagdo, pois, como bem relatado pelo ilustre
doutrinador, enquanto ndo recebe o auxilio, pode estar vivendo sob as custas de

algum outro parente que ndo tem o dever de sustento para com o mesmo.
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Embora uma analise mais profunda do assunto leve ao entendimento
acima, os Tribunais parecem preferir exatamente o contrario, ou seja, em ultima
andlise, privilegiar aos maus pagadores, que tém a sua disposi¢cdo uma série de
instrumentos que cada vez mais levam o sistema da execucédo de alimentos, em

especial no que tange a priséo civil, a total ineficacia.

Com isso, 0 mais prejudicado serda sempre o credor dos alimentos,

compulsoriamente remetido as vias da expropriacdo de bens do devedor.

Caso o devedor tenha bens a serem penhorados ndo ha problema algum.
Mas, suponhamos que o devedor ndo possua bens em seu nome, 0 que quase

sempre ocorre, qual sera a eficacia da decisdo que cindiu o rito executério?

A experiéncia tem nos mostrado que a ameaca de prisédo, na maioria dos
casos, € suficiente para que o pagamento seja efetuado ou, ao menos, possibilita
a solucéao do litigio mediante acordo para o adimplemento do valor devido em
breves parcelas. A prisdo serve como meio de coagir o devedor a pagar a divida.
Nesse sentido afirmou Francisco de Assis Figueiredo, no Il Congresso Brasileiro
de Direito de familia que:

Se o alimentante ficava inadimplente por um bom tempo, ndo pagando a
penséo, e a mulher (ou o alimentado) entrava com pedido de prisédo, o
alimentante era preso e, fato interessante, em um, dois dias (as vezes s6
pelo medo da expedicdo do mandado de prisdo) j& acertava ‘alguma
coisa”. Neste acerto de ‘alguma coisa”, ficava suprida a necessidade
mais urgente da mulher ou do alimentado.

E, na verdade, em dezenas e dezenas de prisGes efetuadas, podera até
ter acontecido que hajam sido determinados ndo mais que 30 dias de
prisdo. Mas este pagamento era efetuado, no maximo, em trés dias. A
familia toda corria, pagava e pronto. Ou, entdo, recebia dos advogados
propostas explicitadas, solicitando que a prisdo fosse relaxada, pois o
alimentante acertaria ‘tanto”, e aquele “tanto”, as vezes, era um valor
superior a um més. Num atraso de um, dois, trés meses, ou mais, 50% ja
amenizavam a situacdo da familia. Via de regra, a solucdo era
encontrada porque, pertinazmente, era buscada por todos, vez que o réu
encontrava-se preso.

(...) acdo de alimentos, por mais simples que seja 0 processo, € uma
acdo socialmente delicada e importante, porque € um prendncio de
desamor!

(...) podemos concluir que a inadimpléncia da obrigacdo de prestar
alimentos é muito grave, e, como tal, o legislador criou o antidoto
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correspondente a prisdo se tal impontualidade n&do for devidamente
justificada a tempo e modo préprios. (FIGUEIREDO, 2000, p. 572/573).

O Cadigo de Processo Civil, por seu turno, confere exclusivamente ao
credor a escolha pela forma da qual se dara a execu¢do quando houver mais de
um modo executivo (art. 615, I, do CPC). Nesse sentido, é a palavra de Yussef
Said Cahali:

A lei 5.478/68, adaptada ao vigente CPC pela Lei 6.014/73, permite que
o credor de alimentos execute a sentenca ou o acordo de varias
maneiras, entre as quais as formas previstas nos arts. 732, 733 e 735
do Cadigo (art. 18 da Lei 5.478/68); assim, se o executado ndo cumpre a
obrigacéo, o credor de alimentos tem a alternativa: ou satisfazer-se com
a penhora, ou requerer a citacdo do devedor com clausula de priséo,
alegando e provando ter havido inadimplemento; do §2° do art. 733 do
CPC infere-se que a exigéncia da pensédo sob pena de prisdo pode ser
feita antes da tentativa da penhora, mesmo que o devedor possua bens
suficientes, pois, de outro modo, estar-se-ia tornando a execucgdo
morosa, procrastinando ou desvirtuando o carater de urgéncia, proprio
da prestagdo alimenticia; cabendo ao credor a opgdo entre requerer a
citacdo com a cominacdo de prisdo (art. 733), ou apenas penhora (arts.
732 e 735); (CAHALI, 2002, p.1016).

Logo, uma vez cindindo o rito escolhido pelo credor, a determinacao legal
estar4 sendo desrespeitada. No nosso entender, o procedimento do art. 733 do
CPC néao traz ao de devedor mal injusto algum, posto que lhe é garantido trés
alternativas: pagar, comprovar que ja pagou ou justificar a impossibilidade de
pagar. A prisdo s6 sera decretada caso o devedor ndo tome nenhuma das
alternativas conferidas, conforme prescreve o 81° do art. 733 do CPC. Sendo
assim, nem o art. 620 do CPC, que determina que o juiz escolhera o procedimento
menos gravoso para o devedor, sera ofendido, pois ao mesmo, sdo oferecidas

trés alternativas.

Com efeito, mais injusta ainda € a cisdo determinada unilateralmente, de

oficio, pelo juiz, sem que o devedor tenha sequer protestado por tal possibilidade.
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Temos assistido a algumas decisoes, felizmente reformadas pelos tribunais,
onde o juiz, afobadamente, cinde o rito escolhido pelo credor, antes mesmo da

citacdo do devedor, o que n&do pode ser admitido.

A Constituicdo Federal, em seu art. 5° inciso LXVII, determina como
excecdo a regra da inadmissibilidade de prisdo civil no ordenamento juridico
patrio, a coercdo pessoal oriunda da inadimpléncia quanto ao pagamento de

prestacdes alimenticias, desde que seja evitavel e voluntaria.

No tocante a liberdade individual e prisdo civil, o pacto de “Sdo José da
Costa Rica”, em seu art. 7°, item 7, consolidou posicionamento no sentido da

impossibilidade da coercao pessoal, ressalvando os casos de débito alimentar:

Artigo 7°. (7) Ninguém deve ser detido por dividas. Este principio nédo
limita aos mandados de autoridade judiciaria competente expedidos em
virtude de inadimplemento de obrigac&o alimentar. *

Como vemos, a Constituicdo e o “Pacto de Sao José da Costa Rica”,
permitem a prisao civil em razao do inadimplemento da obrigacéo alimentar. Logo,
ndo ha de se admitir que um posicionamento jurisprudencial prevaleca sobre a
Carta Maior. Tal orientacdo estaria dessa forma violando a propria Constituicdo
Federal e um tratado internacional, recepcionado pelo direito brasileiro.

A corrente que sustenta a cisdo do procedimento, como ja dito, nao
encontra respaldo em nenhuma norma substantiva, ou seja, ndo tem fundamento
legal. Segundo o entendimento de Francisco de Assis Figueiredo, Desembargador

do Tribunal de Justica de Minas Gerais:

® O Brasil, através do Decreto Legislativo n® 27, de 26 de maio de 1.992, aderiu ao texto do “Pacto de S&o
José da Costa Rica”, e ap6s a aprovacao pelo Congresso Nacional, depositou a Carta de Retificacdo junto a
organizacdo dos Estados Americanos no dia 25 de setembro de 1992, entrando em vigor no pais dia 6 de
novembro de 1.992, apds a publicacdo do Decreto Presidencial n°® 678 no Diario Oficial de 09 de novembro
de 1.992.
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(...) Considere-se ainda que este entendimento jurisprudencial, que
também ¢é fonte indireta do Direito, ndo foi ressalvado na legislagdo
substantiva: Lei 5.478, nos Cdédigos Civis substantivos e adjetivo e nem
na Constituicao.

Ora, se a Lei 5.478, que quase tem trinta anos, e Cédigo de Processo,
as vésperas de ser comemorado em sua ‘bodas de prata’, nada
dispuseram a respeito, ousamos ndo comungar deste entendimento
jurisprudencial, em que pese a grande respeitabilidade de seus
defensores. (FIGUEIREDO, 20002, p. 570).

No mesmo sentido, as palavras de Aldo Medeiros Lima Filho:

Embora minoritaria, a corrente que reconhece a aplicabilidade da priséo
civil como forma de melhor tornar efetiva a obrigacdo alimentar vem
produzindo bons e fundamentados julgados, como a seguir selecionado:

16051410 JCPC.733- HABEAS CORPUS- PRISAO CIVIL- DEVEDOR
DE ALIMENTOS- EXECUCAO FUNDADA NO ART. 733 DO CODIGO
DE PROCESSO CIVIL- Permanecendo a inadimpléncia do executado no
curso da execucgdo fundada no art. 733 do CPC, legitimo se afigura o
aprisionamento em virtude de ndo-pagamento das prestacdes anteriores
a execugcdo e que foram seu especifico objeto, ndo obstante o
pagamento das trés uUltimas vencidas antes do depdsito. A natureza do
débito nédo se altera em virtude do inadimplemento do devedor. A divida
de alimentos continua sendo de alimentos. O decurso do tempo nao
retra o carater alimentar da prestacdo que, ndo satisfeita
oportunamente, repercute no padrao de subsisténcia do alimentado. A
jurisprudéncia que, vincula as peculiaridades dos casos concretos,
restringe a prisdo ao pagamento das trés dUltimas prestacbes, nao
constitui regra absoluta, comportando temperamento apos a analise das
circunstancias de cada hip6tese. Ordem denegada. (STJ- HC 11.163-
(199901009596)- MG-4° T.- Rel. Min. César Asfor Rocha- DJU
12.062000- p. 00112) (in Juris sintese Millennium 26- Editora Sintese-
Porto Alegre). (LIMA FILHO, jan/fev/imar 2001, p. 80/89)

Diante de todo o exposto, conclui-se que o entendimento jurisprudencial em
andlise ndo satisfaz os anseios daqueles que buscam pela eficacia da obrigacao

alimentar, sob todos os seus aspectos de fundamentacao.
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7.2.2 O critério dos trés meses

Como ja dissemos, os Tribunais patrios, quase que por unanimidade,
firmaram entendimento no sentido de ndo admitir o instituto da prisdo civil as
prestacfes “antigas”, consideradas para tanto, aquelas que ultrapassem os

ultimos trés meses.

Sendo assim, somente as trés Ultimas prestacfes anteriores a execucao
poderiam ser cobradas mediante a coercédo pessoal do devedor de alimentos; as
demais, apenas poderiam ser alcancadas pelo rito da execugao por quantia certa,
previsto no art. 732 do CPC.

Em nossas pesquisas, ndo encontramos nenhum dado que esclareca o
motivo pelo qual a jurisprudéncia considera como atuais apenas as trés ultimas
parcelas anteriores a acao de execucdo. Neste sentido, sabias sdo as palavras
de Aldo Medeiros Lima Filho:

Ndo se sabe com que fundamento antropoldgico ou biolégico, as
construcdes jurisprudenciais fixaram um critério temporal para que a
parte prejudicada pela sonegacdo de alimentos que Ihe sdo devidos
recorra as vias judiciais, sob pena de ndo mais poder usar o remédio
excepcional apontado pelo constituinte de 1988, de supressdo da
liberdade do devedor.

Nesse sentido, adota-se amplamente o critério de que aquele que
sobreviver trés meses sem receber alimentos somente pode promover
execucdo se for adotada a via de divida patrimonial, o que exclui a
possibilidade de prisdo civil. Entendem que apds o prazo trimestral ha
presuncdo de perda da urgéncia caracterizadora da verba alimentar.
(LIMA FILHO, jan/fev/mar 2001, p. 80/89)

Alguns doutrinadores sustentam que esse prazo decorreu de uma
interpretacdo analdgica ao prazo maximo da prisao civil previsto no §1° do art. 733
do CPC. Tal justificativa, todavia, ndo merece nenhuma relevancia juridica, pois
segundo Maria Helena Diniz, a analogia “consiste em aplicar, a um caso nao

contemplado de modo direto ou especifico por uma norma juridica, uma norma
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prevista para uma hipotese distinta, mas semelhante ao caos concreto”. (DINIZ,
1998, p. 446).

Destarte, seria necessaria uma norma prevista para um caso diverso do

gue tratamos aqui, mas de maneira geral que se assemelhasse a ele.

O desembargador Francisco de Assis Figueiredo, em palestra proferida no
Il Congresso Brasileiro de Direito de Familia, fez severas criticas ao prazo

estipulado por esse novo posicionamento jurisprudencial, sendo vejamos:

O prazo de trés meses deve viger a partir de que? Individualizado em
que? A partir da citacdo ou dos trés meses antes da citagdo? E os
subsequientes? Por que, exatamente trés meses o0 prazo escolhido?
Quer-nos parecer que estao confundindo com o prazo da pena do art.
733 do Cdédigo de Processo Civil, que ndo considera a extensdo da
inadimpléncia, como se, por analogia, fosse um prazo para dividir que
seria oriundo de execucdo ou de cobranca. Data vénia, esta posicao,
salvo melhor juizo, estd quebrando uma harmonia jurisprudencial que
nunca gerou um problema sequer na sua aplicacdo. E nunca gerou
porque sempre se obedeceu o critério Unico da jurisprudéncia até entao,
de que cada caso é um caso a ser observado pelo Juiz, com a ajuda
preciosa e impostergavel Orgdo do Ministerial. E, na prética, o que pode
ocorrer € que ou o devedor-alimentante ficaria amenizado pela
inadimpléncia, fugindo-se assim do espirito da lei, ou o alimentado, para
gue isso ndo ocorresse, sempre que pudesse e para ndo perder a
oportunidade, entraria com outro pedido, formado por outro processo, a
engrossar a sanfona dos apensos, tornando mais dificil, sendo
impossivel ou interminavel, a prestacgéo jurisdicional.

Quero saber a razdo (e que me convenga) por que isso esta sendo feito.
Tal prazo baseia-se em que? A titulo de qué? A situacédo do alimentante,
mormente a da maioria pobre, melhorou ou piorou? (FIGUEIREDO,
2000, p. 570/570).

Nos parece, portanto, que o prazo de trés meses € um tanto arbitrario e
fortuito, j& que ndo demonstra de nenhuma forma a sua legalidade, posto que ndo

h& nenhuma previsao a respeito deste limite temporal.
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7.2.3 O Estatuto da Crianca e do Adolescente e a cisdo

Merece especial atencdo em nosso trabalho a obrigacdo alimenticia
decorrente do poder familiar, visto que tem como sujeito passivo pessoas ainda
em desenvolvimento, que ndo tém capacidade juridica e pessoal de lutar por seus
direitos, dependendo sempre de outras pessoas que o facam em seu lugar. A
atencao especial se deve pela “fragilidade” do alimentando, que ndo pode, por si

s6, buscar o Judiciario para exigir que o alimentante cumpra com a sua obrigacao.

A Constituicdo Federal, com o objetivo de assegurar uma especial protecao
dos direitos da crianca e do adolescente, em seu art. 227, instituiu a doutrina da
protecao integral, considerando as criangas e 0s adolescentes como sujeitos de
direitos e ndo mais como objetos. Tal idéia também foi acatada na elaboracdo do

Estatuto da Crianca e do Adolescente.

Visando essa especial protecdo dos direitos da crianca e do adolescente, a
CF, além dos direitos e garantias fundamentais exaustivamente, porém, nao
taxativamente elencadas no art. 5°, vem através do art. 227 consagrar a protecao

integral da crianca e do adolescente, que tem a seguinte redacao:

E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca e ao
adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a
alimentacdo, a educacgdo, ao lazer, a profissionalizacdo, "a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitéria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacao,
exploragéo, violéncia, crueldade e opresséo.

Diante disso, podemos verificar que o legislador constitucional quis,
expressamente, determinar um diferencial a familia, a sociedade e ao Estado,
quando diz que devem assegurar a crianca e ao adolescente “com absoluta
prioridade” os direitos elencados. Isso quer dizer ao mesmo tempo que se trata
de uma protecao especial e absolutamente garantida, devendo ser observada com

rigorosa atengéo. Nas palavras de Tania da Silva Pereira:
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recomenda-se que a infancia devera ser considerada prioridade imediata
e absoluta, necessitando de consideracdo, devendo sua protecao
sobrepor-se as medidas de ajustes econdmicos, sendo universalmente

salvaguardados os seus direitos fundamentais. (PEREIRA, 1996, p. 26).

Os menores, portanto, merecem protecdo integral e especial devido a
fragilidade de seu desenvolvimento fisico e mental. Ndo possuindo as mesmas
condicOes de pessoas adultas que ja dispdem de tal informacdo, ndo seria justo
coloca-los no mesmo patamar e dar-lhes apenas os direitos genericamente
garantidos a pessoa como sujeito de direito. Nestes termos, o art. 3° do ECA visa
assegurar justamente essa amplitude de direitos.

Destarte, a norma mencionada conduz o intérprete a vinculacdo a certos
principios, que séo trés: a) a crianca e o adolescente gozam de todos os direitos
fundamentais assegurados a todas as pessoas; b) tém direito, além disso, a
protecdo integral que € a eles atribuido por este Estatuto; c) a eles sdo garantidos
também todos o0s instrumentos necessarios para assegurar de seu
desenvolvimento fisico, mental, moral e espiritual, em condi¢cdes de liberdade e

dignidade.

O art. 4° do ECA praticamente reproduz o “caput” do art. 227 da CF,
trazendo algo novo em seu paragrafo Unico, que compreende a garantia de
prioridade, esclarecendo que ndo se trata de um rol exaustivo e sim

exemplificativo.

Ja4 o art. 5° do aludido Estatuto reforca mais uma vez o principio da
protecdo integral da crianca e do adolescente, repetindo a parte final do art. 227
da CF/88. Ocorrendo qualquer violacdo a esses direitos fundamentais, o agressor

sera punido na forma da lei.

Frente ao exposto, inaceitavel se demonstra para nés que o0 interesse
alimentar desses menores seja deixado de lado pelos 6rgaos julgadores do pais
no momento de se decretar a prisdo civil do devedor de alimentos, sendo a
obrigacao ensejadora da coercao decorrente do poder familiar, pela alegagao pura
e simples de que se trata de alimentos pretéritos que teriam perdido seu carater

alimentar.



86

N&o se pode admitir que criancas e adolescentes indefesos e frageis, que
tém garantido por vias legais o direito a integral protecao, sofram os prejuizos pela
aplicacao indiscriminada da cisdo, nem mesmo quando houver irresponsabilidade
de sua representante, que demora para propor a acao de execucéo de alimentos,

permitindo que se acumulem diversas prestacdes atrasadas.

Dessa forma, ndo conseguimos enxergar a protecdo integral da crianca e
do adolescente, quer seja por parte da familia e, muito menos, por parte do
Estado, como determina a Constituicdo Federal e o ECA, caso seja admitido tal
expediente.

7.2.4 A posicdo do Ministério Pablico frente a ciséo

Dispbe o art. 127 da Constituicdo Federal que:

Art. 127. O Ministério Publico é instituicAo permanente, essencial a
funcdo jurisdicional do Estado, incumbindo-lhe a defesa da ordem
juridica, do regime democratico e dos interesses sociais e individuais
indisponiveis.

Tudo isto esta a significar que o Ministério Publico assume a defesa de
interesses publicos e privados, é guardido da Constituicdo Federal e atua como
custu legis, ou seja, fiscal da lei. Logo, ao MP cabe a defesa da parte mais fraca
na relacédo processual ou a parte mais fraca no seio da sociedade. Todas as vezes
gue preceitos constitucionais forem violados, o MP deve intervir de modo a
extinguir o dispositivo que violou a CF, sendo funcdo do MP verificar se a Lei esta
sendo cumprida corretamente.

O Ministério Publico, diante de todos os argumentos ja alinhavados, néo

pode concordar com aplicacdo indiscriminada da cisdo do procedimento na
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execucao de alimentos. Ja vimos que essa nova orientacao jurisprudencial viola o

preceito constitucional da protecéo integral da crianca e ao adolescente.

Segundo o0 ECA, em todos os procedimentos da competéncia da Justica da

Infancia e Juventude devera intervir.

Diante disso, a posicdo do Ministério Publico frente a cisdo deve ser de
total cautela, cuidando para que a aplicacdo como férmula genérica da cisdo, ao
invés da analise pormenorizada de cada caso concreto, ndo prejudique os

interesses dos menores.

7.3 A finalidade da cisao

7

A principal finalidade desse precedente é evitar a prisao civil do
alimentante, pois segundo seus adeptos, a decretacdo da prisdo causaria
constrangimento ilegal ao devedor de alimentos, agravando ainda mais a situacao

ja delicada.

E certo que a priséo civil s6 devera ser decretada apds esgotadas todas as
formas de cobranca do crédito alimentar. Neste sentido, sdo as palavras de
Yussef Said Cahali:

(...) a prisdo civil sé sera decretada se ndao houver possibilidade de
desconto em folha de vencimento, ou de arresto de bens ou rendimentos
do devedor; trata-se de um remédio herdico, s6 aplicavel em casos

extremos, por violento e vexatorio. (CAHALI, 2002, p. 1017) .

E também Rolf Madaleno:
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Basta passar os olhos pelas principais decisbes jurisprudenciais
proferidas pelos tribunais patrios, para constatar a reiterada repeticao de
julgados inibindo a priséo civil, por vezes, porque existem outros meios
coercitivos para a cobranca de prestacfes alimenticias em atraso, s6
podendo ser franqueada a coercéo fisica depois de esgotados todos os
outros meios legais disponiveis. (MADALENO,1999, p. 37).

O que nao se pode admitir € a tentativa descabida de se tratar igualmente,
como férmula matematica, exata, situacdes desiguais. Em determinados casos o

devedor s paga o débito, todo ou em parte, apos a decretacdo de sua prisao civil.

Como j& dissemos, em menos de 10% das ordens de prisdo provenientes
de alimentos inadimplidos, o devedor cumpre integralmente todo o prazo de prisao

estipulado.

Quase sempre, alguém da familia ou o proprio devedor, consegue certa

guantia ao menos para firmar novo acordo de parcelamento de débito.

Com efeito, quando isso ocorre, inegavelmente, a coercao alcangou sua

finalidade, qual seja: prestar alguma quantia, em dinheiro, ao alimentado.

Por outro lado, pergunta-se: quando € cindido o rito, remetendo o credor
para a via da expropriacdo de bens (art. 732, do CPC), e este ndo 0s possuli,
como quase sempre ocorre, a execucao estard alcancando eficacia? O
alimentando recebera algo? Nos parece que ndo, motivo pelo qual ndo pode ser

admitida esta orientacao.

7.3.1 A jurisprudéncia como fonte criadora do direito

A jurisprudéncia surgiu na Antiga Roma com aplicacdo pouco diferente da
gue tem hoje, pois naquela época os magistrados, investidos em seus cargos,
tinham a atribuicdo de editar regras, denominadas éditos, que deveriam ser

observadas na administracdo do ano seguinte, com o objetivo de completar e
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corrigir o direito vigente. Assim, 0s juizes, além de criar um precedente

jurisdicional, também eram legitimados para aplica-lo.

Marcou o auge da jurisprudéncia, pois teve larga atuacdo, sem qualquer
limitagdo. Posteriormente, sofreu uma leve restricdo, no sentido de que ficou
ordenado aos préprios magistrados que nos casos duvidosos se guiassem pelas

opinides dos jurisconsultos.

Por volta do século XVII, deu-se a jurisprudéncia o sentido que ela tem até
hoje, ou pelo menos deveria ter, de carater supletivo, onde o juiz deveria,
diretamente, interpretar textos de leis codificadas, podendo valer-se da
jurisprudéncia somente para dirimir alguma dudvida eventualmente surgida por

ocasiao dessa interpretagao.

ApOs esse breve relato historico, passemos entdo ao conceito de

jurisprudéncia. Para Maria Helena Diniz, jurisprudéncia é:

O conjunto de decisdes uniformes e constantes da aplicacdo de normas
a casos semelhantes, constituindo uma norma geral aplicavel a todas as
hip6teses similares ou idénticas. E o conjunto de normas emanadas dos
juizes em sua atividade jurisdicional. (DINIZ, 1998, p. 290).

Desta forma, 0 que nos interessa por ora é saber se a jurisprudéncia é
realmente fonte criadora de direito; e se for, quais as reais contribuicbes que ela
traz para o mundo juridico; se € o magistrado legitimado para ‘criar’ leis, ou
apenas deve exercer suas atividades de interpretacdo; se ndo € necessario sofrer
alguma limitacdo na sua utilizacdo, e o impacto da ndo observancia da correta
aplicacao dos entendimentos jurisprudenciais nos caos concretos, cComo ocorre na

execucao de alimentos.

Quanto saber se a jurisprudéncia € ou ndo uma fonte do direito, ha
controvérsias na doutrina. Vicente Rao entende que a jurisprudéncia nao € fonte

do direito, ao admitir que:
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(...) a lei surge como fonte direta e imediata direito, seguindo-se-lhe, téo
somente, com carater mediato e direto, o costume, embora certas
legislacbes também admitam como fontes os principio gerais de direito.
Além dessas, nenhuma outra fonte pode admiti, nem mesmo com
carater supletivo. A equidade se exclui, porque ndo € um direito, e, sim,
um atributo do direito. E também se exclui a jurisprudéncia, isto é, a
autoctotias rerumn similiter judicatarum, porque, por maidés que seja a
influéncia dos precedentes judiciais, jamais |és adquirem o valor de uma
norma obrigatéria e universal, podendo, quando muito, propiciar
reformas ou inovagdes legislativas, como também pode fazer a ciéncia
juridica. (RAO, 1999, p. 270)

Outra parte da doutrinaria entende que a jurisprudéncia é fonte do direito

consuetudinério, como Maria Helena Diniz quando relata:

Consideramos a atividade jurisprudencial como uma fonte do direito
consuetudinario, pois a uniformizacdo da azo a positivagdo do costume
judiciario. A jurisprudéncia constitui um costume judiciario que se forma
pela pratica dos tribunais. (DINIZ,1998, p. 291)

Ora, olhando sobre este prisma, a posicdo de Maria Helena Diniz parece
gue esta mais de acordo com o que ocorre nos tribunais atualmente, mas nem por
isso deve ser considerada a mais correta. Todos temos conhecimento de que é
costume dos tribunais formarem entendimentos, mas, na nossa visdo, tais
julgados sé@o muitas vezes criados de forma desorganizada e desenfreada, sem

qualquer andlise das consequéncias que poderdo trazer futuramente.

Diante disso, entendemos ser a jurisprudéncia uma fonte do direito, muito
embora deva ser considerada um tipo de fonte subsidiaria, pois s6 seria cabivel
em situacdes excepcionais em que a lei, incompleta, a torne extremamente
necessaria, eis que a jurisprudéncia ndo passa por um rigoroso processo

legislativo de elaboragéo, como passam as leis.

Podemos dizer que a jurisprudéncia € um importante instrumento de
complementacao para a legislacdo nacional, que por vezes, é falha, contribuindo,
de certa forma, até mesmo para a producdo do direito normativo, bem como para

as regras de hermenéutica. Neste sentido sabiamente relata Carlos Maximiliano:
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os julgados constituem bons auxiliares de exegese, quando manuseados
criteriosamente, criticados, comparados, examinados & Iluz dos
principios, com os livros de doutrina, com as exposi¢des sistematica do
direito em punho. (MAXIMILIANO, 1997, p. 181)

Desta forma, a jurisprudéncia pode ser considerada um instrumento de
julgamento inseguro, que trazida para tentar preencher uma lacuna da lei pode dar
perfeita solucdo ao litigio, como também ser causa de novas controvérsias
juridicas, podendo levar o Judiciario a total descrenca, como ocorre com a
execucdo de alimentos, onde o devedor sabe que nada de tdo grave lhe
acontecera em razédo de um entendimento jurisprudencial que vem predominando

dentre os operadores do direito.

7.3.2 O papel da jurisprudéncia nos sistemas da common law e da civil law

Héa dois sistemas juridicos importantes no mundo: o common law e o civil
law. Pelo primeiro entende-se como o sistema adotado por paises que baseiam-
se nos costumes para fazer julgamentos. Desta forma, a lei € uma fonte
extremamente excepcional do direito, pois ainda que haja lacunas, estas podem
ser sanadas pelo préprio direito desenvolvido pelos juizes. O segundo é o sistema
adotado por paises que lancam mao principalmente de leis para fazerem seus
julgamentos, o que implica em dizer que o juiz € mero aplicador da norma juridica,
valendo-se da analogia e dos principios extraidos da prépria lei, como € o caso do

Brasil.

Além dessa principal diferenga, o jurista Mauro Cappelletti ainda seleciona
outras que sao pertinentes ao presente estudo dos dois sistemas, as quais

passaremos a analisar:

a) “Do ponto de vista de sua estrutura e organizacao, as cortes superiores
tradicionais dos paises de ‘Civil Law’ sdo profundamente diversas dos tribunais
superiores dos paises da ‘Common Law”. (CAPPELLETTI, 1993, p. 116/128).
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Esta diferenca se traduz no fato de que os tribunais superiores dos paises
gue seguem o sistema da “Common Law” s&80 unitarios e compostos por um
namero reduzido de magistrados, conforme o autor cita por exemplo, em nimero
de nove juizes as Cortes supremas dos Estados Unidos e do Canada. Por outro
lado, nos paises signatarios do sistema da “Civil Law”, nas palavras do

doutrinador italiano:

encontramos, usualmente, uma dicotomia de cortes supremas,
mutuamente autbnomas: uma para as matérias civis e penais (como a
nossa Corte de Cassacao) e outra para as matérias administrativas (séo
tipicos o0 nosso conselho de Estado). (CAPPELLETTI, 1993, p. 116/128).

Além disso, esses tribunais sdo compostos por um grande nuamero de
juizes e, consequentemente, subdividem-se em varias se¢des, cada uma julgando

independentemente das demais.

b) O doutrinador fez mencdo a uma outra diferenca, afirmando que nos
paises adeptos do sistema “Civil Law” existe um principio que obriga os tribunais
a julgar todos os recursos regularmente levados a julgamento, principio este que
concluimos ser o duplo grau de jurisdicdo. Tal situacdo nao se verifica no sistema
da “Cammon Law” , que concede aos tribunais a discricionariedade de

“escolherem” julgar somente causas de maior relevancia e gravidade.

¢) Uma terceira diferencga, e essa de grande interesse para nés, diz respeito
direto com o tema em questéo, que € justamente o papel da jurisprudéncia dentro

desses sistemas juridicos.

A jurisprudéncia tem relevancia maxima dentro do sistema da “Common
Law”, devendo os julgamentos, dessa maneira, serem vinculados a tais
precedentes judiciarios. Diferentemente, é notada pelo autor uma falta de
vinculagcdo a esses precedentes dentro dos paises da “Civil Law”, colocando
causas principais a estrutura mais diluida dos tribunais, o grande numero de

decisdes irrelevantes que, no plano de tendéncia geral, fazem cair no
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esquecimento as pouco relevantes, o tipo de magistrados mais anénimos e

dirigidos para a rotina.

Destarte, verificando todos esses pontos, verifica-se que os dois sistemas
tém grandes diferencas quanto a estrutura e organizacdo, embora possamos
verificar que quanto a jurisprudéncia a diferenca diz mais respeito a importancia
dada ao instituto do que ao uso ou ndo do mesmo, ja que tanto no “Common Law”
como na “Civil Law” séo utilizados, porém, no primeiro, com maior intensidade do

gue no segundo.

7.3.3 Direito brasileiro

O Brasil é signatario do sistema da “Civil Law”, porém, ndo deixa de utilizar-
se de outras técnicas judiciarias, como principalmente a jurisprudéncia a fim de
fazer seus julgamentos. Ora, é claro, que sendo um pais de “Civil Law”, deve
principalmente obedecer as leis videntes que seguiram todas as fases de um
rigoroso processo legislativo.

Sabemos que por mais completa que sejam as normas, nunca abordam de
forma absoluta e satisfatéria o assunto; sempre havera alguma lacuna, que é

motivo de sérias discussfes ente 0s juristas.

E importante reconhecer o papel que a jurisprudéncia exerce no direito
brasileiro, auxiliando o Poder Judiciario a solucionar questdes controvertidas, ou
pelo menos ndo tratadas de maneira clara e precisa pela legislacdo em vigor.
Contudo, deve ser aplicada com certa cautela. Nao se pode fazer dos
entendimentos jurisprudenciais um resultado automético para os litigios, como se

verifica com o tema do presente trabalho.

Na execucdo de alimentos, 0s juizes de primeiro grau parecem nao se
importarem com as regras de hermenéutica, pois aplicam de maneira

descontrolada e desmedida o0 entendimento jurisprudencial que fixa
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arbitrariamente o prazo de trés meses como requisito de admissibilidade da priséo
civil, quando, na verdade, ndo ha lei alguma, quer seja infraconstitucional ou néo,

que faga qualquer referéncia ao aludido prazo.

Com efeito, entendemos que os magistrados ndo podem através da
jurisprudéncia “criar” leis, pois isso é funcado do Poder Legislativo. Devem apenas
limitar-se a interpreta-las. A jurisprudéncia, no nosso entendimento, deve apenas
ser usada subsidiariamente pelos juizes, para esclarecer davidas de leis ja
existentes que criem discussdes na doutrina e na jurisprudéncia, com a finalidade

de dar a essa lei ambigua ou incompleta a melhor interpretacéo.

Sendo assim, os entendimentos pretorianos cumpririam seu verdadeiro
papel que nada mais é do que funcionar como instrumento de interpretacdo dos
magistrados de primeiro grau e ndo como “orientacdo” a ser seguida, ja que é
atribuicdo dos magistrados julgar segundo a melhor solucao para a lide atravées de
seu livre convencimento justificado. Para corroborar com tal idéia invocamos mais

uma vez as palavras de Mauro Cappelletti:

Tais questdes e incertezas devem ser resolvidas pelo intérprete. Deve
ele preencher as lacunas, precisar as nuances, esclarecer as
ambiglidades. Para fazer isso, deve fazer escolhas, pois, ainda nas
palavras do pai do realismo juridico americano, onde existe davida, ndo
é suficiente instrumento da légica, e os juizes mesmo de maneira inata e
oculta, sdo chamados a exercer a soberana prerrogativa da escolha.
(CAPPELLETTI, 1993, p. 22).

Desta forma, entendemos que se nado for essa a fungao da jurisprudéncia
estar-se-ia ferindo o principio constitucional dos trés poderes, pois o Poder
Judiciario teria a permissdo de criar leis, competéncia exclusiva do Poder

legislativo.

Concluimos, assim, que a aplicacdo desmedida e descontrolada da
jurisprudéncia como forma de solucionar os litigios, pode causar equivocos nos

julgamentos, como nos esclarece Carlos Maximiliano:
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Versa o arresto sobre fatos, e entre estes é quase impossivel que se
nos deparem dois absolutamente idénticos, ou, ao menos, semelhante
sob todos os aspectos: ora qualquer diferenca entre espécies em apreco
obriga a mudar também o modo de decidir. ‘Pequena diferenca de fato
induz diversidade de direito’, Logo a citacdo mecanica de acérdaos nao
pode deixar de conduzir erros graves.(MAXIMILIANO, 1997, p. 182)
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8 CONCLUSOES

O presente trabalho abordou, dentro das limitag6es possiveis, a questao da
admissibilidade, ou ndo, da remessa do credor de alimentos, que erigiu como
meio executorio a coercdo pessoal (art. 733, do CPC), para a expropriagdo
comum (art. 732 do CPC), segundo os precedentes dos nossos Tribunais (STF e

STJ), concluindo, sinteticamente, 0 seguinte.

Os adeptos da cisdo partem do pressuposto de que se o credor dos
alimentos permitiu que a inadimpléncia do alimentante aumentasse com o passar
do tempo e nada fez para tentar receber a pensdo no momento oportuno, é
porque na verdade ndo necessitava tanto desse montante para sobreviver.
Entendem que o transcurso do tempo € capaz de retirar o carater alimentar das

prestacdes alimentares, taxando-as como pretéritas.

Todavia, conforme demonstrado no texto do presente trabalho, néo
corroboramos desse entendimento. Constatamos que, jamais pode-se admitir que
o transcurso do tempo retire o carater alimentar das prestacdes alimenticias
advindas do dever de sustento que os pais tém para com os filhos, posto que elas

tem como finalidade custear a subsisténcia do alimentado.

O entendimento jurisprudencial ja defendido por alguns autores leva a total
descrenca o processo de execucao alimenticia, privilegiando o devedor que, nada

possuindo em seu nome, se esquiara do dever de sustentar o filho.

Desacreditado também ficara o credor dos alimentos, que para receber o
que de direito sera remetido ao procedimento da execucéo por quantia certa, que
na maioria das vezes € caminho mais arduo, infrutifero, e demorado, o que néao se

amolda ao instituto dos alimentos.

Entendemos que, diante a um conflito entre dois direitos fundamentais: a

vida com dignidade e a liberdade, deve prevalecer o primeiro.
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Constamos que de forma alguma a prisdo civil constitui constrangimento
ilegal para o alimentante, pois s6 sera decretada em ultimo caso, quando o

devedor ndo tomar nenhuma das atitudes previstas no art. 733 do CPC.

Demonstramos que, na quase totalidade dos casos, a simples ameaca da
prisdo ja é o suficiente para que o pagamento das pensdes seja realizado. O
devedor, em poucos dias, ou até mesmo em horas, consegue levantar a quantia
devida ou pelo menos parte da mesma. Desta forma, a coercdo alcanca sua
finalidade, qual seja: o pagamento, total ou parcial, das prestacdes alimenticias,

suprindo as necessidades basicas do alimentando.

Criticamos os critérios utilizados pelos Tribunais patrios para fixar o prazo
de trés meses como marco para a preteriedade do débito. Verificamos que nao
pode ser analogia ao prazo maximo da priséo civil, previsto no art. 733, §1°. O que
sabemos é que ndo ha nenhuma previséo legal referente a esse prazo, logo, foi

fixado de pelos Tribunais de forma arbitraria e fortuita.

Consideramos, ainda, que ndo s6 o prazo de trés meses, mas toda essa
orientacao jurisprudencial ndo encontra respaldo algum em norma juridica. Assim,

deduzimos que falta, também, previsibilidade objetiva a tal instituto.

Ao pesquisarmos da cisdo descobrimos que € incerta, muito embora o0s
primeiros julgados neste sentido surgiram no final da década de 70 e inicio da de
80.

Aduzimos, por outro lado, que a jurisprudéncia ndo € fonte criadora do
direito; que a unica fonte direta e imediata do direito € a lei. A jurisprudéncia, como
vimos, nao tem o valor de uma norma obrigatéria e universal, pois os julgadores
ndo estdo obrigados a acolhe-la em suas decisdes. No Brasil, a jurisprudéncia é
considerada fonte subsidiaria do direito, posto que s6 aplicada quando nao houver

previsao legal para um determinado caso concreto.

Com efeito, a jurisprudéncia constitui importante instrumento de
complementacdo da legislacdo, razdo pela qual deve ser utilizada de forma

cautelosa e limitada.
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Criticamos, ainda, a aplicacdo da cisdo como formula genérica, em
desprezo ao caso concreto, muitas vezes antes mesmo da citacdo do executado,

ja no recebimento inicial da exordial.

No que tange as obrigacdes alimenticias relativas ao poder familiar,
lembramos que a doutrina da protecdo integral da crianca e do adolescente,
prevista na Constituicdo Federal e no Estatuto da Crianca e do Adolescente, deve
ser observada com o maximo rigor, ndo podendo ser relegada a segundo plano

guando da comparacgéo com a cisao do procedimento.

Como mencionamos, as criancas e 0s adolescentes sado pessoas em
desenvolvimento e dependentes de seus representantes legais. Logo, ndo podem

ser prejudicados mesmo que haja suposto descaso dos representantes.

Portanto, mister se faz fazer uma nova andlise acerca dessa orientacao,
observando-se se realmente é o entendimento mais correto e justo, sendo para

todos, pelo menos para as obrigacdes oriundas do poder familiar.

Além disso, a Constituicdo Federal, art. 5°, inciso LXVII, e o Pacto de S&o
José da Costa Rica, em seu art. 7°, recepcionado pelo ordenamento juridico
patrio, permitem, como excecao a regra de inadmissibilidade de prisdo civil, a
coercdo pessoal em razdo do inadimplemento da obrigacdo alimentar. Diante
disso, a cisdo do procedimento da execucgdo das prestacfes alimenticias estaria
violando a prépria Carta Maior, 0 que ndo se pode admitir.

O Cddigo de Processo Civil, por sua vez, no art. 615, inciso |, possibilita ao
credor de alimentos escolher a espécie de execucdo que lhe aprouver, quando
houver mais de um meio executivo. Dessa forma, ao cindir o rito escolhido pelo

credor, mais uma vez estaria desrespeitando preceito legal.

Por fim, concluimos o presente trabalho salientando que as orientacfes
jurisprudenciais sdo perfeitamente vélidas e até mesmo necessarias para o
sistema judiciario brasileiro. Nao obstante, deveriam merecer aplicagcdo menos

inescrupulosa e mais criteriosa, analisando cada caso em suas peculiaridades,
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visando proporcionar o mais alto grau de justica ao invés de ser possiveis causas

de grandes injusticas, levando o Poder Judiciario a total descrenca.
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