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“A decisao de ter um filho € uma coisa muito séria.
E decidir ter, para sempre, o coracéo fora do corpo”

E. Stone
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RESUMO

Aborda a Sindrome de Alienacdo Parental, muito presente em razao das grandes
transformacdes ocorridas no contexto familiar, principalmente da emergéncia de
dissolucbes dos vinculos conjugais, em que os pais utilizam seus filhos como um
instrumento para desfazer os lagos afetivos com o outro companheiro. Identifica as
caracteristicas das pessoas que praticam e que sao vitimas dessa sindrome, bem
como as consequéncias que ela pode trazer aos envolvidos nessa problematica.
Também analisa a Lei da Alienacdo Parental, n® 12.318 de 2010, e os beneficios
que a movel legislacdo traz a familia brasileira, além de apresentar as devidas
medidas legais de sancdo ao agente alienador. O tema é de extrema importancia e
de grande relevancia no mundo juridico, por envolver a inocéncia de uma crianca e
como essa pureza e ingenuidade sdo manipuladas por um dos pais contra o ex-
companheiro. E, por fim, apresenta-se como solugdo, o instituto da guarda
compartilhada, com o interesse primordial de se garantir a crianca e ao adolescente,
vitimas dessa sindrome, o direito & uma convivéncia familiar harmoniosa com ambos
0S genitores, que possuem papel fundamental em sua formacao.

Palavras-chave: Familia. Dissolucdo Conjugal. Sindrome de Alienacdo Parental.
Convivéncia Familiar. Guarda Compartilhada.



ABSTRACT

Discusses Parental Alienation Syndrome, because of this very large changes
occurring within the family, especially the emergence of marital dissolutions ties, that
parents use their children as a tool to undo the emotional ties with the other fellow.
Identifies the characteristics of people who practice and who are victims of this
syndrome, as well as the consequences it can bring to those involved in this issue. It
also examines the Law of Parental Alienation, n° 12,318, 2010, and the benefits that
novel legislation brings to a family, while providing the appropriate legal action to
sanction alienating agent. The theme is of utmost importance and of great
importance in the legal world, by engaging the innocence of a child and how that
purity and naivety are manipulated by one parent against former teammate. And
finally, will be presented as hypothesis solution, the institution of joint custody, with
which it is established with the primary interest of ensuring the child and adolescent
victims of this syndrome, the right to a harmonious family life with both parents who
have a fundamental role in its formation.

Keywords: Family. Marital Dissolution. Parental Alienation Syndrome. Family
Coexistence. Shared Custody.
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1 INTRODUCAO

O presente trabalho foi dividido em oito capitulos, de modo que se
pudesse abordar algumas questdes relevantes sobre o tema, como por exemplo, 0s
aspectos do direito ligados a familia e a protecdo que deve ser oferecida a crianca e

ao adolescente em casos de dissolucdo do vinculo matrimonial entre os pais.

Foi utilizado como método de pesquisa, artigos, pesquisas
bibliograficas, andlise de casos reais, depoimentos pessoais e pesquisas na internet
que trouxessem certa discussao sobre o tema, dentre outros que mais se mostraram

adequados para o desenvolvimento deste.

Sabe-se que o tema, objeto deste trabalho, foi denominado pelo
psiquiatra norte-americano Richard Gardner, em 1980, como a Sindrome de
Alienacdo Parental, associada ao incremento de litigios conjugais, identificada nos
processos de separacdes entre o casal, nas situacdes em que o pai ou a méae de
uma crianca ou de um adolescente, o treina para romper os lacos afetivos com o
outro genitor, utilizando o filho como um instrumento de agressividade contra o ex

parceiro, sem que haja qualquer justificacao.

A importancia da pesquisa ficou delineada pelo fato de que, em
situacBes envolvendo a préatica de atos de alienagéo parental os filhos deveriam ser
protegidos, uma vez que a separacdo dos pais, por si sO, representa uma grande
dificuldade a ser superada, além de outros problemas que eventualmente pudessem

surgir dessa problematica e influenciar em seu desenvolvimento.

A capacidade que a crian¢a tem de se defender &€ muito limitada e os
acontecimentos da infancia sdo determinantes e importantes na formacédo da
personalidade adulta, e uma vez ofendida essa convivéncia na infancia, acarretara

distarbios no futuro, podendo deixar sequelas irreparaveis.

E, sem dudvida, um assunto de extrema importancia e relevancia no
mundo juridico, por envolver a inocéncia de uma crianga e a ingenuidade de ser

manipulada por um dos pais, contra o outro.

Em um primeiro momento, fez-se necessario realizar algumas breves
consideragdes sobre as transformacdes ocorridas no contexto familiar ao longo dos

tempos, por se tratar de um tema que ocorre principalmente dentro das instituicoes
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familiares. Para que se possa compreender a configuracdo da familia nos dias

atuais, necessario se faz conhecer e entender suas mudancas ao longo dos tempos.

Em um segundo momento, foi analisada a problemética da Sindrome
de Alienacdo Parental, colocando-se em evidéncia a crianga e o adolescente, além
de se abordar os efeitos determinantes que ela pode trazer na vida do genitor
alienado, aquele que é vitima da situacédo e dos filhos. Efeitos estes, muitas vezes
irreversiveis, culminando em um afastamento total do vinculo afetivo entre pais e
filhos.

Baseado nessa premissa, o tema foi abordado a luz da Lei n°® 12.318
de 2010, que dispbe sobre a Alienacdo Parental, apresentar as devidas medidas
legais de san¢édo que devem ser tomadas nesses casos, e a importancia que ela tem

de garantir uma seguranca juridica para as familias brasileiras.

Foram abordados também, alguns dos inGmeros mecanismos juridicos
existentes no ordenamento brasileiro ligados a protecdo de criancas e adolescentes
e, como tao renomados institutos sédo importantes no que diz respeito ao assunto em
questdo. E para uma melhor analise do problema, para que se pudesse relacionar
os estudos com aquilo que realmente acontece na vida dos envolvidos, foi
apresentado casos reais e depoimentos de pessoas que viveram de perto essa

situacgéao.

E, por fim, o trabalho procurou apresentar como meio de solucdo a
essa problematica o instituto da guarda compartilhada, antes regulamentado pela Lei
n° 11.698 de 2008, passando a ser regulamentado pela aprovagéo recente da Lei n°
13.058 de 2014, tornando essa modalidade de guarda a regra no ordenamento
juridico, por ser um regime que permite aos responsaveis participarem de forma
igualitaria na criacdo e no desenvolvimento educacional, social e psicologico de seu
filho, mesmo apods a dissolugdo do vinculo conjugal. O interesse primordial € de
garantir a crianca e ao adolescente uma convivéncia harmoniosa com sua familia,

direito este, expressamente assegurado pela Constituicdo Federal.
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2 FAMILIA

A importancia de se estudar a entidade familiar pode ser observada a
partir do momento que conseguimos avaliar as alteracdes que ocorreram e que
ocorrem na sociedade de acordo com suas influéncias de cada época, sejam elas

religiosas, politicas, culturais ou éticas.

Neste primeiro capitulo serdo feitas algumas breves consideragfes
sobre a importancia da familia e suas transformacgdes ocorridas no decorrer dos
tempos, de acordo com as influéncias de cada época, para que se possa entender a
origem da Sindrome de Alienacdo Parental, uma vez que a instituicdo familiar
modifica-se continuamente, renovando-se como ponto de referéncia do individuo na

sociedade.

2.1 Evolucdo historica da familia

Conforme ensina Dill (s.a, s.p.) a familia, primeira célula de
organizacdo social, vem passando por importantes transformacdes, desde os

tempos mais remotos até a atualidade.

A familia evolui de acordo com as mudancas sofridas na sociedade, se
adaptando as novas realidades vivenciadas, sendo a principal base de formacéo do

individuo para seu convivio com os demais.

E cedico que a familia hoje constituida sofreu inGmeras influéncias dos
povos antigos, sendo a unidade social mais antiga do ser humano. De tal modo, falar
sobre a familia e sobre suas origens é se atentar para as suas diversas mutacoes,

se transformando de acordo com a época em que esta inserida.

A familia sempre foi objeto de estudo para diversas ciéncias, pois € o
fundamento basico e principal da sociedade, retratando as rela¢cdes dos cidadaos
com base em cada momento histérico. Desta forma, neste capitulo nos atentaremos

aos modelos de familias constituidas nos tempos antigos.
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2.1.1 A familia no Direito Romano

Segundo posicionamento de José Jefferson Cunha Machado (2000, p.
3), foi a Roma Antiga que sistematizou normas severas que fizeram da familia uma
sociedade patriarcal. A familia romana era organizada preponderantemente no
poder e na posicdo do pai, chefe da comunidade, regida pelo principio da
autoridade, fazendo surgir o que hoje chamamos de patrio poder, denominado poder

familiar.

Acrescenta Arnoldo Wald (2004, p. 57) que a familia romana era vista
como uma unidade econdmica, religiosa, politica e jurisdicional a0 mesmo tempo.
Quanto aos bens, inicialmente havia um patriménio que pertencia a familia, embora

administrado pelo pater.

Nota-se que, o vinculo estabelecido na familia na época do direito
romano era o do casamento, muitas vezes baseado em uma questdo mais
patrimonialista do que sentimental, ou seja, sua finalidade néo se pautava em um elo
de amor e afeto entre seus membros, mas sim, um incentivo para a unidao de

pessoas economicamente mais abastadas.

N&o ha duvidas que o direito romano marcou de forma expressiva o
direito de familia, uma vez que a familia era pautada no autoritarismo do pai, dando

origem ao que hoje chamamos de poder familiar.

Observa-se que esta visao influénciou por muito tempo o modelo de
constituicdo familiar em diversas culturas, pois sustentada pelos pilares da
sociedade romana, a familia foi vista muitas vezes como um instituto voltado a

subordinacéo.

Porém, a familia patriarcal de outras eras ndo mais € positivada nos
dias atuais, a realidade da familia mudou, bem como sua forma de constituicdo, uma
vez que a familia atual ndo mais se compde através de moldes hierarquicos, pois ha
uma participacao igualitaria entre seus membros.

Apoés breve andlise sobre a familia romana, podemos reconhecer que,
o direito romano forneceu elementos basicos de estruturacdo de uma familia como
uma unidade econdmica e juridica, fundada na autoridade de um chefe, marcando

de forma expressiva o direito de familia.
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2.1.2 A familia no Direito Candnico

Muitas foram as alteracbes da familia neste momento historico,
funcionando como um espelho para diversas culturas, onde diferente do direito
romano foi marcada pelo advento do cristianismo.

Conforme elenca Carlos Roberto Gongalves (2005, p. 32) as relacoes
familiares regiam-se exclusivamente pelo Direito Canbnico, sendo o casamento
religioso o Unico conhecido. Embora as normas romanas continuassem a exercer
bastante influéncia no tocante ao patrio poder e as relacées patrimoniais entre 0s
conjuges, observa-se também a crescente importancia de diversas regras de origem
germanica.

Ainda segundo o mencionado autor (2005, p. 15/16) a familia candnica
considerava o casamento um sacramento, ndo podendo os homens dissolver a
unido realizada por Deus, materializada no direito especialmente pelas Ordenacoes
Filipinas, de forte predominancia do Direito Candnico.

Assim, com esse fortalecimento espiritual, pelo casamento, a igreja se
viu no direito de intervir de forma decisiva nos designios familiares, combatendo tudo
aquilo que pudesse desagregar o seio familiar.

Segundo Orlando Gomes (2002, p. 09) a autoridade do direito candnico
em matéria de casamento foi conservada até a lei de 1980, que instituiu o
casamento civil. A lei civil reproduziu varias regras do direito candnico, e algumas
instituicbes seculares, tal como ocorreu, nos paises catdlicos. Sob influéncia
religiosa, por exemplo, mantém-se o principio da indissolubilidade do vinculo
matrimonial, adotando-se o desquite como forma de dissolucdo da sociedade
conjugal. A separagao da igreja do Estado criou prevengdes contra o casamento
religioso, mas foi restabelecida sua eficacia, uma vez observadas certas exigéncias.

Assim, observa-se que a familia, nesse momento historico, s6 se
instituia a partir do casamento, visto como uma forma de fortalecimento espiritual
perante a igreja, nos remetendo a ideia de que nao era aceitavel a questdo do
adultério.

Silvio Venosa (2007, p. 09) ainda acrescenta que, o direito de familia
candnico era constituido por normas imperativas, inspiradas na vontade de Deus ou

na vontade do monarca.
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Contudo, apesar do direito canénico ter influenciado de forma
expressiva no que diz respeito as formas de constituicdo de uma familia, hoje ela
nao € mais vislumbrada apenas pelo sacramento do casamento, mas sim pelo elo
de afeto que une os seus membros.

A partir desses dois momentos historicos, podemos dizer que a familia
nada mais € do que, uma construcdo cultural e social, na qual todos os membros
ocupam um lugar, possuem uma funcéo, é a preservacdo do lar no seu aspecto
mais significativo, ou seja, lugar de afeto, carinho, dedicacédo e de respeito, e suas
formas de constituicdo se diferenciam no decorrer dos tempos de acordo com cada

época vivida.

2.2 Conceito de familia

Segundo Dimas Messias de Carvalho (2009, p. 3) o vocabulo familia
possui diversos sentidos e pode ser ampliado ou reduzido de acordo com os critérios
adotados pela lei (sucessorio, alimentar, da autoridade, fiscal, previdenciario), pelos
caracteres da familia (biolégico, psicolégico, econdémico, religioso, politico, juridico),

pelas acepcdes do termo e pelas espécies de familia.

E no ambiente familiar que se deve promover a educacio e criagdo dos
filhos, onde deve existir carinho, harmonia, afeto, protecdo, e as relacdes de
confianca e bem estar que proporcionam e formam a unidade familiar, além de ser

fundamental para o desenvolvimento do individuo.

Temos em mente que uma familia geralmente é aquela formada por
um homem e uma mulher, unidos pelo matriménio ou uniéo de fato, e os filhos que
vierem a existir comp&em uma familia nuclear ou complementar, mas € nitido que
nos dias atuais vislumbramos também, aquelas familias ligadas pelo parentesco ou
por relacBes de afeto, ou por meio de unido entre pessoas de mesmo sexo, porém o

intuito € sempre a formagé&o familiar.

O conceito de familia € bem amplo e possui varias concepcoes,
sofrendo inimeras transformagBes, ocasionadas por mdultiplos fatores que

acompanham os avancos e retrocessos das rela¢cées humanas.
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Maria Berenice Dias (2009, p. 34) diz que, a familia apesar do que
muitos dizem, ndo esta em decadéncia. Ao contrario, € o resultado das
transformacdes sociais. Houve a repersonalizacdo das relagdes familiares na busca
do atendimento aos interesses mais valiosos das pessoas humanas: o afeto,
solidariedade, lealdade, confianca, respeito e amor.

E importante destacar que, a constituicdo de uma familia é uma
consequéncia natural da vida, € normal que as pessoas queiram viver juntos e
desejem ter filhos, o que as diferenciam sédo as formas como séo constituidas que

variam de acordo com o tempo, a cultura, dentre outros fatores importantes.

Portanto, em vista do que aqui se sustentou denota-se que, a familia
deve ser compreendida através dos lacos de afetividade que as une, além do mais,
ela é uma unidade basica da sociedade, e seu conceito se ajustou a medida que

transformacdes sociais se despontaram.

2.3 Funcéo social da familia

Podemos dizer que, a familia € uma célula social fundamental que cria
e ajuda a estruturar a vida do individuo em sociedade, sendo a base de formacao

desta.

E notavel que, a familia desde os tempos remotos até os dias atuais,
vem sofrendo grandes evolugdes, sendo sempre reconhecido seu papel importante

e decisivo na formacéo de novas geracoes.

Para Flavio Tartuce (2006, s.p.) a ideia de funcdo social como
instrumento procede da propria etimologia do termo fungéo, cujo significado remete
a cumprir algo, desempenhar um dever ou tarefa, ou seja, cumprir uma finalidade,

funcionalizar.

O ambiente familiar deve ser propicio a promocao da dignidade e a
realizacdo da personalidade de seus membros, integrando sentimentos, valores,
esperancas, e servindo como um alicerce fundamental, ou seja, uma unidade inicial

que organiza o corpo social.

Nesse sentido, Guilherme Calmon Nogueira da Gama (2008, p. 151)

destaca que a familia ndo pode mais ser vista como um fim em si mesma, mas como
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um instrumento para o desenvolvimento da personalidade de seus membros.
Enquanto ser social, o ser humano deve ser concebido tanto em seu aspecto
individual quanto social, devendo a disciplina juridica da familia privilegiar o
cumprimento de sua funcéo social enquanto nucleo privilegiado de promocao desses
aspectos.

Em suma, a familia demonstra ser um importante papel para a
construcdo da sociedade e, ndo reconhecer fungdo social a familia € como néo

reconhecer fungdo social a propria sociedade.

Do exposto, conclui-se, portanto que, a familia constitui a base da
sociedade contemporanea, e funciona como uma unidade em que todo individuo
deve estar inserido, para que haja uma boa formacdo de seu carater e

principalmente do seu eu social.

2.4 Espécies de familia

Diante de todas as transformacdes sociais relativas a estrutura familiar,
nota-se que houve uma grande reformulacdo em seu modelo e, mesmo assim, a
familia continua sendo essencial para a existéncia da sociedade e do préprio
Estado.

Vale ressaltar o entendimento de Maria Berenice Dias (2009, p.40),
para ela, pensar em familia ainda traz a mente o modelo convencional: um homem e
uma mulher unidos pelo casamento e cercado por seus filhos. Mas essa realidade
mudou. Hoje ja estamos acostumados com familias que se distanciam desse perfil
tradicional. A convivéncia com familias recompostas, monoparentais, homoafetivas,
permite reconhecer que ela pluralizou; dai a necessidade de flexionar igualmente o

termo que a identifica, de modo a albergar de todas as suas conformacdes.

De inicio ha de se falar da familia matrimonial, aquela formada com
base no casamento entre os cénjuges, onde sob a justificativa de manter uma ordem
social, tanto o Estado como a igreja passaram a intervir na vida das pessoas, e a

igreja sempre consagrou essa unidao de homens e mulheres como indissoluvel.

A Constituicdo Federal ampliou e concedeu especial protecdo também

as familias formadas por outras formas de vinculos. Rastreando os novos fatos da
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vida, houve por parte do constituinte de 1988, a necessidade de se reconhecer a
existéncia de outras entidades familiares, além daquela constituida apenas pelo
casamento, o que podemos chamar de familia constitucionalizada, conforme se

observa através da disposi¢do do seu artigo 226.

O elemento identificador de uma familia deve ser a presenca de um

vinculo afetivo que une pessoas com projetos de vida e propositos comuns.

Também podemos destacar a chamada familia monoparental, ou seja,
aquela formada por apenas um dos pais na titularidade do vinculo familiar, prevista
no paragrafo 4° do mesmo dispositivo legal, “Art. 226 [...] 84°. Entende-se, também,
como entidade familiar a comunidade formada por qualquer dos pais e seus

descendentes.”

Este tipo de familia desvincula-se da ideia de um casal relacionado
com seus filhos, pois estes vivem apenas com um de seus genitores, assim, sao
criancas que crescem e convivem com problemas que advém dessa

monoparentalidade, tais como a falta da presenca de um dos pais no convivio diario.

Outro tipo de familia que podemos destacar € a chamada familia
pluriparental, na qual a especificidade deste tipo familiar decorre da peculiar
organizacado do nucleo, onde os casais trazem para a nova familia, filhos de relac6es

anteriores.

No Projeto do Estatuto das Familias, em seu artigo 69, paragrafo 2°, ha

especial protecéo a esse tipo de familia.

Temos também a familia homoafetiva, antes reconhecida como um
casamento inexistente, hoje é alvo de diversas discussfes e opinides. No entanto,
dentro do ambito familiar e sobre a visdo da Constituicdo, esse tipo de familia vem
sendo aceito nos dias atuais, pois tem como principal caracterizacdo também o elo

de afeto e o proposito de constituir familia, que une as pessoas do mesmo sexo.

E por fim, um novo modelo de familia vem sendo cada vez mais
comum em nossa sociedade atual, a chamada uniédo estavel. Este tipo familiar esta
descrito no artigo 1723 do Cédigo Civil, “Art. 1723. E reconhecida como entidade
familiar a unido estavel entre o homem e a mulher, configurada na convivéncia
publica, continua e duradoura e estabelecida com o objetivo de constituicdo de

familia.”
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Trata-se de um nucleo familiar que ndo possui um termo inicial
estabelecido, nasce da consolidacdo do vinculo da convivéncia, do entrelacamento

de vidas e do comprometimento reciproco.

Dessa forma, é notavel as inUmeras espécies de familias capazes de
serem formadas e, 0 seu conceito e finalidade sofreram consideraveis modificacdes,
com efeito a familia passa a ser fundamentalmente um meio de promocéo pessoal

de seus membros e o principal requesito para sua constituicdo se torna o afeto.

Portanto, podemos salientar que o reconhecimento de novas entidades
familiares tem como objetivo principal, o de afirmar os direitos e garantias
fundamentais, prestigiando assim a vida em grupo, e com esse reconhecimento

estes tipos de familias também tém todos os direitos constitucionais garantidos.

2.5 O novo modelo de familia

O retrato atual da familia jA ndo mais reflete a de séculos atras, esta ja

ndo mais é estruturada apenas pela autoridade parental ou somente pelo

sacramento matrimonial.

Segundo Frank Figueiredo César (s.a, s.p.) o0 novo modelo familiar é
resultado das conjunturas sociais e econdmicas préprias dos dias atuais, realizando
a metamorfose familiar, que transforma os tipos conservadores, em varias formas de
se ver e perceber a formagao de uma instituicao familiar. Entender as mudancas da
familia na histéria é compreender as mudancas de paradigmas sociais e as
motivacfes que se manifestam através da necessidade de se buscar uma nova

roupagem de seguranca social.

A Constituicdo Federal de 1988, como um marco de grande
importédncia no pais, conferiu a todos os membros de uma familia direitos e
principios que devem ser seguidos e respeitados para garantir o bem estar e pleno

desenvolvimento dos pertencentes a esta unidade.

Grande exemplo desta evolucdo é a regulamentacdo do artigo 226 da
nossa Carta Magna, conforme citado anteriormente que, retrata ser a familia, a base
da sociedade e por isso passa a receber especial protecdo do Estado, “Art. 226. A

familia, base da sociedade, tem especial prote¢éo do Estado.”
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Além disso, a nossa Constituicdo igualou os direitos e deveres entre
homens e mulheres, tirando qualquer duvida com relacdo a antiga forma seguida
pela sociedade antiga, e entre os filhos, tidos dentro do casamento ou fora deste, e
até mesmo por adocoes.

Nota-se que, a Constituicdo produziu significativas mudancas em
nossa sociedade, e mesmo ndo sendo possivel elencar todas as modificacbes

introduzidas, algumas por seu maior realce merecem destaque.

O que vem a identificar a familia nos dias de hoje, ndo é apenas a
celebracdo do casamento como era a configuracdo da familia no passado, mas sim
a presenca do vinculo afetivo entre seus membros, ou seja, houve uma expansao no
que diz respeito a protecao das familias, pois os novos fatos da vida contemporanea
fizeram com que a ConstituicAo reconhecesse e protegesse outras formas de
constituicdo do vinculo familiar, como por exemplo a unido estavel e aquelas familias
gue muitas vezes ndo podem contar com a figura masculina, onde cabe a mae
sozinha a responsabilidade de criacao dos filhos na auséncia do pai, de modo a néo
deixa-los desamparados.

Portanto, o moderno enfoque dado a familia se volta mais a
identificacdo dos vinculos afetivos que enlagam e consolidam a sua formacéo, onde
0 mais importante €, exatamente, pertencer ao seu amago, é estar em um lugar
onde é possivel integrar sentimentos, esperancas e valores, substituindo a familia
como instrumento, pela familia como instituicdo que existe e contribui para o
desenvolvimento da personalidade de seus integrantes, bem como para o

crescimento e formacédo da prépria sociedade.

2.6 Dissolugéo da Instituicdo Familiar

Os estudos sobre o fim da sociedade conjugal e do casamento € um
dos temas mais relevantes para o Direito de Familia, pois trazia em suas entranhas
a marca de um conservadorismo que ndo mais se justifica no atual estagio de

desenvolvimento que se encontra nossa sociedade.

Como fora elencado, observamos as diversas formas que a familia é

constituida, no entanto, assim como h& inUmeras formas de constituicdo da familia e



20

do vinculo matrimonial entre os conjuges, existem também muitos casos de

desconstituicao.

O fim de uma relagao familiar pode ocorrer de diversas formas, como
por vontade das partes, no caso do divorcio, ou mesmo com a morte de um dos
coOnjuges, pela separacdo judicial ou por nulidade ou anulacdo do casamento,

espécies de dissolucdo que estado especificadas no artigo 1571 do Caédigo Civil:

Art. 1571. A sociedade conjugal termina:

I- pela morte de um dos cOnjuges;

lI- pela nulidade ou anulacéo do casamento;
llI- pela separacao judicial;

IV- pelo divorcio.

De inicio, nos atentaremos a dissolucdo da entidade familiar pelo
divércio e as suas particularidades perante a Emenda Constitucional n°® 66, uma vez

que a referida Emenda colocou fim ao instituto da separacao judicial.

2.6.1 Do divércio

Diferente da separagéo judicial que tinha o cond&o de apenas dissolver
a sociedade conjugal, mantendo o vinculo matrimonial entre os conjuges, impedindo
gue contraissem novo casamento, o divorcio € visto como uma forma de extingcao
completa e cessacao definitiva do vinculo matrimonial, colocando termo aos deveres

do inerente instituto, proporcionando aos ex conjuges o direito de se casar outra vez.

O divorcio foi introduzido ao ordenamento juridico brasileiro através da
Emenda Constitucional n® 9 e, juntamente com a Lei n® 6.515, ambas de 1977, surge

para tratar dos casos de dissolugao da sociedade conjugal e do casamento.

Nesse sentido nos ensina Flavio Tartuce (2012, p.176) que, nos
estudos sobre o tema, era comum manuais de direito de familia diferenciarem
separacao juridica ou de direito — a englobar a separacao judicial e extrajudicial — do
divércio. A separacdo juridica colocaria fim somente a sociedade conjugal,
persistindo o casamento, enquanto que o divércio findaria o casamento e,
consequentemente, a sociedade conjugal. Tal diferenciacdo néo persiste mais, uma

vez que com a citada Emenda o divorcio pde fim as duas categorias.
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A separacao judicial era uma medida preparatoria para o divércio, se
dividia em separacao consensual, quando matuo era o consentimento dos conjuges
em dissolver a sociedade conjugal, e litigiosa, onde era necessario a presenc¢a do
juiz para solucao do litigio conjugal.

O instituto do divorcio, por sua vez, pode ser dividido de duas formas,

divorcio indireto ou divorcio direto.

O divarcio indireto conforme artigo 1580 do Cdédigo Civil, se opera apos
decorrido o prazo de um ano do transito em julgado da sentenca que houver
decretado a separacédo judicial, ou da decisdo concessiva da medida cautelar da
separacao de corpos, onde qualquer dos cénjuges podera requerer a sua conversao
em divércio. O 8 2° do mesmo dispositivo legal, trata do divorcio direto, onde
demonstra ser uma espécie de divorcio que ndo depende de prévia separacao
judicial, bastando a simples comprovacéo da separacdo de fato pelos conjuges por

mais de dois anos:

Art. 1580. Decorrido um ano do transito em julgado da sentenca que houver
decretado a separacdo judicial, ou da decisdo concessiva da medida
cautelar da separacdo de corpos, qualquer das partes podera requerer a
sua conversao em divorcio.

§ 2°. O divércio podera ser requerido, por um ou ambos os cdnjuges, no
caso de comprovada separacdo de fato por mais de dois anos.

A acdo de divorcio ndo dispbe de causa de pedir, ndo sendo
necessario o autor declinar o fundamento do pedido, e a culpa nédo integra a
demanda, ndo cabe ser alegada, podendo ser consensual ou litigiosa, e segundo o
artigo 1582 do Cddigo Civil, o pedido compete apenas aos cdnjuges, pois ninguém
mais do que eles tera a capacidade de compreender o ato da separacao, “Art. 1582.

O pedido de divorcio somente competira aos cénjuges.”

No entanto, o paragrafo Unico do proéprio dispositivo legal diz que, em
caso de incapacidade, podera haver substituicdo pelo curador, ascendente ou irméo,

uns em falta de outros.

Ademais, o artigo 1579 também do Cddigo Civil faz um ressalva
importante ao dizer que, “o divércio ndo modificara os direitos e deveres dos pais em

relacdo aos filhos”, mesmo apds a separacao do casal.
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Por fim, cabe salientar que ao decretar o divorcio, este deve ser levado
ao registro publico para que produza seus efeitos legais.

Conclui-se, portanto, que o instituto do divorcio se mostra de grande
importancia para o tema em questdo. O que deve ser ressaltado é que mesmo
diante do rompimento da relacdo conjugal, ambos os pais devem manter o vinculo
existente entre os filhos e participarem de seu desenvolvimento e criacdo, pois estes

ndo podem té-los afastados de seus convivio.

2.6.3 A Emenda Constitucional n° 66 de 13 de julho de 2010

A Emenda Constitucional n°® 66 foi promulgada em 13 de julho de 2010
e trouxe nova redacdo ao artigo 226, paragrafo 6° da Constituicdo Federal e
suprimiu o requisito da prévia separacéo judicial por mais de um ano ou a exigéncia
da separacdo de fato por mais de dois anos para a decretacdo do divércio,
passando a caracterizar-se como um simples direito potestativo a ser exercido pelos

cbnjuges independente da influéncia de prazos.

O texto Constitucional trazia a seguinte redacdo ao artigo, “§ 6° O
casamento pode ser dissolvido pelo divorcio, apds prévia separacao judicial por mais
de um ano nos casos expressos em lei, ou comprovada separacao de fato por mais

de dois anos.”

Apés a reforma passou a dispor com a seguinte redacao, “Art. 226 [..] 8
6°. O casamento civil pode ser dissolvido pelo divorcio.”

A referida emenda, segundo José Fernando Siméo (s.a, s.p.) resultou
da iniciativa de juristas do Instituto Brasileiro de Familia, abracada pelo Deputado
Antbnio Carlos Biscaia e reapresentada posteriormente pelo Deputado Sérgio

Barradas Carneiros.

Flavio Tartuce (2012, p. 166) destaca que, a inovacao trazida pela
emenda tem aplicagdo imediata, como norma constitucional autoexecutavel. Assim,
ndo ha a necessidade de qualquer ponte infraconstitucional para a sua eficacia, o
que esta de acordo com a doutrina que reconhece a forca normativa da

Constituicao.
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Verifica-se que, tamanha foi a evolucao trazida pela emenda ao direito
brasileiro, mais especificadamente no direito de familia, ao extinguir o instituo da

separacao judicial do ordenamento juridico brasileiro.

Como se sabe, a separacdo judicial dissolve apenas a sociedade
conjugal, permanecendo, contudo o vinculo matrimonial, impedindo aos separados

de contrairem novas nupcias.

E através dessa nova concepgdo que se busca, de forma efetiva,
garantir antes de qualquer coisa o direito a dignidade humana, e € onde se encontra
de forma clara um estado minimo que deixa a critério dos conjuges decidirem sobre
a sua proépria vida matrimonial, ndo cabendo mais ao Estado intervir nas relacdes

conjugais.

Vivendo a sociedade um novo momento histérico, tendo em vista as
importantes transformacgdes ocorridas na familia como um todo, tdo bem apreendido
pela Constituicdo Federal que trouxe garantias aos seus cidadaos e assegurou-lhes

a liberdade, louvéavel se torna a inovacgéao trazida pelo legislador.

Portanto, ndo nos restam dividas de que a Emenda Constitucional n°
66 surgiu para facilitar o processo do divércio em nosso ordenamento juridico,
viabilizando maior rapidez para a vida daqueles que desejam romper com o vinculo
matrimonial, onde as partes terdo menos desgastes emocionais, além de alcancar a

finalidade pretendida de forma mais célere e justa.

2.6.4 Aspectos processuais com o novo Codigo de Processo Civil

O projeto do novo Cdodigo de Processo Civil, sancionado pela
presidente Dilma Rousseff no dia 16 de marco de 2015, apresenta importantes
inovacdes para a eficacia da jurisdicdo e efetividade dos julgados, propondo

significativos avancos, principalmente para a area do direito de familia.

Para Jones Figueirédo Alves (2014, s.p.) cria-se, por imprescindivel,
um procedimento especial para as acdes de familia, que contém algumas
especificidades importantes, tudo a conferir maior possibilidade de éxito na
mediacao e conciliagdo do conflito familiar. Pela primeira vez, aparecera no Cadigo

de Processo Civil a referéncia a alienacdo parental. De todo modo, registra-se que
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0os processos de familia envolvendo imputacdo de alienacdo parental, merecem
tratamento especifico, nomeadamente pela gravidade do tema. Anota-se também
que, sobre as acdes de separacdo judicial, por identidade com a Emenda
Constitucional n° 66 conforme fez extinguir aquelas, o novo Cddigo agora reedita a

existéncia das referidas acoes.

Agora fica o entendimento de que, passara a contemplar as duas
opcdes, o casal pode tanto optar pela separacao judicial quanto pelo divoércio direto,

ou seja, um instituto nao viabiliza o outro.

As pessoas poderdo se divorciar diretamente, sem a necessidade de
separacao judicial, ou poderao, contrariamente, utilizar-se da separacao judicial para

posteriormente divorciarem-se.

A diferenca basica entre tdo renomados institutos, conforme exposto, €
de que o divércio coloca fim ao vinculo conjugal entre os cbnjuges, enquanto a

separacao mantém tal vinculo.

Esse foi um dos pontos polémicos que mereceu destague sobre a
discussdo do novo Cdédigo de Processo Civil, pois a separacdo judicial caiu em

desuso desde a promulgacdo da Emenda.

Essa reinclusdo da separacdo no novo Cdédigo, para alguns reside no
direito de liberdade dos individuos em escolher a forma de por termo ao casamento
civil, uma vez que este foi o primeiro instituto a possibilitar a ruptura da sociedade

conjugal.

De todo o exposto neste capitulo, resume-se que, devido as grandes
mudancgas ocorridas no contexto familiar, atualmente os cbnjuges possuem mais
liberdade para cessarem o vinculo conjugal entre ambos, por muitas vezes nao
tornar mais possivel a vida em comum. No entanto, uma vez dissolvida essa unido
as obrigacOes e deveres para com os filhos devem permanecer, o bem estar e
cuidado com eles ndo pode ser deixado de lado, dada a sua peculiaridade de

pessoas ainda em desenvolvimento que merecem especial protecao.

Apos ressalvas sobre a instituicao familiar e a forma de desconstituicdo
por meio do divércio ap6s a emenda constitucional, o préximo capitulo passara a
abordar a Sindrome de Alienacdo Parental, tema de discusséo deste trabalho, e sua

intima ligagdo com os temas acima abordados.
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3 SINDROME DE ALIENACAO PARENTAL

Conforme relatado anteriormente, podemos vislumbrar que houveram
grandes mudancas no comportamento da sociedade e, consequentemente, na
familia como um todo. O novo modelo familiar demonstra de forma clara e precisa,

gue tanto a mae quanto o pai, sdo importantes na formacéo e criacéo de seus filhos.

O fato € que havendo o rompimento desse vinculo familiar, faz com
que a Sindrome de Alienacdo Parental acabe se desenvolvendo no seio dessas
familias, muitas vezes em decorréncia da ndo aceitacdo do casal com o fim do
relacionamento e da utilizacdo dos filhos como um instrumento de vinganca para

atingir o ex-companheiro.

Nesse sentido, pensar na existéncia de uma sindrome que se
manifesta especialmente em situacdes de litigio conjugal requer um estudo

minucioso e detalhado.

Como toda transformacéo ou evolucdo, € mister que aparecam coisas
positivas e negativas, € o que se pode constatar através da evolugcédo da sociedade

familiar como um todo.

Dessa forma, neste capitulo passaremos a estudar a Sindrome de
Alienacdo Parental, um instituto no direito de familia que vem crescendo cada vez
mais em ambientes familiares onde ha o rompimento das relacbes afetivas, e a

utilizag&o dos filhos como um instrumento apto a atingir o outro parceiro.

3.1 Conceito

Denominada pelo psiquiatra norte americano Richard Gardner (2002,
s.p.), professor da Universidade de Columbia (EUA), em 1980, a Sindrome de
Alienagcdo Parental (denominada como SAP) foi identificada nos processos de
separacdes conjugais, que ocorreria especialmente em criancas expostas as
disputas judiciais entre seus pais, onde o genitor guardido, com a nao aceitacao do
fim do seu projeto de vida a dois, busca dificultar e até mesmo excluir o contato do
filho com o outro genitor, utilizando-o como instrumento para expressar seus

sentimentos de raiva e de vinganca.
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Mas é claro que ndo se trata de uma regra, os abusos podem ser
observados também em rela¢gdes de pais que sequer moram juntos com seus filhos,

0 que néo desqualifica o pai em relagéo ao filho.

Com os estudos trazidos por Gardner podemos observar que o tema
comecou a se difundir rapidamente e despertar cada vez mais atencdo aos
profissionais da éarea do Direito, Servico Social, Psicologia e de muitos
pesquisadores que buscam sempre aprofundar os estudos sobre o tema, pois ao se

pesquisar sobre o assunto tamanho € o contetdo encontrado a respeito.

Segundo os ensinamentos de Analicia Martins de Sousa (2010, p.99) a
referida Sindrome descrita por Gardner, trata-se de um distlUrbio infantil, que surge,
principalmente, em contextos de disputa pela posse e guarda de filhos. Manifesta-se
por meio de uma campanha de difamacdo que a crianga realiza contra um dos
genitores por influéncia do outro, sem que haja justificativa para isso. Essa
sindrome, segundo o psiquiatra norte-americano, resulta da programacdo da
crianga, por parte de um dos pais, para que rejeite e odeie o outro, somada a
colaboracéo por parte da prépria crianca.

Percebe-se que essa sindrome se faz presente em situacdes de litigio
entre os conjuges, onde o término da relacdo conjugal tomado muitas vezes por
grandes magoas e frustracdes, faz com que os pais acabem por utilizar seus filhos

como um instrumento de vinganga contra 0 Seu parceiro.

E importante notar que a sindrome é uma forma de abuso emocional
contra criangcas e adolescentes, porque pode conduzir ao enfraquecimento
progressivo da ligagéo psicolégica com o genitor, e em muitos casos pode levar até
a uma destruicao total dessa ligacao.

Nesse contexto, podemos citar o documentario de Alan Minas, “A
morte inventada” (2009, s.p.), que em seu site traz informagbes sobre a referida

sindrome, mas sob o titulo de alienacao parental, conforme o trecho a seguir:

A alienacéo parental, descrita em meados de 1980, pelo psiquiatra infantil
Richard Gardner, revela-se como uma situac@o, na qual um genitor procura
afastar seu filho ou filha do outro genitor intencionalmente. Essa alienacéo é
causada através de informacdes continuas com o intuito de destruir a
imagem do genitor alienado na vida da crianca.
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Apods a regulamentacao da Lei n® 12.318 de 31 de agosto de 2010, que
rege sobre a pratica de atos de Alienacdo Parental, essa Sindrome passou a
receber uma devida atencao, pois a referida lei veio para amparar o Judiciario de
forma que se pudesse identificar com mais facilidade os casos em que essa
sindrome se faz presente, para que se possam buscar mecanismos que sejam

capazes de coibi-la.

Portanto, o que se pode observar € que este tema € de extrema
importancia no mundo juridico e social, essa sindrome é muito preocupante e sua
influéncia afronta o que chamamos de familia, de poder familiar, e o afeto entre pais
e filhos. O que estd em risco ndo € so o futuro dos filhos, que partindo desse conflito
ja vao para a vida em adulta com um certo grau de desordem ética quanto ao

convivio social, 0 que estd em jogo é o futuro sadio de nossa humanidade.

3.2 Diferenca entre Alienacdo Parental e Sindrome de Alienacéo Parental

Embora intimamente ligadas a Alienagcdo Parental e a Sindrome s&o

diferentes, uma se torna complemento da outra e seus conceitos nao se confundem.

Em primeiro lugar, segundo Washington de Barros Monteiro e Regina
Beatriz Tavares da Silva (2012, p. 413) da-se por alienagdo parental as estratégias
do pai ou da mée que desejam afastar injustificadamente os filhos do outro genitor,

ao ponto de desestruturar a relacéao entre eles.

J& a sindrome de alienacéo parental, por sua vez, segundo a autora
Analicia Martins de Sousa (2010, p. 99) € mais do que uma lavagem cerebral, pois
inclui fatores conscientes e inconscientes que motivariam um genitor a conduzir
seu(s) filho(s) ao desenvolvimento dessa sindrome, além da contribuicdo ativa

desse(s) na difamagé&o do outro responsavel.

A Alienacdo parental € uma conduta que nos Ultimos anos tem
chamado muita atencdo da sociedade e levando grandes preocupacdes ao poder
Judiciario. Esta intimamente ligada ao principio da dignidade da pessoa humana e
com o principio do melhor interesse para a criangca e o adolescente. Isso porque

esses menores encontram-se em desenvolvimento e estando em uma situacao
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peculiar, ainda ndo possuem a capacidade necessaria para responderem por si, por

tal motivo, devem ter sua dignidade e interesses respeitados e protegidos.

Afinal, com tal conduta aqueles que geralmente detém a guarda da
crianca ou adolescente acabam por denegrir a visdo que eles tém da outra pessoa
que também faz parte daquela relacdo familiar, utilizando esses menores como um

instrumento, objeto para atingir o outro companheiro.

O genitor alienador, pode muitas vezes acabar por confundir a
parentalidade com a sua conjugalidade, acreditando que os problemas que se
desenvolvem na relacdo matrimonial se estendem também aos filhos, e por isso ndo

permitem que eles convivam com 0 outro genitor, 0 que ndo € correto acontecer.

O que fica evidente € que os casos de alienacdo parental trazem
consequéncias muito graves para agueles agentes que sdo alienados e também
para toda a sociedade, afinal, as criancas envolvidas nessa problematica séo

prejudicadas tanto no seu desenvolvimento familiar quanto no social.

Por tantas dores, sofrimentos, traumas e outras maléficas
consequéncias que a alienacdo parental e consequentemente a instalacdo da
sindrome podem causar aos envolvidos, € indiscutivel que a vitima principal é
exatamente a crianca ou adolescente, que sdo menos dotados de ferramentas de
defesa, afinal, a fragilidade emocional é enorme e nem todos os envolvidos

conseguem administra-las facilmente.

3.3 A figura do genitor alienador

O agente alienador, na maioria dos casos de alienacdo parental é
aquele que detém a guarda da crianca e do adolescente, porém, néo fica restringido
somente aos coOnjuges, o0 agente alienador muitas vezes pode ser os avls, ou

qualquer outra pessoa que seja responsavel pelo menor.

Segundo Joaquim Azevedo Lima Filho (2011, s.p.) as causas que
levam o alienador a cometer tal ato podem ser, dentre outras: inveja, ciidmes,
vinganga ou possessividade. Em varias ocasides o menor é usado até mesmo como
forma de chantagem contra o ex conjuge ou ex companheiro, com objetivos de

retomar a relagdo e até objetivos financeiros, pois mantendo o genitor alimentante
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afastado, este ndo podera fiscalizar e opinar como o dinheiro da pensédo alimenticia
€ gasto e, em alguns casos, considerados extremos, chegam a fazer enganosas
acusacoes de abuso sexual impetradas pelo pai ou mesmo falsas agressoées fisicas

ou psiquicas contra 0s menores.

Este afastamento proporcionado pelo agente alienador torna dificil a
convivéncia do filho com o genitor alienado, inclusive com sua familia, quais sejam
0s avos, tios, primos, amigos e todo o circulo de amizade que esta diretamente

ligado a ele e seus familiares.

A nao aceitacdo com a separacdo e com o fim de seu projeto de vida a
dois € também um dos fatores determinantes para a aplicacdo da alienacao
parental, tornando essa pratica a forma mais direta de atingir o outro genitor,
principalmente quando esta realidade estiver relacionada com o envolvimento de

uma terceira pessoa.

Embora se torne dificil estabelecer com seguranca um rol de
caracteristicas que sejam capazes de identificar o perfil do agente alienador, alguns
comportamentos merecem destaque, e nesse sentido a autora Maria Perissini da
Silva (210, p.55) destaca-os:

a) Recusar passar as chamadas telefénicas aos filhos;

b) Organizar varias atividades com os filhos durante o periodo em que o
outro genitor deve normalmente exercer o direito de visitas;

c) Apresentar o novo cOnjuge aos filhos, como sua nova mée ou seu novo
pai;

d) Interceptar as cartas e os pacotes enviados aos filhos;

e) Desvalorizar e insultar o outro genitor na presenca dos filhos;

f) Impedir o outro genitor de ter acesso as informacdes escolares e/ou
medicas dos filhos.

g) Esquecer de avisar o outro genitor de compromissos importantes
(dentistas, médicos, psicélogos);

h) Envolver pessoas proximas na “lavagem cerebral” dos filhos;

i) Tomar decisdes importantes a respeito dos filhos sem consultar o outro
genitor;

i) Impedir o outro genitor de ter acesso as informacdes escolares e/ou
medicas dos filhos;

k) Sair de férias sem os filhos, deixando-os com outras pessoas que ndo o
outro genitor, ainda que este esteja disponivel e queira ocupar-se dos
filhos;

[) Proibir os filhos de usar a roupa e outras ofertas do genitor;

m) Ameacas punir os filhos se eles telefonarem, escreverem ou se
comunicarem com o outro genitor de qualquer maneira;

n) Culpar o outro genitor pelo mau comportamento dos filhos;

0) Ameacas frequentemente com a mudanca de residéncia para um local
longinquo, para o estrangeiro, por exemplo;
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p) Telefonar frequentemente para os filhos durante as visitas do outro
genitor.

Conforme relatado acima, estes sdo apenas alguns dos varios
comportamentos de quem comete a alienagcdo parental, realizados de forma

reiterada e por um periodo razoavel de tempo.

Ao se observar esses abusos, necessario se faz uma intervencao

rapida, visando a sua interrupcao.

Isto posto, vé-se o quédo delicado € o assunto, devendo ser analisado
com tamanha cautela, visto que o tema pondera sobre a liberdade, o poder familiar

e, por vezes, a saude mental e fisica de pais e filhos.

3.4 Sintomas apresentados pelas vitimas da alienacéao

A prética da alienacdo parental causa transtornos tanto para o genitor
vitima da relacdo, ou seja, para o genitor alienado, que se vé afastado de seus filhos
contra sua vontade, e quanto aos filhos, por serem privados da convivéncia com o

outro genitor, sem que haja qualquer justificativa concreta para tanto.

Sabe-se que a capacidade que a crianca e o adolescente tém de se
defender é limitada, pois além da dependéncia financeira e emocional em relacédo
aos pais, se tornam alvos facilmente manipulaveis, e é de notavel conhecimento que
0s acontecimentos vivenciados na infancia podem influenciar no desenvolvimento da
personalidade adulta. Assim, na crianga e no adolescente, os efeitos da alienagao
podem trazer influéncias em sua formacédo ao longo dos tempos, ou seja, ao crescer
podem se tornar um espelho, e até mesmo repetir essas praticas com seus proprios
filhos.

Como a crianca ou o adolescente sédo afastados do convivio com o
outro genitor e levados muitas vezes a odia-lo, acabam por perder um vinculo muito

forte e importante em sua vida, o da convivéncia familiar.

Richard Gardner (2002, s.p) diz que, similarmente a sindrome de

alienacdo parental é caracterizada por um conjunto de sintomas que aparecem na
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crianca ou no adolescente, geralmente juntos, especialmente nos tipos moderado e

severo, guais sejam:

a) Uma campanha denegritoria contra o genitor alienado;

b) Racionalizagdes fracas, absurdas ou frivolas sobre a depreciacéo;

c) Falta de ambivaléncia;

d) O fenémeno do “pensador independente”;

e) Apoio automatico ao genitor alienador no conflito parenta;

f) Auséncia de culpa sobre a crueldade a e/ou a exploracdo do genitor
alienado;

g) A presenca de encenagdes ‘encomendadas’;

h) Propagacdo da animosidade aos amigos e/ou a familia extensa do
genitor alienado.

Segundo Alan de Matos Jorge e Eliane de Oliveira Almeida (s.a, s.p)
além desses sintomas que foram apresentados, outra grave problema é o
sentimento de culpa do filho ao perceber que com o passar do tempo foi enganado e
abusado. Esse sentimento de culpa acontece porque o filho se sente cumplice dos
atos do genitor alienador e percebe-se que cometeu uma grande injustica em
relacdo ao outro genitor, destruindo a sua relacdo com uma pessoa que merecia
todo o seu amor e carinho. A partir disso, existe um confronto interno muito grande,
pois o filho ndo conseguird se perdoar, tendo raiva do genitor alienador e por vezes
nao existird a possibilidade de reatar o relacionamento com o outro genitor.

No caso do genitor vitima da relacdo, que € o genitor alienado, os
efeitos também se tornam devastadores na questdo psicolégica e trazem
sentimentos muito dolorosos. Ele sofre com a campanha difamatoria realizada pelo
genitor alienador, e se vé por vezes, recebendo um tratamento diferenciado de seus
filhos, além do mais € tratado com aversdo e em outras ocasifes nem ao menos 0S
filhos querem o ver. Ele sabe que o tempo passara e ndo sera possivel realizar uma
reaproximacao com o filho e, diante disso, a dor da perda continuara eternamente,
podendo desenvolver sintomas e transtornos psicolégicos.

N&do had como enumerar todos os efeitos que as partes envolvidas
nessa problematica poderdo sentir, pois o ser humano, em suas diferentes
sensagles e sentimentos faz com que, para uns seja traduzido em um enorme
problema e para outros pode simplesmente passar despercebido, mas o que se
sabe de anteméo € que, 0 quanto antes cessarem esses abusos, menos traumas

surgirdo aos envolvidos nessa problematica.
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Pode-se dizer que inimeros sdo 0s mecanismos juridicos existentes
capazes de coibir esses atos, porém, tdo importante quanto o combate a essa
sindrome, é o trabalho de prevencao, ou seja, intervir para que a alienacdo ndo se
instale na vida das familias.

Contudo, a agcao de receber e tratar os casos de alienacdo parental
devem ter como principio primordial o de reorganizacdo dessas familias, combater
as acOes de abuso dos alienadores e proporcionar o bem estar e um
desenvolvimento saudavel dessas criancas e adolescentes, para que traga reflexos
positivos em sua formacgao, e nao influéncias negativas, bem como garantir sua
convivéncia com o genitor alienado e sua familia, que também desenvolvem papel

fundamental em sua vida.

3.5 Consequéncias trazidas a crianca e ao adolescente

A Sindrome de Alienacao Parental, segundo Trindade (2008, p. 103) &
uma condicdo capaz de produzir consequéncias sombrias, tanto em relagcdo ao
cOnjuge alienado como para o proprio alienador, mas seus efeitos mais dramaticos

acabam por recair sobre os filhos.

O filho que ja se encontra abalado pela separacdo de seus pais, vé-se
ainda mais prejudicado diante do sentimento de abandono e vazio causado pelo

afastamento do ndo guardiao.

As sequelas geradas séo, portanto, muito graves, provocam uma seérie

de anormalidades no desenvolvimento psicoldgico da crianga ou adolescente.

A primeira consequéncia de tal conduta € a ruptura do vinculo da
parentalidade, ou seja, se estabelece o afastamento da crianca ou adolescente do
genitor alienado e, consequentemente, da familia e de todo vinculo de amizade por

parte deste.

Outra consequéncia que pode ser constatada, e talvez a mais grave €,
gue num momento futuro a crianga ou o adolescente descobre que foi enganada por
seu guardido e resolve estabelecer o vinculo perdido com o genitor alienado, porém,

em alguns casos esse restabelecimento familiar se torna dificil de acontecer.
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Temos também como efeito dessa pratica as falsas denuncias de
abuso sexual e maus-tratos contra a crian¢a e o adolescente, e essas dendncias sao
referidas como uma forma de abuso psicolégico, uma vez que as criangas seriam
influenciadas e submetidas a mentiras, e a0 mesmo tempo teriam que passar por

diversas avaliacGes com o objetivo de se esclarecer a verdade.

Além a implantacdo de falsas memodrias nos filhos que, sao
decorrentes da conduta doentia do genitor alienador, o qual narra para estes
atitudes sobre o outro genitor que ndo ocorreram, ou distorce aquelas que de fato

ocorreram.

Segundo Marilia Mesquita de Goéis (2010, s.p.), a sindrome é exercida
em varios estagios na crian¢a ou adolescente, quais sejam, leve, moderado e grave.
Esta divisdo de categorias estd relacionada com as etapas de execucdo da
alienacdo e o grau de comprometimento psicolégico do filho alienado, por isso

importante destacar a analise de cada um deles, citados pela autora.

O primeiro, destacado pela autora, é o estagio leve, onde a alienagéo é
iniciada e o filho comeca a receber informacgdes negativas sobre o genitor alienado

do genitor alienador, passando o filho a desconfiar e levemente repulsa-lo.

O estagio moderado, segundo ela, leva o filho a posicionar-se de forma
contraria as decisdes do genitor alienado e repulsa-lo com maior clareza, deixando

explicito o desejo de afastamento, valendo como modelo ideal o agente alienador.

E por fim, o estagio grave é denotado pela autora, quando o filho
alienado néo aceita a proximidade do genitor alienado, e quando o faz, deixa claro
que o afeto estd se transformando em 6&dio, repulsa. Neste ultimo estigio o

comportamento do filho caracteriza a sindrome.

Pode-se notar que é através da conduta iniciada por aquela pessoa
gue deveria resguardar um bom convivio familiar, que essas consequéncias na vida
dos filhos alienados acabam por destruir o vinculo e o afeto que os une,

comprometendo o desenvolvimento psiquico da crian¢a ou adolescente.

Portanto, € nitido que ninguém sai ganhando com essa pratica, afinal, a
crianga ou adolescente que sdo vitimas da alienacdo parental, crescerdo inseguras
com elas mesmas e com toda a sociedade, e ndo conseguirdo enfrentar o0s

problemas cotidianos apresentados na vida adulta como qualquer outra pessoa.
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Além do genitor alienado que acaba se tornando vitima de um amor egoistico e
doentio do agente alienador, tendo seu direito ao exercicio familiar cada vez mais

limitado.

3.5.1 A Alienagéao Parental e o Dano Moral

As constantes transformacfes ocorridas nas relacdes familiares nos
reclama uma reflexdo acerca do direito nos seus diferentes ambitos de atuacéo,
viabilizando sempre amolda-lo aos comportamentos e valores apresentados pela

vida em sociedade.

Neste capitulo analisaremos a responsabilidade do genitor alienador
perante o genitor alienado e os filhos menores que, como visto, sdo vitimas da

pratica de atos de alienacéo parental por parte deste.

Nota-se que, o novo modelo familiar vivenciado nos dias atuais abriu
espaco a novas formas de estrutura parental e em consequéncia a queda do modelo
familiar padréo, se tornando cada vez mais frequente a separacédo de casais onde
h& a existéncia de filhos, fazendo surgir nestes sequelas psicolégicas muito graves,

por se tornarem muitas vezes, vitimas dos conflitos entre seus pais.

Quando o laco familiar € rompido por meio da separacdo do casal,
todos os participantes desta relacdo sofrem emocionalmente, cada um a sua
maneira, e dependendo da situacdo por eles vivenciada apds essa separacgao,
podem vir a sofrer danos irreparaveis tanto na esfera emocional, como psicolégica e

social.

Os filhos veem o0s pais como um exemplo a ser seguido e acreditam
gue a forma como agem é no sentido de sempre buscar o melhor para a familia, no
entanto, a prética de atos de alienacdo parental faz surgir na criangca e no
adolescente uma exposicao negativa a respeito do ambiente familiar em que vivem e

isso faz com que eles cresgcam inseguros quanto ao afeto.

Segundo os ensinamentos de Bernardo Castelo Branco (2006, p.19),
conquanto fosse ideal que os antagonismos proprios da convivéncia familiar
encontrassem solu¢cdo na compreensao, no respeito e no afeto mutuos, nao se pode

negar que a conduta humana nem sempre se pauta nesses valores. O notério
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aumento de separacdes e divorcios, mais do que decorréncia da facilidade com que
se pode atualmente manejar 0os instrumentos juridicos que objetivam a dissolucéo
das unibes familiares, evidencia o crescimento da intolerancia, do egoismo e da
violéncia que tém contaminado o carater humano em nossos dias. Ndo se pode,
portanto, adotar como dogma a ideia de que estando uma pessoa no seio de sua
familia, estaria imune a eventuais ataques aos seus direitos por parte daqueles que
com ela compartilham da convivéncia comum.

O direito a convivéncia familiar saudavel entre pais e filhos é garantia
expressa na Constituicdo Federal e deve ser preservada, ndo sendo permitido
qualquer pratica que viole este direito, pois € no ambiente familiar que o individuo
inicia a efetivacdo dos seus direitos de personalidade, e qualquer pessoa que
atrapalhe esta convivéncia estara diretamente violando um direito fundamental,

portanto, o resultado danoso é perfeitamente vislumbrado.

Os danos morais identificados em situacbes ligadas as relacbes
familiares faz com que se busque mecanismos capazes de coibir os abusos
praticados pelo agente alienador que, uma vez ciente da falta de qualquer sancgao
violaria os direitos mais fundamentais das pessoas que, muitas vezes deveriam

receber uma devida protecao, no caso os filhos.

Quando o dano estd ligado a esfera patrimonial do individuo ndo se
encontra muitas dificuldades em identifica-lo, pois o que se busca é fazer com que a

pessoa que foi lesada seja restituida efetivamente no seu direito que foi violado.

No entanto, quando se diz respeito ao dano de ordem extrapatrimonial,
ou seja, em relacdo ao dano moral, ora analisado, € um pouco mais dificil de ser
identificado, aparecem varias divergéncias e dificuldades, pois esta ligado a esfera
pessoal do individuo, aos danos intrinsecos, porém, da mesma forma como o dano
de ordem patrimonial, uma vez violado também deve ser reparado, como uma

maneira de ver diminuido o sofrimento que foi causado.

Vimos que, nos casos envolvendo a pratica da alienacdo parental, o
genitor alienado é impedido de conviver com seu filho, e o filho é afastado deste sem
qualquer justificativa. Além de sofrerem com a falta de afeto na relacdo em crise,
ambos sdo vitimas de mentiras, brigas, manipulacdes, ciimes, e nestes casos 0

dano moral é perfeitamente identificavel, uma vez que, as partes envolvidas nessa
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problematica sdo afastadas das pessoas que mais amam através da imposicédo de

outra, no caso o genitor alienador, e os danos se tornam bem mais graves.

Dentro das relacdes familiares, principalmente quando no exercicio do
poder familiar por ambos os pais, 0 que deve ser analisado no que diz respeito a
questdo da responsabilidade civil € a conduta negativa praticada pelo genitor
alienador contra os filhos e o genitor alienado, que refletira diretamente no seu dever

de reparacéo.

A propria Lei n° 12.318 de 2010 que regulamenta e pune a pratica de
alienacédo parental, conforme sera devidamente analisada posteriormente, traz em
seu artigo 6°, o cabimento dessa responsabilizacdo do genitor alienante frente ao
menor e ao genitor alienado, vitimas da pratica de alienagéo parental, onde o juiz
podera se valer de instrumentos aptos a inibir ou atenuar os efeitos da alienacéo,

sem prejuizo de decorrentes responsabilidades civis.

Nesse sentido, destaca Juliana Brambilla (2010, p. 53) que, além do
carater compensatério, temos também o carater punitivo no que diz respeito a
responsabilizacdo para as praticas do genitor alienador, pois assim, teriamos uma
forma de intimidar, ou até mesmo punir, um ser humano ofensivo, insensivel,
calculista e frio, que usa por interesse préprio e sem motivo justificavel de uma
crianca ou adolescente para atingir o ex cOnjuge, ex convivente ou qualquer outro

ente familiar, os privando da convivéncia familiar.

Vejamos que, tanto o genitor alienado como os proprios filhos, neste
caso representados ou assistidos, tem o direito de pleitear perante o Poder
Judiciario o direito de indenizacdo quanto aos danos que lhe sdo causados pela
pratica de atos de alienacdo parental, e o proprio Poder Judiciario deve analisar a
violacdo desses direitos, mesmo que ocorrido dentro do ambito familiar, n&o
podendo ser negado aos ofendidos a possibilidade de se verem reparados e

protegidos em sua dignidade.

O direito garantido constitucionalmente de convivéncia familiar entre
pais e filhos tem uma abrangéncia muito grande, e os danos que sdo causados as
partes envolvidas pelo ndo cumprimento deste direito pode tomar grandes
propor¢des, pois a lesdo produzida por um membro familiar contra o outro se torna

mais grave do que se fosse provocado por terceiros.
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Portanto, devemos deixar de lado essa idéia de que a aplicacdo do
dano moral dentro das relacfes familiares representaria um risco, visto que a grande
preocupacgao que envolve a admissibilidade da reparacéo do dano moral, por conta
de comportamentos que a principio ndo demandariam uma responsabilizacdo, é
para que se possa barrar determinados abusos praticados pelos proprios

participantes desta relacao.
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4 DO AMPARO JURIDICO A CRIANCA E AO ADOLESCENTE

O ordenamento juridico brasileiro traz diversos instrumentos que sao
capazes de assegurar uma especial prote¢cdo a criancas e adolescentes, por meio
de uma série de leis e regras estabelecidas no pais, pois enquanto seres em
desenvolvimento merecem uma especial protecédo tanto por parte do Estado, como

da sociedade e da propria familia.

O primeiro, e mais importante, mecanismo de protecdo que pode ser
destacado é a Constituicdo Federal Brasileira de 1988, como lei suprema e
fundamental do pais, estabelece um conjunto de normas que determina a protecéo

de seus cidadéaos contra todas as formas de abuso e violagao sobre seus direitos.

As normas constitucionais, que destacam o0s direitos mais
fundamentais reconhecidos a todos os seus cidadaos, possuem valores que nao

podem ser restringidos ou retirados por qualquer outra pessoa.

Dessa forma, a Constituicdo prevé uma protecao especial as familias,
priorizando o direito a convivéncia familiar entre seus membros, bem como para
criancas e adolescentes enquanto titulares de direitos e seres em desenvolvimento

fisico, psicoldgico e social.

Em seguida, temos o Estatuto da Crianca e do Adolescente,
estabelecido através da Lei n° 8.069 de 1990, considerada como um marco na
protecdo de criancas e adolescentes. O estatuto estabelece politicas de
atendimento, medidas de protecdo, dispositivos de atos infracionais, 0 acesso a
justica, bem como os crimes e infrag6es administrativas cometidos contra criangas e

adolescentes.

Diante do tema debatido, temos ainda a Lei n°® 12.318 de 2010, lei esta
que traz um tratamento especifico para os casos envolvendo a pratica de atos de
alienacéo parental, reconhecendo assim a gravidade do assunto e a devida protecao
que se deve ter a criangas e adolescentes que estdo sujeitas a serem vitimas de tal
conduta.

A lei € uma inovacdo importantissima dentro do ordenamento, pois

assim como a Constituicdo, o Estatuto da Criangca e do Adolescente, visa proteger
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esses menores e lhes garantirem uma convivéncia familiar saudavel entre todos os

membros familiares.

O que se deve ter em mente é que criancas e adolescentes ndo sao
objetos de direitos de seus pais, mas sim pessoas em condi¢cdo de desenvolvimento
que tem garantido o direito a educacao, a saude, ao lazer, a conivéncia familiar, e

toda assisténcia que for necessaria para sua formacdo enquanto pessoa.

Neste capitulo, passaremos a abordar tdo renomados institutos
juridicos de protecao a crianca e ao adolescente e a importancia que cada um tem

no que diz respeito ao assunto em questao.

4.1 Constituicao Federal de 1988

A Constituicdo Federal como lei suprema e instrumento juridico mais
importante do pais, reconhece inUmeros direitos aos seus cidadaos, em especial no

que se refere ao direito de familia.

Em decorréncia da atual realidade de vida e diante dos novos vinculos
familiares estabelecidos, houve por parte da Constituicho uma ampliagdo no
conceito de familia, passando a reconhecer novas formas de estrutura familiar
dando maior prioridade para o afeto entre seus membros, os protegendo de

qualguer abuso ou violéncia em relacéo aos seus direitos.

Nesse entendimento, Dimas Messias de Carvalho (2009, p. 16/17) diz
que, a Constituicdo de 1988 absorveu as transformacdes da familia, acolheu a nova
ordem de valores e privilegiou a dignidade da pessoa humana, reconhecendo a
entidade familiar plural com outras formas de constituicdo além do casamento,
vedando a discriminagao dos filhos concebidos dentro ou fora do casamento e

consagrou o principio da igualdade entre homens e mulheres.

Dessa forma, ambos os genitores tem o direito de ter o filho em sua
companhia e possuem o dever de participar de todas as responsabilidades ligadas

ao seu pleno desenvolvimento.

Nos casos envolvendo a pratica de atos de alienagdo parental,

ocorridos em virtude de separacdes litigiosas e muitas vezes disputas de guarda
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entre os conjuges, faz com que os pais facam prevalecer seus interesses pessoais
sobre os interesses dos filhos, fazendo surgir indmeros conflitos que acabam por

colocar em risco o bem estar desses menores e de todo o circulo familiar.

Dessa forma, a Constituicdo estabelece em seu artigo 226 que “a
familia, base da sociedade, tem especial protecdo do Estado” e, complementa no
artigo 227, o seu dever de assegurar a crianca e ao adolescente, com absoluta
prioridade, o direito & convivéncia familiar e comunitéria, além de coloca-los a salvo
de toda forma de negligéncia, discriminacdo, exploracdo, violéncia, crueldade e

opresséo:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca,
ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a
salde, a alimentacdo, a educacéo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura,
a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria,
além de colocéa-los a salvo de toda forma de negligencia, discriminacao,
exploracgéo, violéncia, crueldade e opresséo.

Adiante, em seu artigo 229, determina que “os pais tém o dever de
assistir, criar e educar os filhos menores, e os filhos maiores tém o dever de ajudar e

amparar os pais na velhice, caréncia ou enfermidade.”

Cumpre ressalvar que a pratica de atos de alienacdo parental que
visem denegrir a imagem de um dos genitores contra o outro, utilizando os filhos
como um instrumento para tal intento, sendo que ambos possuem papel
fundamental na relagédo familiar, é considerado uma grande violéncia aos direitos

mais fundamentais previstos pela Constituicao.

Assim, mesmo que 0s pais encontrem-se separados e muitas vezes
nao aceitem o0s motivos que ensejaram a separag¢ao, ndo devem de forma alguma
esquecer que a responsabilidade com os filhos permanecera, portanto, deverdo
continuar a compartilhar de todos os deveres e tarefas referentes a criacdo e bem

estar destes, pois os filhos ndo podem se tornar vitimas do conflito entre seus pais.

Destaca-se que, a Carta Magna reconhece a importancia da
participacéo familiar na vida dos filhos, sendo assim, uma vez separados 0s pais nao
deverdo contribuir para que os lacos afetivos entre os seus membros seja rompido,

muito pelo contrario, deveréo zelar pela sua conservacgao.
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Portanto, € notavel que a Alienacdo Parental e, consequentemente, a
instalacdo da Sindrome € acima de tudo uma questdo social, pois a toda a
coletividade, e tem ao seu lado tdo renomado instituto juridico como a Constituicéo
Federal que prevé uma protecdo especial a criancas e adolescentes, no sentido de
evitar que os pais, ou até mesmo terceiros que saejam detentores da guarda desses
menores, viole os seus direitos mais fundamentais, interferindo assim, no seu

desenvolvimento enquanto pessoa.

4.2 Da Lei n°®8.069 de 1990 — Estatuto da Crianca e do Adolescente

A Lei do Estatuto da Crianca e do Adolescente, sancionada no dia 13
de julho de 1990, trata sobre os direitos da crianca e do adolescente em todo o
Brasil, destacando a sua condi¢cdo peculiar de pessoa em desenvolvimento e sua
titularidade de direitos fundamentais e, por tal motivo, devem ser protegidos

integralmente.

Para César Rabelo e Claudia Viegas (s.a, s.p) trata-se de um ramo do
direito especializado, dividido em parte geral e especial, onde a primeira traga, com
as demais codificacbes existentes, os principios norteadores do estatuto. Ja a
segunda parte estrutura a politica de atendimento, medidas, conselho tutelar, acesso
jurisdicional e apuracdo de atos inflacionais. A partir do Estatuto criancas e
adolescentes brasileiros, sem distingdo de raca, cor ou classe social, passam a ser
reconhecidos como sujeitos de direitos e deveres, considerados como pessoas em

desenvolvimento a quem se deve prioridade absoluta do Estado.

Nota-se que, sem sombra de duavidas, é uma ferramenta
importantissima dentro do ordenamento juridico, pois reforca os direitos e garantias
ja previstos na Constituicao, trazendo uma regulamentacao especifica de protecéo a

infancia e a adolescéncia.

De inicio, ha que se destacar que o Estatuto regulamenta que

considerada como crianga a pessoa até doze anos de idade incompletos,

o D D

adolescente aquela entre doze e dezoito anos de idade, e seu objetivo principal

proporcionar a eles um bom desenvolvimento fisico, psicolégico, moral e social.
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Os direitos estabelecidos pelo estatuto estdo diretamente relacionados

~

a Constituicdo Federal, quais sejam, direito a vida, a saude, a educacdo, a

Q_)/

alimentacdo, ao lazer, a cultura, a profissionalizacdo, a dignidade, ao respeito,

liberdade e & uma convivéncia familiar e comunitaria.

Segundo entendimento de Roberto Jodo Elias (1994, p. 3) € evidente, e
nem precisaria ser expresso, que a criangca e o adolescente somente pelo fato de
serem pessoas, gozam de todos os direitos fundamentais ao ser humano, mas é

claro que, devido a sua qualidade, gozam de direitos especiais.

O estatuto contribui também para que mudancas reais acontecam na
vida dessas criancas e adolescentes, pois passam a ser vistos como sujeitos de
direitos fundamentais para seu desenvolvimento enquanto pessoa, devendo ser
assegurados tanto pela familia, como pelo estado e por toda sociedade, prevenindo

assim, a ocorréncia de qualquer tipo de ameaca a esses direitos.

Nota-se que o Estatuto € um marco importante na nossa legislacéo
brasileira, pois além de buscar um desenvolvimento sadio e integral da
personalidade desses menores, contribui de forma significativa para os avancos de
diversas politicas publicas que, instituem acbes com o objetivo de evitar
comportamentos que prejudiguem o desenvolvimento fisico, psicolégico e social dos

seres humanos.

O direito a convivéncia familiar e comunitaria também previsto no
estatuto, merece destaque, uma vez que a familia € uma instituicdo importante e
necesséria para o ser humano, pois € garantidora da formacdo de todos os seus
direitos de personalidade, desta maneira, ndo se pode privar da crianca e do
adolescente 0 seu convivio com 0s seus genitores, pois a participacdo de ambos na
vida dos filhos é de fundamental importancia para o seu desenvolvimento enquanto

pessoa.

E perfeitamente notavel que o Estatuto da Crianca e do Adolescente,
assim como outros institutos juridicos previstos na legislacdo brasileira, buscam
proteger esses menores enquanto seres de direito e pessoa que se encontra em
desenvolvimento, sendo considerado uma forma de abuso e afronta a esses direitos

qualquer atitude que venha a prejudica-los.
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Portanto, o Estatuto reforca e liga diretamente os outros direitos ao
direito de convivéncia familiar, pois a familia nada mais € do que a matriz da
sociedade e é nela que o individuo desenvolvera suas primeiras experiéncias
interpessoais, uma vez prejudicada essa relacao, interferird na sua convivéncia com
0 préoximo.

Assim, o préximo capitulo enfatizard esse direito de convivéncia
familiar através do instituto da guarda compartilhada e sua importancia perante o

assunto em discussao.

4.3 Da Lei n®12.318 de 2010 — Lei de Alienacao Parental

Sera analisado neste capitulo a Lei n°® 12.318 de 26 de agosto de 2010,
que rege sobre a Alienacao Parental e traz grande valia para o Estado Democratico
de Direito, pois assim como a Constituicdo Federal, o Estatuto da Crianca e do
Adolescente e o Cadigo Civil, surge para reforcar e proteger os direitos e garantias

fundamentais de criancas e adolescentes.

A referida lei foi criada por meio do anteprojeto n° 4053/2008, de
autoria do deputado Régis de Oliveira, tendo como objetivo, inibir a pratica de
alienacao parental e os atos que viessem a dificultar o convivio entre a crianca e o

adolescente e seus genitores.

A referida lei traz uma ferramenta especifica que permite ao Poder
Judiciario lidar com os casos envolvendo a pratica de alienagdo parental de uma

forma mais agil, porém sem afetar os instrumentos ja existentes no ordenamento.

Passando para o exame do conteudo da referida lei, o artigo 2° traz
uma definicdo do que vem a ser a alienagdo parental, para que o proprio destinatério
da norma saiba exatamente do que se trata, assim dispds o supracitado dispositivo

legal:

Art. 2°. Considera-se ato de alienagdo parental a interferéncia na formacéo
psicolégica da crianca ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avos ou pelos que tenham a crianga ou adolescente sob a
sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou & manutencao de vinculos com este.
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Nota-se que, o legislador ndo citou como alienadores apenas o0s
genitores da crianca ou do adolescente, mas também aos avés ou quaisquer outras
pessoas que os tenham sob sua autoridade, guarda ou vigilancia e que Ihes pratique
condutas inadequadas nos termos desta legislacao.

O paragrafo anico do mesmo dispositivo legal traz algumas formas
exemplificativas de alienacdo parental, ou seja, transcreve uma série de condutas
que entende se enquadrar na Sindrome, e este se torna o ponto mais interessante

da lei:

Paragrafo Unico. S&o formas exemplificativas de alienagdo parental, além
dos atos assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia, praticados
diretamente ou com o auxilio de terceiros:

| — realizar campanha de desqualificagdo da conduta do genitor no exercicio
da paternidade ou maternidade;

Il — dificultar o exercicio da autoridade parental;

Il — dificultar contato de crianca ou adolescente com genitor;

IV — dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;

V — omitir deliberadamente a genitor informacdes pessoais relevantes sobe
a crianga ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteragbes de
endereco;

VI — apresentar falsa denuncia contra genitor, contra familiares deste ou
contra avés, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianca ou
adolescente;

VIl — mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a
dificultar a convivéncia da crian¢a ou adolescente com o outro genitor, com
familiares deste ou com avos.

Importante destacar que, cada caso concreto podera revelar outras
situacbes que também possam ser consideradas como alienacdo parental, “assim
declarados pelo juiz ou constatados por pericia, praticados diretamente ou com o

auxilio de terceiros”.

O artigo 3°, por sua vez, veio para reforcar o que antes ja era previsto
pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente, ou seja, o fato de que a crianca e o
adolescente devem crescer em um ambiente familiar saudavel para a sua formacéao
enquanto ser humano em desenvolvimento, e ndo podem de maneira nenhuma
serem privadas do seu convivio com a sociedade e principalmente do convivio com

seus genitores, assim dispde o dispositivo legal:

Art. 3°. A prética de ato de alienacéo parental fere direito fundamental da
crianca ou do adolescente de convivéncia familiar saudavel, prejudica a
realizacdo de afeto nas relacbes com genitor e com o grupo familiar,
constitui abuso moral contra crianca ou o adolescente e descumprimento
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dos deveres inerentes a autoridade parental decorrentes de tutela ou
guarda.

Continuando a analise da lei, o artigo 4° estabelece a necessidade de o
Juiz adotar medidas de cautela que se mostrem necessarias para preservar 0s
interesses da crianca e do adolescente. H& portanto, uma prioridade de tramitacéo
aos processos que envolvem suspeitas de alienacdo parental, uma vez que a natural
demora do Poder Judiciario, acaba se tornando um aliado na pratica dos atos

alienatorios:

Art. 4°. Declarado indicio de ato de alienacao parental, a requerimento ou
de oficio, em qualquer momento processual, em acdo autbnoma ou
incidental, o processo tera tramitacdo prioritaria, o juiz determinara com
urgéncia, ouvido o Ministério Publico, as medidas provisGrias necessarias
para preservacdo da integridade psicoldgica da crianca ou do adolescente,
inclusive para assegurar sua convivéncia com genitor ou viabilizar a efetiva
aproximacéo entre ambos, se for o caso.

Nesse sentido, caso o coOnjuge alienado se sinta prejudicado pela
conduta do genitor alienador, ou seja, quando este é afastado injustificadamente do
convivio com o filho, podera dar ensejo a propositura da acdo e, para esses casos 0
juiz devera requisitar a pericia psicologica e biopsicossocial, como uma forma de
averiguar se o fato concreto trata-se ou ndo de alienagédo parental, como dispde o

artigo 5° e seus respectivos paragrafos:

Art. 5° Havendo indicio da prética de ato de alienag¢éo parental, em acéo
autbnoma ou incidental, o juiz, se necesséario, determinard pericia
psicolégica ou biopsicossocial.

81°. O laudo pericial tera base em ampla avaliagdo psicolégica ou
biopsicossocial, conforme o caso, compreendendo, inclusive, entrevista
pessoal com as partes, exame de documentos dos autos, histérico do
relacionamento do casal e da separacdo, cronologia de incidentes,
avaliacdo da personalidade dos envolvidos e exame da forma como a
crianca ou adolescente se manifesta acerca de eventual acusagdo contra
genitor.

§2°. A pericia serd realizada por profissional ou equipe multidisciplinar
habilitados, exigido, em qualquer caso, aptiddo comprovada por histérico
profissional ou académico para diagnosticar atos de alienacao parental.

83°. O perito ou equipe multidisciplinar designada para verificar a ocorréncia
de alienacéo parental terd prazo de 90 (noventa) dias para apresentacao do
laudo, prorrogavel exclusivamente por autorizagdo judicial baseada em
justificativa circunstanciada.

Analicia Martins de Oliveira (2010, p. 42) descreve a importancia dessa

integracao entre profissionais e diz que, os magistrados podem contar com o auxilio



46

de profissionais psicélogos que, por meio de avaliacdes e atendimentos, podem

retratar a dindmica familiar, assim como as necessidades e dificuldades dos filhos.

Assim, essa integracdo permite com maior efichcia a constatacdo da
pratica de alienacdo parental e como a crianca e o adolescente reagem acerca

desses atos.

Se forem constatados os atos de alienacéo parental, ou qualquer outra
conduta que dificulte ou impeca a convivéncia da crianca e do adolescente com um
de seus genitores, a lei ainda traz uma série de instrumentos processuais aptos que
poderdo ser usados pelo Poder Judiciario com o intuito de inibir os seus efeitos na
vida dos envolvidos, de acordo com cada caso que for apresentado, conforme

disposicéo do artigo 6°:

Art. 6° Caracterizados atos tipicos de alienagdo parental ou qualquer
conduta que dificulte a convivéncia de crianga ou adolescente com genitor,
em acdo autbnoma ou incidental, o juiz podera, cumulativamente ou nao,
sem prejuizo da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla
utilizacdo de instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus
efeitos, segundo a gravidade do caso:

I- declarar a ocorréncia de alienagcdo parental e advertir o alienador;

[I- ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado;

[l estipular multa ao alienador;

IV- determinar acompanhamento psicolégico e/ou biopsicossocial;

V- determinar a alteracdo da guarda compartilhada ou sua inverséo;

VI- determinar a fixacdo cautelar do domicilio da criangca ou adolescente;
VII- declarar a suspenséo da autoridade parental.

Pardgrafo Unico. Caracterizado mudangca abusiva de endereco,
inviabilizacdo ou obstru¢cdo & convivéncia familiar, o juiz também podera
inverter a obrigacdo de levar ou retirar a crianga ou adolescente da
residéncia do genitor, por ocasido das alternancias dos periodos de
convivéncia familiar.

Conforme visto anteriormente, este dispositivo traz a possibilidade do
juiz reconhecer também a responsabilidade civil e criminal do genitor alienador
perante o genitor alienado e o menor, uma vez que sua conduta afeta diretamente a
questao pessoal e psicolégica dos envolvidos, devendo ser observado a gravidade
de cada caso concreto.

Além é claro de que, caso identificado mudanca abusiva de endereco,
0 juiz também podera inverter a obrigacdo de levar o menor da residéncia do genitor,

conforme determinacgéo do paragrafo Unico do dispositivo legal.

No artigo 7° estabelece a lei que, a crianca ou o adolescente iréo

permanecer com aquele genitor que melhor contribua para o seu desenvolvimento e
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permita a sua convivéncia com o0 outro genitor, em hipdteses em que se torne
inviavel a aplicacdo da guarda compartilhada, "Art. 7°. A atribuicdo ou alteracdo da
guarda dar-se-a por preferéncia ao genitor que viabiliza a efetiva convivéncia da
crianca ou adolescente com o outro genitor nas hipoteses em que seja inviavel a
guarda compartilhada”.

Aqui temos aquilo que efetivamente pode ser considerado como uma
forma de punicdo para 0s casos em que € constatada a pratica de alienacdo
parental, pois visando sempre o que for melhor para os interesses da crianca e do
adolescente, 0 juiz estabelecerd a reiterada da guarda do genitor alienador e

passara para o genitor alienado.

A lei traz uma irrelevancia com relacdo ao domicilio da crianca ou do
adolescente para determinar as competéncias dos genitores ou responsaveis no
sentido de prestar os direitos fundamentais dos menores, com a observagdo do

consenso entre as partes ou do Juiz em seu artigo 8°:

Art. 8°. A alteracdo do domicilio da crianca ou adolescente é irrelevante
para a determinacdo da competéncia relacionada as fundadas em direito de
convivéncia familiar, salvo se decorrentes de consenso entre 0s genitores
ou de decisédo judicial.

E, por fim, os artigos 9° e 10° foram vetados pelo Presidente da

Republica, Luis Inacio Lula da Silva, pelos motivos a seguir expostos.

A vedacéo do artigo 9° se deu sob a justificativa de que o direito da crianca
e do adolescente a convivéncia familiar é indispenséavel nos termos do art.
227 da Constituicdo Federal, ndo cabendo portanto, sua apreciacdo por
mecanismos extrajudiciais de solucdo de conflitos. Ademais, o dispositivo
contraria a Lei 8.069 de 1990, que prevé a aplicagdo do principio da
intervencdo minima, segundo o qual, eventual medida para a protecdo da
crianca e do adolescente deve ser exercida exclusivamente pelas
autoridades e instituicdes cuja acéo seja indispensavel (BRASIL, 2010).

O citado artigo continha a seguinte redacao:

Art. 9. (Vetado). As partes, por iniciativa prépria ou sugestdo do juiz, do
Ministério Publico ou do Conselho Tutelar, poderdo utilizar-se do
procedimento da mediacdo para solucdo do litigio, antes ou no curso do
processo judicial.

81°. O acordo que estabelecer a mediagdo indicard o prazo de eventual
suspensao do processo e o correspondente regime provisoério para regulara
s questfes controvertidas, o qual ndo vinculara eventual decisao judicial
superveniente.
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§2°. O mediador sera livremente escolhido pelas partes, mas o juizo
competente, o Ministério Publico e o Conselho Tutelar formardo cadastros
de mediadores habilitados a examinar questdes relacionadas a alienacéo
parental.

§3°. O termo que ajustar o procedimento de mediacdo ou o que dele resultar
devera ser submetido ao exame do Ministério Publico e a homologacéo
judicial.

Ja o artigo 10, foi vetado no seguinte sentido:

O Estatuto da Crianca e do Adolescente ja contempla mecanismos de
punicéo suficientes para inibir os efeitos da alienacdo parental, como a
inversdo da guarda, multa e até mesmo a suspensdo da autoridade
parental. Assim, ndo se mostra necessaria a inclusdo de sancdo de
natureza penal, cujos efeitos poderdo ser prejudiciais a crianga ou
adolescente, detentores dos direitos que se pretende assegurar com o
projeto (BRASIL, 2010).

Dispunha da seguinte redacéo o dispositivo:

Art. 10. (Vetado) O art. 236 da Secéo Il do Capitulo | do Titulo VII da Lei n.
8.069, de 13 de julho de 1990 — Estatuto da Crianca e do Adolescente,
passa a vigorar acrescido do seguinte paragrafo Unico: Art. 236(...)
Paragrafo Unico. Incorre na mesma pena quem apresenta relato falso ao
agente indicado no caput ou a autoridade policial cujo teor possa ensejar
restricdo a conivéncia de crianca ou adolescente com genitor.

Conforme demonstrado, essas foram as razdes que levaram ao veto
dos respectivos dispositivos legais, os quais foram submetidos a elevada apreciacao

dos membros do Congresso Nacional.

E, por fim, o artigo 11 da Lei estabelece que a sua entrada em vigor na

data da publicacéo.

Portanto, trata-se de uma lei cujas regras ja estavam absorvidas pela
jurisprudéncia, pela doutrina e pelo préprio ordenamento juridico, mas por trazer um
tratamento especifico para os casos envolvendo a pratica de atos de alienacéo
parental, se revela como uma verdadeira adequacdo normativa ao contexto social
apresentado pelas transformacoes sofridas no ambiente familiar.

Assim, o capitulo a seguir analisara o instituto da Guarda
Compartilhada, mais um instrumento juridico que traz ainda mais amparo para 0S

envolvidos e uma protecdo especial para a crianga e o adolescente.
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5 DA GUARDA COMPARTILHADA

Uma das consequéncias trazidas pela dissolugdo da sociedade e do
vinculo conjugal entre os conjuges é a disputa pela guarda de seus filhos, e as
constantes modificacbes ocorridas em relacdo aos lacos familiares, acabaram

influenciando o surgimento da guarda compartilhada.

A guarda compartilhada era regida pela Lei n°® 11.698 de 13 de junho
de 2008, porém apos inumeras discussdes e projetos foi aprovada recentemente a
Lei n°® 13.058 de 2014, a nova lei que dispfe ser este tipo de guarda a regra que

deve ser aplicada nos tribunais.

Segundo Marcella Centofanti (2014, s.p) o objetivo da lei é garantir a
divisao equilibrada de responsabilidades e de tempo de convivéncia de cada um dos

pais, de modo que ambos decidam conjuntamente o que é melhor para o menor.

A riqueza dos detalhes da lei foram frutos do projeto apresentado pelo
Deputado Arnaldo Faria de Sa, que altera os artigos 1.583, 1.584, 1.585 e 1.634 do
Cddigo Civil, atinentes a atribuicdo da guarda de menores aos seus genitores,
estabelecendo o significado do que vém a ser a guarda compartilhada, além de

regular sua devida aplicacéo.

A principal inovacdo da legislacdo da-se no tocante a aplicacdo do
instituto como regra no pais, buscando sempre o melhor para criancas e
adolescentes, fazendo com que 0s pais continuem a exercer em conjunto as
responsabilidades no que se refere a criacdo e educacéo dos filhos e continuem a

participar de forma igualitaria em sua vida.

E nitida a preocupacio da lei no que se refere a protecdo de periodos
importantes da vida do ser humano, principalmente quando se visualiza a infancia e
a adolescéncia, pois ela atribui a ambos os genitores o exercicio do poder familiar

evitando o distanciamento de um dos pais em relagéo a vida dos filhos.

Neste capitulo, abordaremos o instituto da guarda compartilhada, sera
enfatizado a importancia social do tema e o desafio de proporcionar aos pais que
tiveram o fim de seu relacionamento, ainda assim, compartilharem a guarda de seu

filho, por meio de divisdo de tarefas, responsabilidades e decisbes em conjunto, afim
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de que seja mantido o vinculo parental e o equilibrio, que devem permear nas

relacfes familiares.

5.1 Conceito

Segundos os ensinamentos de Maria Helena Diniz (2007, p. 285) a
guarda é o conjunto de relac@es juridicas existentes entre o genitor e o filho menor,
decorrentes do fato de estar este sob o poder e companhia daquele e da
responsabilidade daquele relativamente a este, quanto a sua criacdo, educacao e
vigilancia. A guarda € um poder-dever exercido no interesse do filho menor de obter
boa formacdo moral, social e psicologica, saude mental e preservacdo de sua

estrutura emocional.

Vejamos que, através da guarda se atribui a determinada pessoa,
geralmente ao guardido, deveres de cuidado para com o menor que esteja sob sua
responsabilidade, afim de protegé-lo e, de prover tudo aquilo que for necessario para

0 seu desenvolvimento.

Na formagéo pessoal do carater do individuo, com enfoque especial no
bem-estar dessas criangas e adolescentes, a participacdo de ambos 0s pais se torna
indispensavel para a sua formacéo enquanto pessoa, ademais, ameniza-se os duros

efeitos gerados pela separagéo do vinculo do casal.

Para Ana Maria Milano Silva (2008, p. 39) a guarda, em seu sentido
juridico, € o ato ou efeito de guardar e resguardar o filho enquanto menor, de manter
vigilancia no exercicio de sua custddia e de representa-lo quando impubere, ou, se
pubere, de assisti-lo, agir conjuntamente com ele em situa¢des ocorrentes.

O direito de guarda exercido pelos pais em relacao aos filhos € antes
de tudo, um dever de assisténcia material e moral, pois cabe a estes o dever de
instruir e educar seus filhos, e ndo constitui apenas um direito, sendo ao mesmo
tempo uma obrigacao ligada a sobrevivéncia fisica e psiquica destes que ndo pode,

em principio, deixar de ser cumprida.

A crianca e o adolescente principia a vida e ingressa num complexo
processo de aprendizagem, e ao invés de se instruir um conjunto de métodos

pedagogicos para seu desenvolvimento, a vida com o0s pais se mostra mais apta
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para a evolucdo do menor, dai se torna indispensavel o atendimento aos interesses

destes na fixacdo da guarda.

5.2 Espécies de guarda

Sabe-se que criancas e adolescentes séo sujeitos de direitos, possuem
uma protecao especial devido ao fato de serem pessoas ainda em desenvolvimento,
tanto fisico, como psicologico e social, e devido a sua capacidade limitada de auto
se desenvolverem e de proverem todos 0s meios necessarios para atender as suas
necessidades basicas, precisam de cuidados, e por este motivo a guarda se torna
uma prerrogativa legal para que seus detentores sejam responsaveis pela devida

formacdo desses menores, além de suprir-lhes em todas as suas necessidades.

Assim, a guarda ndo se resume apenas ao convivio com o menor, mas

engloba todos os direitos e deveres que o guardido possui para com este.

Ainda que haja o rompimento do vinculo conjugal entre os pais, 0s
genitores deverdo continuar a exercer em conjunto todas as funcdes parentais para
com os filhos, uma vez que a guarda, em especial a guarda compartilhada, sera
tratada como regra nos tribunais, visando sempre a busca efetiva do melhor
interesse desses menores e que permaneca principalmente, o vinculo parental entre

0Ss membros familiares.

Entretanto, mesmo diante da modificacdo trazida pela lei da guarda
compartilhada, necessario se faz conhecer algumas das outras espécies de guarda
que durante muito tempo foram adotadas em casos envolvendo a separacdo dos
pais, buscando sempre diminuir a distancia entre os genitores e seus filhos, onde a
aplicacao de cada uma delas mostra como foco principal o melhor cuidado para com

a prole e o seu direito de convivéncia familiar.

Dessa maneira, passaremos a abordar cada espécie de guarda e suas

peculiaridades.
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5.2.1 Guarda unilateral

O Cadigo Civil nos traz em seu artigo 1.583, 81° a possibilidade de
adocao da guarda unilateral e sua definicdo, porém de forma secundaria, sendo a

regra a adocao da guarda compartilhada:

Art. 1.583. A guarda sera unilateral ou compartilhada.

§1° Compreende-se por guarda unilateral a atribuida & um s6 dos genitores
ou a alguém que o substitua (art. 1.584, 85°) e, por guarda compartilhada a
responsabiliza¢@o conjunta e o exercicio de direitos e deveres do pai e da
mée que ndo vivam sob o mesmo teto, concernentes ao poder familiar dos
filhos comuns.

Para Samara Rodrigues (s.a, s.p.) esta modalidade de guarda atribui a
apenas um dos genitores a guarda efetiva do menor, geralmente concedida aquele
que melhor detém condi¢cdes para exercé-la, cabendo ao genitor ndo guardido o
estabelecimento de um regime de visitas. Tal modalidade de guarda também é

encontrada em familias monoparentais.

Embora a Constituicdo trate com igualdade pais e maes, podemos
notar que a maioria das decisfes tomadas quando o assunto envolve a guarda dos
filhos, muitas vezes acaba favorecendo a guarda materna, talvez pelo fato de que os
filhos sofrem menos se ficarem com sua genitora, exceto nas hipéteses em que

puder prejudicar-lhes a sua formacéao.

Assim, nesse aspecto € importante lembrar que, mesmo diante da
separacdo do casal e estando o filho sob a custédia de um dos pais, todos os
atributos ligados ao poder familiar permanecerdo e deverdo ser exercidos em

conjunto.

Nesse sentido, destaca Anténio Claudio Costa Machado (2010, p.
1286) que, a guarda unilateral vem evoluindo para a guarda conjunta ou
compartilhada, uma vez que ambos os genitores podem e devem participar da
criacao e educacao de seus filhos.

Dessa maneira, este modelo de guarda durante muito tempo utilizada
no Brasil, demonstra com era grande a preferéncia da atribuicdo da guarda dos
filhos as maes, porém contribuiu de certa forma para a criacdo da guarda
compartilhada, passando a reconhecer que ambos 0s pais deviam participar melhor

da vida de seus filhos, mesmo apds o divércio.
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5.2.2 Guarda alternada

A guarda alternada, por sua vez, conforme nos ensina Fernanda Rocha
Lourenco Levy (2008, p. 60), ocorre quando 0s pais possuem por periodos
alternados a guarda de seus filhos, ou seja, em certo periodo de tempo o filho ficara
com a mae e num outro periodo igual e subsequente o pai € quem possuira a
guarda material deste menor. Neste modelo, enquanto um dos genitores estiver
exercendo o direito de guarda, ao outro genitor sera concedido o direito a
regulamentacdo de visitas, de forma que, a guarda sera exclusiva para ao pai
conforme seu efetivo exercicio, de modo que sera exclusiva ora para um e ora para

outro.

Essa modalidade de guarda sofre algumas criticas e, nesse sentido,
destaca Ana Maria Milano Silva (2012, p.56) que, este € um modelo de guarda que
se opde fortemente a continuidade do lar, que deve ser respeitada para preservar o
interesse da crianga. E inconveniente a consolidacdo dos habitos, valores, padréo
de vida e formacéo da personalidade do menor, pois o0 elevado niumero de mudanca
provoca uma enorme instabilidade emocional e psiquica, uma vez que a
alternatividade é estabelecida a critério dos pais e difere substancialmente do que
ocorre com a crianca quando passa um periodo de férias com o genitor ndo-

guardiéo.

Porém, ndo se pode deixar de destacar que existe certa vantagem
nesse tipo de guarda, pois de certa forma, ela obriga o genitor afastado a ter ciéncia

do desenvolvimento moral e emocional de seus filhos.

Entretanto, nota-se que essa alternatividade entre os pais ndo oferece
seguranca nem uma estabilidade efetiva para esses menores, uma vez que
mudariam sucessivamente de titular, podendo causar certo conflito quanto as

responsabilidades dos atos.

Diante disso, este modelo de guarda se torna desaconselhavel e nos
mostra ainda mais quéo importante foi a inovacao trazida pela nova lei da guarda
compartilhada, onde ambos 0s genitores sdo convocados a exercer de forma

conjunta a sua autoridade parental.
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5.2.3 Guarda provisoéria

A guarda provisoria conforme leciona Waldyr Grisard Filho (2000, p.
72) pode ser denominada de guarda temporaria, pois ela surge com a necessidade
de atribuir a guarda a um dos genitores na pendéncia dos processos de separacao

ou divércio, como modo primeiro de organizar a vida familiar.

Segundo Mario Romera, Procurador de Justica do Rio Grande do Sul
(s.a, s.p) a guarda provisoria visa 0 atendimento de uma situacao limitada por termo
ou condicdo, ndo sendo um fim em si mesma. Finda quando se realiza o termo ou
condicdo. Pode ser liminar, para regularizar situacdo de posse de fato, ou seja,
guarda de fato de crianca ou adolescente pura e simples, com vistas a uma situacao
juridica futura. Ou pode ser incidental, nos procedimentos de tutela e adocdo,
também para regularizar posse de fato ou com vistas a uma situacéo juridica futura.
E, ainda, pode ser especial, para atender situacbes peculiares ou suprir a falta
eventual dos pais ou responsavel, com o possivel deferimento de representacéo

para a pratica de atos determinados.

Assim, a guarda provisoria é deferida de maneira liminar, ou seja, ante
uma situacdo de emergéncia, onde somente se tornara definitiva quando houver

uma sentenca que resolve a lide em questéao.

Diante da breve exposicdo acerca dos tipos de guarda que durante
muito tempo foram adotadas no Brasil, temos demonstrado que a adocéo pela
compartilhada como regra faz com que os pais participem de forma efetiva da vida e
de todas as responsabilidades para com os filhos, mesmo ap6s um processo de
separacao ou divoércio, priorizando assim a convivéncia familiar que € de extrema
importancia para as familias e para a formagédo de seus membros, em especial para

criangas e adolescentes.

5.3 O interesse do menor

A questdo da guarda evolui conforme as novas realidades
apresentadas pela vida contemporanea e foi sendo regulada através de varias

legislacdes especificas, como por exemplo, o Estatuto da Crianca e do Adolescente.
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A prioridade principal com o estabelecimento da guarda € atender aos
interesses do menor, em consonancia com os direitos fundamentais destacados no
artigo 227, caput, da Constituicdo Federal, quais sejam, direito a vida, a alimentacao,
a educacdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a dignidade, a cultura, ao respeito, a

liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria.

Segundo Suzana Oliveira Marques (2009, p. 40) nos processos
judiciais que tém por objeto a guarda dos filhos, seja esta oriunda da dissolu¢ao da
sociedade conjugal ou da colocacao em familia substituta, seja na hip6tese de tutela
ou adocéao, as decisfes judiciais nelas lavradas deverdo sempre observar o melhor
interesse do menor, o que significa dizer que os interesses pessoais dos pais sdo
sempre colocados em plano secundério.

Dessa forma, cabe ao Juiz, diante da andlise de cada caso concreto
atribuir a guarda dos filhos aquele genitor que melhor atenda a suas necessidades,
sendo o interesse do menor o ponto principal que deve ser observado,
principalmente quando estivermos diante de disputas de guarda decorrentes de
separacdes conjugais.

Refletir sobre o melhor interesse para o menor, mediante as diversas
transformacdes ocorridas na familia ao longo dos anos, retrata que a crianca e o
adolescente passam a ser reconhecidos como sujeitos detentores de direitos e
merecem uma especial protecdo em todas as esferas, sejam elas sociais, familiares
ou juridicas.

Nesse entendimento, Gama (2008, p. 80) leciona que, o principio do
melhor interesse da crianca e do adolescente representa importante mudanca de
eixo nas relagdes paterno-materno-filiais, em que o filho deixa de ser considerado
objeto para ser alcado a sujeito de direito, ou seja, a pessoa humana merecedora de
tutela do ordenamento juridico, mas com absoluta prioridade comparativamente aos
demais integrantes da familia de que ele participa. Cuida-se, assim, de reparar um
grave equivoco na historia da civilizagdo humana em que o menor era relegado a
plano inferior, ao nao titularizar ou exercer qualquer funcdo na familia e na
sociedade, ao menos para o direito.

Portanto, ao observarmos tal renomado principio, chega-se a
conclusdo de que se deve preservar ao maximo o desenvolvimento de criancas e

adolescentes, fazendo com que estes menores cheguem a idade adulta tendo
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assegurados todas as suas garantias mais fundamentais, sejam elas morais ou

materiais, para que ndo tenham reflexos negativos em seu futuro.

5.4 Responsabilidade dos pais

Os filhos devem sempre estar ao lado dos pais, pois € no ambiente
familiar, dentro da convivéncia com ambos 0s genitores que estes terdo um melhor
desenvolvimento enquanto pessoa, e cabe aos pais cumprirem com todos 0s seus

deveres parentais, visando a devida protecdo e formacao de seus filhos.

Com a Constituicdo Federal de 1988 e o Estatuto da Crianca e do
Adolescente, as criancas passaram a ser sujeitos de direitos e gozam de todos os
direitos fundamentais inerentes a pessoa humana. Devido a sua situacdo de ser
humano em desenvolvimento, tém assegurado por lei o seu pleno desenvolvimento

fisico, mental e social.

Cabe a familia assegurar a efetivacdo de todos esses direitos, ou seja,
mesmo que haja uma separacao conjugal, o papel dos pais se mantém inalterado,
ndo se modifica os seus direitos e deveres para com os filhos, deve sempre existir
dialogo, carinho, amor, afeto, amparo, educacéo, protecdo, e tudo mais que for

essencial para que esses menores tenham um pleno e completo desenvolvimento.

Importante lembrar que esse poder-dever competente igualmente aos

pais e ambos devem desempenhar o seu papel familiar em relagéo aos filhos.

5.5 O dever de sustento

Segundo Patricia Donzele Cielo (s.a, s.p) o dever de sustento € um dos
atributos inerentes ao poder familiar, e consiste em educar e prover a subsisténcia
moral e material dos filhos, cessando-se quando os filhos atingem a maioridade civil.
Este dever esta previsto no artigo 229 da Constituicdo Federal, artigo 1566, 1V do

Cadigo Civil e artigo 22 do Estatuto da Crianca e do Adolescente, in verbis:

Constituicdo Federal.
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Artigo 229. Os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores,
e os filhos maiores tém o dever de ajudar e amparar os pais na velhice,
caréncia ou enfermidade.

Cadigo Civil.
Artigo 1566. Sao deveres de ambos os cénjuges:
IV- sustento, guarda e educacéo dos filhos.

Estatuto da Crianca e do Adolescente.

Artigo 22. Aos pais incumbe o dever de sustento, guarda e educacdo dos
filhos menores, cabendo-lhes ainda, no interesse destes, a obrigacdo de
cumprir e fazer cumprir as determinacdes judiciais.

Apesar de possuirem fundamentalmente o mesmo propésito, que é o
de garantir o desenvolvimento saudavel dos filhos, o dever de sustento se diferencia
da responsabilidade alimentar e, nesse sentido, para um melhor entendimento,

necessario se faz distingui-los.

Para Fernanda Rocha Lourencgo Levy (2008, p. 67) o dever de sustento
é fruto do poder familiar e ndo se confunde com a obrigacdo de prestar alimentos
entre parentes, que possui outro fundamento, pois enquanto esta é condicionada a
necessidade do alimentando e possibilidade do alimentante, os deveres parentais,
embora possam se configurar em prestacdes alimenticias, sdo incondicionados.
Assim, findo o dever de alimentos decorrente do poder familiar, pode nascer a

obrigacao alimentar, em decorréncia do vinculo de parentesco.

Portanto, o dever de sustento para com os filhos compete a ambos os
pais e resulta de uma imposicao legal, ligadas pelo vinculo familiar, pelo patrio poder
e se constitui como uma responsabilidade e dever comum dos genitores para com
os filhos enquanto menores, em prover o que for necessario para 0 seu sustento,
como alimentacdo, vestuario, educacdo e outros, pois este dever ndo resulta da

relacédo conjugal, mas sim da filiagao.

Logo, mesmo havendo a dissolugcédo da sociedade ou unido conjugal,
aos pais persistira o dever de sustento para com os filhos, pois a missédo principal,
indeclindvel a ambos, € a formacdo de seus filhos que compreende o dever de

assisténcia, seja no aspecto moral como no material.

Assim, o dever alimentar e também o de sustento em um aspecto
geral, deverdo ter sua organizacao realizada de uma maneira flexivel e igualitaria
para ambos os conjuges, para que nenhum deles se sinta prejudicado ou arque com

essa responsabilidade sozinho.
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5.6 O direito de visitas ou direito de convivéncia

Conforme entendimento de Dimas Messias de Carvalho (2009, p. 220)
o direito de visitas € assegurado ao genitor que ndo possua a guarda, o direito de
visitar o filho e té-lo em sua companhia, bem como fiscalizar sua manutencéo e
educacao, fortalecendo os lacos de amizade entre pais e filhos, enfraquecidos pela
separacdo dos ascendentes. O Direito de visitas € irrenunciavel, devendo ser
regulamentado, observando as peculiaridades e o melhor interesse dos filhos,
minorando os efeitos nocivos da separacdo dos pais, entretanto, ndo € absoluto. O
direito de visitas € um poder-dever de cumpri-lo, por decorréncia de obrigacdo de
assisténcia moral e do poder familiar de que € detentor.

Nesse sentido, dispde o artigo 1589 do Cddigo Civil sobre o assunto,
“Art. 1589. O pai ou a mae, em cuja guarda nao estejam os filhos, podera visita-los e
té-los em sua companhia, segundo o que acordar com o outro conjuge, ou for fixado

pelo juiz, bem como fiscalizar sua manutencéo e educacao.”

O paragrafo unico do mesmo dispositivo legal acrescenta que, “o direito
de visita estende-se aos avos, a critério do juiz, observados os interesses da crianca
ou adolescente.” Nota-se que, a lei reconhece também a importancia do convivio
dos netos com os avos, sendo extremamente saudavel e recomendavel, fazendo

com que se mantenha vivo todos os lagos familiares.

Ainda em sede de legislacdo civil, mais especificadamente no artigo
1.632, h&a o estabelecimento de que ndo deve haver qualquer alteracdo na relagcédo
entre pais e filhos em casos de dissolu¢céao do vinculo conjugal, devendo permanecer
o direito a convivéncia familiar, assim vejamos, “Art. 1.632. A separacao judicial, o
divércio e a dissolugdo da unido estavel ndo alteram as relagcfes entre pais e filhos
sendo quanto ao direito, que aos primeiros cabe, de terem em sua companhia os

segundos.”

Dessa forma, o que pode mudar na relacéo entre pais e filhos é apenas
a convivéncia direta entre ambos, podendo estes estarem apenas em companhia
fisica daqueles em datas especificas, portanto é direito do genitor ndo guardido
participar do crescimento e educacao dos filhos.

Partindo dessa premissa € que existe o direito de visitas, tendo como

finalidade principal evitar a ruptura dos lagos da afetividade, onde o pai ou a mée,
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em cuja guarda nao estejam os filhos, tenham o direito de visita-los e té-los em sua

companhia, e aos filhos o direito de conviver com ambos os pais.

A regulamentacdo do direito de visitas poderad ser estabelecida de
forma amigéavel entre os cénjuges quando do ato da separacdo ou do divorcio, e
somente nos casos em que nado for possivel esse acordo, € que caberd ao Juiz

determina-la.

Por ultimo, cabe reforcar a ideia de que mesmo separada, a familia
deve proporcionar respeito e desenvolvimento de valores nos filhos, e o direito de

visitas pode alcancar o exercicio da companhia dos pais.

E nesse parametro que a nova lei da guarda compartilhada se ressalta,
no sentido de fazer com que os pais se tornem responsaveis de forma igualitaria
entre os deveres para com os filhos, e para que se possa fortalecer o direito de
convivéncia entre eles, ndo sendo necessario estabelecer periodos de visitacao,
surgindo como uma alternativa para se buscar uma solucdo saudavel em beneficio

tanto dos pais como dos filhos.

5.7 Vantagens e Desvantagens da Guarda Compartilhada

A guarda compartilhada tem como objetivo principal a conservacao dos
mesmos lacos afetivos que uniam pais e filhos antes da ruptura da vida conjugal dos

cOnjuges, e evitar que o relacionamento destes com os filhos sejam atingidos.

S&o0 inumeras as vantagens oferecidas pela guarda compartilhada,
uma vez que ela garante o cumprimento do principio do melhor interesse do menor,
pois com a participagdo conjunta dos pais permite-se que ambos continuem

envolvidos na vida dos filhos.

Waldir Grisard Filho (2000, p. 143) destaca que esta modalidade de
guarda traz privilégios tanto aos pais como para os filhos, pois surge como um meio
de se tentar amenizar os impulsos negativos trazidos pelo fim da unido conjugal, "[...]
a guarda compartilhada busca reorganizar as relacdes entre os pais e os filhos no
interior da familia desunida, conferindo aqueles maiores responsabilidades e

garantindo a ambos um melhor relacionamento [...]".
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Segundo o autor Ricardo Rodrigues Gama (2008, p. 52/53), ha que se
destacar algumas vantagens oferecidas por esta modalidade de guarda, quais

sejam:

a) evitar efeitos nocivos do termino da unido dos pais: é cedi¢o que o
fim do relacionamento dos pais reflete sobre os filhos de forma bastante
negativa e isso causa certa caréncia afetiva nos envolvidos. Com a guarda
compartilhada, os filhos compreendem melhor que suas relagdes parentais
com os pais envolvem outro tipo de afeto que jamais tera fim, o amor
paterno e o amor materno. Em torno dos filhos, visando o desenvolvimento
destes, os pais vivem a separacdo conjugal ou convivencial, mas nao
deixam de lado a responsabilidade que assumiram para com os filhos e a
sociedade;

b) exercicio da autoridade: ao exercer o simples direito de visita, nota-se
gue o pai vai diminuindo o rigor com que deve tratar os filhos em falhas
praticadas, dai a guarda compartilhada ndo permitir que isso ocorra com
tanta facilidade e, claramente, pode-se prioriza todos 0os momentos com
disciplina e afeto;

c) equivaléncia autoritaria: a guarda compartilhada tem mais forca para
manter a equivaléncia de autoridade sobre o filho pelo pai e pela méae. Sem
duvida, o referencial do filh fica mais agucado e isso contribui para a
estabilidade emocional e a compreenséo das regras de comportamento;

d) consisténcia emocional: a solidez sentimental contribui com a
formacao dos filhos e faz deles cidaddos capazes que discernir os abismos
das regras de boa convivéncia no meio social e juridico. Na formacéo da
personalidade do menor, o pai imprime os referenciais masculinos e a mée
expde os toques femininos, compondo o universo sentimental num padréo
de estabilidade.

Portanto, o compartihamento da guarda oferece aos genitores
multiplas vantagens, além das anteriormente citadas, como a conservacao dos lagos
da afetividade, proporciona a tomada de decisbes conjuntas em relacdo a vida dos
filhos, minimiza o conflito parental, atinge os objetivos de trabalhar em prol dos
melhores interesses materiais e morais da prole, e outro aspecto importante, € a
reducdo das chances da pratica de alienacdo parental e consequentemente a

instalacéo da sindrome.

Porém, assim como acontece em qualquer outra modalidade de

guarda, esta também é alvo do apontamento de algumas desvantagens.

A primeira a ser observada é que, essa modalidade de guarda exige
que haja o dialogo entre o casal, pois mesmo separados ou divorciados terdo que
continuar a decidir em conjunto sobre a vida dos filhos, porém muitas vezes os pais
ndo possuem uma relacdo amigavel e isso dificulta a relacdo para resolver sobre

aquilo que seja melhor para os filhos.
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A segunda desvantagem, destacada também pelo autor Ricardo
Rodrigues Gama (2008, p. 53) consiste na ideia de que, a possibilidade de
ambientacdo em duas residéncias pode trazer problemas para os filhos e isso pode
ser verificado quando a parte psicologica desenvolve sintomas de auséncia de

referéncia residencial que podem evoluir para a sindrome de desorganizacéo vital.

7

Outras desvantagens a serem destacadas € no sentido de que, a
guarda compartilhada ainda pode gerar uma expectativa nos filhos de que seria
possivel uma reconciliagdo entre seus pais, além dos casos em que houver violéncia
domeéstica praticadas pelos genitores, tornando essa modalidade de guarda

desaconselhavel.

Nota-se que, mesmo diante de criticas e apontamentos de
desvantagens da guarda compartilhada, nitido é a importancia desta para o assunto
em questao, pois o fim do vinculo conjugal entre os conjuges € um marco na vida de
todos os envolvidos e para que isso néo traga um impacto negativo para a vida dos
filhos é que se faz necessario manter o vinculo entre estes e os pais, fazendo com
que ambos continuem a compartilhar de todos os direitos e deveres para com 0s
filhos, para que se mantenha o convivio familiar e para que essas criancas e
adolescentes tenham um bom desenvolvimento enquanto pessoa e ndo tenham
reflexos negativos em seu futuro, ou crescam de forma insegura quanto as relacées

familiares.

5.8 A Guarda Compartilhada como garantia a uma convivéncia familiar
saudavel

Atualmente, as relacdes familiares s@o desconstruidas na mesma
velocidade em que sdo construidas e, diante disso, os filhos, vitimas dessas
relacbes arruinadas podem ficar sujeitos a eventuais conflitos entre seus pais. No
entanto, o direito encontra-se em constante adaptacdo para melhor atender a

evolucdo da sociedade nas suas relacdes familiares.

Em principio, temos que ter em mente que criangas e adolescentes
devem ser criados no seio de sua familia natural, pois essa convivéncia contribui

para o desenvolvimento normal e sadio de seus membros, e nesse sentido, quando
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ndo se torna mais viavel manter a unidade familiar, necessario se faz discutir a

guarda.

Dessa forma, instituida pela nova Lei n°® 13.058 de 2014, a guarda
compartilhada, que deve passar a ser tratada como regra nos tribunais, propde o
compartilhamento equanime entre os pais separados da convivéncia de todas as
responsabilidades relacionadas a vida dos filhos, além do mais a lei estabelece que
essa modalidade de guarda deva ser preferencialmente aplicada pelo Judiciario,
como forma de se evitar a Alienacdo Parental e, por consequente, a instalacdo da

Sindrome.

Para Fernanda Rocha Lourenco Levy (2008, p. 54) a guarda
compartilhada tem por fim precipuo minimizar os danos sofridos pelos filhos em
raz8o da quebra ou mesmo da inexisténcia prévia de relacionamento conjugal.
Busca preservar os lacos paterno-filiais em condicdes de igualdade entre os

genitores.

Dessa maneira, por meio desta modalidade de guarda ambos os
genitores terdo os mesmos direitos e responsabilidades em relacdo aos filhos e
deverdo tomar em conjunto todas as decisdes importantes relativas a vidas destes, e
essa ideia de compartilhamento das responsabilidades retirara daquele genitor que
ndo aceita o fim da relacdo conjugal, o intento de afastar o filho do convivio com o

outro genitor.

Importante ressaltar que, ao se adotar esse tipo de guarda, nao
ocorrerd uma perda ou diminuicdo do poder familiar, pelo contrario, ambos o0s

genitores continuardo responsaveis pelos filhos.

Nas licbes de Guilherme Calmon Nogueira de Gama (2008, p. 214) a
modalidade de guarda compartilhada objetiva perpetuar a relacdo da crian¢ca ou do
adolescente com seus pais, no periodo posterior a dissolu¢do da unido conjugal,
permitindo o resguardo do melhor interesse do menor, e assegurando a igualdade
dos géneros — homem e mulher - no exercicio da autoridade parental.

Conforme disposicdo do artigo 1584, paragrafo segundo, apés a
modificacdo trazida pela lei, € de que, quando ndo houver acordo entre a mée e o

pai quanto a guarda do filho, esta modalidade de guarda devera ser aplicada:
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Art. 1584 (...) 8 2°. Quando n&o houver acordo entre a mée e o pai quanto a
guarda do filho, encontrando-se ambos 0s genitores aptos a exercer o poder
familiar, sera aplicada a guarda compartilhada, salvo se um dos genitores
declarar ao magistrado que nao deseja a guarda do filho.

O bem juridico tutelado pela guarda é a afetividade, os sentimentos do
ser humano com os reflexos das contribuicdbes no seio familiar, ela diminui as
distancias e procura preservar o contato dos pais com seus filhos, permitindo que se
siga em frente o acompanhamento do crescimento das criangas e O

amadurecimento dos adolescentes.

Conclui-se que, 0 objetivo preservador da organizacao ideal da familia
deve continuar com bastante forca e permitir a convivéncia pacifica entre pais e
filhos, evitando a utilizagdo destes como um instrumento para atingir 0 ex parceiro,
pois 0 prejuizo maior ficaria todo assimilado a crianca e ao adolescente e traria um

prejuizo muito grande a formacao de seu carater.

Assim, este trabalho objetivou demonstrar que esta modalidade de
guarda pode prevenir ou até mesmo evitar a ocorréncia da alienacao parental,
protegendo o0 menor das possiveis praticas autoritarias e tiranicas do agente
alienador, uma vez que a guarda compartilhada é a que melhor resguarda os
interesses do menor e garante a permanéncia do vinculo com ambos 0s genitores,

mantendo as responsabilidades, os lagos afetivos e parentais entre eles.
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6 CASOS REAIS

N&o restam davidas que a Sindrome de Alienagédo Parental € um tema
de grande importancia e relevancia no mundo juridico e, o quanto é necessario se
criar mecanismos para inibir e punir os atos de alienacdo parental praticados contra
criancas e adolescentes, pois as consequéncias geradas na formacdo e

desenvolvimentos desses menores sdo devastadoras.

Dessa maneira, apés analisarmos profundamente o tema, passaremos
a relacionar o estudo com aquilo que realmente acontece no dia-a-dia das pessoas

gue sofrem ou ja passaram por essa problematica.

Essa relacdo sera feita através da apresentacdo de casos reais e
depoimentos pessoais que serdo delineados neste capitulo.

6.1 Primeiro Caso

A imprensa nacional discutiu e informou a triste tragédia ocorrida com o

menino Bernardo, no Rio Grande do Sul*.

Em sintese, a crianga morava com o pai, 0 médico Leandro Boldrini e a
madrasta, Graciele Ugolini Boldrini. Orfdo de mae, que cometeu suicidio em 2010, o
menino se dizia carente de atencdo, e chegou a procurar a justica para relatar o

caso.

O Juiz da Vara da Infancia e Juventude de Trés Passos autorizou que
0 garoto continuasse morando com o pai, apés o Ministério Publico instaurar

investigacdo por negligéncia afetiva e abandono familiar.

Importante ressaltar que, desde a morte da mée, o pai impediu que o
menino Bernardo visitasse a avod, evidente o caso de alienagdo parental uma vez

que, na falta dos pais, 0s avos € quem fazem as vezes destes.

Este caso € na verdade, mais uma morte anunciada e uma falha
apresentada pelo Poder Judiciario Brasileiro que muitas vezes ndo consegue

efetivar na pratica aquilo que é previsto e assegurado em lei.

! Milton Cardova Janior. Reportagem: Alienacdo Parental: Caso Bernardo. Disponivel em:
www.migalhas.com.br. Acesso em 05/06/2015.
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Vejamos que, cabia ao Juiz neste caso, apoés ter percebido o flagrante
inicio de alienacédo parental, a imposi¢ao judicial de um regime com periodo de
visitagcdo minimos entre a crianga e sua avo, aplicando a hipétese do artigo 6°, inciso
I da Lei 12.318 de 2010 que dispbe sobre a alienacdo parental. O referido
dispositivo prevé que caracterizados atos tipicos de alienacdo parental ou qualquer
conduta que venha a dificultar a convivéncia da crianca ou adolescente com eu
genitor ou avos, o juiz deve se valer de instrumentos processuais aptos para inibir ou

atenuar seus efeitos, dentre eles, ampliar o regime de convivéncia familiar.

Nota-se que o0 Juiz ndo tomou uma decisdo de determinar um periodo
minimo de convivéncia entre o menino e sua avl, e embora essa decisdo tivesse
carater complementar, muito provavelmente mitigaria a possibilidade desta tragédia

familiar.

Este € um caso ligado muitas vezes a omissédo do poder Judiciario na
aplicacédo de leis, que acaba afetando de forma significativa a vida de milhares de

criancas e adolescentes que sao vitimas dos atos praticados por seus pais.

6.2 Segundo Caso

Um dos casos de maior repercussao em que a alienacdo parental foi

foco das discussbes durante a disputa judicial em relagdo a guarda terminou de

forma tragica®.

A menina Joanna Cardoso Marcenal Marins, de 5 anos de idade,
morreu apos ficar quase um més internada em coma em um Hospital do Rio - os

pais da crianga disputavam sua guarda ha mais de trés anos.

A policia investigou a hipotese da crianga ter sofrido maus tratos, na

justica a mae acusou 0 pai mas este negou.

De acordo com a Juiza Claudia Nascimento Vieira, da 12 Vara de
Familia de Nova lguagu, na Baixada Fluminense, os estudos psicoldgicos realizados
no processo da menina Joanna apontaram que houve alienacdo parental e

concluiram pela necessidade de restabelecer com urgéncia o convivio da crianca

Z Mariana Oliveira, Cintia Paes e Myléne Neno. Reportagem: Criancas so utilizadas pelos pais no
divorcio, dizem juristas. Disponivel em: www.gl.globo.com. Acesso em 05/06/2015.
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com o pai por curto periodo, sem a interferéncia da mée, além disso, segundo a

magistrada, nada questionava a permanéncia da menina com o pai.

A suspeita de maus tratos, segundo a Juiza, foi levantada e causou a
suspensao judicial de visitacdo paterna por nove meses. Durante o tempo de
tramitacdo do processo, o0 pai encontrou dificuldades para exercer a visitacdo, diante

dos obstaculos criados pela mae da crianca.

N&o houve mais detalhes sobre o caso, visto que 0 processo tramitou

em segredo de justica.

6.3 Terceiro Caso

Dos 8 aos 26 anos a publicitaria Rafaella Leme odiou seu pai. Motivo

ndo havia, mas ela s6 pode perceber isso aos 29 anos de idade®.

Quando fez cinco anos, seus pais se separaram, a mae tinha sua
guarda e de seu irmao mais novo. A mae dizia o tempo todo que o pai hao prestava,
qgue era um canalha e que ndo gostava da familia de verdade. Rafaela acreditou,

porém tomou a opinido como sua.

Quando era adolescente, seu pai se mudou para Recife a trabalho e
nas férias insistia para que os filhos o visitassem, porém Rafaella tinha nojo da ideia,
s6 ligava para o pai quando precisava de dinheiro, achava que s6 pra isso precisava

do pai.

Durante dez anos Rafaella cortou relacées com seu pai, e por mais que
ele a procurasse ela preferia ndo retornar, até que ele parou de procura-la e o laco,

ja fragil, que existia se rompeu.

Aos 26 anos Rafaella procurou fazer terapia, e durante o tratamento
descobriu que ndo haviam motivos para ndo gostar de seu pai e resolveu enfim

procura-lo.

Ela relata que foi uma libertacdo, e por mais que a mae fosse dedicada,

havia feito os filhos de fantoche contra o ex-marido.

® Martha Mendonca. Revista Epoca. 2009. Disponivel em: www.revistaepoca.globo.com. Acesso em
05/06/2015.
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O relato de Rafaella é parecido com o de muitos filhos de pais
separados, porém nem todos chegam a revelacdo de que foram vitimas de

alienacéo parental.

6.4 Quarto Caso

Chegou ao Superior Tribunal de Justica em um conflito de competéncia
entre os juizos de direito de Paraiba do Sul (RJ) e Goiania (GO), um caso de
alienacdo parental, onde diversas ac¢fes relacionadas a guarda de duas criancas
tramitavam no juizo goiano, residéncia original delas®. O juizo fluminense declarou
ser competente para julgar acdo ajuizada em Goiania pela méae, detentora da guarda

das criancas, buscando suspender as visitas do pai.

A alegacéo feita era de que o pai seria violento e que teria abusado
sexualmente da filha, por este motivo a mae “fugiu” para o Rio de Janeiro com o
apoio do Provita (Programa de Protecdo a Vitimas e Testemunhas Ameacadas). Ja
na acao de guarda ajuizada pelo pai das criancas, a alegacao era de que a méae
sofreria da Sindrome de Alienacado Parental — a causa de todas as denuncias da

mae, denegrindo a imagem paterna.

Nenhuma das denuncias contra o pai foi devidamente comprovada, ao
contrario dos problemas psicologicos da méae. Foi identificada através de pericia a
instalacdo da Sindrome da Alienacdo Parental na mée das criancas, além de
implantar memorias falsas, como a de violéncia e abuso sexual, ela se mudou
repentinamente para o estado do Rio de Janeiro depois da sentenca que julgou

improcedente uma a¢éo que buscava privar o pai do convivio dos filhos.

Sobre a questdo da mudanca de domicilio, o juizo goiano decidiu pela
observancia ao artigo 87 do Codigo de Processo Civil, em detrimento do artigo 147,
inciso |, do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA). De acordo com o primeiro,
o processo ficaria em Goiania, onde foi originalmente proposto. Se observado o
segundo, o processo deveria ser julgado em Paraiba do Sul, onde foi fixado o

domicilio da mae.

* Reportagem retirada da Revista Consultor Juridico. STJ constréi jurisprudéncia sobre alienagéo
parental. Disponivel em: www.conjur.com.br. Acesso em 05/06/2015.
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Para o ministro Aldir Passarinho Junior (aposentado), relator do conflito
na Segunda Secéo, as acdes da mae contrariavam o principio do melhor interesse
das criancas, pois, mesmo com separacdo ou divorcio, € importante
manter ambiente semelhante aquele a que a crianca estava acostumada. Ou seja, a

permanéncia dela na mesma casa e ha mesma escola era recomendavel.

O ministro considerou correta a aplicacdo do Codigo de Processo Civil
pelo juizo goiano para resguardar o interesse das criangas, pois 0 outro
entendimento dificultaria o retorno delas ao pai — e também aos outros parentes
residentes em Goiania, inclusive os avos maternos, importantes para elas.

A partir da demonstracdo de alguns casos reais relacionados a pratica
de atos de alienacéo parental, nota-se que, € necessario reconhecer que trata-se de
um problema psicolégico sério que demandard uma atencdo especial do Poder
Judiciario, pois uma vez identificada, devera ser buscado todos os mecanismos que
se mostrem capazes e adequados para inibir esses atos.

Portanto, o juiz dever4 se atentar a cada caso concreto que for
apresentado e suas peculiaridades, para que uma melhor decisdo seja tomada,
garantindo sempre uma protecdo especial a criancas e adolescentes, dado sua
peculiaridade de pessoa ainda em desenvolvimento, e aos pais, que se tornam

vitimas daqueles com quem um dia chegaram a compartilhar projetos de vida.

6.5 Depoimentos pessoais

E importante também, apresentar alguns depoimentos de pessoas que
foram vitimas da prética de atos de Alienacdo Parental, para que se possa
compreender os sentimentos que elas carregam consigo diante dessa situagéo, 0s
traumas que as acompanham mesmo apos a idade adulta, como essa problematica
pode ser extremamente dolorosa para os envolvidos e seus efeitos devastadores na

vida dessas familias.

Ressalta-se que o0s depoimentos que serdo apresentados, foram
retirados do documentario “A morte inventada” descrito por Alan Minas (2009, s.p),

que traz algumas palavras de profissionais da area da Psicologia e do Servi¢co Social
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a respeito do assunto, bem como experiéncias de pessoas que viveram de perto

essa problematica, assim vejamos:

Cintia, 22 anos:

Presenciei varias brigas entre meus pais e isso me marcou bastante, vi
minha mé&e saindo de casa e me vi ficar com meu pai obrigada, porque ele
por diversas vezes ameacava se matar e por isso durante muito tempo
fiquei longe de minha mée sem poder vé-la. Sempre ouvi meu pai dizer que
ela ndo se importava comigo, que gostava mais do meu irméo do que de
mim, e isso me machucava profundamente. Eu sempre quis ter minha méae
como amiga e nunca tive, porque na verdade a minha mée nunca gostou de
mim mesmo. Tenho uma filha e faco tudo diferente com ela, se brigo com
meu marido faco questdo de deixa-la bem longe de nossos problemas, pois
sei 0 quanto a presenca dele é fundamental na vida dela e ndo quero que
ela sofra tudo o que sofri com meus pais e nem passe pelas dores que
passei.

Conforme este relato € possivel perceber que alguns casais muitas
vezes nao conseguem resolver suas desavencas sem envolver os filhos. Cada filho
tem em mente que 0s pais sempre permanecerdo juntos e, ao perceberem esse
distanciamento, através de muitas brigas e discussfes entre o casal, podem vir a
sofrer profundamente. A separacdo deixa muitas magoas, e 0 pai ou a mde comecga
a tratar a crianca como exclusividade sua, procurando afasta-la do convivio com o
outro genitor. Neste caso especifico, a filha que foi vitima de alienacdo parental
mesmo tendo sofrido muito com a situacdo, ja adulta, percebe que isso ndo deve
refletir na sua relagdo com a filha, pois é uma dor que muitos ndo gostariam de

passar para outras pessoas.

Débora, 26 anos:

Tenho 26 anos e sou casada ha 5 anos. Quando conheci meu esposo
sempre soube que ele tinha uma filha e s6 a conheci por fotos. Achei no
inicio meio estranho ele ndo poder se aproximar da filha, em sequer poder
dar um abraco, em visitar no natal nem no aniversario da crianga, para mim
ele realmente ndo ligava para a filha. Passado algum tempo entendi que o
afastamento dele foi literalmente forcado pela mé&e Alienadora que néo
permite que ele tenha nenhum tipo de contato com a filha sem que ela
propria permita. Achei aquilo um absurdo pois a crianca guerreada estava
servindo como moeda de troca e isso acontece desde que a menina
nasceu. NOs ndo entendiamos o que era aquele espirito de posse total
sobre a crianca. Meu esposo entrou com um pedido de regulamentacéo de
visitas, porque achamos que a justica iria nos dar amparo para 0 convivio
com a menina. Pois bem, essa é uma pratica totalmente ruim para toda a
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familia inclusive para a crianga. Tenho fé que isso se revertera, o que nao
perdemos € a fé e a esperanca.

Neste segundo relato, percebemos que mesmo aquelas pessoas
gue nao sao atingidas diretamente pela pratica desses atos sao capazes de notar o
qudao prejudicial ela se torna para pais e filhos, principalmente quando este é retirado
do convivio com a crianga sem a sua propria vontade. Muitas vezes, quando o
didlogo ndo existe mais entre o casal, necessario se torna recorrer ao Judiciario para
trazer uma melhor solugcdo ao conflito e, resguardar os direitos de todos os

envolvidos.

Ricardo, 39 anos:

Infelizmente, fiz parte, como filho, de uma dessas histérias. Minha mée me
teve muito nova, e ndo tive pai reconhecido, daqueles caos em que a
mulher pobre é rejeitada pela familia do homem classe média e também
perdi meus avOs quando tinha apenas dois anos de idade. Enfim, minha
mae teve que me criar sozinha com o auxilio de algumas amigas e durante
muito tempo escondeu de mim o paradeiro de meu pai bioldgico, o que me
fez sentir complexado, ja que o siléncio sempre me deixou mais angustiado,
uma sensacdo de vazio, nem de odio, nem amor, sé a auséncia de
sentimentos. Depois descobri que meu pai havia falecido ha cerca de dez
anos, por isso ndo me procurava. Nao fiqguei com raiva de minha mae, pois
sei 0 medo que ela sentiu apdés longos anos de lutas e sacrificios, mas
poderia ter sido diferente. Menos doloroso para mim. Agora vivo outra
relacéo, tenho um filho, porém sou separado, mas tento manter uma relagéo
amistosa com minha ex, para nao ter que ver espelhada minha vida, na vida
de meu filho.

Esse caso demonstra o quanto essa pratica se torna dolorosa para os
filhos e, os sentimentos de auséncia e angustia que eles carregam mesmo apos a
idade adulta. Alguns ainda possuem o discernimento de ndo repetirem essa pratica
com seus proéprios filhos, pois sabem de todo o sofrimento que essa pratica acarreta.
E importante que os pais ndo deixem os problemas da separac&o refletir no convivio
com o filho, pois este necessitard sempre da presengca de ambos 0s seus genitores,

pois possuem papel fundamental em sua formacéao e desenvolvimento.

Jean, 43 anos:

A Ultima vez que vi meu pai tinha 11 anos de idade, minha mée o acordou
dizendo que uma amiga dele havia deixado recado, para que ele fosse até a
casa dela. Ele como tinha muitas mulheres e minha mae sabia do seu
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comportamento, estava tudo preparado, ele pulou da cama e foi correndo.
Minha méae acordou a mim e aos meus quatro irmaos, colocou alguns
documentos em cima da cama, arrumou com um lencol e fugimos para um
bairro sem luz e distante. Quando meu pai soube chegou a nos procurar,
mas sempre acabavamos nos mudando constantemente, até que ele se
cansou. Minha mée tinha dois empregos, por algumas vezes tentou matar
meu pai, mas era sempre espancada. As cenas, porém, nao valem a pena
ser relatadas. Eu e meus irméos, infelizmente também fomos espancados
algumas vezes. Eu ndo tenho a imagem de um pai, eu e meus irmaos
temos distdrbios sociais, alta estima baixa, pouca for¢a de vontade. Espero
gue meu relato sirva para que filhos se sintam privilegiados ao falar, nem
gue seja por dois minutos, com seus pais, porque um ou outro, menino ou
menina, podem estar em um canto no quarto, pedindo a Deus que naquele
momento néo tivesse pai.

Esse € um triste caso de alienacdo parental que infelizmente chega a
envolver violéncia. Os pais devem tratar os filhos com carinho, pois sao os bens
mais preciosos de um casal. Os sentimentos, como dito anteriormente, sédo de
sofrimento pela situacdo que vivenciam. O dialogo € sempre importante, e muitas
vezes 0s pais sequer escutam seus proprios filhos e ndo sabem o quanto chegam a

machucéa-los.

E na familia que os filhos devem encontrar um porto seguro, um lugar
onde haja apenas carinho, atencdo e amor, e ndo discordias ou magoas entre seus
membros.

Apods breve exposicdo de casos reais e depoimentos que retratam um
pouco sobre a historia de pessoas que viveram a pratica de atos de Alienagéo
Parental e seus efeitos devastadores, nota-se que, € preciso sempre enfatizar a
importancia dos pais em assumirem Seus papéis como responsaveis pelo
desenvolvimento e criacao de seus filhos.

Por ser um mal presente em nossa sociedade € essencial que sempre
se busque mecanismos que sejam capazes de coibi-la, pois essas criancas e
adolescentes sdo detentores de direitos e estes devem estar sempre protegidos e

garantidos, seja por parte da familia, da sociedade e até mesmo do proprio Estado.
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7 CONCLUSAO

O inicio deste estudo baseou-se em entender a evolucédo da familia ao
longo dos tempos, suas mudancas historicas e sociais, € 0 quao importante foram
essas transformacdes ocorridas, principalmente por nos permitirem ter uma melhor

compreensao do moderno enfoque dado a instituicdo familiar.

Percebemos que as familias modernas vivem em uma época de
relacionamentos conturbados onde sdo comuns as separagdes conjugais e o
desfazimento das relacdes familiares. Neste contexto, revelam-se situacdes dificeis

para seus integrantes, principalmente para a crianca e o adolescente.

Verificamos também, a questdo da Sindrome de Alienacdo Parental,
decorrente de um mal que emerge de separacdes conjugais, tratando-se de uma
violéncia praticada por um dos genitores, geralmente o guardido do menor, ou até
mesmo pelos avos, ou por qualquer pessoa que tenha responsabilidade sobre este,
com o Unico objetivo de retirar a convivéncia da crianca e do adolescente com o
outro genitor e com seus familiares, sem um justo motivo para tal conduta. Foram
observados os efeitos junto aos envolvidos, bem como o meio legal para evita-la,
deixando claro que se trata de um assunto de grande importancia no Direito de

Familia.

Nesse sentido, a pesquisa buscou enfatizar a Lei n® 12.318 de 2010
como um marco de grande importancia, que surge para regulamentar a Alienacao
Parental, aplicar as devidas sancfes ao agente alienador, além de trazer seguranca
juridica as familias brasileiras e um amparo ao Poder Judiciario. O enfoque dado foi
de como a lei visa a reestruturacdo familiar, para que a crianca e o adolescente
convivam em um ambiente tranquilo e saudavel para sua formacdo enquanto

pessoa.

A lei veio para mudar esse contexto que envolve a sindrome e evitar
consequéncias mais drésticas na vida do menor que, além do sofrimento natural
pela dissolucdo da unido dos pais, os filhos ainda tenham que sofrer com a

campanha imoral feita por um genitor contra o outro.

Criancas e adolescentes sdo sujeitos de direitos e a familia tem a

obrigacao de zelar por sua protecdo e seu pleno desenvolvimento, além do mais, as
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criancas de hoje serdo os adultos de amanha, e os padrdes vividos na infancia e na

adolescéncia poderéao ser influenciados e repetidos na vida adulta.

Em suma, revelou-se a necessidade de informar que essa sindrome é
um mal presente e atuante na sociedade, porém para os profissionais envolvidos
nessa problematica ja existem mecanismos juridicos efetivos para o seu combate,
como a propria legislacdo que rege o assunto, visando sempre sua interrupcao e
reversao, buscando como objetivo principal o bem estar e o futuro de criancas e

adolescentes.

Verificou-se que a concessdo da Guarda Compartilhada, regida pela
Lei n°® 13.058 de 2014, pode prevenir ou até mesmo evitar a ocorréncia da Alienacao
Parental e por consequente a instalacdo da Sindrome, protegendo o menor das
possiveis praticas autoritarias e tirdnicas do agente alienador, uma vez que essa
espécie de guarda € a que melhor resguarda os interesses do menor e ajuda a
manter o didlogo entre os pais, permitindo que eles permanecam sempre presentes
na vida de seus filhos, dividindo as responsabilidade e decisbes quanto a vida
destes, e hoje é tratada como regra no pais.

Se a crianca e 0 adolescente correm riscos pela falta de compreenséo
entre seus pais, ainda desgastados por angustias e desavencas conjugais, nao
podemos deixar de buscar o melhor para esses menores, de buscar novos
horizontes e mudancas que garantam a efetivacdo de seus direitos, e garantam a
convivéncia familiar entre pais e filhos.

Por fim, cabe salientar que o tema € inesgotavel e estd em constante
evolucdo, merecendo uma atencdo especial da sociedade, do Estado e do Poder
Judiciario, por se tratar de um assunto de extrema importancia e grande relevancia,
pois esta diretamente ligado a formacao de criancas e adolescentes e suas vidas no
futuro.

Os estudos a respeito sdo imensuraveis, nos faz refletir no quanto é
importante a presencga dos pais na vida dos filhos e o quéo doloroso o afastamento

familiar pode se tornar para todos os envolvidos.
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