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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo principal o estudo dos objetivos e novos
meios de coercdo do pagamento injustificado da prisdo de devedor de alimentos. A
pesquisa foi realizada por meio bibliografico, doutrinario, codigos, artigos cientificos,
diante das necessidades atuais do sistema, buscando novas formas mais efetivas da
realizacdo da satisfacdo do direito do alimentando. Levando a uma andlise profunda
dos conceitos da obrigacdo de alimentar, suas necessidades, dentre principios dos
quais pautam o direito da parte que pleiteia o direito e quer uma satisfacéo de forma
mais efetiva e adequada dentro de suas necessidades. Onde a obrigacdo surge pelo
inadimplemento injustificado da parte devedora em cumprir com sua obrigacéo,
dentro de um tempo determinado, passando por uma breve evolugéo historica desse
direito. Trazendo outras formas de pagamento para a satisfacdo do direito, gerando
uma execucdo desses meios de modo eficiente e adequado ao sistema, e com
maior probabilidade de cumprimento das medidas.

Palavras-chave: Obrigacdo. Prestacdes alimentares. Evolucdo historica. Novos
meios coercitivos. Espécies de Alimentos.



ABSTRACT

The present work has as main objective the study of the objectives and new means
of coercion of the unjustified payment of debtor's of foods prison. The research was
accomplished for half bibliographical, doctrinaire, codes, scientific goods, due to the
current needs of the system, looking for new more effective forms of the
accomplishment of the satisfaction of the right of the feeding. Taking to a deep
analysis of the concepts of the obligation of feeding, their needs, among beginnings
of the which rule the right of the part that pleads the right and he/she wants a
satisfaction in a more effective way and adapted inside of their needs. Where the
obligation appears for the unjustified that doesn't payof the indebted part in
accomplishing with his/her obligation, inside of a certain time, going by an
abbreviation historical evolution of that right.Bringing other payment forms for the
satisfaction of the right, generating an execution of those means in an efficient and
appropriate way to the system, and with larger probability of execution of the
measures.

Palavras-chave: Obligation. Alimentary installments.Historical evolution.New
coercive means. SpeciesofFoods.
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1 INTRODUCAO

O presente estudo buscou tratar uma questdo de extrema relevancia
social, onde vem aos poucos passando por mudancgas, se mostrando controvertido,
haja vista sua complexidade, visando buscar amenizar uma probleméatica maior,
trata-se dos procedimentos de novas medidas coercitivas para a acao de execucao
de alimentos, e justifica-se por este abranger direitos fundamentais.

O interesse deste tema se deu em raz&o destas novas discussoes e
possibilidades de novos meios coercitivos para efetivacdo do direito pleiteado pelo
alimentado, buscando modo satisfatério a fim de ter os direitos e garantias
resguardados, em um periodo mais agil. Assim a lei permite, que se faca estes
questionamentos, como ja tem sido feito pela doutrina atual.

Traz como objetivos apurar como se da a aplicacdo desta legislagéo,
de modo a detectar maior aplicabilidade efetiva e célere no processo.

E, além disso, propor medidas para solucionar ou minimizar essas
possiveis falhas constatadas no decorrer do processo, e assim ter maior efetivacdo
do direito. E com a atual lei regulamentadora realizar uma reavaliacdo em conceitos
de utilizar a prisao civil como meio coercitivo. Como consequéncia tém-se um abalo
socioafetivo, e até mesmo em relacdo a nao ter satisfeito o pagamento, ndo tendo
um éxito imediato.

Objetivo € atingir o que € pleiteado pelo credor, que por muitas vezes
nao é possivel diante da falha em querer somente punir (coercéo), e ndo solucionar
o problema em prol do solicitante. Evoluindo um pensamento mais atual e seus
reflexos na atualidade. Sob o qual serdo tracadas sugestbes para a solucdo de
problemas, em casos constatados na realidade.

O Cddigo de Processo Civil de 1973 trazia a prisdo civil pelo néo
pagamento dos alimentos devidos, assim como o atual Codigo de 2015, onde busca
demonstrar que com a efetiva prisdo ndo exime o devedor de cumprir com sua
obrigacéo de dividas vencidas e vincendas.

Sado de grande valor discussdes como essa, para o contexto juridico,
onde busca tutelar e garantir uma clausula pétrea, trazida pela Constituicdo Federal

em seu artigo 5° caput, direito a vida, e artigo 1° inciso lll, dignidade da pessoa,
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onde sao correlatos ao dizer que buscam o bem-estar e sobrevivéncia do
alimentado.

O Direito Civil abre as portas para este direito, da as diretrizes para que
se configure o mérito de alimentar, visto sua notavel importancia social e familiar da
obrigacéao.

Hoje se tem diversas discussdes principalmente no meio forense,
diante das situacdes onde a prisdo civil € uma ameaca ou uma forma de coercéo de
pagamento, 0 que ocasiona em uma satisfacdo parcial de quem detém o direito,
visto que € o mais interessado e tutelado na relacdo, e com esta acdo da privacéo
da liberdade pode-se ter o pagamento efetuado, evitando a priséo.

A pergunta que se fez é: Realmente o modelo de prisdo por
inadimplemento da prisdo alimentar € aquele desejavel para o sistema no que se
refere a efetivacao do direito fundamental a alimentos?

O sistema juridico esta se inovando, e analisando as necessidades
sociais tomando medidas coercitivas adversas além da prisdo, a fim de resguardar
de maneira adequada e efetiva o direito de alimentos.

O Supremo Tribunal de Justica jA& vem tomando essas medidas
adversas, mostrando que € possivel e além desses fatores se tem como
consequéncia da sua obrigacao de fazer, ndo tenha sido realizado como tal a prisao
civil qualificada como uma divida.

Enfatizando que esta obrigacdo é um vinculo juridico por meio do qual
o sujeito (alimentado) pode exigir de outro (alimentante), o que lhe é de direito posto
a relacdo que se da entre eles, consistindo em prestaces de recursos materiais,
gue possibilitam a subsisténcia do mesmo, que por razdes ldgicas, especificas, ndo
dispde das mesmas nem meios para tal.

Hoje se tem no sistema brasileiro, a situacdo de se permitir a prisdo
civil pelo inadimplemento injustificado do cumprimento da obrigacao, justificado no
artigo 733 8§ 1° do Cddigo de Processo Civil.

Pautados na ideia de responsabilidade diante da obrigacéo, passa-se a
analisar que ndo é somente realizar o pagamento da pensdo, mas vai muito mais
além.

A pesquisa aborda o tema através de estudo bibliografico, portanto
para elaborar este trabalho foram utilizadas pesquisas bibliograficas para levantar

dados sobre o assunto e assim ter melhor conhecimento para poder realiza-lo.
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Para a coleta e analise dos dados, serdo utilizados como fontes de
pesquisa producdes académicas livros, revistas educativas e site confiaveis.

Esta pesquisa é classificada como qualitativa e teve cunho descritivo,
pois tem como fundamento colher informacfes a respeito do tema apresentado,
buscando o cumprimento dos objetivos propostos.

Apés a busca ampliada do acervo, foram selecionados materiais que
colaboram com o cumprimento dos objetivos apresentados, foram realizados os
estudos que resultaram na construcdo desta pesquisa, elaborando os capitulos que
a constituiram da seguinte forma:

No primeiro, fala-se da obrigacdo alimentar e da importancia de fazer
uma boa caracterizagdo desta obrigagéo.

No segundo, o estudo é referente a satisfacao do direito aos alimentos,
baseando-se nos seus principios.

A seguir, tem—se, o terceiro capitulo, que refere-se a tutela ao direito
de alimentos, meios alternativos e espécies de alimentos com relevantes
modificacdes.

O quarto capitulo trata-se dos novos meios coercitivos para efetivacao
do direito ao alimentando.

O presente trabalho utilizou-se do método dedutivo, iniciando a
pesquisa pelo conceito e caracteristica dos alimentos. Abrange-se 0s principios
aplicaveis e a legislacdo atual, para ao final, conclui pela eficacia ou ndo dos meios

coercitivos disponiveis recentemente com a utilizacdo pelos Tribunais.



13

2 OBRIGACAO DE ALIMENTAR

Diante da responsabilidade qualificada pelo patrio poder, sendo comum
dos genitores, mostra-se claro necesséario o sustento para a subsisténcia do menor
ou de quem necessita, com tal escopo ndo sé alimentacdo, mas sim obrigacdes
especificas deque o alimentando necessita em seu dia a dia, onde preleciona Yussef
Sahpid Cahali (2009, p. 450):

A doutrina, de maneira uniforme, inclusive com respaldo na lei identifica
duas ordens de obriga¢Bes alimentares, distintas, dos pais para com o0s
filhos: uma resultante do patrio poder, consubstanciada na obrigacdo de
sustento da prole durante a menoridade (CC, art. 231, IV); e outra, mais
ampla, de carater geral, fora do péatrio poder e vinculada a relacdo de
parentesco em linha reta.

Posto isto, com a vigéncia do poder familiar que estd em uma relacéo
de pais e filhos, civiimente estabelecida, enfatizando a obrigacdo de alimentar,
enquanto civiimente menores, tutelando seus direitos por quem nao detém desta
capacidade, onde o codigo civil traz como um dever de sustento. O que diferencia do
direito de obrigacdo de pagar alimentos que pode se estender aos parentescos em
linha reta. Proporcionando e garantindo ao alimentando uma vida digna.

Deve-se com muita cautela analisar dois seguimentos importantes para
caracterizar esta obrigacdo, que seria a Necessidade / possibilidade dessa
prestacao diante da situacao fatica.

Colocando que a necessidade do alimentando em receber esses
alimentos deve ser pautada em andlises cotidianas, e também uma configuracéo da
situacdo econbmica do prestador da obrigacdo em realmente verificar se tem a
condicBes de prestar os alimentos.

Assim como mostra as jurisprudéncias abaixo, segundo Tribunal de
Justica do RS, Relator: Jorge Luis Dall'Agnol, Julgado em 09/11/2011:

AGRAVO INTERNO. AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE OFERTA
DE ALIMENTOS, CUMULADA COM GUARDA COMPARTILHADA.
ALIMENTOS PROVISORIOS. ESPOSA E FILHO MENOR. FIXACAO. A
fixacdo de alimentos, inclusive o0s provisorios, h& de atender
ao bindbmio possibilidade-necessidade. Situagcdo que recomenda o
arbitramento de alimentos provisérios em atencao ao que consta nos autos,
até que, com as provas que ainda serdo produzidas, reste melhor
visualizada a real situacédo financeira do alimentante e as necessidades dos
alimentandos. Precedentes jurisprudenciais. Agravo interno desprovido.
(SEGREDO DE JUSTICA) (Agravo N° 70045369931, Sétima Camara Civel).
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E conforme o TJ-MG - Apelacdo Civel AC 10024081799272001 MG
(TJ-MG)Data de publicacéo: 11/06/2014:

Ementa: ALIMENTOS - ADEQUACAO AO BINOMIO NECESSIDADE-
POSSIBILIDADE - SENTENCA MANTIDA. -A penséo alimenticia deve se
adequar ao binébmio necessidade\possibilidade, que, em outras palavras,
significa dizer que ela deve ser prestada em patamar compativel com a
condicdo financeira de quem paga, bem como dentro da necessidade
daquele que recebe.

A obrigacéo de prestar alimentos hoje se torna mais ampla ao Cédigo
Civil inovar e trazer modificagcbes importantes para ambito social e familiar, para
garantir o direito do alimentando, além de legislacfes infraconstitucionais e a propria
Constituicdo Federal, onde ndo cabe somente ao pai pagar, tendo a igualdade entre
homens e mulheres, e com o surgimento de novos modelos de familia tendo grande
grau de complexidade.

Buscando no Cdédigo Civil ndo € possivel observar um conceito de
alimentos de maneira expressa, onde esses conceitos sao trazidos por renomados
doutrinadores que buscam através do que o Cdédigo proporciona sobre o assunto,

aplicar um conceito, como traz Silvio de Salvo Venosa (2003, p. 200):

Assim, alimentos, na linguagem juridica, possuem significado bem mais
amplo do que o sentido comum, compreendendo, além da alimentagé&o,
também o que for necessario para moradia, vestuario, assisténcia médica e
instrugdo. Os alimentos assim traduzem-se em prestagdes periodicas
fornecidas a alguém para suprir essas necessidades e assegurar sua

subsisténcia.

Conforme Orlando Gomes (1999, p. 427), tem-se 0 seguinte conceito:

(...) alimentos sdo prestacdes para satisfacdo das necessidades vitais de
guem ndo pode prové-las por si", em razdo de idade avancada, enfermidade
ou incapacidade, podendo abranger ndo sé o necessario a vida, como "a
alimentagdo, a cura, o vestudrio e a habitagdo", mas também "outras
necessidades, compreendidas as intelectuais e morais, variando conforme a
posi¢cdo social da pessoa necessitada.

Segundo posicionamento de Silvio Rodrigues (2004, p. 374)

(...) alimentos, em Direito, denomina-se a prestacdo fornecida a uma
pessoa, em dinheiro ou em espécie, para que possa atender as
necessidades da vida. A palavra tem conotagdo muito mais ampla do que
na linguagem vulgar, em que significa 0 necessario para o sustento. Aqui se


https://tj-mg.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/123300587/apelacao-civel-ac-10024081799272001-mg
https://tj-mg.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/123300587/apelacao-civel-ac-10024081799272001-mg

15

trata ndo s6 do sustento, como também do vestuario, habitacdo, assisténcia
médica em caso de doenca, enfim de todo o necessario para atender as
necessidades da vida; e, em se tratando de crianca, abrange o que for
preciso para sua instrucao.

Pode-se verificar que os posicionamentos trazidos dizem da obrigacao
além do que se previa, tendo conceitos com a finalidade de buscar a tutela da parte
mais enfraquecida e necessitada, a que deve buscar maior tutela e urgéncia pelo
cumprimento da obrigagdo, tendo uma relagdo ndo s6 de sustento, mas de
obrigacdo, o que vai ser expandido o conceito para garantir uma necessidade do
alimentando.

Como dito, ndo h& um conceito expresso, mas sim requisitos para a
concessdo do direito, e com isso a doutrina busca conceituar para melhor
aplicabilidade dos requisitos. Dentre a doutrina sdo inUmeros conceitos, dentre eles
o de Aurea Pimentell Pereira que retratou entendimento de Pontes de Miranda
(2009, p.100):

Os alimentos, na linguagem comum, sdo considerados, em principio, como
representativos do estritamente necessario a sobrevivéncia dos
alimentandos, observando que, no direito antigo, segundo o previsto nas
Ordenacgdes Filipinas, abrangia, além dos mantimentos, vestuario e
habitacéo (...).

E oportuno ressaltar a importancia e a finalidade desta obrigacéo, que
visa atender aos requisitos da necessidade do alimentando que ndo consegue por Si
s6é manter o autossustento ou até de ndo prover seu sustento. Um direito que
abrange principios voltados ao ser humano, visando a dignidade, direito a vida, e
direito patrimonial com finalidade pessoal, caracterizando a incapacidade material,
econOmica em raz&o de circunstancias adversas que o impossibilitam.

Maria Helena Diniz (2007, p.250) conceitua trazendo principios e bases

legais fundamentais, em suas palavras:

O fundamento desta obrigacdo de prestar alimentos é o principio da
preservacdo da dignidade da pessoa humana (CF, art. 1° Ill) e o da
solidariedade social e familiar (CF, art. 3°), pois vem a ser um dever
personalissimo, devido pelo alimentante, em razdo de parentesco, vinculo
personalissimo, devido pelo alimentante, em razdo de parentesco, vinculo
conjugal ou convivencial que o liga ao alimentando.
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Ana Maria Goncalves Louzada (2008, p.230) trata 0 seguinte

entendimento:

(...) destacamos que alimentos, em sua concepc¢ao juridico-legal, podem
significar ndo s6 o montante indispenséavel a sobrevivéncia do alimentando,
mas também o valor que importa na mantenca de seu padrdo de vida,
subsidiando, inclusive, seu lazer. Os pressupostos da obrigacdo alimentar
embasam-se no vinculo de direito de familia, subsidiado nas necessidades
do alimentado e nas possibilidades financeiras do alimentante, respeitando
o principio da reciprocidade

A obrigagédo de alimentar trazido por Arnoldo Wald (1999, p.57) que

seria uma relacéo de parentesco que defini esta obrigacéo:

A obrigagdo alimentar caracteriza a familia moderna. E uma manifestagéo
de solidariedade econdmica que existe em vida entre 0s membros de um
mesmo grupo, substituindo a solidariedade politica de outrora. E um dever
mutuo e reciproco, entre descendentes e ascendentes e entre irméaos, em
virtude do qual os que tém recursos devem fornecer alimentos, em natureza
ou dinheiro, para sustento dos parentes que nao tenham bens, ndo podendo
prover pelo seu trabalho a propria mantenca.

Alimentos ndo se prendem a simples palavra, mas como dito
anteriormente vai além, sendo aquilo que se torna basico para a subsisténcia do
alimentado e de utilidade e necessidade pelo mesmo, como moradia, saude, lazer,
entre outros que auxiliam nesses pilares basicos do desenvolvimento.

Maria Berenice Dias (2009, p.459), traz palavras que servem de
paradigma a uma construcdo a dignidade do alimentado, baseado nos principios
constitucionais da dignidade da pessoa, e outras garantias constitucionais ligadas ao
dia a dia do mesmo:

Para o direito, alimento ndo significa somente o que assegura a vida.
A obrigacgédo alimentar tem um fim precipuo: atender as necessidades de
uma pessoa que ndo pode prover a prépria subsisténcia. O codigo Civil ndo
define o que sejam alimentos. Preceito constitucional assegura a criangas e
adolescentes direito a vida, a salde, a alimentacado, a educacao, ao lazer, a
profissionalizagdo, a cultura e a dignidade (CF 227). Quem sabe ai se possa
encontrar o parametro para a mensuracdo da obrigacéo alimentar. Talvez o
seu conteddo possa ser buscado no que entende a lei por legado de
alimentos (CC 1.920): sustento, cura, vestuario e casa, além de educacao,
se o legatario for menor.

De forma tem-se a interpretacdo a este dispositivo onde esta
responsabilidade aparentemente trazida pela Constituicdo, foi transferida a quem
tinha capacidade de realizar esta obrigacdo de forma efetiva, sejam, pais, ou quem
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por ele tenha responsabilidade de oferecer tudo o que for de sua necessidade,
mantendo um padrao social, econdmico, daquele que depende de outro para obter e

usufruir destes direitos.

2.1 Evolucao Historica

Analisando-se o decorrer da histéria social do direito obrigacional, se
pode verificar que o direito de alimentar se vem perdurando durante séculos, anos,
por serem satisfeitos por seus responsaveis, passando essa obrigacdo em varias
geracdes, fazendo se tornar por um conceito social conforme foi avancando no
tempo. Como traz alguns autores em suas obras sendo um dever moral, social, e
nao somente uma responsabilidade imposta, mas tem embutido um dever social.

Como é trazido por Yuseff Said Cahali (2002, p.45/46):

(...) os alimentos constituiam dever moral, sendo concedidos sem regra
juridica . Entre os romanos , os alimentos concedidos pelo marido a sua
esposa diziam-se prestados a titulo de inferioridade , restricdo de direitos e
discriminagdo , em que entdo vivia a mulher a exemplo dos filhos e dos
escravos , submetidas a autoridade do pater familias que concentrava em
suas maos todos os direitos sem que qualquer obrigacéo se vinculasse aos
seus dependentes , onde estes ndo poderiam exercitar contra o titular
nenhuma pretenséo de carater patrimonial.

Os alimentos tem uma origem da Constituicdo Federal através do
principio da dignidade da pessoa, e se tem o direito de prestar alimentos como uma
obrigacao, assim atendendo as necessidades de uma pessoa que nao pode manter
sua prépria subsisténcia.

O Cddigo Civil ndo tras em seus artigos o significado de alimentos, mas
a Constituicao traz que é de direito da crianca e adolescente o direito de alimentagéo
dentre outros primordiais ao desenvolvimento pessoal e social (CF,227). Sendo um
instituto que ndo surgiu aparentemente recente, mas que vem sendo trazido durante
anos pela lei, como um elemento essencial e derivado de principios que regem o
estado de direito de cada pessoa.

Explicando melhor a ideia de alimentos abrange muito mais que o
simples “dar de comer”, mas sendo aquilo que o alimentando necessita para o seu
bem-estar, desde seu nascimento, sendo garantido a satisfacao desses direitos por

guem detém tais responsabilidades. Ndo se sabe ao certo quando houve o efetivo
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reconhecimento da obrigacdo alimentar no Direito Romano pelo principio da
solidariedade familiar. Entretanto, este reconhecimento se fortaleceu quando o
vinculo de sangue que se estabelece entre os membros de uma familia passou a ser
reconhecido com maior énfase, havendo uma transformacdo da visdo outrora
apresentada (CAHALI, 2009.p.42).

Antigamente ja havia o surgimento no Direito Romano, mas eles néo
tinham uma visao de ser este direito literalmente uma obrigacdo, mas uma caridade
gue se era feita para quem necessitava. Com o passar dos anos, foi evoluindo os
pensamentos dos quais foram aprimorando ideias, conceitos, perspectivas sociais, e
com isso consequentemente afetou a ideia que se tinha de alimentos, assim o
instituto se teve um olhar voltado para a obrigatoriedade deste direito.

Olhando para o Brasil, em sua parte historica, tem-se em destaque as
Ordenacdes Filipinas, que eram decretos pelos reis de Portugal, e sendo
influenciado pelo Direito Romano, tinha o viés obrigacional, aquele que tivesse até
12 anos.

Yussef Cahali Said (2009, p.479), destaca em suas palavras este
direito:

Se alguns 6rfaos forem filhos de tais pessoas, que ndo devam ser dados
por soldadas, o juiz lhes ordenard o que lhes for necessario para o seu
mantimento, vestido e calcado, e tudo mais em cada uma ano. E mandara
escrever no inventario, para se levar em conta a seu tutor ou curador. E
mandara ensinar a ler e escrever aqueles, que forem para isso, até a idade
de 12 anos. E dai em diante, Ihes ordenara sua vida e ensino, segundo a
gualidade de suas pessoas e fazenda.

Em analises histéricas posteriormente se vé que com o surgimento da
Consolidacao das Leis Civis teve aparentemente grande mudanca, ao destacar no
ordenamento partes deste livro a se dizer sobre o direito obrigacional. Logo em
seguida, em 1916, surgiu o Cadigo Civil, onde este passou ater vigéncia deixando a
Consolidacao ter seus eventuais efeitos.

O primeiro Codigo Civil, trazido pela lei 3.071, em observancia a
Constituicdo de 1891, trouxe em seu artigo 231 os deveres de ambos o0s cdnjuges,
sendo um deles o sustento, guarda e educacao dos filhos.

Em 2002, surge outro Codigo Civil trazido pela lei 10.406 de 10 de
janeiro de 2002, em vigor desde 11 de janeiro de 2003, e repete 0s mesmos deveres

e obrigacgodes.
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Guilherme da Gama (2008, p.488) diz que:

E imperioso observar que, efetivamente, a estrutura dos alimentos de
Direito de Familia, no modelo do cddigo civii de 1916,
comportava diversidade de tratamento diante das préprias diferencas de
fundamento, de caracteristicas e de efeitos, e uma das questbes que
certamente terdo que ser enfrentadas a luz do Codigo Civil é a radical
transformacdo de tal estrutura normativa para unificar os diferentes
alimentos no ambito das relacfes familiares. A respeito dos alimentos entre
companheiros, é valido observar que houve uma evolugdo significativa
sobre tal tema, desde o surgimento das primeiras leis previdenciarias que
contemplaram direitos securitarios em favor do supérstite (como, por
exemplo, pensado previdenciaria e estatutaria), passando pela Constituicdo
Federal de 1988 até o advento das Leis n. 8.971 e 9.278/96).

Logo, o Caodigo Civil de 2002 ndo aborda esse direito de maneira
inovadora, mas somente garante de forma legal o direito do alimentando em relag&o
ao poder familiar que tem sobre ele, derivado de seus responséaveis, em tutelar algo
que ja era previsto em 1916.

Esse direito de receber alimentos para subsisténcia, claramente deriva

do que uma obrigatoriedade real e efetiva.

2.2 Caracteristicas dos Alimentos

Analisando o cenario atual do direito civil patrio, tem-se caracteristicas
atribuidas ao direito obrigacional de alimentos, quais sdo: Transmissibilidade,
Divisibilidade, Personalissimo, Intransferivel, Impenhoravel, Incompenséavel,
Imprescritibilidade, N&o transacionabilidade, Irrepetivel e Irrenunciabilidade.

Passa-se a analisar, em seguida, de maneira individual a cada ponto
em destaque, buscando entender melhor o instituto, e visando sempre em cada um,

o olhar a satisfazer o direito de maneira efetiva e a qualquer momento.

2.2.1Transmissibilidade

S&o transmissiveis o direito de alimentos aos herdeiros, no limite das
forcas da heranca, e assim, é possivel reivindicar ndo s6 aquilo que é devido, mas
também as prestagfes vincendas.

Contudo, transmite a heranca e ndo s6 aos herdeiros pelo pagamento

da obrigacdo, como mostra o artigo 1700 do Caodigo Civil.



20

Maria Berenice Dias traz que (2001, p.465 ):

(...) é a obrigacdo alimentar, que pode ser cobrada dos sucessores. Para
isso ndo é necessario que o encargo tenha sido imposto judicialmente antes
do falecimento do alimentante. A acdo de alimentos pode ser proposta
depois da morte do alimentante.

Assim, o alimentado sempre tera seu direito garantido independentes,

de situagOes que possam ir a ocorrer com o devedor.

2.2.2 Personalissimo

Trata-se de uma caracteristica essencial, pois é reflexo de outras, das
quais sendo uma garantia personalissima ela ndo é passivel de cessdo, nem de
transferéncia, como afirmado anteriormente. Destaca-se que ndo se sujeita a
penhora, compensacgao, prescricao e transacao. Veja:

As obrigacfes alimenticias (prestacfes), sdo impenhoraveis, pois se
prestam a manter a sobrevivéncia para quem recebe, logo € vedado sua penhora.

No que tange a incompensabilidade, ndo se admite a compensacéo
dos alimentos fixados pelo juiz em pecunia com parcelas pagas in natura, uma vez
gue néo podem ser alteradas de forma unilateral.

Ja no que se refere a imprescritibilidade, o artigo 206 82° do Cdédigo
Civil, traz a prescricdo para dois anos da pretensdo para haver prestacdes a partir
da data que venceram, sendo as parcelas fixadas ou convencionadas, a
jurisprudéncia e doutrina entende pela imprescritibilidade do direito de alimentos,
considerando este artigo.

Segundo Maria Berenice Dias (2009, p.110):

O direito & pretenséo alimentar ndo possui a faculdade de ser transferido a
outrem, pois visa a preservar a vida e assegurar a existéncia, ndo pode ser
objeto de cesséo individual que necessita de auxilio para sua manutencao.
Em decorréncia direta de ser carater personalissimo, é que a obrigacao
alimentar ndo é passivel de objeto de cesséo, nem sujeita & compensacéo
ou qualquer que seja a natureza da divida que venha a lhe ser oposta.

Onde o alimentado sempre tera a seguranca de seu direito pessoal ser

pleiteado sem ser transferido a outrem, preservando os principios constitucionais.
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2.2.3 Irrepetibilidade

Os alimentos que ja foram efetuados os pagamentos, ndo sé&o
restituidos pelo beneficiario, mesmo que futuramente seja dito que ele ndo teria
direito ou passar de possibilidades de se manter ou sustentar.

Paulo Lobo (2006, p. 15-16) tem entender que:

Os alimentos séo irrepetiveis, pois os alimentante ndo os pode repetir (pedir
de volta) e o alimentado nédo esta obrigado a devolve-los , se indevidamente
recebidos , como nas hipéteses de casamento declarado nulo ou anulavel ,
ou dos concedidos por mera liberalidade , com intuito apenas assistencial .
Mas podem ser repetido aos alimentos por quem nao estava obrigado a
promové-los , se provar que o parente que legalmente os devia pagou ,
incluindo os atrasados.

Ou seja, efetuado o pagamento o alimentado ndo esta obrigado a
devolver, pois foi garantido a subsisténcia dentre outras garantias essenciais,

mesmo que assim ainda nao teria a efetiva obrigagao.

2.2.4 Irrenunciabilidade

O artigo 1707 do Cdédigo Civil traz que é vedado renunciar o direito de
alimentos, sendo o respectivo crédito insuscetivel de cessdo, compensacdo ou
penhora.

Clovis Bevilaqua (2006, p.307) :

(...) sendo despido de qualquer documento neste sentido . Vale dizer que se
uma pessoa assinar documento renunciando ao direito de pleitear alimentos
de seus pais , este documento ndo serd levado em conta em acgédo de
alimentos , caso essa pessoa venha deles necessitar .
Assim, garante gue muitos direitos ndo sejam acompanhados de vicios
de consentimento, jA& que qualquer documento renunciando a este direito nao tera
validade, fazendo que a todo tempo o alimentado tenha garantido seus direitos a ele

inerentes e pleiteaveis.
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2.2.5 Impenhorabilidade

Como os alimentos tem a ideia de sustento do alimentando, logo pela
l6gica do sistema, se tem a impenhorabilidade do mesmo, como mostra Yuseff Said
Cahali (2002, p.82):

Tratando-se de direito personalissimo , destinado o respectivo crédito a
subsisténcia da pessoa alimentada , que n&o dispde de recursos para viver ,
nem pode prover as suas hecessidades pelo proprio trabalho, ndo se
compreende possam ser as prestacbes alimenticias penhoradas;
inadmissivel , assim , que qualquer credor do alimentado possa priva-lo do
gue é estritamente necessario a vida .

N&o sdo passiveis de penhorabilidade os alimentos, garantindo ao
alimento seus direitos Constitucionais, inclusive a dignidade da pessoa humana em

ter sua subsisténcia garantida.

2.2.6 Imprescritibilidade

A qualquer momento o alimentando podera necessitar dos alimentos,
assim o Cédigo Civil, traz em seu artigo 206 8§2° que se prescreve em dois anos a
pretensdo para haver prestacdes alimentares, a partir da data que vencerem.

Silvio de Salvo Venosa (2003, p.361) ainda diz que o direito a penséo
alimenticia é imprescritivel. Durante a vida a pessoa que podera vir a necessitar de
alimentos. A necessidade momentanea rege o instituto dos alimentos e faz nascer o

direito & acéo.

2.3 Espécies de Alimentos

Os alimentos sao divididos em varias espécies, a doutrina atribui
critérios para sua classificacdo, que podem ser quanto a sua natureza Civil, que séo
agueles conteudos que estdo voltados ao atendimento das necessidades morais,
intelectuais, como educacdo, assisténcia, como mostra o caput do artigo 1694 do
Caodigo Civil, onde sua fixacdo vai depender das necessidades e condicdo do

alimentado. Mantém o status da familia. E os Naturais sdo aqueles alimentos que
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Sao necessarios para subsisténcia do alimentado, eles sdo de necessidade basica
como dispde o artigo 1694,82° do CC.

Art. 1.694. Podem os parentes, os conjuges ou companheiros pedir uns aos
outros os alimentos de que necessitem para viver de modo compativel com
a sua condicdo social, inclusive para atender as necessidades de sua
educacéo.

8§ 20 Os alimentos serdo apenas os indispensaveis a subsisténcia, quando a
situacdo de necessidade resultar de culpa de quem os pleiteia.

Quanto a causa juridica, podem ser: Legais, que sdo aqueles que
derivam da lei, ou ate chamados de legitimos, tanto por um vinculo sanguineo, que
também pode derivar como mostra o artigo 1694 CC de uma relacdo em decorréncia
do matrimdénio ou da unido estavel. A prisao civil pelo ndo pagamento, que esta na
Constituicdo Federal em seu artigo 5° LXVII, pode ser decretada nos casos previstos
nos artigos 1566 Il e 1694 do Cddigo Civil. Os Voluntarios ndo se tem previsdo
legal, dependendo, portanto da vontade ndo € permitido a priséo.

Ja os Indenizatérios ou Ressarcitorios, sdo 0s que resultam da pratica
de um ato ilicito, e com o ato surge o direito de indenizar, essa funcéo reparatoria
surge com o status quo, em decorréncia da préatica. Quando o ilicito surgir de um
resultado morte, o infrator podera ser penalizado a titulo de danos morais ao
pagamento de alimentos, sendo estes regulados pela responsabilidade civil,

conforme se verifica no:

Art. 948. No caso de homicidio, a indenizacao consiste, sem excluir outras
reparacoes:

| - no pagamento das despesas com o tratamento da vitima, seu funeral e o
luto da familia;

Il - na prestagcdo de alimentos as pessoas a quem 0 morto 0s devia,
levando-se em conta a duracao provavel da vida da vitima.

Art. 950. Se da ofensa resultar defeito pelo qual o ofendido ndo possa
exercer o seu oficio ou profissdo, ou se lhe diminua a capacidade de
trabalho, a indenizacdo, além das despesas do tratamento e lucros
cessantes até ao fim da convalescenca, incluira pensdo correspondente a
importancia do trabalho para que se inabilitou, ou da depreciacdo que ele
sofreu.

Aqui ndo é permitido a prisdo pelo inadimplemento. Aqui se tem uma
responsabilidade civil ex delicto. Quanto a sua finalidade, podem ser destacados
como Provisérios e sdo aqueles que sustentardo o alimentado no decorrer do

processo. Segundo Maria Helena Diniz (2013, p. 510):
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Alimentos provisorios se fixados pelo juiz no curso de um processo de
cognicao ou liminarmente em despacho inicial na acdo de alimentos de rito
especial, apds prova de parentesco , casamento ou unido estavel , nos
termos da Lei n° 5.478/68 , arts 2° e 4°devem suprir as necessidades do
credor enquanto espera a sentenca de meérito.

Sao préprios da acdo de alimentos e devem ser fixados no despacho
inicial, vigorando até a sentenca, como dito acima, ndo sdo restituidos se por
ventura forem pagos.

Como mostra a Lei n°5.478/68 “Art. 4° Ao despachar o pedido, 0 juiz
fixard desde logo alimentos provisorios a serem pagos pelo devedor, salvo se o
credor expressamente declarar que deles nao necessita”.

Os provisionais sédo alimentos deferidos em sede de acdo cautelar,
enquanto tramita o processo.

Roberto Senise Lisboa (1994, p.107), em relacdo aos alimentos
provisionais diz: “Alimentos provisionais sdo aqueles fixados no curso de uma
medida judicial de natureza acautelatéria, isto €, para preservacao dos interesses do
alimentando, ante a presenca do fumus boni iuris e o periculum in mora”.

Os definitivos sdo os estabelecidos pelo juiz, em carater permanente,
sendo na sentenca ou por acordo homologado. E seus efeitos retroagem até a
sentenca.

Em relacdo aos alimentos definitivos, Maria Helena Diniz (2007, p. 120)
classifica: “Alimentos definitivos sdo aqueles estabelecidos pelo magistrado ou pelas
partes no caso de separacao judicial consensual, com prestacdes periddicas, de
carater permanente, embora sujeito a revisao”.

Quando se diz em momento, podem ser Pretéritos e serd os alimentos
que o pedido retroage a periodo anterior ao ajuizamento da acao, supri necessidade
anterior ao pedido. Aqui ndo se admite este tipo de alimento a ser pleiteado.
Conforme Maria Helena Diniz (2007, p. 200):

Os alimentos ndo sédo devidos e ndo se confundem com as prestacdes
preteritas, vencidas e ndo cobradas , fixadas na senten¢a ou no acordo, que
passam a ser um crédito como qualquer outro , dobrado pela forma de
execucao por quantia certa , com supedaneo no art.732 , do Cadigo de
Processo Civil.

Tem-se os alimentos atuais que sao pedidos na inicial, de acordo com

as necessidades do momento, e da data da postulagdo do pedido até o momento
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que declara os definitivos. E os alimentos futuros devidos somente a partir da
sentenca. Segundo Assis (2000, p.191):“Os que se prestam em virtude de sentenca
transitada em julgado e a partir da coisa julgada, ou em virtude de acordo e a partir
destes”.

Sendo estas, as espécies de alimentos que diferenciam entre si no

ordenamento juridico.

2.4 Pressupostos da Obrigag&o Alimentar

Para que eu possa ter o direito de alimentos, ou seja, ter a concessao
deste direito, € preciso obedecer alguns requisitos, que ja foram mencionados
acima, mas em uma formal classificatéria e explicativa abaixo, que sdo a Existéncia
de um vinculo de parentesco, entre as partes, 0s quais estdo obrigados conforme
dispde a lei somente os ascendeste, descendestes, irmaos (bilaterais ou unilaterais).
A necessidade de ter uma parte reclamante do direito, sendo demonstrado seu
estado de necessidade para garantir sua subsisténcia.

A pessoa pela qual esta obrigada, tem que ter uma situacao financeira-
econbmica para cumprir com a obrigacdo, onde guem possui somente 0 necessario
para a sua subsisténcia ndo tem como garantir a de outrem, tem que ter condicdes
de manté-los. Deve-se ter uma proporcionalidade, que estd de forma clara pelo
artigo 1695 do Caédigo Civil. Tudo na obrigacéo deve ser regido por este principio, na
proporcao da necessidade e proporcdo do que pode ser suprido, tem um binémio

necessidade/possibilidade.
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3 DO DIREITO AOS ALIMENTOS: UMA VISAO PRINCIPIOLOGICA

Na atual jurisdicdo, ha um protagonismo dos principios. Estes deixaram
de ter a mera funcdo de colmatar lacunas das leis, e passaram a cumprir a funcéo
de verdadeiros norteadores interpretativos, onde a finalidade é a efetivacdo de
direitos.

No ambito da ciéncia do direito processual, ndo se da de modo
diferente. Hoje, o papel dos principios juridicos vem sendo cada vez mais
reconhecido pela doutrina e, mesmo, pela jurisprudéncia. Tal reconhecimento est4,
intimamente, ligado a compreensdo de que o sistema juridico, por ndo ser um
sistema completo e acabado — ao contrario do que pretendiam os mentores dos
projetos antes do século XVIII e XIX. Isso se explica pelo fato de que o arcabouco
legislativo ser elaborado, através da atividade legislativa, que € controlada por
homens, que enfrentam uma limitacéo propria da sua condicdo humana: apresentam
capacidade cognitiva finita. Nao € possivel antever todas as necessidades e
demandas sociais e legislar para soluciona-las.

Nesse sentido, se faz necesséario postulados interpretativos para
solucionar tais demandas. Dai a importancia dos principios — que adentar na
especificidade dos casos concretos e ultrapassa a barreira da generalidade e
abstracao, préprias das leis.

A tutela jurisdicional executiva € o meio que se satisfaz a pretensao
acolhida pela atividade jurisdicional cognitiva.

Mas, o ordenamento juridico, depende de uma provocacao, ou seja, €

inerte. Precisa ser provocado.

3.1 Principios da Execucao

Este topico diz respeito aos principios em especifico aplicados na
execucao dos alimentos, dando assim o devido processo legal, de maneira favoravel
e respeitando os direitos e garantias constitucionais das partes relacionadas no
processo. Tendo grande relevancia sua aplicacdo diante de conflitos aparentes,
realizando solu¢des de modo pacifico e eficaz e estabelecendo direcionamentos

para a execucao.
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3.1.1 Principio da autonomia

O principio da autonomia € um deles. E resultado da especificidade
funcional da execucdo. O processo de execucdo possui uma funcdo que lhe é
prépria/especifica, que ndo se confunde com aquela desenvolvida pelo processo de
conhecimento e pelo processo cautelar.

A estrutura original do Cédigo de Processo Civil de 1973, foi elaborada
de maneira totalmente autdbnoma, onde as formas de cognicdo eram de forma
apartadas, tinha o fundamento do Estado Liberal. Isso porque, se privava pela
liberdade, o que impactava na seguranca juridica.

N&o conviviam no mesmo processo diversas tutelas jurisdicionais, para
cada uma um processo tipico.

Com a reforma processual, se teve o momento do sincretismo
processual. Nesta fase, o processo é visto como um todo unitario, onde as
atividades cognitivas e executivas séo realizadas em um unico procedimento.

O que se tem sao fases processuais, ou seja, ndo € preciso instaurar
uma nova acao para a protecéo e efetivacdo dos direitos.

A Lei Federal n°. 11.232 de 2005 introduziu importante modificacdo na
estruturacdo geral da atividade jurisdicional adotada pelo Cédigo de Processo Civil
de 1973, pois extinguiu a separacao, ao menos no plano formal, entre o processo de
conhecimento e o processo de execugcdo. A partir da entrada em vigor, da
mencionada lei, as duas atividades passaram a ser desempenhadas no ambito de
um mesmo processo, mediante simples cumprimento da decisdo originadora do
titulo executivo.

Assim, sem a necessidade de uma nova propositura de uma demanda
pode-se pedir a execucao da tutela, trazendo para o ambito do direito de alimentos,
constituindo-se o direito de receber, podera conjuntamente pedir a execucdo da
ordem, tendo assim a formagdo de uma nova relacdo juridica, que culminara na
efetivacdo e satisfacdo do direito, inicialmente, postulado.

Como bem destacou Guilherme Rizzo Amaral (2005, p. 60):

(...) a adocao de sisteméticas sincréticas entre o processo de conhecimento
e 0 processo de execucdo ja haviam sido adotadas pela Lei Federal n°.
10.444, de 07 de maio de 2002, que trouxe a segunda etapa das reformas
processuais onde findou a necessidade de um processo de execucao
autbnomo para realizar a tutela das obrigacbes de fazer, ndo fazer e de
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entregar coisa, mediante a alteracdo dos artigos 621 e 644 do Cdédigo de
Processo Civil, bem como pela incluséo do artigo 461-A ao mesmo diploma
legal.

Nos casos citados, uma vez imposto ao réu dever de fazer, ndo fazer ou
entrega de coisa, por sentenca transitada em julgado (ou sujeita a recurso
desprovido de efeito suspensivo) serd 0 mesmo intimado para cumpri-la,
podendo o juiz fixar multa (astreintes) para o caso de descumprimento (art.
461, 84° ou tomar as medidas necessarias para a efetivacdo da tutela
especifica ou a obtengdo do resultado pratico equivalente (art. 461, § 5°),
tais como a busca e apreensédo ou a requisicao de forca policial (sendo o rol
do 85° meramente exemplifi cativo). Ndo ha mais que se falar, nesses
casos, em instauracdo de processo de execucdo mediante citacdo do
devedor, ajuizamento de embargos a execuc¢édo, etc. Para o Ministro Salvio
de Figueiredo Teixeira, ‘da-se ai um processo sincrético, no qual se fundem
cognigao e execugao’.

No entanto, e apesar do resultado pratico (e aparentemente mais
eficaz) que a Lei de Cumprimento de sentenca possui, ndo se pode afirmar que o
principio da autonomia do processo de execucdo deixou de existir ou que ele devera

ser descartado por completo, podendo ser utilizado de forma complementar.

3.1.2 Principio do titulo

Por ele, quando se tem uma atividade juridica de cunho executivo,
necessariamente, deve-se ter um titulo liquido, certo e exigivel.

Nesse sentido, o titulo executivo consiste, para Moacir Amaral dos
Santos (2001, p.217), “no documento que, ao mesmo tempo em que qualifica a
pessoa do credor, o legitima a promover a execugao”.

Assim toda execucédo tera por base no titulo executivo certo, liquido e
exigivel, além da inadimpléncia do demandado, perfazendo todos os pressupostos
exigidos para execucao.

Mas visando evitar abusividade, € que se defende a necessidade de
oportunizar espaco para a manifestacdo da parte contraria, ou seja, o0 conceder o
contraditério. Como seria 0 caso da execucdo com penhora de bens (nulla executio
sine titulo).

Requisito oriundo do direito italiano desde a alta idade média, quando
os comerciantes de cidades mercantis, como Veneza comegaram a criar
documentos de divida que dariam origem aos atuais titulos de crédito (como a letra
de cambio e, bem posteriormente, a nota promissoéria e o cheque), buscando-se um

ponto de equilibrio entre os pontos de exigéncias da certeza e da celeridade, o titulo
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executivo hoje é exigido pelo atual Cdédigo de Processo Civil, como pressuposto
processual do processo de execucgao lato sensu.
Nesse sentido, Araken de Assis (2013, p.27-28):

A formacéo do titulo executivo se subordina a carga e aos efeitos da acao.
E irrelevante, a tal propdsito, o grau de cognicédo desenvolvido pelo érgédo
judiciario 60. Basta recordar o disposto no art. 733, caput, que sempre
conviveu com o art. 583, hoje revogado. A decisdo sumaria e condenatéria
em alimentos provisionais fornece titulo ao vitorioso e enseja execucao. 61
A luz desse exemplo, parece mais do que evidente a um espirito desarmado
gue importa a forca do provimento, e, ndo, a sua classificacdo consoante o
art.162 e o grau da cognigdo. Naturalmente, aos provimentos antecipatorios
(arts. 273 e 461, § 30) faltara declaracéo; todavia, a circunstancia néao inibe
0 surgimento do titulo, porque o provimento produz outros efeitos (executivo
ou nao) .62 Do contrario, a execucao provisoéria se desenvolveria sem titulo,
pois a pendéncia do recurso também inibe a eficacia declarativa. O carater
provisério do titulo ndo constitui empecilho relevante ao nascimento da
actioiudicati . Na execucao provisoria (rectius: baseada em titulo provisoério),
ha “adiantamento da execucdo no juizo da execucgdo, a diferenca do
adiantamento de execucdo no juizo da pretens@o a sentenga, que ocorre
com a execucao dos titulos extrajudiciais” .63 Pode-se dizer que se cuida de
uma execucéo precipitada no tempo .64

Resta estabelecer se o “cumprimento” dos provimentos com for¢a executiva
ou mandamental se baseiam em titulo executivo. Tudo dependera da
natureza que se atribua ao titulo executivo (infra, 75). Se o titulo constitui
uma autorizacao judicial para empregar meios de sub-rogac¢éo e de coer¢ao
contra o executado, imple-se resposta positiva ao quesito; ao invés,
supondo-se que o titulo seja produto de cogni¢do completa e efeito da
condenacéo, a resposta é negativa .

Logo como visto, representa uma consequéncia da especificidade
funcional dos 6rgéos jurisdicionais, tendo alguns valores de prévio consenso, que

constituem seus principios fundamentais.

3.1.3 Principio da disponibilidade

Por esse principio, deve estar presente a possibilidade de dispor,
desistir voluntariamente. O referido principio correlaciona-se aos institutos da
desisténcia e da renuncia.

Durante o processo cognitivo, as partes poderao abrir mao do direito de
postular, desde que haja a necessaria anuéncia do réu.

J& quando se trata do processo de execugdo , como visto atualmente o
direito do credor é “superior” ao direito do devedor, por conta disso, nunca sera
necessario essa anuéncia diante da desisténcia do direito de postular alguma

pretensdo em juizo. Como mostra o artigo 775 do CPC:
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O exequente tem o direito de desistir de toda a execucdo ou de apenas
alguma medida executiva.

Paragrafo Unico. Na desisténcia da execucgédo, observar-se-a o seguinte:
Paragrafo Unico. Na desisténcia da execucao, observar-se-a o seguinte;

| - serdo extintos a impugnacéo e os embargos que versarem apenas sobre
questdes processuais, pagando o0 exequente as custas processuais e 0s
honorarios advocaticios;

Il- nos demais casos, a extincdo dependera da concordancia do
impugnante ou do embargante.

Nesse sentido Theodoro Jr. (2007, p.138), diz que:

Reconhece-se ao credor a livre disponibilidade do processo de execucéo,
no sentido que ele ndo se acha obrigado a executar seu titulo, nem se
encontra jungido ao dever de prosseguir na execucao forcada a que deu
inicio, até as Gltimas consequéncias.

Conforme leciona Teori Zavaski (2004, p. 98):

Assim,

N&o se confunde a desisténcia da acao com a renincia do direito de agéo
ou do crédito. A renlncia tem eficacia no plano do direito material:
manifestada e acolhida pela sentenca, extingue-se ndo apenas o
processo, mas também o direito de crédito e a pretensdo a execucdo. Ja a
desisténcia opera no plano exclusivamente processual, podendo a acao
de execucao ser repetida. Neste caso, aplica-se subsidiariamente o artigo
268 do CPC, ou seja, a peticdo inicial ndo sera despachada sem a prova
do pagamento ou do depédsito das custas e dos honorérios advocaticios
devidos no processo anterior.

independentemente da concordéncia do devedor, o credor

podera desistir, diante da disponibilidade do seu direito.

3.1.4 Principio da adequacao e tipicidade dos atos executivos

A cada processo um procedimento adequado, de acordo com as

peculiaridades do direito postulado.

Para se iniciar deve-se analisar a natureza do titulo, assim como a

origem da prestacéo.

Conforme a obrigacéo (fazer, ndo fazer, entregar coisa ou pagar), se

tem uma atividade

jurisdicional, onde dependendo da modalidade obrigacional,

correspondera um tipo de execuc¢ao, que se adequara ao pedido postulado.
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Cassio Scarpinella Bueno (2008, p. 22) diz que:

(...) ao mesmo tempo que diversos dispositivos do Cadigo de Processo Civil
continuam , ainda a autorizar apenas e tdo somente a pratica de atos
jurisdicionais tipicos , no sentido colocado em destaque nos paragrafos
anteriores, é inegavel, a luz do ‘modelo constitucional do direito processual
civil, que o exame de cada caso concreto pode impor ao Estado-juiz
a necessidade da implementagdo de técnicas ou de métodos executivos
nao previstos expressamente em lei e que, ndo obstante — e diferentemente
do que a percepcdao tradicional daquele principio revelava -, ndo destoam
dos valores insitos a atuacdo do Estado Democratico de Direito, redutiveis a
compreensao do ‘devido processo legal.

Nas palavras de Marcelo Abelha (2007, p. 22)

Sendo a atividade executiva uma fungéo jurisdicional que substitui e que
estimula a vontade do executado para atuar a vontade concreta da lei, tem-
se ai uma autorizacao normativa para que o Estado, ao mesmo tempo que
impede a autotutela, se veja compelido a entrar na esfera patrimonial do
individuo visando a atuar a norma juridica concreta. Todavia, para
“controlar” e “delimitar” a atuacao e interferéncia do Estado na liberdade e
propriedade, previa o CPC/73 — além da seguranca de que o Estado s6
atuaria se fosse provocado — a tranquila regra (para o executado), de que
este sO perderia seus bens em um processo especifico, com um minimo de
previsibilidade, e, especialmente, sabendo de antemdo quais seriam as
armas executivas a serem utlizadas pelo Estado durante a atuacéo
executiva. Mas nédo é so6, pois o0 modelo liberal do processo executivo dava
ao jurisdicionado a certeza e seguranca das armas que seriam utilizadas
pelo Estado, bem como quando e como as utilizaria. Isso quer dizer que em
um Estado liberal vigora o principio da tipicidade dos meios executivos, de
forma que ao juiz ndo cabe a escolha do meio executivo, sendo porque lhe
compete apenas e tdo-somente cumprir as regras previstas da tutela
processual executiva que estao delimitadas no “didatico e exaustivo manual
de instrugbes previamente estabelecido pelo legislador processual”. Nao
havia espagos para “invengdes” ou “criagdes” ou até “escolhas” por parte do
juiz do meio executivo a ser utilizado na atividade executiva. Esse
engessamento do magistrado tem uma s6 finalidade: impedir a intervengéo
estatal desmedida na propriedade e liberdade das pessoas. Obviamente
gue o modelo liberal foi substituido formalmente com o novo texto
constitucional, e, aos poucos a legisla¢do nacional vai se adequando a nova
realidade social: o Estado Social Democratico. Isso implica em sérias
mudancas nos diversos flancos do ordenamento juridico, e, o direito
processual é um deles. As reformas iniciadas em 1994 tém demonstrado
isso”

Em suma, esse principio assegura que a execucao deve ser especifica,
assim garantindo ao credor/ alimentado a efetiva satisfacdo do seu direito, de forma
gue seja um pagamento semelhante ao que seria realizado de maneira voluntéria,

sendo atualizado e corrigido de acordo com tipo de obrigacéo.
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O referido principio, correlaciona-se a adequacédo do meio executivo,
onde se tem uma previsibilidade ao executado diante da tutela jurisdicional
adequada.

Sendo um ato tipico, este estara previsto na lei processual de forma
minuciosa.

J& ndo ha mais davidas sobre a superacdo da tipicidade dos meios
executivos com a adocao da atipicidade dos meios de execucao.

Assim 0 juiz no Cdodigo de Processo Civil de 2015 € nitido no artigo
494

Art. 494. Publicada a sentencga, o juiz s6 poderé altera-la:

| - para corrigir-lhe, de oficio ou a requerimento da parte, inexatiddes
materiais ou erros de célculo;

| - para corrigir-lhe, de oficio ou a requerimento da parte, inexatiddes
materiais ou erros de célculo;

Il - por meio de embargos de declaragéo.

Ha um espaco de flexibilidade para que o juiz analise a melhor técnica
processual para as peculiaridades do caso concreto. Toda vez que se garante um
espaco de discricionariedade é preciso permitir meios de controle, como forma de
ndo caracterizar atos de arbitrariedades. Esse controle, no caso telado, vem através
do dever de fundamentacdo da decisao judicial. Conforme o artigo 298 do atual
Caodigo de Processo Civil: “Na decisdo que conceder, negar, modificar ou revogar a

tutela provisoria, o juiz motivara seu convencimento de modo claro e preciso”.

3.1.5 Principio do resultado e da menor gravidade para o executado

Também conhecido pela doutrina, como principio de menor gravame,
este principio visa estabelecer uma garantia processual. Havendo mais de um meio
de o credor liquidar seu débito, este podera fazer pelo meio menos gravoso para o
devedor, conforme determina o artigo 805 do CPC: “Quando por varios meios o
exequente puder promover a execugdo, o juiz mandara que se fagca pelo modo
menos gravoso para o executado”.

O atual Codigo de Processo Civil segue determinando que, caso o

executado alegue que determinada medida executiva se caracteriza como gravosa,
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devera, necessariamente, indicar outros meios que seja eficaz e menos onerosos,
do contrario, se mantera os atos executivos.

Marinoni e Mitidieiro (2013, p. 641) ao comentarem declaram que:

Obviamente, o juiz ndo pode preferir técnica processual inidénea, ou
menos idénea que outra também disponivel, para a realizacdo do direito
do exequente, a pretexto de aplicar o art.620, CPC. A execucao realiza-se
no interesse do exequente, que tem direito a tutela jurisdicional adequada
e efetiva (art. 50, XXXV, CRFB, e 612 CPC).

Deve-se analisar todo esse parametro e dentro das possibilidades, do
caso concreto determinar a medida executiva mais eficiente e menos onerosa.
Araken de Assis (2013, p. 30) relata que:

Em decorréncia da busca dessa satisfagédo cabal, pois o processo visa a dar
a quem tem direito todo o direito que alcancaria sem 0 processo,
respondera o de- vedor pelas despesas de cumprimento, inclusive o0s
honorarios de advogado (arts. 651 e 710), salvo regra explicita em contrario
(p. ex., as despesas da nova publicacdo do edital, em caso de culpa dos
auxiliares: art. 688, paragrafo Unico) .

Ao mesmo tempo, o principio do resultado tutela o devedor. Ndo se admite,
em nome dele, a penhora inutil (art. 659, § 20), assim se entendendo a
constricdo de bens cujo valor seja insignificante ou se revelam incapazes de
satisfazer o crédito. Cessara a arrematacao, outrossim, tdo logo satisfeito o
crédito (art. 692, paragrafo unico).

Estatuindo que a execucdo é econdmica e evita maiores sacrificios ao de-
vedor, o art. 620 enuncia tal principio. 65 Relaciona-se com a dignidade da
pessoa humana. 66 Porém, o disposto no art. 620 jamais elidira a finalidade
precipua da execucdo e que consiste na satisfacdo plena e integral do
credor.

Toda execucao, portando, deve ser especificada, adequada e efetiva,

onde podera se utilizar de meios menos gravosos.

3.1.6 Principio da responsabilidade patrimonial ou da realidade

O sistema processual brasileiro tem sido direcionado na ideia que a
responsabilidade recai sobre os bens do devedor. Nem sempre foi assim, no Direito
Romano, por exemplo, vigorava-se de que o inadimplente poderia até mesmo ser
submetido a morte. O devedor para quitar sua divida e cumprir com suas obrigacfes
deveria sofrer as consequéncias daquilo que ele por gerou, podendo ser até mesmo

morto.
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Com a criacdo da Lex Poetelia Papiria, a responsabilidade que poderia
ser pessoal, passa a ser patrimonial. O patriménio do devedor é que responde pelas
dividas. Desse modo, sdo os bens presentes e futuros que garantiram a liquidacéo
do inadimplemento injustificado, que foram adquiridos até o inicio e no decorrer da
execucao. O que contribui para a clareza e transparéncia ao processo.

Neste sentido, Didier Jr. (2012. p. 51) afirma:

Houve época, como no primitivo Direito Romano, em que se permitia que
a execucao incidisse sobre a propria pessoa do executado, que poderia,

por exemplo, virar escravo do credor como forma de pagamento da sua
divida [...].

Esse pensamento deixou de ser aplicado a partir do surgimento da
Humanizacdo do Direito, ou seja, os direitos e garantias fundamentais sendo
respectivamente respeitados.

O artigo 789 do CPC dispde que: “O devedor responde com todos 0s
seus bens presentes e futuros para o cumprimento de suas obrigacoes, salvo as
restricbes estabelecidas em lei”.

O artigo 646 do CPC: “A execugado por quantia certa tem por objeto
expropriar bens do devedor, a fim de satisfazer o direito do credor.”

Tratam-se de dispositivos que se coadunam a ideia de que o
patriménio do devedor é que garantird seu inadimplemento — reflexo da referida
humanizacéo do direito.

Araken de Assis (2013, p. 29), pontua que:

De ordinario, a execucdo recaird sobre os bens do executado, que
respondem pelo cumprimento de suas obrigacdes (art. 591).
Excepcionalmente, a técnica executiva emprega a coer¢gdo pessoal ou
patrimonial, tendendo esta a atuacdo dos no moneyjudgements (arts. 461,
§ 50, 644 e 645, do CPC; art.84, 8 50, da Lei n . 8 .078/90).

Veja que a coercdo pessoal do devedor é tida como medida

excepcional.

3.2 Obrigacéo de alimentos e a teoria do inadimplemento substancial

A Teoria do Inadimplemento Substancial preceitua que, em sede das

obrigacbes contratuais, onde houver o cumprimento quase que total, havendo mora
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insignificante, ndo podera haver a sua extingao. Entretanto, o adimplemento quase
que total ndo excluira outros efeitos juridicos, tais como: a cobranca de
indenizacgao por perdas e danos, por exemplo.

Seria a hipotese do devedor que celebra um contrato de alienagéo
fiduciaria e tendo o veiculo como garantia, quita 98 das 100 parcelas, deixando
duas inadimplidas. Pela aplicacdo da referida Teoria ndo poderia haver a extingéo
do contrato com a perda do veiculo.

A aplicacdo da referida teoria em sede de obrigacdo de alimentos foi
levada a analise ao Superior Tribunal de Justica, onde por trés votos a dois,
afastou-se sua aplicacéo. A deciséo foi da 42 Turma.

A aplicagao da Teoria implicaria em afastar a prisao civil do devedor
de alimentos que tivesse efetuado a maior parte da penséo alimenticia, deixando
apenas de adimplir o minimo da obrigacéao.

A decisdo do STJ reflete os valores inerentes ao texto constitucional.
Garantiu, desse modo, o direito a vida digna daquele que tem a necessidade
comprovada dos alimentos somada a possibilidade do credor. Requisitos
trabalhados anteriormente.

Houve divergéncia de votos.

O voto que prevaleceu foi o do ministro Antdnio Carlos Ferreira,
entdo, presidente da turma.

A primeira sessdo se deu no dia dois de agosto, onde o relator do
habeas corpus, ministro Luis Felipe Saloméo, votou pela incidéncia da referida
Teoria e a consequente concessao da ordem do deste writ, ao devedor de
alimentos que pagou 95% da divida, segue parte de seu voto, e se verifica em HC
439973.2018/0053668-7- 16/03/2018 do Ministro Luis Felipe Salomao:

Apenas quando a prestacao alimentar for suficientemente satisfatéria, cuja
parcela minima faltante for irrelevante dentro do contexto geral,
alcancando resultado tdo préximo do almejado, é que o aprisionamento
podera ser tido como extremamente gravoso, frente a tdo insignificante
inadimplemento.

A ponderacéo feita pelo relator reflete dois aspectos: (a) A liberdade
do devedor; (b) O direito aos alimentos.
Pesou na decisdo do relator, o fato do devedor ter quitado valor

préximo ao almejado, deixando apenas uma parcela irrelevante como inadimplida,
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e a desproporcao de ver tolhido seu direto de liberdade. Para o relator esta deve
prevalecer, onde se considerou o aprisionamento medida extremamente gravosa.

A decisdo é encharcada de subjetivismo. Indaga-se: Como constatar
gue a parte faltante é irrelevante e infima para o credor?

O ministro presidente, Antbnio Carlos, votou de forma divergente,
denegando o pedido do paciente.

Para o ministro, a referida Teoria, deve se limitar a ser aplicada na
sara contratual, sendo impossivel o transporte para a area de familia, por expressa
falta de disposicéo legal.

Além da falta de regulamentacdo, outro aspecto relevante é a
indisponibilidade do bem demandado.

Asseverou, o Ministro, o impacto social desta aplicacdo tedrica e o
reflexo no direito a vida daqueles que necessitam de alimentos. Relembrou, ainda,
em seu voto, que o Superior Tribunal de Justica, sedimentou o entendimento de
que o pagamento parcial da divida alimentar, ndo afastara a prisao civil, conforme
se verifica em HC 439973.2018/0053668-7- 16/03/2018 do Ministro Luis Felipe

Salomao:

O julgamento sobre a cogitada irrelevancia ndo se prende ao exame
do critério quantitativo. A subtracdo de pequeno percentual pode
mesmo ser insignificante para um, mas possivelmente ndo para
outro mais necessitado. H4 de fato muitos outros elementos a serem
considerados:

No voto divergente, restou consignado a necessidade de avaliacéo
qualitativa exauriente, e ndo, meramente, quantitativa, ou seja, somente em
relacdo ao numero de parcelas ndo pagas, no que se refere ao adimplemento, o
gue nao seria possivel no procedimento do Habeas Corpus.

Os ministros: Isabel Gallotti e Marco Buzzi seguiram a divergéncia do

presidente Antonio Carlos.
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4 TUTELA AO DIREITO DE ALIMENTOS

A tutela antecipada de alimentos teve grande avancgo desde a Lei n°
5.478/68, sendo 0 modo encontrado para assegurar os direitos do alimentando, com
sua aplicacao de grande relevancia no sistema.

No atual Cédigo de Processo Civil houve adequacBes em relacdo a
tutela antecipada, em especial nos casos de alimentos.

Em relacdo aos alimentos provisionais, relata que Marcus Vinicius Rios
(2015, p.339): “A sua funcd@o principal € prover o sustento daqueles que eles
necessitam, enquanto tramita determinacéao acao”.

A diferenca é meramente processual, procedimental.

4.1 Autotutela

Autotutela constitui em um dos trés métodos de solucdo de conflitos,
assim como a autocomposic¢ao e a jurisdi¢cao.

Sendo a mais antiga, surgindo com o homem na disputa de bens
necessarios a sua sobrevivéncia, onde o mais forte sobrevém o mais fraco.

Autotutela tem como base dois importantes institutos que sao: da
Autopreservacéao e da utilizacdo do Direito Natural.

As principais formas de autotutela sdo: A forca fisica, moral e
econOmica.

Analisando diante do Estado de direito, aparentemente, ndo séao
legitimas e tendem a serem rejeitas pela atual sociedade.

Daniel Amorim Assumpcao Neves (2010, p. 05-06) diz ser:

A forma mais antiga de solugdo de conflitos, constituindo-se
fundamentalmente pelo sacrificio integral do interesse de uma das partes
envolvida no conflito em razdo do exercicio da forca pela parte vencedora.
[...] € a unica forma de solucdo alternativa de conflitos que pode ser
amplamente revista pelo Poder Judiciario, de modo que o derrotado sempre
podera judicialmente reverter eventuais prejuizos advindos da solucao do
conflito pelo exercicio da forca de seu adversario.

Hoje tem-se uma excepcionalidade, onde pode-se dar a autotutela

como um meio de garantir os direitos fundamentais, mas sendo de modo restritivo.
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Onde somente havera suas aplicacbes quando houver certeza de que
seria cabivel. Apresentando uma aplicacdo extensiva, ou seja, a lei traz hipoteses
taxativas que seriam aplicadas, mas conclui-se que pode proteger direitos
fundamentais que estejam em iminéncia da violagao.

A autotutela ndo é crime quando se utilizada para salvar um direito
superior/igual, ou para proteger um direito maior.

Como é no caso, tendo direitos do alimentado como um direito
superior, um direito fundamental, sendo garantidos a aplicacdo dos limites legais, 0
direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade, como mostra o
artigo 5° da Constituicdo da Republica.

Para que caracterize crime é necessaria a configuracdo de ato ilicito,
anti- juridico, culpavel e punivel, onde neste caso ndo esta definido como crime pela
Constituicao Federal.

Como mostra Thomas Jr. E Woods (2008, p.131) qualquer individuo
pode reclamar seus direitos: “Qualquer pessoa pode exigir de qualquer outra pessoa
gue cesse a ameaca, ou a leséo, a direito da personalidade, e reclamar perdas e
danos, sem prejuizo de outras sancdes previstas em lei”.

O artigo 12 do Codigo Civil determina que “Pode-se exigir que cesse a
ameaca, ou a lesdo, a direito da personalidade, e reclamar perdas e danos, sem

prejuizo de outras sancdes previstas em lei. ”

4.2 Meios Alternativos: Arbitragem, Conciliagcdo, Mediagdo e Transacao

Hoje existem meios alternativos de solugéo de conflitos, que o judiciario
nao os impde, podendo até ter alguma participacdo por parte do mesmo, mas a
deciséo final ndo cabe o magistrado.

A arbitragem é o meio de resolugéo de conflito onde as partes terdo um
terceiro chamado de arbitro, para ajudar na solucéo pacifica deste conflito, de forma
gue este terceiro impde a sua decisao.

E um meio chamado de heterocomposic&o, sendo facultativo as partes
em realizar ou ndo.

Sendo muito parecido com o modo do judiciario, mas destacando que

ndo haverd a presenca do magistrado, ndo se compde de um meio estatal. E
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privado. Aqui, se tem maior facilidade e agilidade em um acordo entre as partes,
sendo muito chamado pela doutrina de “Tribunal privado”. Diferentemente, do meio
judicial muito expressivo em sua morosidade, este arbitro ndo precisa,
necessariamente, ser bacharel em direito para realizar este tipo de acordo.

A conciliacdo é o meio de solucéo de conflito onde as partes buscam,
por intermédio de terceiro imparcial, sendo chamado de conciliador. Com intenséo
de obter um acordo que para que as partes se intendam de modo pacifico, e
benéfico para ambos os lados, e de forma mais agil.

Todos podem se utilizar da conciliacdo. Tem que haver aceitacdo da
parte, do contrario ndo ter4 acordo. Utilizado para conflitos mais simples, com
terceiro neutro.

Por se tratar de procedimento mais célere, tem as vantagens de
conseguir resolver o conflito sem a apresentacéo de provas ou documentos.

Caso a outra parte aceite conciliar, terd uma audiéncia na presenca do
conciliador, onde as partes poderdo solucionar os conflitos da maneira mais
satisfatoria para ambas as partes, ndo havendo ganhadores e perdedores.

A mediacdo € o meio de resolucdo de conflito que tem um grau de
semelhanca com a conciliacdo podendo até levar a uma confuséo se nao atentar ao
detalhe. O mediador e um terceiro imparcial, este sO esta presente para realizar o
verdadeiro sentido estrito da palavra, mediar.

N&o interferindo, nem opinando diante do conflito, apenas mediando a
pacificidade entre as partes para que ambas sozinhas cheguem a um acordo
benéfico para ambos.

Por ter essa especificidade, costuma-se dizer que seria 0 mais
apropriado aplicar em casos mais complexos.

Ambos, Conciliacdo e Mediacdo, sdo norteados pelos principios da
Simplicidade, Economia Processual, Celeridade, Informalidade, Oralidade e
Flexibilidade Processual.

Sobre a transacéo, o atual Cadigo Civil estabeleceu como um contrato
em espeécie, diferente do diploma anterior que a tratava como causa de extincdo das
obrigagdes, dispondo, no seu artigo 840, que “é licito aos interessados prevenirem

ou terminarem o litigio mediante concessdes mutuas.”
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Mas, indiretamente, ainda pode ser tratada como um meio de extincédo
das obrigacbes. Onde se afeicoa a um contrato, que cria, extingue, modifica ou
resguarda obrigacdes das quais deveriam ser realizadas na ordem juridica.

Pode- se dizer que a mediacdo ou a conciliacdo busca a transacao,
sedo um procedimento para se obter 0s mesmos.

Toda pessoa fisica ou juridica em regra esta autorizada a realizar a
transagao.

O artigo 844 do Cddigo Civil é claro nesse sentido: “A transagao nao
aproveita, nem prejudica sendo aos que nela intervierem, ainda que diga respeito a
coisa indivisivel.”

E a aplicac&o do principio da relatividade dos efeitos dos contratos.

As principais caracteristicas sao de indivisibilidade, interpretacao
restritiva ao artigo 843 12 parte do Cddigo Civil, natureza declaratéria e nao
constitutiva de direitos, eficacia de coisa julgada material.

A transacao civil, esta regulamentada nos artigos 840 & 850 do Cddigo
Civil, onde os objetivos séo regular a resolucdo de conflitos ou litigios que envolvem
direitos privados, econdmicos ou sociais entre 0s quais a lei ndo proibi a
autocomposicao

Existe a possibilidade de resolver o conflito sem processo judicial, deve
haver a conscientizacdo sobre as consequéncias de resolver os conflitos entre as
préprias partes.

Assim permite que as partes voltem a se relacionar posteriormente,
prevenindo novos conflitos de ordem objetiva e subjetiva das relagdes, um

instrumento pacificacdo social.

4.3 Jurisdicdo e Tutela Jurisdicional Alimentar

E importante antes de mais nada trazer uma definicio dos termos a
serem tratados, que busca diferenciar a Jurisdicéo de Tutela jurisdicional.

Theodoro Junior (2014, p.49 e 50) declara a jurisdigdo como a “fungao
do Estado de declarar e realizar, de forma prética, a vontade da lei diante de uma

situacéo juridica controvertida”.
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Aderindo ao mesmo pensamento, Dinamarco (2009, p.315) declara:

Tal é a jurisdicdo, funcdo exercida pelo Estado através de agentes
adequados (os juizes), com vista a solucdo imperativa de conflitos
interindividuais ou supra individuais e aos demais escopos do sistema
processual (supra, nn. 48-52). Entre esses escopos esta o de atuacao do
direito material, tradicionalmente apontado como fator apto a dar a
jurisdicdo uma feicdo prépria e diferencia-la conceitualmente das demais
funcdes estatais — pois nenhuma outra é exercida com o objetivo de dar
efetividade ao direito material em casos concretos. Conceitua-se a
jurisdicdo, a partir dessas premissas, como funcao do Estado, destinada a
solucdo imperativa de conflitos e exercida mediante a atuacdo da vontade
do direito em casos concretos.

Carvalho, Caraciola, Assis e Dellore (2010, p.110), diz que:

Hoje, se diz que a jurisdicao é poder, funcao e atividade do Estado. Poder
porgue, desde a classica triparticdo sugerida por Montesquieu, é por meio
do poder judiciario que o Estado exerce o monopdlio citado; é funcéo da
autoridade estatal porque Ihe cabe aplicar as leis e preservar-lhes o
cumprimento, tais como dispostas pela sociedade; e atividade porque séo
necessarios estrutura e inUmeros 6rgdos para o desempenho diuturno da
funcao (carreira de juizes, organizacao judiciaria etc.).

Analisando, € possivel concluir que a Jurisdicdo € uma fungcédo ou
poder do Estado, exercido por meio de leis expressamente prevista, com a
finalidade de resolver litigios entre as partes. Assim cabe ao Estado fazer que a
atividade jurisdicional chegue as partes para resolucao do conflito.

A tutela jurisdicional sera uma maneira em que o Estado assegurara
que seus direitos estejam protegidos e assegurados, prestando a tutela quando

vista necessaria, e preenchidos os requisitos de admissibilidade.

4.3.1 AgOes de alimentos na lei especial

As acdes de alimentos estdo disciplinadas na lei 5.478 de 25 de julho
de 1968. Tem um objetivo de tornar o processo de alimentos mais célere com maior
facilidade, onde foi estabelecido um rito procedimental especial, como mostra em
seu artigo 1°”: A acdo de alimentos é de rito especial, independente de prévia
distribuicdo e de anterior concessao do beneficio de gratuidade”, assegurando que
seja dado a quem necessita da jurisdicdo uma maior agilidade.

Para que tenhamos um procedimento especial é necessario que haja

prova pré-constituida, confirmando parentesco segundo a Lei de alimentos. Se nao
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tiver os elementos presentes, o entendimento que se tem € seguir os ritos do Cédigo
de Processo Civil, o que tem sido realizado na pratica.

Hoje em no Cdédigo de Processo Civil hd somente dois tipos de
alimentos: Provisorios e os Definitivos.

Araken de Assis e Guilhere Rizzo Amaral (2015, pg.645) posicionam-
se contrarios a “necessidade de requerimento do exequente para que 0O juiz
determine o desconto em folha para pagamento da divida dos alimentos”.

Daniel Amorim (2015, p.257) destaca a necessidade de interpretacao
da norma, uma vez que o dispositivo diz que “o exequente podera requerer o
desconto em folha de pagamento da importancia da prestacgéo alimenticia”.

Ao interpretar a regra € que a lei especial prefere a geral.

Doutrina e jurisprudéncia'sdo unanimes em estabelecer a
sobreposicdo da “lex specialis” a “lex generali’, entendimento diverso estaria

fazendo com que a lei especial perdesse sua razao de ser.

4.3.2 Tutela de urgéncia

Quando trata-se de alimentos, verifica-se grande urgéncia, buscando
assegurar a garantia da vida, sobrevivéncia e direitos fundamentais.

Estabelecendo uma diferenca entre as cautelares e a antecipacao dos
efeitos da tutela por José Miguel Garcia Medina, Fabio Caldas de Araujo e Fernando
da Fonseca Gajardoni (2010, p. 40-41):

A diferenca entre a tutela cautelar e a antecipacéo dos efeitos da tutela —
nem sempre de facil constatacdo, no cotidiano forense — esta na
instrumentalidade da tutela cautelar em relagdo a tutela ‘principal’. Com
efeito, a providéncia cautelar, a rigor, ndo tem a vocacdo de tornar-se
definitiva. De outra parte, os efeitos antecipados tendem a tornar-se
definitivos, se confirmado o pronunciamento judicial que os concedeu (...)
Na antecipacéo dos efeitos da tutela ha satisfacéo fatica, isto é, cria-se uma
situagdo idéntica aquela que seria criada com a decisao definitiva de mérito
(tutela satisfativa). Ja o processo cautelar ndo tem esta natureza satisfativa,
sendo o seu objeto apenas a garantia da eficacia (condigcao de gerar efeitos)
de um outro processo de conhecimento ou execucéo (tutela conservativa).

Logo, por essa diferenca vemos que a tutela de urgéncia antecipada

seria a mais adequada, para fins de antecipar os efeitos da tutela final.

ISTF, Ag. Reg. no Agravo de Instrumento n° 545.722-6 — Bahia — 22 Turma, julgado em 26 de junho
de 2007, relator ministro Gilmar Mendes.
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Tutela cautelar é conservativa, como diz Pontes de Miranda (2009,
p.110) “a tutela cautelar garante para satisfazer, ja a tutela antecipada satisfaz para
garantir’, ndo dura para sempre.

Estando presente os requisitos do Fumus bonis iuris e Periculum in
mora e deve haver necessariamente requerimento da parte.

A tutela antecipada garante imediatamente o adiantamento da
sentenca, sendo satisfativa assim proviséria e satisfativa “ndo morre”.

A Teoria da Fungibilidade de mao dupla é estabelecida para resolver
conflitos dos quais ndo se sabe ao certo qual tutela pleitear, ou seja, se pedir outra
da qual necessariamente ndo seria a mais adequada no presente caso aplica-se a
fungibilidade.

Decorre da Constituicdo Federal, e precisa estar presente a
verossimilhanca, fumus bonis iuris e periculum in mora.

O juiz vai analisar os requisitos da tutela que ele vai conceder e néo da
pedida.

O artigo 300 do Cadigo de Processo Civil estabelece que:

Art. 300. A tutela de urgéncia sera concedida quando houver elementos que
evidenciem a probabilidade do direito e o perigo de dano ou o risco ao
resultado util do processo.

§ 1o Para a concesséo da tutela de urgéncia, o juiz pode, conforme o caso,
exigir caucao real ou fidejussoria iddnea para ressarcir os danos que a outra
parte possa vir a sofrer, podendo a caucdo ser dispensada se a parte
economicamente hipossuficiente ndo puder oferecé-la.

8§ 20 A tutela de urgéncia pode ser concedida liminarmente ou apés
justificacéo prévia.

8§ 30 A tutela de urgéncia de natureza antecipada ndo serd concedida
guando houver perigo de irreversibilidade dos efeitos da deciséo.

Assim acabando com as discussdes e unificando os requisitos.

4.3.3 Alimentos provisionais — conceito e caracteristicas

Alimentos provisionais constituem-se na antecipacdo dos alimentos
definitivos, logo o proprio termo ja diz provisério.
O ndo cumprimento pode levar a uma execucao imediata, que € o

objeto de estudo no presente trabalho.
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A acdo pode ainda estar em curso, ou até mesmo nédo ter sido
ajuizada, pois busca o principio da preservacdo da necessidade imediata do
requerente.

Serao estipulados em outras acdes, onde ndo seguira o rito previsto na
lei de alimentos.

Maria Helena Diniz (2007, p.435) destaca que:

(...) alimentos provisionais ou acautelatérios, se concedidos
concomitantemente ou antes da acéo de separacéo judicial , de nulidade ou
anulacdo de casamento ou de alimentos , para manter o suplicante ou sua
prole na pendéncia da lide , tendo portanto, natureza antecipatdria ou
cautelar; alimentos provisorios se fixados incidentalmente no curso de um
processo de cogni¢@o ou liminarmente em despacho inicial , em acgdo de
alimentos , de rito especial , apés prova do parentesco , casamento ou
unido estavel . Tem natureza antecipatoria.

Esta obrigacdo de prestar alimentos € um dever personalissimo,
derivado de uma ligagdo de parentesco entre o requerente e o requerido, onde a
definicdo da prestacdo proviséria vigorara até o final do processo de acordo com a
Lei especial 5.478/68.

A lei 5.478 em seu 4° traz que “Art. 4° Ao despachar o pedido, o juiz
fixard desde logo alimentos provisorios a serem pagos pelo devedor, salvo se o
credor expressamente declarar que deles ndo necessita.”.

Na vigéncia do Cddigo de Processo Civil, este fazia mencao expressa

aos alimentos provisionais em seu artigo 852 e 853, que dizia o seguinte:

Art. 852. E licito pedir alimentos provisionais: (...)

Art. 853. Ainda que a causa principal penda de julgamento no tribunal,
processar-se-a no primeiro grau de jurisdicdo o pedido de alimentos
provisionais.

Assim quando buscar no Cddigo Civil no artigo 1.706 encontra-se o
seguinte: “Art. 1.706. Os alimentos provisionais serao fixados pelo juiz, nos termos
da lei processual.”

Seréo estabelecidos por meio de antecipacao de tutela ou em liminar,
que sera concedida em medida cautelar, em a¢des que ndo tem a possibilidade da
prova pré-constituida do parentesco como a certiddo de nascimento, casamento,
unido estavel, ou até mesmo do reconhecimento de paternidade, mas se tem a

presenca da necessidade da prestacao alimentar.
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Theodoro Janior (2007, p.539) diz que o processo cautelar tem a
funcado de dirigir-se “a seguranca e garantia do eficaz desenvolvimento e do proficuo
resultado das atividades de cognicao e execucao, concorrendo, dessa maneira, para
o0 atingimento do escopo geral da jurisdicado”.

Tem natureza cautelar satisfativa por antecipar os efeitos da tutela
final.

Houve uma mudanca no atual Cédigo de Processo Civil, este nédo traz

mais expressamente os alimentos provisionais, mas somente 0S provisorios.

4.3.4 Alimentos provisorios — conceito e natureza

Sao os alimentos fixados antes da sentenca da acdo de alimentos,
porém tramitara no rito especial da lei de alimentos (5.478/68).

Diferentemente dos alimentos provisionais, 0s provisorios exigem a
presenca de prova pré-constituida, ou seja, de comprovar a existéncia de um vinculo
(casamentos, unido estavel), como uma condic&o para a concessao.

Serdo arbitrados liminarmente pelo juiz, com natureza de tutela
antecipada sendo de urgéncia satisfativa, antecipando os efeitos da definitiva.

Devendo fundar o pedido em provas inequivocas da capacidade do
devedor em suportar a obrigagdo, como mostram os julgados a seguir, de acordo
com TJ-MG - Agravo de Instrumento Cv Al 10572130032665001 (26/02/2014):

Ementa: DIREITO DE FAMILIA - DIREITO PROCESSUAL CIVIL -
AGRAVO DE INSTRUMENTO - ACAO DE ALIMENTOS - ALIMENTOS
PROVISORIOS - BINOMIO NECESSIDADE/POSSIBILIDADE -
AUSENCIA DE PROVA DE CAPACIDADE - RECURSO PROVIDO. - A
mingua de prova, a cargo dos autores, de maior capacidade financeira do
réu, mostra-se prudente a adocgédo do valor sugerido pelo proprio obrigado,
para fixacdo dos alimentos provisorios, em favor dos filhos menores do
casal.

E conforme TJ-RS - Agravo de Instrumento Al 70052492030 RS

(18/12/2012):

Ementa: AGRAVO DE INSTRUMENTO. AGAO DE DIVORCIO C/C
ALIMENTOS. PEDIDO LIMINAR DE ALIMENTOS PROVISORIOS EM
FAVOR DOS FILHOSMENORES. AUSENCIA DE PROVA QUANTO A
POSSIBILIDADE DA REQUERIDA. Inviavel o deferimento da medida
liminar para a fixacdo de alimentos provisorios em favor dos filhos
menores, porquanto inexistente prova inequivoca quanto a possibilidade
da requerida em pagar os alimentos em favor dos filhos. AGRAVO DE


http://tj-mg.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/119400940/agravo-de-instrumento-cv-ai-10572130032665001-mg
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INSTRUMENTO DESPROVIDO. (Agravo de Instrumento N° 70052492030,
Sétima Céamara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Sandra
Brisolara Medeiros, Julgado em 12/12/2012).

N&do sendo respeitados esses requisitos cabe a parte prejudicada
ingressar com recurso de Agravo de Instrumento.
Nas palavras de Araken de Assis (2016, p.116):

Porém, a nota fundamental da distingcdo reside em que a concessédo de
alimentos provisorios depende de prova pré-constituida do parentesco ou
da obrigacdo alimentar art. 2° da Lei n° 5.478/68), o que poderd ser
estipulado no ‘contrato de convivéncia’, também chamado de ‘contrato de
bem viver’, mencionado, indiretamente, no art. 5°, §2°, da Lei n° 9.278/96.
J& nos alimentos provisionais incumbe ao juiz aquilatar o perigo de dano, ou

seja, se no curso de processo podem faltar recursos a subsisténcia do
postulante, e a verossimilhanca do direito alegado, vale dizer, se o desfecho
provavel da acdo ajuizada ndo implicard a perda do direito a percepcéo de
alimentos pelo demandante.

Como se observa fica complicado no modo prético essa diviséo linear.

4.3.5 Cumprimento de sentenca

No Cdédigo de Processo Civil em seu artigo 516 inciso Il diz que o
cumprimento da obrigacdo se da no juizo que decidiu a causa no primeiro grau ou
no juizo do atual domicilio do credor (528 §9°).

Quando se tratar de titulo judicial o ideal é seguir 0 que esta disposto
no artigo 528 do Cddigo de Processo Civil, abrindo possibilidades da prisao civil ou
penhora de bens.

A sumula 309 do STJ traz que “O débito alimentar que autoriza a
prisdo civil do alimentante é o que compreende as trés prestacfes anteriores a
citacdo e as que vencerem no curso do processo.”

Quando se tratar de decisdo em tutela de urgéncia dispensa a
intimacdo pessoal do devedor. Quando notificado deverd informar o motivo do
inadimplemento, onde o mesmo devera comprovar o motivo da impossibilidade de
nao cumprir com a obrigacao.

O ideal seria nesses casos utilizar de meios coercitivos diversos da

prisao civil, mas quando se fala em ritos de procedimentos, deve-se lembrar de que
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ao pedir a prisao civil, se torna incompativel determinados pedidos cumulativos,
como da penhora, por serem em ritos distintos (artigo 530).

A intimacdo do devedor devera ser pessoal, logo ndo se aplica as
regras estabelecidas nas disposi¢des gerais que permitem a intimacao na pessoa do
advogado ou por meio eletrénico.

Em funcdo dos graves efeitos decorrentes do inadimplemento do
devedor, poderd ter sua prisdo civil decretada. Em Ultima hip6tese, sua intimagéo
podera se estabelecida por carta com aviso de recebimento no mesmo endereco
dos autos.

Ao se falar em decisdo proferida em sede de tutela de urgéncia, sera
de carater dispensavel a intimacdo pessoal do devedor se este tiver procurador
constituido nos autos, mas o processo onde fora instituida a obrigacdo ainda se
acha em andamento.

Sendo o devedor notificado, devera justificar seu inadimplemento,
posto que a lei diz que, o inadimplemento injustificado que leva a uma eventual
execucao de cobranca da obrigacéo.

Assim tendo que comprovar a impossibilidade absoluta do
adimplemento, caso ndo faca dessa forma, tera sua priséo civil decretada.

No préximo capitulo serdo tratados outros meios de execucdo posto
este inadimplemento injustificado.

Os alimentos provisérios como trata o artigo 531 81° do Cddigo de
Processo Civil relata que a execucao deve ser processada em autos apartados, e
deve-se atentar para o fato dos débitos serem pretéritos ou atuais.

Essa execucdo deve ser baseada em Titulo Judicial, ou seja, uma
decisdo que reconheca a exigibilidade do titulo de prestar alimentos.

Ao se falar em Execucdo de alimentos, esta € baseada em titulos
extrajudicial, logo sao processados em autos préprios.

O artigo 784 do Cdodigo de Processo Civil traz uma descricdo do que

seria o titulo extrajudicial, quais sejam:

Art. 784.

Sao titulos executivos extrajudiciais:

| - a letra de cambio, a nota promissoria, a duplicata, a debénture e o
cheque;

Il - a escritura publica ou outro documento publico assinado pelo devedor;

Il - o documento particular assinado pelo devedor e por 2 (duas)
testemunhas;
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IV - o instrumento de transacao referendado pelo Ministério Publico, pela
Defensoria Publica, pela Advocacia Publica, pelos advogados dos
transatores ou por conciliador ou mediador credenciado por tribunal;

V - 0 contrato garantido por hipoteca, penhor, anticrese ou outro direito real
de garantia e aquele garantido por caucao;

VI - o contrato de seguro de vida em caso de morte;

VIl - o crédito decorrente de foro e laudémio;

VIl - o crédito, documentalmente comprovado, decorrente de aluguel de
imovel, bem como de encargos acessorios, tais como taxas e despesas de
condominio;

IX - a certiddo de divida ativa da Fazenda Publica da Unido, dos Estados,
do Distrito Federal e dos Municipios, correspondente aos créditos inscritos
na forma da lei;

X - o crédito referente as contribuicbes ordinarias ou extraordinarias de
condominio edilicio, previstas na respectiva convencdo ou aprovadas em
assembleia geral, desde que documentalmente comprovadas;

Xl - a certiddo expedida por serventia notarial ou de registro relativa a
valores de emolumentos e demais despesas devidas pelos atos por ela
praticados, fixados nas tabelas estabelecidas em lei;

XII - todos os demais titulos aos quais, por disposicdo expressa, a lei atribuir
forca executiva.

Os titulos extrajudiciais passarao a ter forca de sentenca transitada em

julgado.

Quanto a forma em que se da a execucdo provisoria de alimentos,

Maria Berenice Dias? esclarece:

A execuc¢do dos alimentos provisérios e da sentenc¢a sujeita a recurso, se
processa em autos apartados (CPC, art. 531,8 1°). J4 para executar acordo
extrajudicial € necessério 0 uso do processo executério autbnomo (CPC,
art. 911).

Assim destacando a especificacdo de cada procedimento com 0s tipos

de alimentos.

2DIAS, Maria Berenice. A cobranca de alimentos no novo CPC, 2015. Disponivel em:
<http://m.migalhas.com.br/depeso/229778/a-cobranca-dos-alimentos-no-novo-cpc>. Acesso em: 07

de Outubro de 2018.
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5 OS MEIOS COERCITIVOS PARA A EFETIVACAO DO DIREITO AO ALIMENTO

Para a efetivacdo do direito ao alimento, tém-se 0s meios coercitivos
tradicionais e 0os novos meios de acordo com o atual Codigo de Processo Civil de
2015.

5.1 Meios Tradicionais

Trata-se de meios dos quais ja seriam utilizados pelo antigo Codigo de
Processo Civil de 1973, mesmo métodos tradicionais, ainda estes tiveram algumas
mudancas significativas, como o caso do desconto em folha de pagamento.

A Lei 13.105/15 tornou a execucao de alimentos mais efetiva e célere,
buscando cada vez mais garantir os direitos fundamentais do alimentando e sua

satisfacao.

5.1.1 Desconto

O desconto no novo Cadigo de Processo Civil teve destaque ao mudar
o limite para 50%, no caso dos servidores publicos, militares, diretores ou gerentes
de empresas e empregados sujeitos a CLT.

Como mostra o artigo 529:

Art. 529. Quando o executado for funcionario publico, militar, diretor ou
gerente de empresa ou empregado sujeito a legislagdo do trabalho, o
exequente poderd requerer o desconto em folha de pagamento da
importancia da prestagéo alimenticia.

§ 1° Ao proferir a decisdo, o juiz oficiara a autoridade, a empresa ou ao
empregador, determinando, sob pena de crime de desobediéncia, o
desconto a partir da primeira remuneracdo posterior do executado, a
contar do protocolo do oficio.

§ 2° O oficio conterd o nome e o numero de inscricdo no Cadastro de
Pessoas Fisicas do exequente e do executado, a importancia a ser
descontada mensalmente, o tempo de sua duragéo e a conta na qual deve
ser feito o deposito.

§ 3° Sem prejuizo do pagamento dos alimentos vincendos, o débito objeto
de execucdo pode ser descontado dos rendimentos ou rendas do
executado, de forma parcelada, nos termos do caput deste artigo,
contanto que, somado a parcela devida, ndo ultrapasse cinquenta por
cento de seus ganhos liquidos.”
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Significa afirmar que, se o alimentante arca com pensao alimenticia
mensal cerca de 10% de seu rendimento liquido, o magistrado podera determinar o
desconto de mais 40% para liquidar o débito ja vencido (totalizando, assim, os 50%
que o artigo 529, § 3° autoriza).

N&do cumprindo esse meio de execucdo pode levar a execucao de

outro meio, como a prisao civil.

5.1.2 Penhora

Por este procedimento, se cobra os alimentos pretéritos, ou seja, do
passado. Este rito também chamado de Rito da Expropriacéo.
Esta previsto nos artigo 523 81° e artigo 831, ambos do Cdédigo de

Processo Civil:

Art.523:No caso de condenagdo em quantia certa, ou ja fixada em
liguidacdo, e no caso de decisdo sobre parcela incontroversa, o
cumprimento definitivo da sentenca far-se-4 a requerimento do exequente,
sendo o0 executado intimado para pagar o débito, no prazo de 15 (quinze)
dias, acrescido de custas, se houver.

§ 1° Nao ocorrendo pagamento voluntario no prazo do caput, o débito sera
acrescido de multa de dez por cento e, também, de honorarios de advogado
de dez por cento.

Art. 831:A penhora deverd recair sobre tantos bens quantos bastem para o
pagamento do principal atualizado, dos juros, das custas e dos honorarios
advocaticios.

Assim mesmo com relacdo aos alimentos de prestacbes recentes,
pode optar pelo rito da expropriagdo como consta nos artigos 831 seguintes, visto
que a justificativa de inadimplemento n&o teria sido aceita, assim tendo a execugao
da decisdo ( 528 8§3° do Cadigo de Processo Civil) ou até mesmo se for o caso de ja
ter sofrido a restricdo de liberdade pela prisao civil e ndo efetuou o pagamento (528
do Cadigo de Processo Civil).

O artigo 513 84° do Cédigo de Processo Civil diz que se o cumprimento
da sentenca for ap6s um ano do transito em julgado da sentenca, a intimagao
devera ser realizada na pessoa do devedor.

Cobrando alimentos vencidos, sendo estes ha mais de trés meses, a
via expropriatéria e a mais adequada, podendo tanto ser titulo judicial ou

extrajudicial, como mostra o artigo 911 do Cdédigo de Processo Civil:
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Art. 911. Na execucdo fundada em titulo executivo extrajudicial que
contenha obrigacdo alimentar, o juiz mandard citar o executado para, em 3
(trés) dias, efetuar o pagamento das parcelas anteriores ao inicio da
execugdo e das que se vencerem no Seu curso, provar que o fez ou
justificar a impossibilidade de fazé-lo.

Paragrafo Unico. Aplicam-se, no que couber, os 88 20 a 70 do art. 528.

Deve-se no pedido da peticdo inicial, requerer a penhora dos bens,

como define o artigo 829 §2° do Cadigo de Processo Civil:

Art. 829: O executado sera citado para pagar a divida no prazo de 3 (trés)
dias, contado da citagéo.

8 1° Do mandado de citagéo constardo, também, a ordem de penhora e a
avaliacdo a serem cumpridas pelo oficial de justica téo logo verificado o ndo
pagamento no prazo assinalado, de tudo lavrando-se auto, com intimacao
do executado.

§ 2° A penhora recaira sobre os bens indicados pelo exequente, salvo se
outros forem indicados pelo executado e aceitos pelo juiz, mediante
demonstracéo de que a constricdo proposta Ihe sera menos onerosa e ndo
trara prejuizo ao exequente.

Assim como fixara os honoréarios advocaticios, e se pagos no prazo
podera ser reduzido até pela metade (827 §1° do Cédigo de Processo Civil).
A penhora na maioria dos casos se da na preferéncia em dinheiro,

como mostra o artigo 835 do Codigo de Processo Civil:

Art. 835.

A penhora observara, preferencialmente, a seguinte ordem:

| - dinheiro, em espécie ou em depdsito ou aplicagdo em instituicdo
financeira;

I - titulos da divida publica da Unido, dos Estados e do Distrito Federal com
cotagdo em mercado;

1l - titulos e valores mobiliarios com cotagdo em mercado;

IV - veiculos de via terrestre;

V - bens imoveis;

VI - bens méveis em geral;

VII - semoventes;

VIII - navios e aeronaves;

IX - acbes e quotas de sociedades simples e empresérias;

X - percentual do faturamento de empresa devedora;

Xl - pedras e metais preciosos;

XIl - direitos aquisitivos derivados de promessa de compra e venda e de
alienacao fiduciaria em garantia;

XIII - outros direitos.

§ 1° E prioritaria a penhora em dinheiro, podendo o juiz, nas demais
hipéteses, alterar a ordem prevista no caput de acordo com as
circunstancias do caso concreto.

§ 2° Para fins de substituigdo da penhora, equiparam-se a dinheiro a fianga
bancéaria e o seguro garantia judicial, desde que em valor ndo inferior ao do
débito constante da inicial, acrescido de trinta por cento.
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§ 3° Na execucdo de crédito com garantia real, a penhora recaira sobre a
coisa dada em garantia, e, se a coisa pertencer a terceiro garantidor, este

também serd intimado da penhora.

Tendo a preferéncia em dinheiro, mas nao se esquecendo de outros
meios, como foi dito acima, tendo uma ordem estabelecida, mas podendo o juiz
alterar a mesma a depender das circunstancias do caso concreto.

O artigo 8332 do Cddigo de Processo Civil traz uma lista do que seria
impenhoréavel.

Tem-se em destaque em seus paragrafos que trata o seguinte:

§ 20 O disposto nos incisos IV e X do caput ndo se aplica a hipétese de
penhora para pagamento de prestagdo alimenticia, independentemente de
sua origem, bem como as importancias excedentes a 50 (cinquenta)
salarios-minimos mensais, devendo a constricdo observar o disposto no art.
528, § 8o, e no art. 529,83°.

3Art. 833. S&o impenhoraveis:

| - os bens inalienaveis e os declarados, por ato voluntario, ndo sujeitos a execucao;

| - os bens inalienaveis e os declarados, por ato voluntario, ndo sujeitos a execucao;

Il - os mobveis, os pertences e as utilidades domésticas que guarnecem a residéncia do executado,
salvo os de elevado valor ou os que ultrapassem as necessidades comuns correspondentes a um
médio padrao de vida;

Il - os moéveis, os pertences e as utilidades domésticas que guarnecem a residéncia do executado,
salvo os de elevado valor ou os que ultrapassem as necessidades comuns correspondentes a um
médio padrao de vida;

Il - os vestuérios, bem como os pertences de uso pessoal do executado, salvo se de elevado valor;
IV - os vencimentos, os subsidios, os soldos, os salarios, as remuneragcfes, os proventos de
aposentadoria, as pensdes, os peculios e 0s montepios, bem como as quantias recebidas por
liberalidade de terceiro e destinadas ao sustento do devedor e de sua familia, os ganhos de
trabalhador autbnomo e os honorérios de profissional liberal, ressalvado o § 20;

V - os livros, as maquinas, as ferramentas, os utensilios, os instrumentos ou outros bens moéveis
necessarios ou Uteis ao exercicio da profissdo do executado;

VI - 0 seguro de vida;

VII - os materiais necessarios para obras em andamento, salvo se essas forem penhoradas;

VII - os materiais necessarios para obras em andamento, salvo se essas forem penhoradas;

VIII - a pequena propriedade rural, assim definida em lei, desde que trabalhada pela familia;

VIII - a pequena propriedade rural, assim definida em lei, desde que trabalhada pela familia;

IX - os recursos publicos recebidos por instituicbes privadas para aplicagcdo compulséria em
educacéo, salde ou assisténcia social;

IX - os recursos publicos recebidos por instituicdes privadas para aplicagdo compulséria em
educacéo, salde ou assisténcia social;

X - a quantia depositada em caderneta de poupanca, até o limite de 40 (quarenta) salarios-minimos;
Xl - os recursos publicos do fundo partidario recebidos por partido politico, nos termos da lei;

Xl - os recursos publicos do fundo partidario recebidos por partido politico, nos termos da lei;

XIl - os créditos oriundos de alienacdo de unidades imobilidrias, sob regime de incorporacéo
imobiliaria, vinculados a execugéo da obra.

XIl - os créditos oriundos de alienacdo de unidades imobilidrias, sob regime de incorporacéo
imobiliaria, vinculados a execugéo da obra.
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E o artigo 529 83° do Coadigo de Processo Civil, trata de casos em

especifico em razéo de sua fungéo:

Art. 529. Quando o executado for funcionario publico, militar, diretor ou
gerente de empresa ou empregado sujeito a legislacdo do trabalho, o
exequente podera requerer o desconto em folha de pagamento da
importancia da prestacéo alimenticia.

8 30 Sem prejuizo do pagamento dos alimentos vincendos, o débito objeto
de execucdo pode ser descontado dos rendimentos ou rendas do
executado, de forma parcelada, nos termos do caput deste artigo, contanto
que, somado a parcela devida, ndo ultrapasse cinquenta por cento de seus
ganhos liquidos.

Cabe a penhora online como mostra o artigo 854 do Cddigo de
Processo Civil, sendo cada vez mais utilizado pelos Tribunais, tentando tornar nosso
sistema cada vez menos moroso, o tornando mais célere e eficaz, e com melhor

prestacéo de servigos, assim se utilizando do meio eletronico:

Art. 854. Para possibilitar a penhora de dinheiro em depésito ou em
aplicagéo financeira, o juiz, a requerimento do exequente, sem dar ciéncia
prévia do ato ao executado, determinard as instituicbes financeiras, por
meio de sistema eletrénico gerido pela autoridade supervisora do sistema
financeiro nacional, que torne indisponiveis ativos financeiros existentes em
nome do executado, limitando-se a indisponibilidade ao valor indicado na
execucao.

Assim facilitando, que a qualquer modo tenha o direito do alimentado
efetivado, cumprindo a penhora online sem dar ciéncia prévia do ato ao executado,
assim evitando eventuais formas do mesmo em burlar da lei, dificultando a
execucao.

Sendo o bem penhorado sera vendido em hasta publica, como mostra
o artigo 880 do Cadigo de Processo Civil:

Art. 880.

N&o efetivada a adjudicacdo, o exequente podera requerer a alienagdo por
sua proépria iniciativa ou por intermédio de corretor ou leiloeiro publico
credenciado perante o 6rgédo judiciario.

§ 1° O juiz fixar4 o prazo em que a alienagéo deve ser efetivada, a forma de
publicidade, o preco minimo, as condi¢cdes de pagamento, as garantias e,
se for 0 caso, a comisséo de corretagem.

§ 2° A alienagédo serd formalizada por termo nos autos, com a assinatura do
juiz, do exequente, do adquirente e, se estiver presente, do executado,
expedindo-se:

| - a carta de alienagédo e o mandado de imissdo na posse, quando se tratar
de bem imovel;

Il - a ordem de entrega ao adquirente, quando se tratar de bem movel.
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§ 3° Os tribunais poderdo editar disposicdes complementares sobre o
procedimento da alienacdo prevista neste artigo, admitindo, quando for o
caso, 0 concurso de meios eletronicos, e dispor sobre o credenciamento
dos corretores e leiloeiros publicos, os quais deverdo estar em exercicio
profissional por ndo menos que 3 (trés) anos.

§ 4° Nas localidades em que ndo houver corretor ou leiloeiro publico
credenciado nos termos do § 3° a indicacdo serd de livre escolha do
exequente.

A presente obrigacdo s6 sera findada quando o devedor pagar as
parcelas vencidas e todas as que venceram durante o processo, além das custas,

honoréarios e multas, como estabelece o artigo 323 do Cédigo de Processo Civil:

Art. 323. Na acdo que tiver por objeto cumprimento de obrigacdo em
prestacdes sucessivas, essas serdo consideradas incluidas no pedido,
independentemente de declarac@o expressa do autor, e serdo incluidas na
condenacdo, enquanto durar a obrigacdo, se o devedor, no curso do
processo, deixar de paga-las ou de consigna-las.

Assim procurando uma maior efetivacdo do direito do alimentando,

tendo grandes mudancas e avanc¢os na lei o beneficiando.

5.1.3 Prisao civil

Como ja dito em capitulos anteriores, mas agora tomando como base
na Constituicdo Federal, em seu artigo 5° inciso LXVII preceitua que ‘hdo havera
prisdo civil por divida, salvo a do responsavel pelo inadimplemento voluntario e
inescusavel de obrigagao alimenticia”.

Ou seja, a prisdo civil s6 podera ser decretada por inadimplemento
estritamente alimentar, pagando o principal estara livre da prisdo civil como por
exemplo, se deixar de pagar os honorarios advocaticios, o inadimplemento desta
obrigacdo nao tem a possibilidade de restringir a liberdade.

Dessa forma tem-se um meio coercitivo, que nao “tenta buscar de
forma segura a dignidade do alimentado de ter sua obrigagéo satisfeita”, o que pra
nds parece um meio ndo tdo eficaz, se parar e observar a esséncia do instituto,
guando limita a liberdade do individuo assim ndo podendo cumprir realmente sua
obrigacdo. E com isso tendo que transferir a quem por ventura (como avos) tiver as

condicbes de cumprir, onde bate-se de frente com o principio da obrigacdo ser
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personalissimo, e se pode aplicar outros meios com que o proprio devedor cumpra
de maneira célere e eficaz o porque assim néo fazer?

Portanto, cabe ressaltar que a prisao civil deveria ser utilizada em
Gltima alternativa, sendo um meio processual para compelir, ndo tendo em si o
verdadeiro carater de punitivo, logo ndo tem real caracteristica de priséo.

Sumula 309 do Supremo Tribunal de Justica diz: “o débito alimentar
que autoriza a prisdo civil do alimentante € o que compreende as trés prestacdes
anteriores a citacao e as que vencerem no curso do processo”.

Assim tem-se a presenca da urgéncia e a esséncia da necessidade da
natureza alimentar.

No artigo 528 84° prevé que a prisdo serd cumprida em regime

fechado:

Art. 528. No cumprimento de sentenca que condene ao pagamento de
prestacdo alimenticia ou de deciséo interlocutéria que fixe alimentos, o juiz,
a requerimento do exequente, mandara intimar o executado pessoalmente
para, em 3 (trés) dias, pagar o débito, provar que o fez ou justificar a
impossibilidade de efetua-lo.

40 A prisdo sera cumprida em regime fechado, devendo o preso ficar
separado dos presos comuns.

O devedor ndo esta eximido da obrigacdo do pagamento das
prestacdes vencidas e vincendas, mas para se ter declarado a prisdo o débito é
relativo as trés Ultimas prestacdes anteriores ao ajuizamento da acdo, e
posteriormente as que vierem a vencer no decorrer do processo.

Ao pensar em um regime diferente do fechado este impossibilita
qualquer forma de evidentemente tentativa de liquidar a divida, estando no regime
semiaberto, possibilitaria a prestacao de servicos liquidando aos poucos sua divida.

Tendo a liberdade restrita desse modo poderdo ter seus direitos
fundamentais afetados de modo mais intenso, quando os presos por dividas
alimenticias ndo puder ser levada a efeito de modo separado dos presos comuns.

Com relagao a prisdo civil no novo Cédigo de Processo Civil e o antigo

de 1973 praticamente nada mudou em sua redacéo.
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5.2 Novos Meios Coercitivos

O Cadigo de Processo Civil de 2015 trouxe & luz da legislagéo diversas
modalidades das quais ndo eram tratadas no antigo codigo, mas que os Tribunais j&
estariam aderindo a essa corrente.

Através do artigo 139, inciso 1X, do Codigo de Processo Civil, dispde
que:

O juiz dirigira o processo conforme as disposicbes deste Caodigo,
incumbindo-lhe”, (...), “determinar todas as medidas indutivas, coercitivas,
mandamentais ou sub-rogatérias necessdrias para assegurar o
cumprimento de ordem judicial, inclusive nas a¢cfes que tenham por objeto
prestacdo pecuniaria”’. Portanto, o juiz podera socorrer-se de outras
medidas em face do devedor.

Em caso de descumprimento, podera ser tomada a medida de o
pronunciamento judicial ser levado a protesto (artigo 528, paragrafo 1°), ou ainda o
devedor podera ter seu nome inscrito no cadastro de protecdo ao crédito (artigo 782,
paragrafos 3° e 5°. O cumprimento da pena imposta ndo eximird o devedor, por
Obvio, do pagamento das prestacfes alimenticias vencidas e vincendas (artigo 528,
paragrafo 5°). Como mostra abaixo a redacao:

Art. 528. No cumprimento de sentenca que condene ao pagamento de
prestacdo alimenticia ou de deciséo interlocutoria que fixe alimentos, o juiz,
a requerimento do exequente, mandara intimar o executado pessoalmente
para, em 3 (trés) dias, pagar o débito, provar que o fez ou justificar a
impossibilidade de efetué-lo.

8§ loCaso o executado, no prazo referido no caput, ndo efetue o
pagamento, ndo prove que o efetuou ou ndo apresente justificativa da
impossibilidade de efetua-lo, o juiz mandard protestar o pronunciamento
judicial, aplicando-se, no que couber, o disposto no art. 517.

§ 50 O cumprimento da pena ndo exime o executado do pagamento das
prestacbes vencidas e vincendas.

Dos citados acima, hoje pode-se dizer que o de maior destaque seria
de inserir o nome do devedor nos cadastros de protecdo ao crédito. Hoje conta-se
com 37 Tribunais inscritos no sistema do Serasa Experian, desde o inicio de 2016.

Tal destaque se da pelo fato dos brasileiros serem considerados
consumistas, e para assim estarem “limpos” no comércio de consumo, nao podem
ter seu nome inscrito nos cadastros negativos de débitos.

O artigo 139 inciso IV como entendimento majoritario, pode ser
utilizado nas multas pecuniarias ou também chamadas de astringentes como meio

coercitivo quando se tratar de obrigacdo de fazer ou néo fazer, forcando o devedor a


https://www.jusbrasil.com.br/topicos/28895375/artigo-139-da-lei-n-13105-de-16-de-marco-de-2015
https://www.jusbrasil.com.br/topicos/28895357/inciso-ix-do-artigo-139-da-lei-n-13105-de-16-de-marco-de-2015
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cumprir com sua obrigacdo de pagar coisa certa da obrigacdo que Ihe foi imposta
(execucdo). Interpretando este artigo sob a otica do principio da efetividade, onde o
magistrado podera tomar medidas ndo somente as previstas em lei, mas também as
requeridas no processo, tomando como base este principio, além da razoabilidade e
menor onerosidade.

Além da constituicdo patrimonial e prisdo civil, o credor dispde de
diversas medidas como Suspenséo da CNH e passaporte, Proibicdo de participar de
licitacbes publicas, Suspensédo do exercicio da profissdo, Bloqueio de cartdes de
créditos, dentro outras.

Tém-se alguns julgados que retratam essa utilizagcdo, conforme TJ-
MS— Agravo de Instrumento Al 14107091220178120000 MS (29/11/2017):

Ementa:E M E N T A - AGRAVO DE INSTRUMENTO -
DECISAO CONCESSIVA DE TUTELA DE URGENCIA - EFEITO
DEVOLUTIVO RESTRITO — ALEGACOES DE ILEGITIMIDADE PASSIVA E
DE RESPONSABILIDADE SUBSIDIARIA NAO CONHECIDAS -
FORNECIMENTO DE ALIMENTO ESPECIAL — DEVER DE ASSEGURAR
A SAUDE PUBLICA — ART. 196 E ART. 227 , AMBOS DA CONSTITUIGAO
FEDERAL - EFETIVACAO DOS DIREITOS A VIDA, A SAUDE E A
DIGNIDADE DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE —
PRAZO PARA CUMPRIMENTOMANTIDO - BLOQUEIO DE VERBAS
PUBLICASCOMO MEIO COERCITIVO AO CUMPRIMENTO DE DECISAO
JUDICIAL. 01. O agravo de instrumento tem efeito devolutivo restrito a
questao decidida pelo pronunciamento contra o qual se recorreu, ndo sendo
possivel o conhecimento de alegacao ndo submetida a apreciagdo do juiz a
quo. Alegacdes de ilegitimidade passiva e responsabilidade subsidiaria ndo
conhecidas. 02. O Estado tem o dever de assegurar a saude da pessoa,
garantida pela Constituicdo Federal , em seu art. 196 , bem como também
esta assegurado a crianca e ao adolescente o direito & vida, a saude, a
dignidade, entre outros, no art. 227 da Constituicdo Federal e art. 4° da Lei
8.069 /90. 03. Mantém-se o0 prazo para o cumprimento da decisao judicial,
diante da demonstracdo da razoabilidade e proporcionalidade em sua
fixagdo. 04. E possivel a ordem de blogqueio de verbas
publicas para o cumprimento da decisao judicial. Recurso conhecido de
parte e ndo provido.

Assim como também se tem posicionamentos dos Tribunais
Superiores, como é trazido pelo STJ — Agravo Regimental no Agravo de Instrumento
AR 1267944 SC (13/06/2011):

Ementa: AGRAVO REGIMENTAL NO AGRAVO DE INSTRUMENTO.
MULTA DIARIA PORDESCUMPRIMENTO DE DECISAO JUDICIAL.
CABIMENTO. MEIOCOERCITIVO PARAO CUMPRIMENTO DE

OBRIGACAO DETERMINADA PELO JUIZO. VALOR FIXADO FORADOS
PARAMETROS DE RAZOABILIDADE. EVIDENCIA DE
ENRIQUECIMENTOILICITO. REDUCAO. POSSIBILIDADE. 1. Inexistente
no acoérdédo recorrido qualquer dos defeitos elencadosno artigo 535 do
Cddigo de Processo Civil , invidvel se mostra orecurso especial que aponta
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violacdo a norma de regéncia pertinenteaos embargos de declaracdo2. Esta
Corte ja firmou o entendimento de que a multa pelodescumprimento
de deciséo judicial deve e pode ser alterada quando fixada, na origem, em
valor excessivo ou insuficiente (Artigo 461 , § 6° , do Cdodigo de Processo
Civil ).3. Agravo regimental nédo provido.

Encontrado em: 005869 ANO:1973 ART : 00461 PAR: 00006 CODIGO DE
PROCESSO CIVIL DE 1973 DESCUMPRIMENTO DA DECISAO.

Consolidando a aplicagdo dos novos meios coercitivos, diante de
descumprimento da obrigacdo, e mostrando que é possivel a aplicacdo de modo
efetivo, garantindo sua realizacéo, diante da imposicéo pelo magistrado de medidas

gue venham a favorecer o alimentado.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Como foi possivel verificar nos estudos realizados, muitas discussoes a
respeito do tema, procedimentos de novas medidas coercitivas para a acdo de
execucgao de alimentos, tem sido realizadas, e com elas, surgem novas mudangas, a
fim de melhorar a eficacia do sistema, procurando atender as necessidades béasicas
daquele que precisa e tem direito a pensao alimenticia, até porque, até entdo o que
se tinha era prisdo por parte do devedor quando este ndo cumpria com o pagamento
da pensao, apos trés meses sem 0 cumprimento, que trazia questionamentos a
respeito da sua eficacia.

Até porque, o fato dele ser preso ndo exime o pagamento das dividas
vencidas e vincenda.

Com a prisdo, ou sua ameaga, ocorre a coergado ao pagamento, porque
0 que se verifica na realidade é somente apés a prisdo, o devedor tem realizado o
pagamento para evitar a limitacao da sua liberdade.

Com as novas mudancas, o Supremo Tribunal, de acordo com a lei de
alimentos em seu artigo 16 a 19, e constam também nos artigos 732 a 735 do
Cdédigo de Processo Civil, permite que o devedor de alimentos seja inscrito no
cadastro de maus pagadores, que se efetuam de maneira em desconto em folha de
pagamento, cobranca de aluguéis, ou até outros rendimentos do devedor,
expropriacao de bens e a prisao civil.

E importante ressaltar que as responsabilidades com o alimentado v&o
além da penséo. Eles tém direitos relacionados a sua sobrevivéncia.

Esses direitos também séo relatados no Estatuto da Crianca e do
Adolescente, dizendo que quando descumprir dolosamente ou ainda que
culposamente os deveres inerentes ao poder familiar, sofrera uma medida com pena
de multa, embora sendo uma reparacéo civil por abandono afetivo de forma geral
trata de danos extrapatrimoniais. As a¢fes guardam logica quando se trabalha com
0 pressuposto de pensar em uma crianca 0rféo de pai vivo e ndo € presente.

Amar é faculdade, cuidar é obrigacao.

Dessa forma, quando o casal deixa de constituir uma familia, e tém
filhos, ambos tém por obrigagdo cuidar dos mesmos e fornecer meios de que eles

possam ter o necessario para sua sobrevivéncia, que no caso estudado, trata-se do
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pagamento da pensdo alimenticia. Assim como também se verifica que essa
responsabilidade pode ser estendida a quem necessita, e dele dependa (ex-conjuge,
ex-companheiro de unido estavel, pais).

A multa, de acordo com a lei anterior, refere-se a multa através da
priséo.

A prisdo é um modo coercitivo de o devedor efetuar o pagamento, onde
para evitar a medida coercitiva efetua-se o pagamento, e se nao efetuar ela serve
como uma coacao para que a obrigacdo seja efetuada, uma vez que pagando a
medida ndo sera aplicada.

E como apresentado, tem um carater obrigatorio, que garante ao
alimentado um minimo do necessario, fazendo jus ao principio da dignidade da
pessoa humana.

Posteriormente a prisdo civil, podem surgir com ela consequéncias das
quais podem acarretar o fim de uma relacdo pessoal e afetiva entre pais e filhos, o
que é de se pensar se seria a prisdo a melhor alternativa para se ter o efetivo
cumprimento da obrigacao.

Realizada a prisdo efetiva do devedor, ndo se tem uma certeza de
divida liquidada, pois tendo sua liberdade privada e a impossibilidade de trabalhar,
tecnicamente nao teria como realizar o pagamento, tendo menor probabilidade de o
credor receber. Seriam adotadas medidas adversas a prisdo civil, como é trazido
pelos tribunais para dividas pretéritas.

Assim verifica-se que em uma execucao civil judicial, onde serdo
fundadas em titulos quais sejam executivos judiciais ou extrajudiciais, estes seréo
baseados em principios dos quais serdo empregados a fim de assegurar uma
isonomia entre as partes estabelecidas na lide.

Com a entrada em vigor do novo Codigo de Processo Civil, pode-se
verificar justamente uma tentativa de dar maior resultado a tutela jurisdicional, assim
garantindo de maneira ampla todos os direitos do alimentado.

Também se pode destacar além de ampliar significativamente as
formas coercitivas para atingir verdadeiramente a exequibilidade do direito do
alimentado, tornou possivel ao exequente requerer o desconto em folha de
pagamento do executado. Desconto que podera atingir o limite de 50% dos ganhos
liguidos mensais do executado, na prestacdo devida mensal e eventuais prestacdes

vencidas.
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A partir disso pode-se verificar que a aplicacdo do principio da
efetividade, fazendo uma interpretacdo ao artigo 139 inciso IV do Cdédigo de
Processo Civil trouxe uma inovagcao legislativa, tendo grande relevancia ao
cumprimento da obrigacdo de forma mais especifica, célere para ambos os lados,
garantindo e assegurando os direitos do alimentando. Traz por fim garantias
fundamentais de acesso a jurisdicdo, podendo o juiz impor varias medidas sem tirar
o direito de liberdade do devedor, garantindo assim mesmo a maior efetivacdo do
direito.

Logo estabelecido as medidas, estas deverdo ser cumpridas sob pena
de desobediéncia, levando em consideragcédo que cada caso deve ser estudado para
que ao tomar as decisdes cabiveis a respeito da pensao alimenticia, de acordo com
a nova lei, nenhuma das partes (alimentando ou alimentado e devedor) seja
prejudicado, garantindo ao alimentando seus direitos, de acordo com as condicdes
do devedor, ndo se esquecendo das garantias e direitos fundamentais direcionados
a eles, e para esta cobranca, existem 0s meios coercitivos que devem levar ao
cumprimento da lei.

Dessa forma, a respeito da prestacdo dos alimentos, quando este nao
efetuado de maneira justificada, leva-se a meios de coercitivos para ter o direito
satisfeito do alimentado.

Através destes estudos, considera-se importante que 0s meios
coercitivos sejam usados como medidas para que se cumpra o direito do
alimentado, procurando evitar a prisdo do devedor.

Seria interessante utilizar-se primeiramente de outros meios coercitivos
adversos a prisao, afinal, a prisdo nem sempre acaba sendo um meio eficaz para
ambas as partes, podendo afetar inclusive a relacdo de pais e filhos, por isso a
sugestao de ser utilizada em ultimos casos, apenas quando as outras tentativas ndo
trouxeram resultados positivos.

Dentre os meios alternativos para que o devedor cumpra com sua
obrigagcao tem-se como exemplo, descontar em folha o valor definido, respeitando o
limite de 50%, a inclusdo do nome no cadastro negativo, suspensdo da CNH, fazer
penhora de bens materiais, podendo fazer busca e apreensao; meios coercitivos que
para muitos casos poderiam trazer eficacia no pagamento da pensao alimenticia.

Todos estes meios podem ser utilizados simultaneamente e como foi

dito, caso nédo traga resultados, tem-se a alternativa de decretar a prisdo. Mesmo
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sabendo que muitas vezes quando a prisdo acontece, nem sempre € o responsavel
guem paga, pois alguns familiares fazem sua vez, eximindo assim, a sua obrigagéo,
ou seja, a lei cumprida n&o porque o devedor cumpriu com sua obrigagcdo, mas sim,
porque alguém cumpriu com sua obrigacdo em seu lugar. Portanto, por outro lado, o
alimentado tem seu direito garantido, e este muitas vezes depende dessa pensao

para sua sobrevivéncia.
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