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RESUMO

Busca-se através deste trabalho refletir a respeito dos aspectos relevantes da
vitimologia na caracterizagéo dos crimes contra a dignidade sexual, explicitamente
os crimes de estupro e estupro de vulneravel. A criminologia por meio de um de
seus ramos especificos, a vitimologia, estuda o comportamento psicossocial da
vitima diante de um fenémeno criminoso, que pode ser levado a analise na
dosimetria da pena, a depender da classificagdo da vitima que lhe é empregada e
sua efetiva participacdo no cerne delituoso. Com o advento da Lei n° 12.015/2009
permeou inumeras modificagdes na seara criminal, significativamente no ambito de
protecdo dos crimes sexuais deixando de lado os bons costumes para o amparo a
dignidade sexual. Nesta perspectiva, visando uma explanagdo sobre o tema e os
reflexos no ordenamento juridico patrio, fez-se uma analise dos diversos tipos de
vitima a depender do cenario ao qual se encontram inseridas, sobrepondo as
possiveis sindromes vitimais aplicadas a delitos destes géneros. Ainda, de extrema
importancia foi o estudo dos efeitos dos crimes sexuais em relacdo a vitima
amparado a neurociéncia, no tocante a palavra da vitima como viga mestre e as
possiveis falsas memorias, bem como a imobilidade tonica, estado de inibicdo
motora em que ha um freio cerebral, confundido com o dissenso da vitima,
verdadeira elementar implicita do tipo penal, chegando a deducdo da necessidade
de pericias psicologicas amparadas a neurociéncia para que haja a maxima
protecdo da vitima no ambito juridico.

Palavras-chave: Estupro. Estupro de wvulneravel. Criminologia. Vitimologia.
Neurociéncias. Falsas memorias. Imobilidade ténica.



ABSTRACT

The aim of this work is to reflect on the relevant aspects of victimology in the
characterization of crimes against sexual dignity, explicitly the crimes of rape and
rape of the vulnerable. Criminology, through one of its specific branches,
victimology, studies the psychosocial behavior of the victim in the face of a criminal
phenomenon, which can be analyzed in the dosimetry of the penalty, depending on
the classification of the victim that is used and its effective participation in the
criminal core. With the advent of Law n° 12.015/2009, it permeated numerous
changes in the criminal field, significantly in the context of the protection of sexual
crimes, leaving aside good customs to support sexual dignity. In this perspective,
aiming at an explanation on the subject and the reflexes in the national legal system,
an analysis was made of the different types of victims depending on the scenario to
which they are inserted, overlapping the possible victim syndromes applied to crimes
of these genres. Still, of extreme importance was the study of the effects of sexual
crimes in relation to the victim supported by neuroscience, regarding the victim's
word as a beam and possible false memories, as well as tonic immobility, a state of
motor inhibition in which there is a brain brake, confused with the dissent of the
victim, a true implicit element of the criminal type, reaching the deduction of the need
for psychological expertise supported by neuroscience so that there is maximum
protection of the victim in the legal sphere.

Keywords: Rape. Rape of vulnerable. Criminology. Victimology. Neurosciences.
False memories. Tonic immobility.
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1 INTRODUCAO

Inobstante o avanco legislativo na seara criminal inclusive
oportunizando o recrudescimento e criacdo de dispositivos legais, a incidéncia de
crimes contra a dignidade sexual, delimitadamente o estupro e estupro de vulneravel
s6 vem crescendo na realidade social, exaurindo-se assim a necessidade de
pesquisa profunda a respeito do tema, seus sujeitos e elementos faticos.

Desde os primérdios da civilizacao ja era possivel se falar em sancfes
a crimes cometidos contra a liberdade sexual do individuo, até entdo denominados
pela sociedade patriarcal como crimes contra a moralidade publica.

Com o implemento da Lei n° 12.015/2009 passou-se a disciplinar a
protecdo aos crimes contra a dignidade sexual, essencial avanco especialmente aos
direitos das mulheres, onde encontram seu fundamento maximo na dignidade da
pessoa humana, um dos fundamentos da Republica Federativa do Brasil elencado
na Constituicao Federal.

Em virtude desta alteracdo legislativa, em decorréncia da revogacao
formal do artigo 214 do Cdédigo Penal, houve a fusédo do crime de estupro e atentado
violento ao pudor ampliando o rol do tipo penal, passando a compor ambos 0s
crimes o0 nomen iuris estupro, disciplinado pelo atual artigo 213 do Cdédigo Penal
Brasileiro.

Com a nova descricao tipica, o crime se caracteriza com a pratica de
conjuncdo carnal ou qualquer ato de libidinagem, podendo ser praticado por
gualquer pessoa e inclusive, no tocante ao polo passivo, protege todas as pessoas
independente do sexo.

A presuncao de violéncia foi substituida pela vulnerabilidade das
vitimas no crime de estupro de vulneravel. Para tanto, independe o consentimento
da vitima para a pratica do ato sexual ja que o legislador permeou maior protecdo a
vulnerabilidade da vitima, sendo somente valorada tal circunstancia na aplicacdo da
pena.

O crime de estupro e estupro de vulneravel sdo crimes de acao penal
publica incondicionada e ambos considerados como crimes hediondos pela Lei n°
8072/90.



11

Entretanto, apesar de inovacdes por partes legislativas, por parte do
sistema judiciario ainda havia significativa dificuldade no aferimento de provas que
responsabilizassem o agressor, por ambos motivos.

Destarte, necesséario o estudo psicossocial da vitima perante o fato
criminoso a que é submetida, inclusive a titulo de analise de sua culpabilidade que
pode vir a interferir na andlise subjetiva do tipo.

Neste sentido, a andlise complementar da criminologia por meio de seu
ramo especifico, a vitimologia, amparado ao direito penal sdo essenciais para a
classificacao das vitimas e suas possiveis consequéncias ho meio social.

Fora objeto do presente trabalho as denominadas vitimas
provocadoras no crime de estupro, as vitimas natas no crime de estupro de
vulneravel em ambito familiar, a sobrevitimizacdo nos delitos sexuais sopesadas as
possiveis sindromes vitimais a que sdo submetidas nestas espécies de delitos.

Oportuna fora a analise do comportamento da vitima frente as relacdes
sexuais, ao qual possui em sua palavra a viga mestre em face de serem crimes
cometidos a marginalidade o que leva o questionamento acerca da veracidade das
informacdes por elas transpassadas e as falsas memarias a que seriam advindas de
momentos traumaticos, principalmente no tocante aos vulneraveis.

Ainda, o dissenso da vitima configura-se como verdadeira elementar
implicita do tipo penal. Com a dificuldade para averiguacdo de provas por parte do
Tribunal, se fez necessario o estudo amparado a neurociéncia para compreender
uma maior qualificacdo da violéncia sexual e suas consequéncias sobre as vitimas.

Em situacdes extremas de medo o cérebro é ativo e determina
espécies de reacdes de defesa especificas e particulares em cada individuo, que
podem ser confundidos pelo 6rgao jurisdicional como uma espécie de consentimento
implicito as relacdes sexuais. A denominada imobilidade tdnica, espécie de freio
motor do cérebro quando se encontra em situacdes de ameaca a vida, fora utilizada
em muitas das situacfes para excluir a tipicidade da conduta.

Com a problemética assim proposta, o presente trabalho visou refletir a
respeito dos aspectos relevantes da vitimologia na caracterizacdo dos crimes contra
a dignidade sexual, explicitamente os crimes de estupro e estupro de vulneravel,
além de compreender o que tais delitos geram na vitima tanto na esfera fisica como

psicologica.
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Como método cientifico utilizou-se o dedutivo-indutivo, visando debater
o tema através de levantamentos particulares alcangando conclusdes gerais, bem
como, através de teses e antiteses procurar por sinteses, ou seja, sempre buscou-se

fazer uma andlise construtiva sobre o tema proposto.
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2 A VITIMOLOGIA COMO CAMPO ESPECIFICO DA CIENCIA CRIMINOLOGICA:
RECORTE EPISTEMOLOGICO

A epistemologia juridica permeia-se com o estudo do direito como
ciéncia, buscando muito mais do que analisar suas fontes, mas compreender seus
fundamentos, valores e principios que podem vir a ser influenciados inclusive pela
moral da época, denominada de ciéncia cultural.

A priori, o direito era langado como vinculado a religido e tudo que a ela
estivesse ligado, ndo havendo um estudo primordial como ciéncia e suas relacdes
com 0 meio social, que vieram a se desenvolver oportunamente com o desenvolver
dos anos.

Conforme delimita Paulo Nader (2010, p.79):

Em lato sensu, a ciéncia do Direito corresponde ao setor do conhecimento
humano que investiga e sintetiza os conhecimentos juridicos. Em stricto
sensu, é a particularizacdo do saber juridico, que toma por objeto de estudo
o0 teor normativo de um determinado sistema juridico.

Ainda Sidio Mesquita Junior (2015, s/p) compreende que a ciéncia do
direito é “o setor do conhecimento que se ocupa das normas e dos fatos
de status juridicos, consolidados em determinada época ou regiao”.

Neste contexto, oportuno 0 recorte epistemolégico da ciéncia
criminoldgica para aperfeicoar o estudo da vitimologia em espécie.

A vitimologia sobrevém de um ramo da criminologia, este especifico a
analisar ndo somente 0 sujeito passivo de um crime, mas também suas condicfes
psicossociais ao fenbmeno criminal que podem ser levadas em consideracdo na
analise do delito.

Alguns doutrinadores classificam a vitimologia como uma ciéncia

autbnoma, entretanto, como bem salientado por Newton Fernandes (2002, p. 545):

Nao é de maior importancia, de fato, que a Vitimologia n&o seja considerada
ciéncia. Revela salientar, isto sim, a valia de seus propdésitos que visam nao
apenas o estudo da vitima ou do delito, mas da vitima em geral, ou seja, da
pessoa que sofreu o dano, uma lesdo, a destruicdo de um bem, seja por
culpa de terceiro ou propria.

Nesse sentido, convém em um primeiro momento pontuarmos a

respeito de sua origem, a criminologia. Denominada por muitos de ciéncia
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autbnoma, esta é interdisciplinar, ou seja, alia-se a conhecimentos de diversas
outras areas para o estudo do fenbmeno social, a citar a psicologia, psiquiatria,
sociologia, entre outras.

Na viséo de Paulo Sumariva (2013, p. 10):

z

A funcéo linear da criminologia é informar a sociedade e os poderes
publicos sobre o crime, o criminoso, a vitima e o controle social, reunindo
um nucleo de conhecimentos seguros que permita compreender
cientificamente o problema criminal, preveni-lo e intervir com eficacia e de
modo positivo no homem criminoso.

Fica evidente assim a sua finalidade, prevenir a criminalidade por meio
de uma analise sistematica da sociedade e de suas causas, buscando entender a
génese do crime.

O objeto de estudo da criminologia veio sofrendo inUmeras
modificacbes ao decorrer do tempo, passando-se dos primérdios estudos dos
delitos, para maior atencdo ao delinquente e atualmente, cada vez mais, preocupa-
se ao estudo da vitima frente a criminalidade em massa.

Atualmente, o estudo deste ramo permeia-se em quatro perspectivas, o
objeto do delito, o delinquente, a vitima e o controle social (LIMA JUNIOR, 2015, p.
47).

O foco principal deste trabalho visa a analise de apenas um dos
objetos de estudo da criminologia, a vitima, frente as suas reacfes significativas em
determinados crimes contra a dignidade sexual, 0 que sera explanado em tépico

oportuno.

2.1 Digresséo Histérica: A Evolucao do Estudo da Vitimologia

Desde os primoérdios, a época da criagdo da Escola Positiva sob a
visdo de seus fundadores, dentre eles Cesare Lombroso e Enrico Ferri, a
criminologia possuia como estudo principal a analise a respeito da relacédo entre o
delito e o criminoso ao passo que o estudo da vitima foi quase que esquecido nesta
fase (MORAES;NETO, 2019, p. 63).

Conforme nos ensina Nestor Sampaio (2021, p. 44), ha trés fases na

histéria do estudo das vitimas: a Idade de ouro, a neutralizacdo e a revalorizagao.
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Na fase do protagonismo, também denominada de periodo da Idade de
Ouro, tinha-se a vitima como protagonista onde sua opinido ponderava até mesmo
com relacdo as penas a serem impostas, ocorria a vinganca privada, do famoso
brocardo popular da Lei de Talido “olho por olho e dente por dente”, sendo seu
revide na mesma intensidade da agressao a que fora submetida (SAMPAIO, 2021,
p. 44).

A primeira das trés fases perdurou desde os primérdios até a Idade
Média, fase das monarquias absolutas, onde instituiu-se a “vinganga publica” que
colacionava ao direito penal e processual penal o modelo de justica repressiva, hao
possuindo mais a vitima como fenémeno principal.

No instante posterior, na denominada fase da neutralizagdo, a
importancia da vitima era tratada como quase irrelevante ja que a jurisdicdo penal
concentrava-se nas maos do Estado, este como instituidor das penas e da
proporcionalidade que esta devia possuir em relagdo ao delito cometido (SAMPAIO,
2021, p, 44).

Sendo assim, neste cenario prevalecia o interesse da maioria, ou seja,
da sociedade ao qual a vitima se encontrava inserida sobrepondo ao individualismo,
restabelecendo a origem do grupo a priori ao embate criminal, sancionado por meio
de leis impostas pelo Estado, podendo até mesmo ser admitida a compensacao
pecuniaria como forma de punicdo e reparacdo ao dano causado.

A Ultima das fases € a da revalorizacdo, ou por alguns doutrinadores
enquadrada como do redescobrimento. Neste momento, a vitima é novamente
analisada no contexto do crime, jA que conforme preleciona Alexandre Rocha

Almeida de Moraes e Ricardo Ferracini Neto (2019, p. 66):

Se a vitima sofre em vérias frentes, patrimonial, liberdades das mais
variadas, corporalmente, com a propria vida, evidente que o estudo deve
observar qual a relacdo deveria existir entre o crime e as consequéncias
dele na vitima.

O movimento vitimoldgico entdo teve seu inicio apos o fim da Segunda
Guerra Mundial, na década de 1940, onde devido ao holocausto e o exterminio em
massa pelo nazismo teve como objetivo a defesa dos vulneraveis, desenvolvendo a
tutela dos direitos e garantias fundamentais das vitimas como a criagdo das Nagbes

Unidas e a Declaracao Universal dos Direitos do Homem.
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O que até entdo se mantinha como quase inexistente voltou a permear
estudos em diversos paises levando a criacdo de associacdes internacionais,
regionais e nacionais com o objetivo precipuo de difundir ideais acerca dos direitos
das vitimas, sendo aprovada em 1985 a Declaracdo dos Direitos Fundamentais da
Vitima.

Israel Drapkin, um dos maiores percursores da vitimologia, no VI
Congresso Internacional de Criminologia, em Madri, incentivou a criacdo de um
Simpaésio Internacional de Vitimologia que posteriormente se concretizou na cidade
de Jerusalém sob sua presidéncia (FERNANDES, 1995, p. 18).

Seguindo o0 mesmo caminho, diversos simpdsios internacionais foram
realizados em diversos locais, sendo algum deles sediados até mesmo no Brasil,
onde se discutiam temas diversos e muito abrangentes, como o estudo amparado de
vitimas mulheres, deficientes, criancas, bem como diversas minorias éticas.

Como bem elenca Antonio Scarance Fernandes (1995, p. 19), houve
importante preocupacdo com a vitima no Processo Penal atinente aos poucos
poderes processuais a elas disponibilizados, sendo em diversos casos até mesmo
revitimizada pelos 6rgdos e membros estatais destinadas a persecucao penal. Ponto
importante neste momento foi a proposta direcionada a protecdo das vitimas de
delitos sexuais e incapazes.

O Quinto Simpdsio pontuou a respeito dos direitos pessoais e a
dignidade que a vitima deve possuir no desenrolar processual, sendo informada de
todos os atos processuais.

Outros tantos eventos foram direcionados ao estudo da vitima, como
encontros, cursos, seminarios e congressos internacionais. De essencial criacao
fundou-se a Sociedade Mundial de Vitimologia, onde com o aumento do centro de
interesse no tocante ao papel da vitima no crime foi criada em 1984 a Sociedade
Brasileira de Vitimologia (FERNANDES, 1995, p. 20-21).

Sendo assim, baseando-se em tamanha atencdo que deve ser pairada
a vitima, foi realizado um estudo sistematico, classificando-as conforme os delitos e
ensejos em que se encontram, tendo como um de seus percursores Benjamin
Mendelshon.

Mas coerente que tal analise deve ser amparada antes, durante e apés
os efeitos do evento criminoso na vitima, levando ao estudo da vitimologia dentro da

analise criminolégica, ndo somente com politicas criminais efetivas, mas com
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alteracOes legislativas que tendem a proteger a vitima, especialmente a mulher no
cenario em que se enquadra, como é o caso do recente e essencial avango, a Lei

Maria da Penha.

2.2 Conceito e Classificagdes Vitimais

A etimologia da palavra vitima advém do latim victus e victimia,
correspondente a “dominado” e “vencido”, ou ainda oblata. Sendo assim, no sentido
originario do termo indica seu carater religioso, vitima era a pessoa ou animal
sacrificado aos deuses.

No contexto atual, a vitima no sentido geral significa qualquer ser vivo
gue, por ato proprio ou de terceiro, sofre qualquer espécie de dano. Ocorre que este
significado é muito abrangente, ndo servindo como amparo juridico.

Conforme conceitua Antonio Scarance Fernandes (1995, p. 48):

A vitima criminal é, assim, o sujeito passivo da infracdo penal, principal ou
secundario. Contudo, importa salientar que, assim como o réu ndo pode ser
considerado objeto do processo e sim um sujeito dotado de direitos,
também a vitima deve ser vista no processo ndo apenas abstratamente
como sujeito passivo do delito, mas como alguém concretamente dotado de
direitos.

Por outro lado, na visdo de Benjamin Mendelsohn, a vitima € assim

considerada:

A personalidade do individuo ou da coletividade na medida em que esta
afetada pelas consequéncias sociais de seu sofrimento determinado por
fatores de origem muito diversificada, fisico, psiquico, econémico, politico ou
social, assim como do ambiente natural ou técnico (apud PIEDADE
JUNIOR, 1993, p. 88).

Destarte, ndo deve ser considerada a vitima apenas como um sujeito
passivo de um delito, de um dano ao qual foi submetida, mas um ser humano
respaldado de direitos que deve ser observado em suas peculiaridades, seja pelo
meio em que se encontre inserido, seja pelas condi¢cdes psicossociais que possul.

Buscando qualificar cada tipo de vitima em seu contexto oportuno,
Benjamin Mendelsohn as dividiu em algumas classificacbes: (FILHO, Nestor
Sampaio, 2021, p. 44);
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a) Vitimas ideais ou também conhecidas como vitimas completamente
inocentes, ndo havendo qualquer vinculacao preexistente a pratica delitiva.

b) Vitimas menos culpadas que os criminosos, as denominadas vitimas
por ignorancia.

c¢) Vitimas tao culpadas quanto os criminosos. Muito comuns nos casos
de eutandsia, aborto consentido e dupla suicida.

d) Vitimas mais culpadas que os criminosos. Sao aquelas em que seus
comportamentos por si sO instigam o delinquente e as colocam em situacdo de
vulnerabilidade como vitimas, ou seja, causam o delito.

e) Vitimas como Unicas culpadas, também conhecidas como vitimas
agressoras, simuladas e imaginarias.

Desta forma, Mendelsohn as sintetiza na doutrina em trés grandes
grupos de vitimas (SAMPAIO, 2021, p.44):

a) Vitima inocente ou ideal: que ndo concorre de forma alguma ao
resultado tipico.

b) Vitima provocadora, imprudente, voluntaria ou ignorante, aquelas
gue, voluntaria ou imprudentemente, contribuem de maneira efetiva ao evento
delitivo.

c) Vitima agressora, simuladora ou imaginaria. A suposta ou
pseudovitima que acaba justificando a legitima defesa de seu agressor.

JIMENEZ DE ASUA ainda classifica as vitimas como (apud PIEDADE
JUNIOR, 1993, p. 101):

a) Indiferentes: sdo aquelas em que o delinquente ndo as determinou
guando da pratica do delito.

b) Indefinidas ou indeterminadas: sdo aquelas que estdo sujeitas ao
evento criminoso como genéricas, ja que em virtude da sociedade moderna, seu
desenvolvimento e progresso cientifico.

c) Determinadas: sdo aquelas em que 0 agressor as predeterminou
para a prética de tal evento lesivo.

Hé& na doutrina a discusséo que paira a respeito da existéncia de vitima
sem crime. Para Alexandre Rocha Almeida de Moraes e Ricardo Ferracini Neto
(2019, p. 72), “entende-se a possibilidade da definicdo de vitima independentemente
da existéncia de um crime e ainda, independentemente de que tal pessoa seja um

humano ou ndo, uma pessoa fisica ou juridica, um ser concreto ou abstrato”.
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Por fim, o que se mostra essencial € que existem diversas
classificacdes de vitimas a depender de seu anseio juridico, podendo até mesmo
ndo existir crime pré determinado ou alguma questéo técnica penal que o exclua, a

contar da antijuridicidade e culpabilidade ou de determinada causa natural.

2.3 O Processo de Vitimizacdo: Entendendo os Estagios Vitimatorios

A ideia de vitimizacao esta alinhada a definicao atribuida a vitima, que
como pontuado, vai além daquela que sofre os resultados da conduta de terceiros
ou de seus préprio atos, mas toda a sistematizacdo em relacdo a cada delito e a
cada reacao que instituem em seu corpo a depender do delito a ela submetida.

Na visdo de Edgar de Moura Bittencourt (1987, p. 33), “pode-se dizer
gue a vitimizacédo € a acao ou o efeito de alguém, grupos de pessoas ou nacdes
vitimarem-se e vitimarem pessoas, grupos ou povos”.

Com a extensdo das pesquisas a respeito da vitimologia, levou a
necessidade de se atentar aos fenbmenos vitimoldgicos, suas causas e possiveis
reacdes das proprias vitimas ou de terceiros por ela prejudicados.

Neste raciocinio, existem trés classificacfes a respeito das diferentes
formas de vitimizacao sofridas pela vitima diante da pratica de uma infracéo penal, a
vitimizac&o primaria, secundaria e terciaria.

A primeira espécie de vitimizacao é aquela que decorre essencialmente
dos efeitos do delito na vitima, causando-lhes diversos danos, sejam eles de ordem
fisica, psicologica ou material.

Neste primeiro momento, como no caso de um estupro ou de estupro
de vulneravel, crimes contra a dignidade sexual, a pratica delitiva gera na vitima
impactos que podem perdurar por sua vida inteira em face de um unico ato.

Como bem menciona Christiano Gonzaga em sua obra de criminologia
(2022, p. 185):

Ha o abalo psiquico, a violagio ao seu préprio bem juridico,
consubstanciado na dignidade sexual, e até mesmo danos de ordem
material, uma vez que a vitima, em muitas vezes, irA necessitar de um
acompanhamento psicolégico para afastar os fantasmas daquele dia
fatidico em que ela foi violentada, tendo gastos com psicélogo.
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A segunda espécie, denominada de vitimizagdo secundaria,
sobrevitimizacdo ou ainda revitimizacdo, € o0 momento em que sendo vitima de
determinado crime, como determinado na vitimizac&o primaria, o Estado em face do
exercicio do controle formal desenvolve a persecucéo penal.

Em outros dizeres, € o0 momento em que a vitima se dirige a uma
instituicdo policial para descrever os atos as quais fora submetida e assim possa se
desenvolver a instru¢cdo penal, com a devida instauracdo de inquérito policial,
instrucdo probatoria a fim de apurar e punir o autor do delito.

Ocorre que, principalmente nos crimes contra a dignidade sexual, o
Estado ndo possui todo o amparo que deveria para o atendimento eficaz das
vitimas, onde baseado em um sistema arcaico e machista, acaba por muitas vezes a
revitimizar a mulher, uma das vitimas principais destes crimes, expondo-a a
situacbes constrangedoras, humilhantes e degradantes a dignidade da pessoa
humana.

Nesse sentido, de muita importancia se tem a palavra da vitima, ja que
se trata de crimes muitas vezes ocorridos as escondidas, ndo havendo condi¢cbes
probatorias a incriminar o delinquente, ja que ndo deixam sequer vestigios.

Atentando-se as mazelas da criminologia, o legislador constituinte
elaborou a Lei n° 13.444/2016 em que se determina a protecdo e o atendimento a
vitima direta ou indireta do trafico de pessoas, onde consoante o que se dispde em
seu artigo 6° previne a revitimizacdo no atendimento e nos procedimentos
investigatorios.

Tal disciplinamento legislativo apesar de constar ao crime de trafico de
pessoas, estende-se as demais infracbes penais de nosso pais, devendo-se
proteger e evitar qualquer tipo de revitimizacdo das vitimas em qualquer fase da
persecucgéao penal.

O terceiro estagio de vitimizacdo, a terciaria € aquele que predestina a
vitima ao isolamento por parte da sociedade e até mesmo de seus familiares e
amigos em decorréncia do crime a que foi submetida, que por muitas vezes a
reconhecem como principal causadora do delito, atribuindo a ela parcela de culpa.

Isto é assim em virtude de muitas vezes o Estado, como principal meio
da persecucdo penal, ndo prestar a vitima a devida protecdo e cumprimento efetivo
das normas penais, acabando por muitas vezes na impunidade em decorréncia da

ineficacia de provas.
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Neste cenério, como explana Nestor Sampaio (2021, p. 48), “a propria
sociedade ndo acolhe a vitima, e muitas vezes a incentiva a ndo denunciar o delito
as autoridades, ocorrendo o que se chama de cifra negra (quantidade de crimes que
nao chegam ao conhecimento do Estado)”.

Necessario, portanto, amparo efetivo ao estudo criminolégico,
especialmente no tocante a vitimologia para que haja prevencao de diversos crimes
e capacitacdo dos profissionais penais e da sociedade para acolher a vitima e nao

submeté-la a um novo sofrimento, antes, durante e apés a violagéo.

2.4 A Importancia da Dupla Penal no Contexto da Vitimologia

Nos ultimos anos, como ja delimitado acima, € de suma importancia
para a criminologia, em aten¢do maior a vitimologia, a relagéo existente entre vitima
e autor do delito.

Dentro deste cenario foi criado por Benjamin Mendhelsohn a expresséao
“‘dupla penal” para referir-se a estes dois objetos da criminologia, huma existente
dupla contraposta: delinquente-vitima (BITTENCOURT, 1987, p. 36).

Assim, é essencial a analise a vitima e ao delinquente ndo somente
como sujeito passivo e ativo do crime, mas 0 que suas condutas quando
relacionadas um ao outro podem inferir na analise do tipo penal.

Como bem leciona Alexandre Rocha Almeida de Moraes e Ricardo
Ferracini Neto (2019, p. 78):

Esta relacdo da “dupla penal” mostra-se determinante n&do apenas para
vislumbrar a culpabilidade da vitima, mas também para identificar o tipo de
atuacé@o do agressor (se dolosa ou culposa), por conseguinte, a tipificacao
da conduta trazida, a existéncia de excludentes de antijuridicidade, de
culpabilidade ou até da prépria tipificagdo penal, e ainda na forma como
deve ser imposta a pena e derivacbes da condenacdo penal, como, por
exemplo, a indeniza¢ao do dano praticado a vitima.

Nesta toada, a criminologia ndo se resume mais a analise entre a
relacdo do delinquente e a conduta unicamente como ponto principal na tipificacédo
do crime, deve-se também ser levada em consideracdo a atuacdo da vitima no
contexto criminal, onde pode ser considerada como de grande influéncia para a

préatica delitiva na figura de vitima provocadora.
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Assim, sua conduta sera analisada na fase de dosimetria da pena, vide
artigo 59 do Cdédigo Penal em que o juiz para a fixacdo da pena-base leva em conta
as circunstancias judiciais, dentre elas o comportamento da vitima.

Por outro lado, em determinados crimes, mais evidente ainda a
necessidade de se fazer um estudo mais complexo quanto as figuras que nele se
encontram, ja que a figura do autor ou da vitima e suas determinadas a¢des podem
incorrer em determinas excludentes ou causas de aumento no anseio juridico.

E o caso, dos crimes contra a dignidade sexual, onde conforme
disciplina o artigo 226, Il do Cdédigo Penal, a pena € aumentada de metade se o
crime € cometido por individuo que possua relagdes de parentesco, judiciais (tutela e
curatela), afinidade, intimidade, aquele que por qualquer outro titulo tiver autoridade
sobre ela e nos demais casos previstos em lei.

O legislador leva em conta ainda a relacdo de intimidade quando, por
exemplo, no artigo 218-C, permite o aumento de pena de 1/3 a 2/3 quando o crime é
praticado por agente que mantém ou mantinha relacao intima de afeto com a vitima

ou com fim de vinganca ou humilhacao.

2.5 Vitimodogmatica Penal: Desvendando sua Concepcao

Com o advento do retorno da vitima ao anseio criminologico, levando
ao estudo acerca de sua possivel participacdo na analise do tipo de determinados
crimes, como uma determinada vitima provocadora, instiga ao questionamento
doutrinério acerca da protecdo que tal individuo deve possuir, se o direito penal
estaria pautado a defender tais interesses vitimais.

A vitimodogmatica, na visdo de Alessandra Greco (2004, p. 39),
constitui “uma série de postulados vitimologicos na qual se estuda o comportamento
da vitima em face do crime — mais especificamente, sua contribuicdo para que este
ocorresse”.

Em outras palavras, seu objetivo €& o estudo acerca dos
comportamentos da vitima nos delitos, que podem influir juridicamente na analise
penal da conduta do autor.

A vertente da vitimodogmatica advém da teoria alema, onde se inicia
em 1977 com trabalhos de KnutAmelung e BerndSchinemann. Na linha de

pensamento de tais autores, este ramo da criminologia tendo como principios a
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ultima ratio e a subsidiariedade, permeavam protecdo ao direito penal somente em
ultimos casos, deixando suprimidos diversos interesses da vitima que entendiam nao
ser merecedora de tutela (MACRI, 2018, p. 4-5).

De tal maneira, ferrenha a critica a ponto que a vitima retroagiria ao
inicio de sua evolugdo na histéria a época da Idade de Ouro onde havia se instituido
a vinganca privada, j& que o Estado ndo seria mais o responsavel por Ihe garantir
seguranca, devendo esta a realizar por forca de suas proprias maos.

Acerca do nivel de aplicacdo da Vitimodogmaética, Alexandre Rocha
Almeida de Moraes e Ricardo Ferracini Neto (2019, p. 83-84) esclarecem que

surgiram duas correntes:

A) a denominada radical, baseada no chamado principio da auto
responsabilidade, prevendo até a total isencdo de pena, dependendo do
comportamento da vitima; b) moderada, defendida por JAKOBS,
HASSEMER E ROXIN, que de forma mais branca acreditam que o
comportamento da vitima deve ser considerado, mas limitado a pena, ndo
atingindo plenamente a tipicidade ou a culpabilidade, baseia-se na
interpretacdo das circunstancias judiciais (846 do StGB).

Levar a crer que o comportamento da vitima em determinados crimes
isentariam o autor de pena é extremamente irresponsavel e fere até mesmo a
dignidade da pessoa humana, que com o viés de relativizar a sobrecarga do autor a
substitui na vitima, em muitos casos, coincidente como polo passivo do delito.

Isto leva o direito penal a uma vertente quase que abolicionista, onde
condutas dos individuos levariam a determinadas excludentes de culpabilidade,
ilicitude e até mesmo atipicidade do crime, significando total auséncia de protecéo
estatal.

Conforme evidencia Selma Pereira de Santana (2010, p. 05):

A tal concepgdo do principio vitimolégico, capaz de eximir de
responsabilidade penal o autor do delito, por atipicidade, por consequéncia
de determinados comportamentos da vitima, tém-se dirigido criticas
severas, fundadas na compreensédo geral de que nenhum comportamento
da vitima pode ter capacidade suficiente para deixa-la privada de toda a
protecao penal.

Com relagao a corrente moderada, “ha entendimentos de que a

reducdo da sancéo penal e, consequentemente, da tutela pode servir de incentivo
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para que a vitima se comporte de uma maneira socialmente adequada” (MACRI,
2018, p. 06).

Ora, em pleno século XXI, o que soa como comportamento de conduta
socialmente adequada a vitima? Em inimera maioria dos casos o delito se consuma
ndo pelo comportamento em que a vitima deixou de se manter ante a sociedade,
mas a incrustada sociedade machista que aceita desvio de conduta psiquica como
naturais.

Necessario o estudo acerca da possibilidade de aplicacdo da
vitimodogmatica no ambito dos delitos sexuais, especialmente no crime de estupro e
estupro de vulneravel.

Associar este posicionamento doutrinario a crimes desta natureza
soam-se mais que sem razao, posto que em crimes de natureza patrimonial ja se
determine incoerente tal postura, quanto mais em crimes onde a vitima se encontra
em uma situacao de vulnerabilidade.

Ha na doutrina quem se discute acerca da vitima em que deu inicio a
relacdo sexual e no transcorrer desta, ou antes, mesmo de inicia-la desiste de
continuar tal ato. Apontar que tal conduta da vitima contribuiu para a consumacéao do
delito ndo soa somente absurdo e abusivo, mas fere o disciplinamento legislativo do
Caodigo Penal Brasileiro, onde o consentimento da vitima é mais que necessario para
a relacao sexual.

Ainda que se falar nos casos de estupro de vulneravel, onde pela
simples idade que possui a vitima ou em decorréncia de enfermidade, doenca
mental ou qualquer outra causa que nao possa oferecer resisténcia, jA a torna
vulneravel, ndo havendo que se falar sequer em consentimento prévio.

Assim, retroceder ao ponto de reconhecer a atipicidade ou ao menos
reducdo de pena ao autor contraria a intencéo legislativa quando da redacao destes
artigos.

Por outro lado, determinar que posturas da vitima como vestimentas,
profissdo, modo de locomocdo, dentre outras sejam compreendidas como
consentimento tacito a infracao penal é ainda mais assustador.

Deve-se reconhecer que a mulher, como uma das principais vitimas
dos crimes de cunho sexual, necessita de protecdo estatal e nao mais
vulnerabilidade e falta de reconhecimento como sujeito de direito em que |he foi

violado.
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Como bem leciona Alexandre Rocha Almeida de Moraes e Ricardo
Ferracini Neto (2019, p. 86), “a saida mais adequada, conduto, ao invés de colocar a
vitima como corresponsavel pelo crime, seja investigar e fortalecer os tradicionais
mecanismos de controle social’.

Sendo assim, a vitimologia deve direcionar seu estudo ao
comportamento da vitima como individuo em que possuiu seu direito violado frente
as infracbes penais e ndo tentar coloca-la ao pé de igualdade do agressor como
corresponsavel do delito. Por outro lado, enfim, deve colacionar meios de prevencao

eficazes a vitima.
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3 ANALISE DOS CRIMES DE ESTUPRO E ESTUPRO DE VULNERAVEL

O Cadigo Penal Brasileiro foi inaugurado pelo Decreto-lei 2.848/1940,
onde em sua redacdo originaria constava do Titulo VI da Parte Especial, os
denominados “crimes contra os costumes”.

A expressao, como bem leciona o doutrinador Cleber Masson (2014, p.
821):

Era demasiadamente conservadora e indicativa de uma linha de
comportamento sexual imposto pelo Estado as pessoas, por necessidades
ou conveniéncias sociais. Além disso, revelava-se preconceituosa, pois
alcancava sobretudo mulheres.

A mulher neste cenario era considerada como objeto sexual, nada
preocupando ao legislador a respeito de seus interesse e desejos, mas apenas de
sua aplicabilidade atil a comunidade e seu marido.

Com o passar dos anos, a classe feminina foi ocupando seu lugar na
sociedade, posicdo esta de importante destaque e que via como seu escopo de
protecdo, o principio da isonomia, consagrado no artigo 5°, caput, da Constituicao
Federal de 1988, onde era deveras necessaria a mudanca de uma sociedade
patriarcal e machista.

Visando suprir tais deficiéncias, editou-se a Lei n°® 12.015/2009 onde
permeou diversas modificacbes no ambito dos crimes sexuais, especialmente pela
alteracado do Titulo VI da Parte Especial do Cédigo Penal, deixando de lado a
arcaica expressao “crimes contra os costumes” para a atual terminologia de “crimes
contra a dignidade sexual”.

Os crimes contra a dignidade sexual encontram seu fundamento
maximo no artigo 1°, inciso Ill da Constituicdo Federal, a denominada dignidade da
pessoa humana, um dos fundamentos da Republica Federativa do Brasil.

Antonio Enrique Perez Lufio (2003, p. 319), dissertando sobre o tema,

esclarece:

A dignidade da pessoa humana representa um conjunto de garantias
positivas e negativas. Garantias negativas no sentido de que o ser humano
ndo pode ser objeto de discriminacdes e humilhacbes, e positivas
relativamente a garantia de pleno desenvolvimento das suas capacidades
individuais.
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A dignidade sexual, por sua vez, € uma das espécies do género
dignidade da pessoa humana, onde o Cddigo Penal em seu Capitulo | tutela os
crimes contra a liberdade sexual, no Capitulo I-A os crimes da exposi¢cdo da
intimidade sexual e no Capitulo Il, os crimes sexuais contra vulneraveis, delimitando
protecdo a todo ser humano de dispor de seu préprio corpo como bem quiser, sem
gualquer tipo de violéncia ou grave ameaca.

Interessa a este estudo o comportamento da vitima nos crimes de

estupro e estupro de vulneravel, que serdo a seguir analisados.

3.1 Do Crime de Estupro

Na redagéo originaria do Codigo Penal, até entéo intitulado dos “crimes
contra os costumes”, haviam dois crimes sexuais cometidos com emprego de
violéncia ou grave ameaca, quais sejam o estupro e o atentado violento ao pudor.

O estupro, disposto no artigo 213 do Cdédigo Penal, era definido como
‘constranger mulher a conjungao carnal, mediante violéncia ou grave ameaga’,
punindo-se o ato com pena de reclusédo, de trés a oito anos.

Com o advento da Lei n°® 12.015/09, em face da revogacao formal do
artigo 214, houve a fusdo do crime de estupro e do crime de atentado violento ao
pudor, ampliando-se o rol do crime de estupro para abarcar a conduta de “praticar ou
permitir que com ele se pratique ato libidinoso diverso da conjungao carnal’.

E o que a doutrina denomina de principio da continuidade normativa, ja
gue nao deixou de existir a conduta do crime de atentado violento ao pudor, apenas
passou a compor 0 nomen iuris estupro.

Atualmente, o crime de estupro se encontra disposto no artigo 213 do
Cddigo Penal com a redagao: “constranger alguém, mediante violéncia ou grave
ameaca, a ter conjuncao carnal ou a praticar ou permitir que com ele se pratique
outro ato libidinoso”. Houve um recrudescimento da pena com a inovagéo legislativa,

punindo-se o ato com reclusao de seis a dez anos.
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3.1.1 Objetividade juridica

O estupro trata-se de crime pluriofensivo, ou seja, h4 a tutela de dois
bens juridicos, quais seja a dignidade sexual e, mais delimitadamente, a liberdade
sexual, de autodeterminagéo do individuo (MASSON, 2014, p. 823).

Nesse mesmo sentido, salienta DIAS (2006, p. 225):

... 0 sistema social, através dos meios que Ihe sao proprios, deve promover,
garantir e permitir que cada pessoa escolha, ou tenha a possibilidade de,
em liberdade, vir a escolher, a forma como quer exercer a sua sexualidade,
independentemente de optar por esta ou aquela fungdo. Nos tempos que
correm, a sexualidade é concebida de uma forma cada vez mais aberta e
auténtica, no sentido de a sociedade contemporéanea aceitar que, o0 seu
exercicio, ja ndo é identificado com depravacao, decadéncia ou dissolucao
de costumes (...) mas antes corresponde a uma das atividades humanas
gue da plena realizacdo a pessoa, que é fonte de prazer e que contribui
para o desenvolvimento fisico e psiquico de cada um.

Facil concluir, portanto, que a dignidade sexual € fundamental alicerce

da dignidade humana.

3.1.2 Elementos do tipo

O nucleo do tipo deste crime é “constranger”. Estabelece-se, portanto,
gue deve haver uma determinada coacdo a alguém mediante o emprego de
violéncia ou grave ameaca, com O intuito de obter conjuncdo carnal (cOpula
vaginica), ou a pratica de outro ato libidinoso diverso (ato comissivo), bem como
permitir que com ele se pratique outro ato libidinoso (ato omissivo).

Para Guilherme de Souza Nucci (2014, p. 814), o ato libidinoso é
“qualquer contato que propicie a satisfacdo do prazer sexual, como por exemplo, o
sexo oral ou anal, ou o beijo lascivo”.

O crime de estupro exige para sua configuragcdo que o agente atue
dolosamente na realizacdo da conduta tipica dirigida a satisfacdo da lascivia.
Portanto, 0 agente necessariamente atua querendo ou assumindo o risco de
produzir o resultado, ndo se admitindo a modalidade culposa.

Nesta modalidade criminosa, o dissenso da vitima é elementar implicita

do tipo penal.
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3.1.3 Sujeicéo ativa e passiva

Trata-se de crime comum que pode ser praticado por qualquer pessoa.
Quanto ao sujeito passivo, o tipo penal admite a pratica de estupro quer a vitima
seja do sexo feminino ou masculino.

Neste sentido, Luis Regis Prado (2010, p. 650) disserta que:

O tipo penal protege de modo amplo todas as pessoas, sem nenhuma
distingdo (cbnjuges — art. 1511, CC -; relacdo de companheirismo — art.
1723, CC -; de parentesco — art. 1521, CC -; de noivado ou namoro, de
prostituicdo, homossexualismo, hermafroditismo, etc.), que devem ter
tutelado o seu direito a liberdade sexual, e que, portanto, ndo podem ser
compelidos a satisfazerem os prazeres sexuais ou lubricos de outrem.

Ressalte-se que esta possibilidade decorre da nova descricao tipica
visto que anteriormente o crime se configurava apenas com a conjun¢ao carnal
exigindo-se, portanto, que a vitima fosse do sexo feminino. Diferentemente, hoje,
como ja referido acima o crime se caracteriza com a pratica de conjuncao carnal ou

gualquer ato de libidinagem.

3.1.4 Consumacao e tentativa

O Cddigo Penal Brasileiro preceitua que o crime se consuma quando
se reunirem todos os elementos da sua definicdo legal e sera tentado quando
iniciada a execucdo circunstancias alheias a vontade da vitima impedirem a
consumacao.

O estupro é delito de mera conduta visto que a lei ndo exige qualquer
resultado naturalistico. Os varios atos com conotacdo sexual no mesmo contexto
fatico importara em crime Unico, devendo ser apreciado pelo juiz na aplicacdo da
pena.

Na licdo do doutrinador André Estefam (2011, p. 149):

Quando este consiste na introducéo do 6rgéo viril na vagina da mulher, ndo
€ necessario que se dé a total penetragdo (de regra, jA houve atos
libidinosos anteriores, que serviram como preltdio da cépula e por si sos, ja
produziram a consumacao do crime).
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Conclui-se que o crime se consuma independente de ejaculacdo ou

realizacédo do prazer sexual.

3.1.5 Figuras qualificadas

A lei n® 12.015/09 revogou o artigo 223 do Cdadigo Penal introduzindo
as qualificadoras dos 81° e 2° do artigo 213.

No paragrafo 1°, o legislador estabelece pena de reclusdo de oito a
doze anos se da conduta resultar leséo de natureza grave ou se a vitima € menor de
dezoito ou maior de catorze anos.

No paragrafo 2° a pena cominada € de reclusédo de doze a trinta anos
se da conduta resulta morte.

Nas hipoteses acima, o agente atua visando a realizagdo de conjuncao
carnal ou ato de libidinagem e acaba produzindo lesdo corporal grave ou mesmo a
morte da vitima a titulo de culpa. Ocorre crime qualificado pelo resultado com dolo
na conduta antecedente e culpa no resultado consequente.

A qualificadora decorrente da idade da vitima se justifica visto que
nesta circunstancia ha maior fragilidade da vitima favorecendo a obtencdo do

resultado lascivo pretendido pelo agente.

3.1.6 Causas de aumento

As causas de aumento encontram-se previstas no artigo 226 e 234-A
do Cadigo Penal.

O artigo 226 impBe aumento de pena de quarta parte se o crime é
cometido em concurso de duas ou mais pessoas (inciso I). A pena pode ser
aumentada de metade se 0 agente é ascendente, padrasto ou madrasta, tio, irmao,
cbnjuge, companheiro, tutor, curador, preceptor ou empregador da vitima ou por
gualquer outro titulo tiver autoridade sobre ela (inciso II).

O referido dispositivo legal permite ainda aumento de pena de um a
dois tercos se o crime é praticado mediante concurso de dois ou mais agentes
(estupro coletivo) ou para controlar o comportamento social ou sexual da vitima

(estupro corretivo) (inciso 1V, a e b).
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Nas disposi¢cbes gerais, Capitulo VIl do Titulo VI do Cédigo Penal, no
artigo 234-A, o legislador prevé ainda outras causas de aumento de pena. Desta
forma, a pena pode ser aumentada de metade a dois tergos se do crime resulta
gravidez (inciso Ill) e de um terco a dois tercos se 0 agente transmite a vitima
doenca sexualmente transmissivel ou se a vitima é idosa ou pessoa com deficiéncia

(inciso V).

3.1.7 Acéao penal

O crime de estupro na redacao originaria do Codigo Penal de 1940
tinha como regra a persecucdo penal mediante acdo penal privada. A lei n°
12.015/2009 alterou a natureza da acdo penal que passou a ser publica
condicionada a representacdo quando a vitima fosse maior de dezoito anos e
incondicionada quando a vitima fosse menor de dezoito anos. Com o advento da lei
n° 13.718/2018, houve alteracdo no artigo 225 definindo que no crime de estupro a
acao penal é publica incondicionada.

A lei n°® 8072/90 no seu artigo 1°, inciso V considera o estupro como

crime hediondo.

3.2 Do Crime de Estupro de Vulneravel

Com o advento da lei n°® 12.015/2009 a presuncdo de violéncia foi
substituida pela vulnerabilidade da vitima. O legislador trata como vulneraveis os
menores de catorze anos, as pessoas portadoras de enfermidade ou deficiéncia
mental e aqueles que por qualquer causa ndo podem oferecer resisténcia.

Neste contexto, o artigo 217-A define o crime de estupro de vulneravel
a conduta de “ter conjungao carnal ou praticar outro ato libidinoso com menor de 14

(catorze) anos” punido com reclusao de 8 (oito) a 15 (quinze) anos.
3.2.1 Objetividade juridica
O crime de estupro de vulneravel tem por objeto juridico a dignidade

sexual dos vulneraveis.
Na licdo de Luis Regis Prado (2010, p. 673):
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A tutela penal, no caso em epigrafe, visa preservar a liberdade sexual em
sentido amplo, especialmente a indenidade ou intangibilidade sexual das
pessoas vulneraveis, assim entendidas aquelas que nado tem suficiente
capacidade de discernimento para consentir de forma valida no que se
refere a pratica de qualquer ato sexual.

Neste sentido, a tutela penal preocupa-se com a liberdade sexual e o
desenvolvimento das pessoas vulneraveis que pelas condicbes pessoais estdo

incapacitadas de protegerem sua dignidade sexual.

3.2.2 Elementos do tipo

O tipo penal se configura quando o agente tem conjuncao carnal ou ato
libidinoso com menor de catorze anos ou alguém enfermo ou deficiente mental ou
ainda com pessoa que por outra causa nao possa oferecer resisténcia ao ato sexual.

Nesse tipo penal, ndo importa se houve ou ndo consentimento para a
pratica do ato sexual. A realizacdo da conduta com violéncia ou grave ameaca
contra a vitima € circunstancia a ser valorada na aplicacéo da pena.

O tipo penal no seu paragrafo 1° equipara a estupro de vulneravel o ato
libidinoso contra doentes ou deficientes mentais e aqueles que por qualquer causa
nao pode oferecer resisténcia.

O crime de estupro de vulneravel se configura com a pratica de
conjuncao carnal ou ato libidinoso. Entende-se por conjuncdo carnal a introducéo
ainda que parcial do pénis na vagina. Atos libidinosos, por sua vez, sdo aqueles
diversos da conjuncéo carnal que tenham natureza sexual.

Este delito é punido exclusivamente na forma dolosa, ou seja, exige-se
gue o agente atue com vontade e consciéncia, inclusive conhecendo da condicdo de
vulnerabilidade da vitima, ndo se admitindo a modalidade culposa.

E o que se pode chamar, na visdo de Guilherme de Souza Nucci (2014,
p. 834), de elemento subjetivo de tendéncia, a acdo é acompanhada de um fim, a

busca da satisfacdo da lascivia, indispensavel a sua realizacao.

3.2.3 Sujeicao ativa e passiva

Trata-se de crime comum que pode ser praticado por qualquer pessoa

nao se exigindo qualquer qualidade especial do agente.
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Figuram no polo passivo deste crime as pessoas vulneraveis, quais
sejam os menores de catorze anos, 0os doentes ou deficientes mentais que nao
tenham capacidade de discernimento sexual, bem como aquelas pessoas que por
gualquer causa nao tenham capacidade de resisténcia.

Destaque-se que para a configuracdo do estupro de vulneravel ndo se
exige o expresso dissenso da vitima, caracterizando-se o delito ainda que a vitima

tenha consentido no ato.

3.2.4 Consumacéo e tentativa

Trata-se de crime de mera conduta, visto que o legislador ndo faz
gualquer referéncia a resultado naturalistico. O tipo penal se perfaz com a realizacao
de conjuncéao carnal ou qualquer ato de libidinagem.

A doutrina admite a forma tentada desde que fique demonstrado que o
agente deu inicio a execucéo de atos lascivos, mas seja impedido por circunstancias

alheias a sua vontade.

3.2.5 Figuras qualificadas

O legislador prevé duas circunstancias qualificadoras no crime de
estupro de vulneravel, quais sejam se da conduta resulta lesdo de natureza grave ou
morte.

A pena serd de reclusdo de dez a vinte anos na hipotese de lesdo
grave (paragrafo 3°) e a pena sera de reclusdo de doze a trinta anos na hipétese de
morte (paragrafo 4°).

Nessas duas hipéteses ha crime preterdoloso, ou seja, os resultados
agravadores decorrem de culpa visto que o agente pretendia a realizacdo do ato
sexual e ndo a producédo de lesdo grave ou morte.

Tratando da aplicacdo da pena no crime de estupro de vulneravel, o
legislador prevé expressamente no paragrafo 5° do artigo 217-A que o
consentimento da vitima ou o fato dela ter mantido relacdes sexuais anteriormente

ao crime nao impedem a aplicacao da pena.
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3.2.6 Causas de aumento

As causas de aumento de pena previstas para o0 crime de estupro
disposto no artigo 213 do Cddigo Penal aplicam-se integralmente ao crime de
estupro de vulneravel.

Nesse sentido, encontram-se elencadas no artigo 226 e 234-A do
Cédigo Penal.

O artigo 226 impde aumento de pena de quarta parte se o crime é
cometido em concurso de duas ou mais pessoas (inciso I). A pena pode ser
aumentada de metade se o0 agente é ascendente, padrasto ou madrasta, tio, irmao,
cbnjuge, companheiro, tutor, curador, preceptor ou empregador da vitima ou por
qualquer outro titulo tiver autoridade sobre ela (inciso II).

O referido dispositivo legal permite ainda aumento de pena de um a
dois tercos se o crime é praticado mediante concurso de dois ou mais agentes
(estupro coletivo) ou para controlar o comportamento social ou sexual da vitima
(estupro corretivo) (inciso 1V, a e b).

No artigo 234-A, o legislador prevé ainda outras causas de aumento de
pena. Desta forma, a pena pode ser aumentada de metade a dois tercos se do crime
resulta gravidez (inciso Ill) e de um terco a dois tercos se 0 agente transmite a vitima
doenca sexualmente transmissivel ou se a vitima é idosa ou pessoa com deficiéncia

(inciso V).

3.2.7 Acéo penal

No crime de estupro de vulneravel a acéao € publica incondicionada em
virtude da vulnerabilidade da vitima que o Estado por si s6 permeia protecao.
A lei n° 8072/90 no seu artigo 1°, inciso VI considera o estupro como

crime hediondo.
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4 PERFIL DAS VITIMAS DE ESTUPRO E DE ESTUPRO DE VULNERAVEL

Oportuno neste momento o estudo acerca do perfil das vitimas nos
delitos de estupro e de estupro de vulneravel a depender do ambiente ao qual se
encontram inseridas e suas possiveis classificacdes a determinar sua participacédo
no evento delituoso, a citar as vitimas provocadoras no crime de estupro, as vitimas
natas nos crimes de estupro de vulneravel no &mbito familiar, a sobrevitimizagdo nos

crimes contra a dignidade sexual e as possiveis sindromes a ela inerentes.

4.1 As Vitimas Provocadoras no Crime de Estupro

Dentre as varias classificacdes criminologicas acerca da vitima,
interessa neste momento a analise acerca da vitima provocadora, qual seja aquela
gue provoca o comportamento do agente para a realizacado da conduta criminosa.

Neste raciocinio, Nestor Filho (2021, p. 44) conceitua que “Vitima
provocadora, que, voluntaria ou imprudentemente, colabora com o0 &nimo criminoso
do agente.”.

De acordo com a participacdo e eventual provocacdo da vitima, estas
podem até mesmo serem mais culpadas do que o delinquente.

O caso da favela do Morro do Bardo comina uma discussédo a respeito
da vitima ter sido provocadora do delito de estupro.

O crime em questdo ocorreu no dia 21 de maio de 2016 na
Comunidade do Baréo, no bairro da Praca Seca, zona oeste do Rio de Janeiro. As
investigacGes apontaram que a adolescente de dezesseis anos saiu acompanhada
de mais trés pessoas de um baile funk realizado na tal comunidade. Houve consumo
de drogas e bebidas alcoolicas no local, onde levaram a vitima desacordada sem
condi¢cBes de discernimento para uma residéncia, momento em que foi cometido
estupro e outras violéncias sexuais contra ela por mais de trinta homens (UOL, 2017,
s/p).

E necessario pontuar que a vitima possuia relacionamento afetivo com
um suposto integrante de organizagdo criminosa, jA saia sozinha e frequentava
bailes funk desde seus onze anos, engravidou aos treze anos, passou a nao se

dedicar mais aos estudos e costumava utilizar drogas (FREITAS, 2016, s/p).
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Extrai-se do caso a préatica de estupro de vulneravel disposto no
paragrafo primeiro do artigo 217-A do Cddigo Penal, figura que equipara ao crime
mencionado a pratica de conjuncdo carnal ou ato libidinoso com pessoa que pelas
circunstancias do fato ndo podem oferecer resisténcia.

Ora, € nitido que por se encontrar dopada sob os efeitos de bebidas
alcoolicas e drogas diversas que esta ndo possuia condi¢cfes de discernir a respeito
do fato ocorrido, tendo ainda em vista que foi violentada sexualmente por mais de
trinta homens, reduzindo sua oportunidade de oferecer resisténcia.

Com o advento de crimes como este, foi introduzida na lei penal o
inciso IV do artigo 226 do Cédigo Penal que estabelece aumento de pena de um a
dois tercos se o crime for cometido mediante duas ou mais pessoas. E o
denominado estupro coletivo, legislacdo que veio para cada vez mais proteger a
dignidade sexual de mulheres em situacdo de violéncia.

Vale citar ainda que o paragrafo 5° do artigo 217-A determina a
aplicacdo da pena independente do fato da vitima ter mantido relacdes sexuais
anteriormente ao crime.

A vitima provocadora em delitos de outras espécies pode até mesmo
ser levada em consideracdo, como € o0 caso dos crimes patrimoniais, onde por sua
intensa exibicdo acabam por permear o instinto de criminalidade do delinquente.

Entretanto, nos crimes contra a dignidade sexual ndo se mostram
adequados levar a ofendida ao mesmo patamar do ofensor, tendo em vista que por
sua pouca idade e menor capacidade de averiguacdo dos fatos ndo instigou de
forma alguma a prética do fato criminoso.

Destarte, quer se analise sob o aspecto subjetivo da vitima, ou sob o
aspecto social do comportamento desta, deve-se ressaltar a mudanca de costumes
e de valores impetrados as mulheres, que se assim o consideradssemos estariamos a
ponto de retroagir a uma sociedade patriarcal e que nunca tratou de forma equanime

as mulheres.
4.2 As Vitimas Natas nos Crimes de Estupro de Vulneravel no Ambito Familiar
Acerca do comportamento das vitimas no cenério criminoldgico, a

vitimologia a classifica em diversos aspectos, dentre elas as vitimas natas.
Para Jodo Farias Junior (1996, p. 253):
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Sao aquelas que ja nasceram para ser vitimas, tudo fazendo consciente ou
inconscientemente, para produzir o crime, como se fossem tipos humanos
vitimolégicos predestinados ou tendentes a se tornarem vitimas, causadoras
dos delitos de que elas proprias se tornam vitimas.

Nesta valia, como ha individuos que reincidem na préatica de crimes, &
inquestionavel a existéncia de vitimas, ou seja, de pessoas que por um impulso
fatalistico sao sujeitas a pratica criminosa. Estas pessoas seriam verdadeiras vitimas
natas.

Neste rol incluem-se as criancas que pela propria personalidade em
formacgao se tornam alvos de delitos sexuais.

Em pesquisas estatisticas, delimita-se que 76% dos casos de estupro
de vulneravel sdo cometidos em ambito familiar, porcentagem extremamente
significativa que deve pormenorizar os comportamentos da vitima e de seu agressor,
gue se encontra tdo proximo de sua realidade (UNIVERSA, 2020, s/p).

Segundo PFEIFFER (2005, p. 199):

O agressor utiliza-se, em geral, do seu papel de cuidador, da confianca e do
afeto que a crianca tem por ele para iniciar, de forma sutil, o abuso sexual. A
crianca, na maioria dos casos, ndo identifica imediatamente que a interacédo
é abusiva e, por esta raz&o, no a revela a ninguém. A medida que o abuso
se torna mais explicito e que a vitima percebe a violéncia, o perpetrador
utiliza recursos, tais como barganhas e ameagas para que a crianca
mantenha a situacdo em segredo.

Diante destas situacdes, ndo raras vezes as Vvioléncias sexuais nao
chegam a informacao do poder publico para apura-las visto que o agressor possuli
relacdo de confianca com a vitima, desvencilhando-a por sua minima compreensao
em face da idade.

Os crimes contra a liberdade sexual de criancas e adolescentes na
visdo de Luciane Potter (2009, p. 71-72):

Representa uma violagéo de direitos humanos universais. Quando ocorre no
ambito intrafamiliar, ultrapassa os limites e regras culturais, sociais,
familiares e legais, pois se trata de um comportamento sérdido, degradante,
repugnante e moralmente condenével, pois nega 0s principios morais mais
comezinhos formadores e informadores da cédula familiar.
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Resta concluso que a formacao psicolégica de criancas e adolescentes
pode ser indelevelmente marcada por crimes desta natureza, até mesmo em sua

fase adulta no que tange a afetividade e sexualidade.

4.3 Sobrevitimizagao nos Crimes Contra a Dignidade Sexual

A sobrevitimizacdo, também denominada de revitimizacdo ou
vitimizagcdo secundaria é pautadamente estudada pela criminologia critica.

Na linhagem de Cristiano Gonzaga (2022, p. 186):

A vitimizacdo secundaria, notoriamente sentida pela atuacdo das
instituicGes estatais (controles sociais formais) ante um crime, ocorre
guando a vitima vai procurar ajuda estatal diante da pratica da infracao
penal sofrida por ela. Ao chegar a uma Delegacia de Policia em que os
agentes publicos, em certos casos, Ndo possuem 0O necessario preparo para
o seu acolhimento, ela é novamente vitimizada, o que é chamado também
de sobrevitimizacao.

O legislador brasileiro seguindo o viés da criminologia elaborou a Lei n°
13.344/2016 em que em seu artigo 6°, inciso IV expressamente disciplina a protecéao
e o atendimento a vitima direta ou indireta do trafico de pessoas no que tange a
prevencao a revitimizacdo no atendimento e nos procedimentos investigatérios e
judiciais.

Pode-se vislumbrar a medida em outras infragcdes penais, como € o
caso do estupro sofrido por Mariana Ferrer, onde apds a vitima ja ter vivenciado as
consequéncias inerentes a infracdo, o que vem a ser denominado de vitimizacao
primaria, teve que novamente relembrar os fatos horrendos vividos naquele dia no
procedimento policial e judicial.

Ocorre, que ndo somente vivenciou os fatos novamente na persecucao
penal, mas restou-se comprovada total falta de respeito com a dignidade da vitima
ao passo que o defensor do caso se direcionou a ela com falas degradantes e de
baixo caldo, o que fere totalmente o desenrolar justo da acéo penal.

Muito embora a Lei n°® 13.505/2017 tenha adicionado o artigo 10-A a
Lei 11.340/06 (Lei de combate a violéncia doméstica e familiar contra a mulher), que
evidencia em seu §1°, inciso lll, a figura da “ndo revitimizacdo da depoente”, as
mudancas ainda n&o foram suficientes tendo em vista o caso supracitado, deixando

clara a revitimizagéo da ofendida.
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Neste viés, acertadamente o legislador instituiu a Lei Mariana Ferrer
(Lei n® 14.245/2021), necessaria precipuamente para coibir a pratica de atos
atentatorios a dignidade da vitima e de testemunhas, zelando por sua integridade
fisica e psicolégica no curso do processo.

4.4 Sindromes Vitimais no Estupro e Estupro de Vulneravel

Com relacao ao desenrolar psicoldgico das vitimas nos crimes contra a
dignidade sexual, especificamente os crimes de estupro e estupro de vulneravel,
estas podem desenvolver transtornos em decorréncia do fato tipico vivido, que a
assombraram pelo resto de suas vidas.

Neste sentido, passarei a analisar algumas das possiveis sindromes
advindas na vitima de tais embates, quais sejam a sindrome do Siléncio, a Sindrome

do Estresse pos traumatico, a Sindrome de Estocolmo e a Sindrome de Oslo.

4.4.1 Sindrome do siléncio

Denominada de sindrome do siléncio, esta hada mais se trata do que a
impossibilidade de as vitimas de abusos sexuais relatarem tal fato a terceiros, seja
em decorréncia da ameaca ou coacdo a que é submetida, seja em virtude da
dependéncia em que possui do infrator, por sua condicdo de pater familia,
responsavel economicamente ou de seu laco de afetividade que viriam a
desestruturar a harmonia existente dentro da familia.

O fenbmeno de ndo externar a situacdo horrenda vivida ocasiona
diversos problemas na vitima, que passa a desenvolver traumas psicolégicos,
doencas e até mesmo o sentimento de impoténcia frente a uma situacdo que tanto a
coloca em um patamar de sofrimento.

Alia-se tal tépico ao ja pormenorizado a respeito das vitimas natas nos
crimes de estupro de vulneravel em ambito familiar, uma das principais vitimas
tendentes ao siléncio.

A situacdo de vulnerabilidade da vitima a coloca em uma situacédo de
aceitar as condicdes impostas pelo agressor posto que ndo as consegue discernir
como estranhos, levando-a a ficar em siléncio.

Conforme bem leciona Guerra e Eloy (2010, p. 4):
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A figura agressora usa de carinhos e palavras amorosas como armas para
seduzir e demonstrar que suas atitudes sdo um ato de amor e natural,
potencializando na criangca o sentimento de culpa. A seducdo e ameacas
s8o as principais armas utilizadas pelo agressor diante da situacdo
traumatizante de abuso sexual e tem o objetivo de manter em segredo a
clandestinidade dos atos.

O agressor, portanto, usa de sua relacéo de afetividade a constranger
a vitima a relacdes sexuais indesejadas que sequer pairam em sua consciéncia
como indevidas ja que o deveria ter como figura de protecao e espelho ao qual deve
sequir.

Nesse raciocinio, Lucia Feller Guinovart (2021, p. 24) expde que:

El miedo, la culpa, la responsabilidad, el temor, la estigmatizacion y el
aislamiento, resultan ser caracteristicas que rodean el vinculo victima
agresor, que este impone y utiliza como estrategia para generar el silencio y
por tanto el secreto.

Por isso, o essencial é reconhecer a fragilidade das vitimas em delitos
como este, dando necessario valor a palavra tanto da mulher, como de uma simples
crianca, que nao detém o conhecimento vasto da marginalidade.

Além disto, é necessario que o poder estatal possua meios de ampara-
la como merece, dando respaldo social e psicoldgico, a fim de restaurar a sua
identidade que por muito tempo se restou perdida em consequéncia dos traumas

vividos.

4.4.2 Sindrome do estresse pds traumatico

O envolvimento em situacdes traumaticas, as quais ndo sao esperadas
pelo individuo e que Ihe causem impacto, sdo de certa maneira, habituais. O ponto
gue paira estudo esté acerca da resposta de cada individuo ao evento traumatico ao
gual foi submetido, podendo ser uma situacéo facil de ser recuperada ao status quo
ante ou, uma situacdo em que perdurem traumas ao ser pelo resto de sua vida,

desenvolvendo transtornos.

1 O medo, a culpa, a responsabilidade, o pavor, a estigmatizacdo e o isolamento, passam a ser
caracteristicas que cercam o vinculo vitima-agressor, que este imp&e e utiliza como estratégia para
gerar siléncio e, portanto, o segredo (tradu¢do nossa).
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Evento traumatico € toda situacdo que exponha o individuo a um agente
causador de sofrimento, a situagdo traumatica é totalmente singular e vai
ser diferente para cada individuo que passe por essa experiéncia, a maneira
como o individuo recebe e processa todas as informacfes da cena do
evento é que podem ser causadoras de ansiedade. (DIAS; CANAVEZ;
MATOS, 2018, p. 12).

O Transtorno do Estresse Pds Traumatico € um dos varios tipos de
transtornos de ansiedade, ao qual detém seu desenvolvimento em razdo de um
trauma que desencadeia grandes impactos emocionais responsaveis por causar
sofrimento ao individuo, tanto psicolégico como neuroldgico, alterando até mesmo
seus padrdes de comportamento diante das situacoes.

Ha trés categorias de sintomas que caracterizam este tipo de
transtorno, quais sejam, a reexperiéncia intrusiva do trauma, a esquiva persistente
de estimulos associados com o trauma e entorpecimento da reatividade geral e,
sintomas persistentes de excitabilidade fisiolégica. (BORGES; DELL’AGLIO, 2008, p.
3).

Na licdo de Borges, Cerqueira e Bedim (2019, p. 92) sédo diversos os
efeitos cognitivos negativos atribuidos ao individuo, que passa a desenvolver

obstaculos de interacdo social frente a sensacéo de perigo e ameaca constantes.

Ha existéncia de estudos com exames de neurocimagem que mostram que a
experiéncia traumatica pode gerar uma redugéo do hipocampo, o que causa
uma diminuicdo dos fendmenos bioquimicos. Pode causar também uma
diminuicdo da atividade pré-frontal, que é um local relevante para os
circuitos da formacdo das memdrias e prejuizos na area de Broca (area
responsavel pela expressdo de linguagem). Essas modificacdes
encontradas no cérebro que estdo associadas ao estresse pés-traumatico
podem estar interligadas ao ndo enfrentamento do sentimento de medo e a
instabilidade ou desregulagdo emocional.

Um dos exemplos mais fatidicos ocorridos sédo as violéncias de cunho
sexual, principalmente contra as mulheres e em grande numero, até mesmo dentro
de seus lares, onde era para ser um lugar de protecdo e amor, e que em muitos
casos passa a ser um local de medo e ansiedade.

Conforme leciona Paulo Dalgalarrondo (2008, p. 389):

O ser humano deve ser compreendido em suas dimensdes basicas: sua
constituicdo, seu funcionamento biol6gico (natureza) e o conjunto de
experiéncias interpessoais; e a sua historia e o contexto social no qual vive
e foi formado (cultura).
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O seu contexto social € primordial para determinar como o individuo ira
compreender o evento traumético que sofreu, dando continuidade a sua vida.

No caso das violéncias domésticas e sexuais, no tocante as mulheres,
a sociedade mesmo diante de tantas alteragdes legislativas ainda permanece em um
contexto histérico cultural machista, onde a vitima por seus proprios atos de vida em
sociedade séo tratadas como causadoras de determinados delitos.

Assim, ao serem vitimas de crimes de alto potencial lesivo, como o
caso do estupro, possuem o sentimento de medo frente a rejeicdo que a vida em
comunidade lhe trard, desenvolvendo traumas e até mesmo a fazendo esconder tais
vivéncias de terceiros para que ndo tenha que ser submetida a essa situacao
violentadora em seus pensamentos ou a ser considerada como perversa pela
sociedade por ter sido alvo de tais delinquentes.

Além destes tipos de vitimas, as criangas abusadas sexualmente s&o
fortes tendentes a desenvolverem o Transtorno do Estresse P6s Traumatico,
devendo analisar o tipo de abuso e até mesmo a figura de seu agressor, que muitas
das vezes detém de afetividade, quebrando a relacéo de confianca existentes.

Ha estudos que revelam déficits neuropsicoldgicos em criancas vitimas
de maus-tratos. A exposicdo ao estresse cronico em virtude do abuso sexual na
infancia reflete diretamente no neurodesenvolvimento levando ao desenvolvimento
do transtorno em fase de essencial processo de maturacdo e organizacao cerebral,
gue pode vir a resultar em diversos prejuizos cognitivos, comportamentais e sociais
de uma crianga. (BORGES; DELL'AGLIO, 2008, p. 6).

A Terapia Cognitivo-Comportamental (TCC) € um dos meios de
tratamento ao individuo que possui o Transtorno de Estresse P6s Traumatico
(TEPT), seu objetivo “é facilitar a remissdo do transtorno do paciente e ensinar
habilidades que ele podera usar ao longo da sua vida”. (BECK, 2013, p. 338).

Nesta fase terapéutica existe a técnica da exposi¢ao onde o individuo &
submetido ao trauma vivido em diversos graus de intensidade, que levam o
profissional a determinar o quanto abala a sua vida. Esse tipo de exposicédo diminui
o sofrimento ligado as memodrias traumaticas e a possibilidade de reviver os
sintomas associados a estas, para que possa deixar o evento lesivo sofrido no
passado.

De suma importancia, portanto, o0 tratamento psicoterapéutico

associado ao medicamentoso ao individuo e o amparo, principalmente de sua
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familia, para que possa aos poucos voltar a deter sentimentos e comportamentos
comuns, sem o resquicio de um evento traumatico e do sentimento de vergonha e

culpa.

4.4.3 Sindrome de Estocolmo

A Sindrome de Estocolmo originou-se do assalto ao banco “Sveriges
Kreditbank of Stockholm”, em Estocolmo, capital da Suécia, cidade que deu nome a
sindrome.

Em 23 de Agosto de 1973, Jan-Erik “Janne” Olsson adentrou ao local
armado e encapuzado, portando uma metralhadora e explosivos, fazendo refém
quatro funcionarios apos intensa troca de tiros com os policiais, exigindo dinheiro em
espécie, carro e que um dos criminosos mais famosos do pais fosse levado ao
banco, o chamado Clark Olofsson. O assalto teve duragdo de seis dias, gerando
intensa repercussao global frente as reacfes dos reféns ao final (LAMELA, 2021,
s/p).

Nas conversas telefénicas durante o periodo de cativeiro com o
primeiro ministro sueco, o porta voz dos reféns tomou partido dos delinquentes ao
relatar para a policia, dizendo que confiavam nos assaltantes.

Trés dias ap0s o0 sequestro, 0os policiais conseguiram manter contato
visual com as vitimas, onde os sequestradores ameacaram amarrar os reféns e
acabou por atingir um dos policiais. No sexto dia, apdés um dos policiais soltar gas
lacrimogéneo na aboboda, Olsson e Olofsson se renderam sem deixar nenhum
ferido.

Curioso que os reféns negaram sair do local antes dos sequestradores
temendo que fossem castigados, ofereceram-se ainda para servir como escudos
humanos a proteger seus captores de serem mortos pela policia (BBC NEWS, 2022,
s/p).

“A Vinculagao Afetiva de Terror ou Traumatica passou a ser conhecida
como Sindrome de Estocolmo, tendo recebido esse nome pelo crimindlogo e
psiquiatra Nils Bejerot” (NASCIMENTO, 2019, p. 23), que colaborou com a policia
durante o sequestro.

Na linha de pensamento de Jorge Trindade (2010, p. 213) a Sindrome

de Estocolmo ocorre:
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Quando uma pessoa passa por uma situagdo extremamente critica em que
sua existéncia fica completamente a mercé de outra, que detém o poder de
vida ou de morte sobre ela, pode-se estabelecer um tipo de relagéo
dependente em que a vitima adere psicologicamente ao agressor. Nesses
casos, pode-se estabelecer uma espécie de amor ou paixdo que decorre de
um processo inconsciente de preservagao cujo mecanismo mais evidente se
expressa pela idealizagdo e pela identificacdo, notadamente pela
identificacdo projetiva, através da qual caracteristicas da vitima s&o
projetadas no agressor, com o fim de manter o controle do outro, defender-
se dele e proteger-se de um mal grave e inesperado que ele pode causar.

Este tipo de sindrome é extremamente constante em vitimas de
violéncia doméstica, sexual, tanto na fase adulta como em sua menoridade que em
face de sua relacdo de dependéncia, seja econdmica ou emocional se encontram
submetidas ao agressor.

Da-se por caracterizada quando diante de intensa agressédo e ameaca,
a vitima passa a externar sentimentos de amizade, compaixdo e em determinados
casos até mesmo amor por seu algoz.

Ha na doutrina quem entenda se tratar de uma espécie de sindrome
ocasionada em decorréncia de outra, a ja contemplada sindrome do estresse poés-
traumatico, onde apds um evento traumatico (abuso sexual, violéncia seja qual for o
seu cunho), com intensa ameaca e medo, a vitima passa a deslumbrar carinho e
atencao do seu agressor, ndo tendo como se desvencilhar.

Com isso, conforme elucida Araujo (2020, p. 8) o cérebro humano
desenvolve maneiras de se defender das agressdes e abusos, tendo a mera ilusao
gue seu algoz esta Ihe proporcionando sentimentos bons, encarando suas atitudes
como forma de carinho e gentileza por ela.

Assim, a uma imensa dificuldade da vitima em sair de tal situacao,
posto que a sindrome faz com que acredite que as condutas de seu agressor sejam
para seu bem, sendo protegida por ele, onde posteriormente virA 0 momento de
carinho e amor, ndo sendo capaz de ouvir posicionamentos externos contrarios.

A Sindrome de Estocolmo possui suas vitimas ao redor de todo o
mundo, sendo enredo da teledramaturgia em diversos momentos, a citar a série “La
Casa de Papel”, o filme “365 Days”, bem como em antigas histérias infantis, como a
‘Bela e a Fera”.

Ao analisar a condicdo da vitima, é possivel perceber que sua conduta
pode vir a servir como andlise na dosimetria da pena, tanto a aumentar como

diminuir a san¢do imposta a seu agressor. Deve o magistrado aliar-se a psicologia e
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neurociéncia para designar que tais condutas sdo em decorréncia de disturbios
causados do evento traumatico, devendo levar em conta a vontade da vitima e a
intensidade das lesGes a ela causadas jA& que fora ela quem teve seu direito
lesionado.

4.4.4 Sindrome de Oslo

A Sindrome de Oslo é uma reac¢édo psicoldgica de pessoas ou grupo de
vitimas de maus tratos ou ameacas a sua integridade fisica e mental (WIKIPEDIA,
2021, s/p).

Neste tipo de sindrome a pessoa que sofre tais agressoes passa a crer
veemente que € a responsavel pelas hostilidades recebidas, vendo-se merecedora
até mesmo das sanc¢des que lhe sdo impostas.

Em verdade, como mecanismo de defesa a uma situacdo de grande
perigo, sobre a qual o ofendido ndo detém nenhum controle, este passa a devanear
gue possui o controle da situacdo e que a depender de suas atitudes e
comportamentos podera ter controle diante do autor.

Por contrapartida, a vitima confia que se néo reagir aos ataques de seu
agressor, permeara uma mudanca em seu ponto de vista, fazendo com que fique
mais harmonioso e até mesmo deixe de agredi-la.

Este tipo de acontecimento é deveras comum em relacdes domesticas,
onde a vitima é severamente violentada por seu conjuge e em decorréncia da
dependéncia econdmica, jA que este € o arrimo de familia, passa a tolerar tais
situacoes.

Ainda é possivel se falar na questdo de dependéncia emocional, onde
a ofendida por possuir filhos com o delinquente faz de tudo para reestabelecer o laco
matrimonial, jA que sua descendéncia ndo detém culpa de tais acontecimentos, ou
mesmo, por intenso afeto que possui com o agressor, acreditando que este podera
mudar seus comportamentos.

N&o obstante ainda, os casos de abuso sexual infantil, onde a crianca
por sua vulnerabilidade e inocéncia ndo reconhece ser 0s atos de agressao por seu
genitor como errdneos, acreditando ser este o padrdo de comportamento ideal e que
merece tais atitudes. Isto € assim, ja que neste ambiente o filho segue as

orientacdes do pai, que deveria ser o protetor do lar, mas quebra esta relacdo de
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confianca e amor para abusar de menores que por sua pouca consciéncia e com o

intuito de manter a harmonia familiar veem-se por obrigados a tais violéncias.
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5 PSICOLOGIA CRIMINAL E NEUROCIENCIAS APLICADA AS VITIMAS DE
CRIMES SEXUAIS

A neurociéncia é o campo de estudo cientifico do sistema nervoso
humano como um todo, formado por cérebro, medula espinhal e nervos periféricos.

Com o decorrer dos ultimos anos, ha intensa pesquisa com relacao ao
cérebro humano e seu papel de protagonista frente as decisées humanas ligadas a
consciéncia que afetam diretamente a postura dos sujeitos, seus desejos,
pensamentos e necessidades.

Trata-se de uma ciéncia em que busca o estudo das percepcbes
psicolégicas e fisiologicas, a saber decisdes conscientes ou inconscientes do
cérebro, que levam a pontuar a respeito do livre arbitrio que as pessoas detém ja
gue tais pesquisas sugerem que as decisbes humanas sao predisposicoes
organicas, sociais ou cerebrais (SILVA, 2022, p. 33).

Com as possiveis descobertas tecnolégicas da neurociéncia para o
direito fez surgir um novo ramo de estudo interdisciplinar, o denominado “Neurolaw”,
o0 qual abarca a relacdo entre o cérebro e o comportamento humano frente aos
aspectos juridicos.

As pesquisam com relacdo a neurociéncia e o livre arbitrio possuem
impacto direto na legislacdo penal, ja que a culpabilidade do agente esta pautada
em sua conduta, sdo livres para agir de determinada maneira e se tornam
responsaveis por suas condutas.

Assim, ao pontuar que determinados estudos revelam que nossas
condutas ndo sao inteiramente racionais levariam a uma revisdo sobre a

responsabilidade criminal no tocante a culpabilidade do agente.

5.1 A Palavra da Vitima nos Crimes Sexuais e as Falsas Memorias

A prova em toda a seara processual penal ja é dotada de diversas
complexidades, 0 que vem a ser cada vez mais rigorosa no tocante aos crimes
cometidos contra a dignidade sexual.

Na licAo de Fernando Capez (2018, p. 364), “o tema referente a
prova é o mais importante de toda a ciéncia processual, jA que as provas constituem

os olhos do processo, o alicerce sobre o0 qual se ergue toda a dialética processual”.
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Quanto a prova, disciplina o Codigo de Processo Penal Brasileiro em
seu artigo 158, que “quando a infragao deixar vestigios, sera indispensavel o exame
de corpo de delito, direto ou indireto, ndo podendo supri-lo a confissdo do acusado”.

Por outro lado, no tocante aos crimes de estupro e estupro de
vulneravel, ndo ha mais a necessidade de conjun¢do carnal para a caracterizacao
do crime, o que torna dificil a realizacdo de exame de corpo de delito frente a
auséncia de vestigios, seja porque foi levado ao conhecimento da autoridade apds a
ocorréncia do crime quando né&o havia mais elementos, seja por de fato nao
restarem vestigios a serem analisados.

Além da prova pericial recorre-se diariamente a prova testemunhal
nestes delitos, ocorre que por serem cometidos as escondidas, ndo raras vezes nao
h& pessoas a comprovar a situagéo horrenda vivida pela vitima.

A vitima de um crime nao é considerada pela legislacdo patria como
testemunha, por esta razao, é dispensada de dizer a verdade em juizo, ja que possui
real interesse no desfecho da acdo penal e esta fortemente agregada ao sentimento
emocional do ocorrido.

Nos crimes comuns, para a reconstrucdo do fato vivido, a oitiva da
vitima é elencada pelo Cdédigo de Processo Penal em seu artigo 201 como
necessaria, onde sempre que possivel, sera qualificada e interrogada sobre as
circunstancias em que viveu, de quem se presume o0 autor do crime para que possa
existir uma persecucao penal.

Assim, a palavra da vitima é deveras importante aliada a outros meios
probatorios para a convicg¢ao do juiz a respeito do evento criminoso. Ao se falar em
vitimas vulneraveis, suas versfes sobre os fatos devem ser pautadas no minimo de
razoabilidade. Ja no tocante a palavra da mulher, cabe elencar o posicionamento de
Pedroso (1994, p. 57):

Se é exato que nosso Direito, abolindo e repudiando o sistema de provas
legais, obliterou a proclamac¢@o de qualquer hierarquia entre os diversos
meios probatdrios existentes no processo, menos exato ndo ressurte que
certas fontes de prova devem ser aceitas e admitidas, na relacéo processual
penal com certa reserva e cautela. Assim a versédo do réu no interrogatorio,
dado o seu escopo e desiderato de autodefesa e de prelevar-se da
acusacao que lhe é inculcada, e a palavra da vitima, em virtude de seu
natural comprometimento psicolégico com os fatos: ambos com interesse,
dessarte, no desfecho e desate do processo.
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“Via de regra, a palavra da vitima tem valor probatorio relativo (juris
tantum), devendo ser aceita com reservas”. (DIAS; JOAQUIM, 2013, p. 6)

Nos crimes contra a dignidade sexual, por outro lado, por serem em
muitas vezes praticados as ocultas, ndo restam outro meio probatério a ndo ser a
palavra da vitima para a prova da autoria, tornando-se a viga mestre.

O elemento material do crime ndo s6 pode como deve ser provado por
outro meio quando tais condutas deixarem vestigios, entretanto, mesmo nestes
casos a palavra da vitima € de suma importancia para o deliberar do processo, tendo
em vista que na maioria das vezes ndo ha testemunhas para darem sua versao
sobre o fato.

Como bem delimita Edgar de Moura Bittencourt (1987, p. 148):

Nao apenas a mingua de elementos mais seguros, mas — segundo a sabia
ponderacdo de Carrara — desde que haja seguranca de informacdo, ao
abrigo de qualquer divida, sobre o elemento material do delito, a prova da
autoria pode ser buscada na palavra da vitima.

E o atual entendimento do Superior Tribunal de Justica (2018, s/p.)
onde aduz que “em delitos sexuais, comumente praticados as ocultas, a palavra da
vitima possui especial relevancia, desde que esteja em consonancia com as demais
provas acostadas aos autos”. O mesmo ocorre nos crimes cometidos em ambito
domeéstico e familiar, muitas das vezes sem a presenca de testemunhas, onde a
palavra da vitima possui especial relevancia quando somada aos demais elementos
probatorios dos autos.

A respeito deste entendimento, Andrade (2014, p. 149) afirma que:

[...] esses “outros elementos probatérios” nada mais sdo do que a vida
pregressa da prépria vitima. Ora, se 0 conjunto probatério se reduz, muitas
vezes, a prépria palavra da vitima, entdo se esta a exigir que sua palavra
seja corroborada por sua vida pregressa, por sua moral sexual ilibada, por
seu recato e pudor. Existindo ou ndo laudo pericial, ou prova testemunhal,
mesmo em situacdes de flagrante delito, a palavra da vitima perde
credibilidade se nao for ela considerada “mulher honesta”, de acordo com a
moral sexual patriarcal ainda vigente no sistema penal, o que vale
igualmente para as vitimas mulheres que ndo sdo maiores de quatorze
anos. Ao tempo em que a vitima é julgada pela sua reputagéo sexual, € 0
resultado deste julgamento que determina a importAncia de suas
afirmacdes.

Ora, ndo ha como discernir tal alegacdo face a alteracdo legislativa

essencial aos direitos das mulheres que modificaram o Titulo VI da parte especial do
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Cddigo Penal, passando de “crimes para os costumes” para crimes contra a
dignidade sexual. Redizer em mulher honesta, com moral sexual ilibada e com
recato e pudor ndo demonstra mais do que a prépria sociedade patriarcal e machista
em que vivemos onde a vitima ao invés de ser amparada detém em sua violéncia a
razao para ser atacada e desprotegida, até mesmo no judiciario.

A vida da ofendida e sua maneira de se comportar frente a sociedade
em nada devem ser valoradas para determinar a culpabilidade de seu agressor,
guanto mais a valorar sua versdo no cenario do crime. Sua palavra detém relevancia
guando somada as demais provas acostadas aos autos, posto que se ao contrario,
levaria a imensa impunidade de delinquentes.

Héa na doutrina a discusséo a respeito do valor especial dado a palavra
da vitima em crimes sexuais em confronto ao principio da presuncdo de inocéncia
gue € garantido ao réu quando no processo ndo existirem arcaboucos suficientes a
eliminar a duvida razoavel do magistrado sobre sua culpa.

Valorar a prova a depender do crime ao qual foi cometido ndo chega
perto a violar garantias constitucionais do réu, mas a priorizar a dignidade sexual da
pessoa violada, qual seja a dignidade da pessoa humana. Agir de tal maneira nao
leva a incriminar pessoas que ndo detenham punibilidade, mas a levar em
compensacao a complexidade dos crimes contra a dignidade sexual e sua auséncia
probatoria.

Assim, ndo havendo outras fontes probatodrias firmes a embasar o
posicionamento do judiciario, a autoria e materialidade do crime se encontra
confirmada nas afirmacfes do ofendido, ou seja, esta embasada na memdria da
vitima a respeito dos fatos ocorridos. Por outro lado, afinal, ha um questionamento
acerca da veracidade em se delimitar o destino criminal de outrem por lembrancas
advindas da palavra da vitima. Nesse sentido, essencial o estudo acerca do regular
funcionamento da memoaria.

A memoria se trata de um conjunto de mecanismos em que € possivel
armazenar e reter experiéncias vividas para que possam ser invocadas no futuro.
Entretanto, “quando um fato, um momento, um objeto ou uma pessoa € recordada, o
resultado obtido dessa evocacdo ndo é a reproducdo idéntica. Trata-se de uma
interpretacéo, oriunda da versao original” (VIANA, 2018, p. 12).

Assim sendo, para parte da corrente doutrinaria que busca a verdade

real dos fatos, estes depoimentos ndo seriam fidedignos ja que nao seriam
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relembrados nas suas delimitadas exatiddes, ainda mais, quando se constata que a
inimera maioria de tudo aquilo que se aprende ou vivencia, € esquecido ou se
perdido na memoria como espécie de bloqueio a relembrar momentos aterrorizantes
ao individuo.

Pensando por este posicionamento, € de suma importancia que a
palavra da vitima seja uma das primeiras a serem coletadas proximo ao fenémeno
ocorrido, para que seja possivel extrair de suas memorias detalhes mais sordidos
vividos, afim de que ndo se caia no esquecimento e se perca de suas recordacoes.

Outro ponto de destaque se da& com relacdo a emocdo e o
esquecimento. E notério que os momentos mais intensos da vida de uma pessoa
sejam marcados em sua memoaria mais afundo, sendo justamente por este motivo
gue o processo penal se vale dos depoimentos das vitimas que passaram por
eventos traumaticos, ja que acredita possuirem uma capacidade de armazenamento
maior se comparada a pessoas que nao estiveram no momento do crime. Por outro
lado, pesquisas apontam que ha um aumento proporcional de falsas memorias
destes momentos. (Viana, 2018, p. 14).

As Falsas Memorias, na visao de Caroline Viana (2018, p. 15):

Sdo extremamente semelhantes a memodrias verdadeiras, tanto em sua
base cognitiva quanto neurobioldgica, se diferenciando, somente, pela sua
composi¢do, formada no todo ou em parte, por lembrancas de informacdes
ou de eventos que ndo ocorreram na realidade.

Neste sentido, sdo recordacfes de momentos que ndo ocorreram na
realidade ou se deram de uma maneira diferente daquela originalmente processada
pelo individuo.

Foi a psicéloga cognitiva norte-americana Dra Elizabeth F. Lotfus, na
década de 1970, a quem se deu maior destaque a respeito dos estudos das falsas
memorias.

Em seus estudos, através da insercdo de informacdes falsas em
situacBes realmente vividas, foi possivel constatar que o processo de formacao e
reconstrucdo da memdria dos individuos se distorciam a implementar tais elementos

como se fossem veridicos no cenéarios dos fatos.
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Diante de tal contexto, é necessaria a compreensao do tema no
cenario juridico j& que os relatos testemunhais em juizo podem ser afetados pela
incidéncia de falsas memdrias que possam vir a distorcer o cenario original.

Todos os individuos estdo predispostos a terem suas memorias
influenciadas por fatores externos, entretanto, as criancas e adolescentes por sua
maior vulnerabilidade possuem maior tendéncia a serem afetados, tendo em vista
gue seu instinto determina a corresponder as expectativas de quem lhe interroga
que muitas vezes se utiliza de técnicas indutivas para tanto. (CACERES, 2020, p.
21).

Contribuindo a impedir as falsas memorias no ambito da instrugéo
penal notadamente no caso de criancas e adolescentes, foi criada a Lei do
Depoimento Especial (Lei n° 13.341/2017) que visou permitiu a inquiricdo de
criangas ou adolescentes vitimas de violéncia com assisténcia especializada e
insercdo de recursos tecnoldgicos para seguranca do menor, diminuindo os
procedimentos indutivos que levavam a revitimizacdo e buscando, acima de tudo,
gue nao houvesse influéncias externas que viessem a modificar o depoimento
destes vulneraveis.

Arrematando, a palavra da vitima nos delitos contra a dignidade sexual
S80 essenciais a garantir a instrucao penal, sobretudo por se tratarem de crimes
cometidos na clandestinidade, sem outras provas cabais a delimitar a autoria e
materialidade do crime.

Ainda, na visao de Aury Lopes Jr. (2014, p. 582):

Em suma, a verdade real é impossivel de ser obtida. Ndo sé porque
a verdade é excessiva (como se vera na continuacdo), sendo porque
constitui um gravissimo erro falar em ‘real' quando estamos diante de
um fato passado, histérico. E o absurdo de equiparar o real ao
imaginario. O real sé existe no presente. O crime € um fato passado,
reconstruido no presente, logo, no campo da memoria, do imaginario.
A Unica coisa que ele ndo possui é um dado de realidade.

Deve-se o poder judiciario utilizar-se de suas inumeras fontes a chegar
na construcdo de um desfecho seguro ao processo, mas ndo pautado na verdade
real jA que esta ndo é possivel de ser alcancada.

E deveras imprescindivel para a veracidade das alegacdes da vitima a
fim de evitar as denominadas falsas memoérias que esta seja a primeira a ser colhido

depoimento para que possa esclarecer da forma mais clara possivel o ocorrido no
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cenario delitivo. Bem como, caso se trate de vulneravel, que Ihe seja ofertado o
atendimento especial digno cercado de seguranca juridica para que nao seja

revitimizado e nem levado a interferéncias externas.

5.2 O Consentimento da Vitima no Crime de Estupro e a Imobilidade Ténica

A prova nos crimes sexuais é feita, como ja visto em tépico oportuno,
mediante exame de corpo de delito, que se torna indispensavel especialmente se da
infrac&o resultar vestigios.

Caso o crime tenha sido cometido mediante conjuncao carnal, é
deveras mais dificil que o exame de corpo de delito ndo seja capaz de identifica-lo.
Entretanto, com o advento da fusdo entre o crime de estupro e atentado violento ao
pudor, ndo se consuma o crime apenas mediante conjunc¢éo carnal, como também
sob qualquer ato libidinoso diverso.

O Supremo Tribunal Federal ja decidiu no sentido ponderando que:

O fato de os laudos de conjuncéo carnal e de espermatozéides resultarem

negativos ndo invalida a prova do estupro, dado que é irrelevante se a
cédpula vaginica foi completa ou ndo, e se houve ejaculacdo. Existéncia de
outras provas. Precedentes do STF. (STF, HC 74.246-SP, 22 Turma, Rel.
Min. Carlos Velloso, DJU, 13-12-1996, p. 50165.)

No entanto, mesmos nestes casos em que € possivel o exame pericial,
0 maior problema no campo processual paira no fato de que ndo ha como delimitar
neste laudo se o ato sexual foi cometido com ou sem o consentimento da vitima, ja
gue nao basta a mera conjunc¢éo carnal, € necessaria a comprovacao de resisténcia
da vitima, jA que sem ela, o crime ndo se resta caracterizado (DIAS; JOAQUIM,
2013, p. 4).

Em outras palavras, mesmo que nao tenham sido deixadas marcas
fruto da violéncia praticada pelo agressor, ainda havera o crime de estupro quando
houver imposicéo da forca fisica do autor sobre a vitima, cerceando a sua liberdade
de agir.

Nesse sentido, para a definicdo de crime de estupro, deve restar
comprovado o emprego da violéncia ou da grave ameaca, e de suma importancia, o

nao consentimento da vitima. Observa-se, portanto, que a prova do nao
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consentimento da vitima permeia como verdadeira elementar implicita deste tipo
penal, devendo demonstrar a efetiva oposi¢céo ao ato sexual.

Apenas no tocante aos crimes cometidos contra vulneraveis é que se
despreza o consentimento da vitima ja que a presuncao de violéncia foi substituida
pela vulnerabilidade da vitima.

Os maiores empecilhos surgem quando da analise da vis compulsiva
para a materialidade do crime de estupro, onde a prova do dissenso da vitima nédo
tem por muitas vezes sido reconhecida nos tribunais.

Para que seja possivel a valoracao probatéria deste dissenso, é
indispensavel a andlise do direito amparada a neurociéncia, a fim de evitar
conclusdes nao veridicas a respeito da falta de resisténcia da vitima.

Na seara dos crimes sexuais, reagées como panico, medo, vergonha
da sociedade, receio de ser vitima isolada sdo extremamente frequentes por parte
das vitimas, que veem a situacdo como uma real ameaca a sua vida, ndo sabendo
reagir a cada instinto humano.

Delimita Luciana Rocha e Regina Nogueira (2017, p. 286) que “estudos
tem demonstrado que diante de uma situacao de perigo e ameaca a vida, 0 cérebro
€ ativado e coordena um conjunto de respostas comportamentais e fisiologicas que
variam de acordo com o tipo de ameacga”.

Karin Roelofs (2017, p.1) disciplina que: “In stressful situations,
however, most people tend to fall back on primary “freeze-fight-flight” tendencies and
have great difficulty controlling their actions or shifting flexibly between passive
freezing anc active fight-or-flight”. 2

O congelamento, ou também denominado de imobilidade tdnica, possui
especial relevo no tocante aos crimes sexuais. JA amplamente estudada na seara
animal, possuindo reacdes de defesa semelhantes em mamiferos e humanos, a
imobilidade tbnica trata-se de um meio de defesa que permeia estudos nos ultimos

tempos voltados em relagdo aos seres humanos.

2 Em situagBes estressantes, no entanto, a maioria das pessoas tende a recorrer as tendéncias
primarias de “congelar-lutar-fugir’” e tem grande dificuldade em controlar suas agdes ou alternar com
flexibilidade entre o congelamento passivo e a luta ou fuga ativa (tradugdo nossa).
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Reichenheim et al. (2014, p. 1) leciona que a imobilidade ténica é “a
temporary catatonic-like state marked by a reversible motor inhibition, muscle
hypertonicity, analgesia and relative unresponsiveness to external stimuli”.®

Podemos notar que a imobilidade tonica trata-se de uma espécie de
defesa onde a vitima submetida a determinadas violacdes, em espécie a sexual, ndo
consegue temporariamente reagir a situacao traumatica em que esta vivendo, o que
pode vir a causar danos gigantescos tanto na ordem material como psicoldgica ja
gue ha um freio do cérebro em relacao as suas coordenag¢des motoras.

Nesse sentido, os relatos de paralisia sofridos pelas vitimas e a
impossibilidade de gritar, combater o agressor, solicitar ajuda, encontram seu
fundamento na imobilidade tdnica, o que € por muitas das vezes confundido como
uma espécie de consentimento implicito a relacdo sexual, ou seja, n&o oposicéo.

O consentimento possui um viés muito subjetivo, muitas das vezes
conceituado de forma errbnea onde sendo desejada, a relacdo seria consensual e
caso passe a ser indesejavel, ndo seria consensual, o que de fato ndo se aplica ja
gue pode haver inimeras situacdes ao seu desenrolar.

De fato, inUmeras coisas podem ser pontuadas sobre 0 consentimento
da vitima, a saber sua idade, nivel de autoculpabilizacdo e pressbes psicologicas,
como também drogas que possam vir a afetar o seu raciocinio completo e seguro.

Analisando por este aspecto, a formacdo quanto a conviccdo do
julgador a respeito da presenca ou ndo de consentimento da vitima a relacdo sexual
pode ser influenciado por fatores historicos e socioculturais.

Ainda h& na sociedade a heranca de uma era patriarcal essencialmente
machista, determinada por estruturas sociais quanto a identidade de género, além
de esteredtipos sociais das funcdes desempenhadas por homens e mulheres, que
desconhecem os possiveis efeitos das violéncias sexuais no cérebro humano,
especialmente suas reacoes.

No ano de 1999, Payne e colaboradores (apud ROCHA; NOGUEIRA,
2017, p. 291-292) criaram a Escala de Aceitacdo dos Mitos de Estupro (lllinois Rape
Myth Acceptance Scale — IRMA) o qual avalia a concordancia dos sujeitos com

relagéo aos mitos se estupro em sete dimensdes:

3 E um estado catatdnico temporario marcado por uma inibicio motora reversivel, hipertonicidade
muscular, analgesia e relativa falta de resposta a estimulos externos (tradu¢ao nossa).



56

1) “Ela pediu por isso” - percepcédo de que a mulher, de alguma forma, &
responsavel pelo estupro (por exemplo, devido ao comportamento ou
roupas);

2) “Néo foi realmente estupro”, percepgdo de que foi uma relagéo
consensual, a partir da nocdo de que uma mulher adulta saberia se
defender de uma investida masculina e que sem hematomas ou graves
machucados, ndo se poderia pensar em violéncia sexual,

3) “Ele nao tinha a intencdo”, percepgdo de que o homem néo tinha a
intencdo de agredir a mulher e, se isto ocorreu, foi devido ao “instinto
masculino”;

4) “Ela queria iss0”, percepgado que mulheres gostam do uso da forga em
relacbes sexuais e que, portanto, ela queria ser tratada com violéncia;

5) “Ela mentiu”, ideia de que a mulher alega que houve estupro, quando, na
verdade, ndo houve violéncia;

6) “O estupro € um acontecimento ftrivial”, percep¢do que o estupro ndo é
algo téo grave e que mulheres tendem a exagerar sobre as consequéncias
do mesmo em sua vida; e

7) "O estupro € um evento incomum”, sobre a percepgado de que o estupro
ndo ocorre com frequéncia e que dificilmente sera cometido por parceiros ou
pessoas conhecidas da vitima.

E evidente que tais mitos de estupro e a concordancia dos sujeitos com
relacéo a isso sao fundamentais a existéncia ou ndo do consentimento da vitima.

Seja qual for a vestimenta da vitima ou seu comportamento cotidiano,
nada é relevante a constrangé-la sexualmente e pontuar como responsabilidade do
“instinto masculino”, todos sdo seres humanos racionais que possuem capacidade
plena de administrar seus desejos e impulsos a terceiros, exceto aqueles que
possuem disturbios mentais, o que ndo vem a ser estudado.

Por outro lado, ndo raras vezes a mulher vitima de violéncia sexual é
desacreditada perante a sociedade, se auto culpando por cenarios que nada dizem
respeito a ela, sendo taxada como causadora de determinado delito que nada mais
diz respeito ao sérdido comportamento de seu agressor.

Em relacdo as crencas de que este tipo de crime ndo seria cometido
por pessoas com vinculo afetivo a vitima ou conhecidas, trata-se na verdade de uma
enganacao e uma falsa perspectiva de consentimento, quando na realidade séo
inimeros os casos cometidos em ambito familiar e que nédo sdo levados ao
conhecimento do judiciario, dificultando a responsabilizacéo do agressor.

O Superior Tribunal de Justica ja reconheceu a impossibilidade de a
vitima oferecer resisténcia quando diante do poder familiar que o agressor detém
sobre ela que a coagiu a relagdo sexual pela dependéncia econdmica e afetiva que

possuia. Veja:
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HABEAS CORPUS. PENAL. ESTUPRO, COM VIOLENCIA PRESUMIDA,
EM CONTINUIDADE DELITIVA. TEMOR REVERENCIAL. VITIMA
ABANDONADA PELA MAE, QUE ACABARA DE COMPLETAR
QUATORZE ANOS, VIVENDO ISOLADA EM LOCAL ERMO COM O
PACIENTE, SEU
GENITOR. TEMOR REVERENCIAL. IMPOSSIBILIDADE DE OFERECER
RESISTENCIA CONFIGURADA. QUINZE INFRACOES. PERCENTUAL DE
AUMENTO. LEGALIDADE. HABEAS CORPUS DENEGADO.
1. Evidenciado nos autos que o Paciente se valia de seu péatrio poder
para perpetrar as investidas sexuais criminosas, correto o acérdao
impugnado ao reconhecer a presuncdo de violéncia pela
impossibilidade de oferecer resisténcia. Apesar de a maioria dos
crimes de estupro ter ocorrido um pouco depois de a ofendida
completar quatorze anos de idade, o fato de ter sido abandonada pela
mée e de viver isolada em local onde n&o podia contar com o apoio de
nenhum familiar além do Paciente, de quem tinha completa
dependéncia econdmica, comprova que as ameacas de mau injusto e
grave perpetradas contra si e seus irmdos |he impediram
completamente de resistir a lascivia do seu agressor.
2. Considerando que foram praticadas 15 condutas delitivas, como bem
reconheceu o Tribunal a quo, mostra-se adequado o acréscimo pela
continuidade na fracdo méaxima de 2/3. E firme a jurisprudéncia dos
Tribunais Superiores no sentido de que o aumento operado em face da
continuidade deve levar em conta o numero de infracdes cometidas. 3.
Habeas corpus denegado."

(HC 237.758/SP, Rel. Ministra LAURITA VAZ, QUINTA TURMA, julgado em
27/08/2013, DJe 04/09/2013)

Assim, o temor reverencial que ndo é considerado como tipo de
ameaca, vem sendo elencado pelos tribunais como elemento do contexto fatico a
consubstanciar a capacidade de resisténcia da vitima. O que pode ser levado no
mesmo raciocinio com relacdo a aplicacdo da neurociéncia, especificamente a
imobilidade tbénica, como meio habil de comprovacdo do nao consentimento da
vitima a relacéo sexual.

Com tantas inovacles legislativas, o consentimento da vitima a
relacdes sexuais deve ser um dos primordiais requisitos a serem analisados, ja que
o Cdbdigo Penal Brasileiro frisa pela liberdade sexual dos individuos, ndo podendo
haver qualquer tipo de coacéo para tanto.

Assim, necessaria a avaliacdo psicologica da vitima quando submetida
a tais eventos traumatizantes para que possa verificar sua capacidade de
consentimento ao ato.

Reichenheim et al. (2014, p. 2) relata que juntamente com outras
reacdes de estresse peritraumatico, a imobilidade ténica €& fator de risco a
caracterizacdo do Transtorno do Estresse Pés-Traumatico (TEPT). Os individuos

gue estiveram submetidos a tal congelamento quando da violéncia sexual, tendem a
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possuir agravamento dos sintomas destes transtornos quando comparados aqueles
gue néo o detiveram.

Arrematando, necesséria a andlise do direito amparado a neurociéncia
a fim de respeitar uma das premissas maximas da Carta Magna, a dignidade da
pessoa humana, neste ato consubstanciada por sua dignidade sexual de poder

livremente escolher e consentir com suas relacdes sexuais.
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6 POLITICA SOCIAL E PROGRAMAS DE POLITICAS CRIMINAIS DE PROTECAO
AS VITIMAS DE ESTUPRO E ESTUPRO DE VULNERAVEL

A vitima, uma das pecas chaves ao deslinde processual nos crimes
contra a dignidade sexual, especialmente nos crime de estupro e estupro de
vulneravel, merece tamanha protecao frente a toda evolucao legislativa a protecao
da liberdade sexual.

Neste viés, um dos maiores pilares que devem ser agregados ao
processo em que permeie vitimas contra tais crimes, € o segredo de justica. Assim,
muito embora o artigo 234-B do Cdédigo Penal assim ja o discipline, € necesséria
maior efetividade a protecdo a vida privada da ofendida, a dizer um correto meio de
informac&o que além de importante meio de liberdade de expressao, possua limite
guando em combate com o direito a intimidade e ao sigilo.

Como bem esclarece Antonio Scarance Fernandes (1995, p. 225),
“visando assegurar a vitima “tutela a qualquer atentado a sua vida privada e a sua
dignidade pessoal provocado por iniciativas incorretas ou escandalosas da

imprensa” a fim de que nao seja novamente vitimizada pela imprensa.

Ha determinados grupos de vitimas que despendem maior protecéo
estatal, a pontuar as mulheres, criancas, pessoas com enfermidades graves e
deficientes.

No caso das mulheres, necessaria a salvaguarda da integridade fisica,
psiquica e emocional da depoente a ser inquirida por profissional do sexo feminino,
a fim de que néo se sinta coagida como ja bem elenca a Lei n°® 13.505 de 2017.
Entretanto, ndo basta mera criacdo do tipo legal, é imprescindivel que existam meios
até mesmo coercitivos para que tais condutas sejam realizadas na pratica em
delegacias especializadas.

Ainda, no seio do processo € necessario que tenha uma ampla
conscientizagdo em massa dos funcionarios publicos a deter conhecimento da
fragilidade da vitima, de sua condicdo de vulnerabilidade, a fim de que proiba atos
atentatérios a dignidade da vitima, como determina recente alteracao legislativa por
meio da Lei n® 14.245 de 2021.

Importante ainda elencar que muito mais do que programas de politicas

criminais, a vitima necessita de amparo médico e psicologico, desde 0 momento em
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que acaba de ser violentada por seu agressor, até mesmo apos o julgamento do
caso.

Por se tratar de crimes cometidos na clandestinidade, quase em todos
0S casos é somente presenciado pelas partes em que estiveram dele presentes, 0
agressor e quem sofreu este abuso. Assim, ndo raras vezes em face da dificuldade
da prova da autoria dos crimes contra a liberdade sexual, aplica-se o principio do in
dubio pro reo como meio de absolvicdo em virtude da auséncia de prova suficiente
para a condenagao.

Com o avanco da neuropsicologia, € possivel proporcionar o
descobrimento de fatos e informacfes extremamente relevantes a determinar a
maxima da justica, por meio de conhecimentos técnicos ou cientificos além do
campo juridico. De grande relevo, o Método de Rorschach.

A respeito deste método, leciona José Junior (2015, p. 248):

O método de Rorschach pode contribuir na valoracao das provas em delitos
contra a liberdade sexual, pois a probabilidade que revela (carater
indiciario), seja no sentido de sinais traumaticos de abuso sexual ou néo,
somado a outras provas de probabilidade pode auxiliar na producdo de
prova cumulativa de certeza. Levando em conta seu carater cientifico e
indiscutivel complexidade, destaca-se das demais provas de probabilidade a
ponto de afastar ou ndo elementos convergentes ou divergentes das
versdes apresentadas por vitima e acusado.

Este tipo de pericia psicologica seria entdo meio essencial a valorar a
palavra da vitima, que em tais delitos € vista como viga mestre. Tal meio ainda
consegue captar vestigios psicologicos presentes na vitima que ndo se desfez com o
decorrer do tempo, combatendo diretamente com o que a doutrina rediz sobre as
falsas memoarias que poderiam afetar vitimas destes delitos.

Assim, é imperiosa a existéncia de pericia psicologica baseada em tal
método para que determine a autoria delitiva, podendo ser apresentados quesitos e
até mesmo indicacdo de assistente técnico para tanto.

Frequentemente se aplica nos crimes sexuais contra criangas a técnica
da entrevista cognitiva, método da Analise da Validade da Declaracdo ou Statement
Validity Analysis (SVA). Esta € uma espécie de pericia a determinar a validade dos
fatos narrados pelo menor impedindo qualquer possivel influéncia das falsas

memorias no depoimento de criancas (CACERES, 2020, p. 36-37).
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Ainda, em delitos desta natureza j& se foi reconhecida a grande
incidéncia da imobilidade tonica, a determinar a impossibilidade de resisténcia das
vitimas aos crimes de natureza sexual em decorréncia de um freio motor do cérebro.

Sendo assim € precioso que durante a instrucdo processual, no
depoimento da vitima, o amparo do direito a neurociéncia para que sejam realizados
guestionamentos baseados em evidéncias cientificas que possam identificar as
reacdes causadas pela imobilidade ténica, como também outras condutas que
impegcam ou dificultem a resisténcia da ofendida, a fim de que fiqgue evidente a
relacdo sexual ndo consentida e comprovada a materialidade do crime (ROCHA;
NOGUEIRA, p. 295).

Fundamental que tais técnicas sejam implementadas logo que a vitima
chegue ao conhecimento do poder publico, para que o profissional técnico na area
possa acompanha-la em todo o decorrer processual.

No entanto, as consequéncias dos delitos contra a dignidade sexual
nao permeiam apenas na esfera fisica da vitima, mas também afeta severamente a
sua vida psicologica que pode se dar por comprometida por toda a sua existéncia.
Assim, a mera reparacdo de danos em esfera econbmica ndao é suficiente a dar
gualidade de vida digna a violentada.

Neste anseio, é indispensavel a criacdo de programas de defesa e
orientacdes as vitimas, que ndo estejam adstritas apenas a area de justica criminal,
como também a area humanitaria, aspirando o acolhimento da ofendida a
sociedade, que reconhece o seu valor e a sua dignidade.

A vista disso, o Estado por meio de suas instituicdes a nivel estatal,
federal e municipal, deve instituir 6rgdos destinados a protecdo de todo tipo de
violéncia sexual, seja qual for a vitima, oferecendo atendimento médico, psicolégico
e social gratuitos a todo ser humano, a fim de inseri-los na sociedade e evitar a
autoculpabilizacdo e a tdo temida revitimizacao terciaria, que ocorre por advento da

prépria sociedade.
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7 CONCLUSAO

O objeto intrinseco deste trabalho pautou-se principalmente em um dos
fundamentos da Republica Federativa do Brasil, qual seja a dignidade da pessoa
humana, principalmente no que tange a uma de suas espécies, a dignidade sexual
do individuo que deve ser manifestada sem qualquer tipo de ameaca ou coacao.

O crime de estupro era até a entrada em vigor da Lei n°® 12.015/2009
disposto como crime contra 0s costumes, época totalmente arcaica e machista. Com
o advento da mencionada lei, foi possivel lancar a protecdo aos crimes contra a
dignidade sexual, que culminou em maior tutela as mulheres, vitimas diretas de
crimes como este.

Ademais, ainda com base na inserida lei € oportuno mencionar a fusao
dos crimes de estupro e atentado violento ao pudor que eram disciplinados em tipos
incriminadores distintos, passando a configurar a conjuncéo carnal e atos libidinosos
violentos como o0 nomen iuris de estupro.

Com o mesmo proposito o legislador afastou a ideia de violéncia
presumida passando a adotar o conceito de vulnerabilidade editando o artigo 217-A,
gue expressamente prevé como vulneraveis as pessoas menores de 14 anos, 0s
doentes mentais que ndo tem o necessario discernimento para a pratica do ato e as
pessoas que por qualquer outra causa estao incapacitadas de se defender.

Os crimes contra a dignidade sexual ganham interesse da analise
criminoldgica especialmente no comportamento da vitima, qual seja, ha denominada
vitimologia.

O ofendido do crime sexual pode ter papel ativo na realizacdo da
conduta que € a denominada vitima provocadora. De outra forma, as condi¢cbes
pessoais da vitima a colocam como vitima nata, ou seja, suscetivel de ter o seu
direito fundamental violado, como é o caso das criancas e adolescentes.

Foi delimitada ainda, a hip6tese de sobrevitimizagcdo da vitima, quando
ja tendo sido vitima do crime sexual era novamente exposta aos 0rgaos estatais
para persecucao penal, impondo-se duplo sofrimento a vitima.

A criminologia critica na andalise da vitimizagcdo secundéaria deu
parametro ao legislativo para que promovesse mudancas no direito penal e
processual visando assegurar de forma mais eficaz a dignidade sexual da pessoa

humana.
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Destarte, a prova em toda a seara criminal j& é dotada de diversas
complexidades, o que se tornam ainda mais rigorosas no delito de estupro. Ficou
evidente que por serem delitos cometidos as ocultas da sociedade, permeiam na
vitima a viga mestre para caracterizar a autoria e a materialidade delitiva, ja que na
maioria das vezes da infracdo ndo restam vestigios e ndo ha a figura da testemunha
a corroborar a cena delituosa.

Neste cerne, foi amplamente debatido acerca da veracidade do
depoimento da vitima quando ao confronto a possibilidade de falas memérias em
decorréncia do evento traumatico, ja& que parte da doutrina elenca que tais
depoimentos nédo seriam fidedignos a realidade especialmente no tocante aos
individuos vulneraveis.

Tomando por base tal posicionamento, € deveras necessaria que a
palavra da vitima seja coletada préoximo ao evento criminoso, amparada a inquiricao
com assisténcia especializada visando impedir a revitimizagdo secundaria e as
influencias externas para que ndo recaia ao esquecimento e se reste prejudicado
seu depoimento.

A prova do consentimento da vitima nos delitos de estupro figura-se
como verdadeira elementar implicita ao tipo penal, devendo ser demonstrada a
efetiva oposicdo ao ato sexual para que reste caracterizado o crime. No entanto,
guando da analise da vis compulsiva para a materialidade do crime de estupro, a
prova do dissenso da vitima ndo tem sido por vezes reconhecida nos tribunais.

De suma importancia para a valoracéo probatoria foi o dialogo entre o
direito e a neurociéncia a fim de conhecer o cérebro humano e suas possiveis
reacdes de defesa quando em situacGes de extrema ameaca a sua vida e
integridade fisica, a elencar o alvo do presente trabalho, a imobilidade tonica, estado
de freio cerebral e inibicdo motora.

Tal impossibilidade de reagir ao evento traumatico € visto aos tribunais
como uma espécie de consentimento implicito a relacdo sexual, que leva a
atipicidade do crime, marcada por uma visdo extremamente arcaica e machista.

Conclui-se pela necessidade fatica de pericia aliada a neuropsicologia
as vitimas de determinados crimes, por meio de conhecimentos técnicos ou
cientificos além do campo juridico, a fim de descobrir fatos e informacdes

extremamente necessarios ao deslinde processual e que possam delimitar a
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capacidade de consentimento quando da relacdo sexual e a valorar a palavra da
vitima.

Deveras necessaria, no mesmo sentido, a aplicacdo efetiva do sigilo
processual visando que a ofendida que ja fora vitima do evento delituoso, ndo seja
novamente revitimizada pela sociedade, a principal causadora de tantos transtornos
psicolégicos em vitimas de delitos sexuais.

No entanto, muito mais do que programas de politicas criminais as
vitimas de estupro e estupro de vulneravel, sdo necessérias politicas publicas a
ampara-las, ja que os efeitos de tais delitos estendem-se muito além da via corporal,
permeiam por toda a vida psicolégica da ofendida.

Neste anseio, indispensavel se faz a criacdo de programas de defesa e
orientacdes as vitimas, onde o Estado por meio de suas instituicdes a nivel estatal,
federal e municipal, deve instituir 6rgdos destinados a protecdo de todo tipo de
violéncia sexual, seja qual for a vitima, oferecendo atendimento meédico, psicologico
e social gratuitos a todo ser humano, a fim de inseri-los na sociedade e evitar a
autoculpabilizacdo e a tdo temida revitimizacao terciaria, materializando a dignidade

humana.
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