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RESUMO: O presente artigo pretende discorrer sobre as mudangas que ocorreram
no Direito de Familia sob a influéncia do desenvolvimento social ao longo das ultimas
décadas, relativas a instituicdo familiar e a paternidade socioafetiva. Empregando-se
o Principio da Dignidade da Pessoa Humana nessas relacdes em que o afeto se
constroi cotidianamente, concede-se o direito ao reconhecimento dessa relacéo
familiar, mesmo que ausente qualquer laco sanguineo entre os envolvidos, desde
gue seja de livre e espontanea vontade das partes. Sendo reconhecida a filiacéo
afetiva, esta vai gerar efeitos, bem como responsabilidades no campo Civil,
abarcando assuntos relativos a prestacdo alimentar, direitos sucessorios, mudanca
no sobrenome e a irrenunciabilidade do ato.
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INTRODUGCAO

O conceito de familia foi ressignificado ao longo dos anos, e 0s papeis
exercidos pelos integrantes do ambito familiar modificaram-se de acordo com as
necessidades da sociedade. Ideias patriarcais, figurando o homem como elemento
base e central da familia, simbolo da tomada de decisbes e do poder do lar, haviam

sido impostas pelo direito romano. Entretanto, tais concepg¢des adormeceram, bem



como aquelas derivadas da Gtica crista, retratando a grande relevancia que se dava

a instituicdo do matrimonio.

Coube entédo ao Direito a necessidade de adequacéo das leis a nova
mentalidade do meio social, ja que a legislacéo esta propensa a alterar-se de acordo
com as mudancas historico-sociais significativas. Nesse contexto temos a afetividade,
sentimento inerente ao individuo, cada vez mais presente no ambito juridico. O ser
humano é repleto de complexidades e considerar apenas a razao para solucionar as
guestdes referentes ao convivio e relagdes sociais seria negligenciar a realidade, de

fato, dos problemas.

Familias reconstituidas tém ganhado for¢a e o vinculo entre 0 menor e seu
padrasto vém se destacando. O mesmo acaba exercendo funcéo de pai ha vida da
crianca, assistindo, criando e educando, papel que um homem que, € tdo somente
genitor e nada mais, nunca podera tomar. Abordando a paternidade socioafetiva,
apresentamos relacdes que ultrapassam e externam a hereditariedade genética:
relacbes de carinho e zelo, que tornam pormenor insignificante qualquer vinculo

bioldgico.

Abragando esse pensamento, o escritor Rubem Alves (2002) cativa ao

leitor com:

E verdade: pai é alguém que, por causa de um filho, tem sua vida
inteira mudada de forma inexoravel. Isso ndo é verdadeiro pai
biol6gico. E facil demais ser pai bioldgico. Pai biolégico n&o precisa ter
alma. Um pai biolégico se faz num momento. Mas ha um pai que é um
ser da eternidade: aquele cujo coracdo caminha por caminhos fora do
seu corpo. Pulsa, secretamente, no corpo do seu filho (muito embora
o filho ndo saiba disto).

Nesse estudo, realizado através de pesquisa bibliogréafica, por meio do Método
Dedutivo, pretendemos reafirmar essa tese, desmistificando ideias equivocadas
sobre esse tema, e com isso mostrando que o pai de criagdo tem tantos direitos

guanto o genitor. Mas de que maneira esses direitos sdo assegurados?
2 MUDANCAS NA INSTITUICAO FAMILIAR

Alteracbes na estrutura do lar ocorreram ao longo dos anos, na

concepcao da sociedade e na legislacao brasileira, mudando o significado social da



familia, como ela se relaciona entre si e até mesmo seus reflexos nas leis. No ano de
de 1916 surge o primeiro Cédigo Civil Brasileiro, que tinha pensamentos condizentes
a época, mas hoje percebidos como retrogrados, como por exemplo, o papel da
mulher dentro da familia, que era vista como submissa ao marido e com pouca
autonomia legal. Também, no Cédigo Civil de 1916, havia sobre os direitos dos filhos,
gue apenas eram reconhecidos legitimos se nascessem dentro do casamento, filhos
fora do casamento ndo tinham os mesmos direitos, revelando o carater
preconceituoso e desumano impregnado. Nesse cenario, por conta da mulher ter sua
funcao intelectual questionada e reprimida, elas n&o tinham o direito de trabalhar fora
de casa, fazendo com que dependessem de seus maridos e se ocupassem apenas
com os deveres domeésticos. Consequentemente, por sempre ficarem muito tempo em
casa, fazendo os afazeres do lar, acabavam passando mais tempo com seus filhos
do que o pai, que trabalhava fora, o que tornava essa relacao entre pai e filho, em sua

maioria, mais distante.

Em 1977, no Brasil, surge a lei que permite o divorcio, mudando alguns
conceitos e principios do matrimoénio. Com a promulgacdo da Lei n° 6.515/77, que
permitiu a dissolucdo formal dos casamentos, em substituicdo a separacao judicial
anterior, que ndo o dissolvia. Antes desta época, o divorcio era proibido e a Unica
forma de dissolucdo era a anulacdo ou morte de um dos conjuges. Em 2010, uma
alteracdo constitucional eliminou o requisito de separacdo de dois anos para o
divorcio, tornando o processo mais facil e refletindo uma maior aceitacdo e

flexibilidade das questdes de relacionamento.

E entdo, em 2002, com a promulgacédo do codigo civil, houveram mudancas
significativas para o tema em voga, se alinhando com os ideais de sua época. Esse
Cdbdigo, em vigéncia atual, traz a identificacdo das unides estaveis como uma forma
de familia, reconhecendo a convivéncia publica e continua entre duas pessoas com o
objetivo de construir uma familia, independentemente do casamento formal. Entao,
com essa lei também torna possivel o reconhecimento como entidade familiar a unido
de pessoas do mesmo género, tornando os direitos cada vez mais acessiveis a toda

a populacéo.



De acordo com o Art. 1.723 da Lei n® 10.406, de 10 de janeiro de 2002, que
trata sobre o Cdodigo Civil brasileiro:

E reconhecida como entidade familiar a unido estavel entre o homem
e a mulher, configurada na convivéncia publica, continua e duradoura
e estabelecida com o objetivo de constituicdo de familia.

A referida lei trata também dos direitos das mulheres dentro de uma
familia e os distribui igualmente entre os parceiros. Enquanto no passado, o papel da
mulher era cuidar dos afazeres domésticos, ndo tendo muitos direitos que a
protegiam, no cenario atual, os direitos e deveres do homem e da mulher dentro da

sociedade séo iguais.
De acordo com o Art.5° da Constituicdo Federal de 1988:

Todos séo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca
e a propriedade, nos termos seguintes: [...]

Logo, essa mudanca do papel da mulher na sociedade, abriu caminho
para a insercao da figura feminina no mercado de trabalho, fazendo com que elas
passem menos tempo em casa, por estarem trabalhando, e em concluséo, passando
menos tempo com seus filho, 0 que concede ao papel do pai uma presenca maior na
vida da crianca, a fim de equilibrar as fungdes envolvidas com a criagado de um filho.
Porém, de acordo com os dados publicados pela Arpen (Associacdo Nacional dos
Registradores de Pessoas Naturais) mostram que o percentual de criancas
registradas com “pai ausente” passou de 5,5% em 2018 para 6,9% em 2023. Assim,
embora a auséncia do pai biolégico possa criar desafios significativos, a paternidade
socioafetiva oferece uma espécie de “alternativa” valiosa, é na verdade, uma segunda
chance, demonstrando que o amor e 0 apoio emocional podem vir de diversas fontes,
nao ligadas geneticamente, e sdo essenciais para o desenvolvimento saudavel e

equilibrado da crianca.
2.1 Paternidade Socioafetiva

A paternidade socioafetiva consiste em uma relagdo de afeto entre
sujeitos que ndo possuem vinculo sanguineo algum. E um laco de cuidados e amor

mutuo que se fortifica com a for¢ca do cotidiano, criando essa correspondéncia de



sentimentos quanto a percepcgao de ser pai e ser filho, ndo consanguineos, mas “de
coragao”. Trata-se entéo, e deve ser, uma via de mao dupla, em que ambos estao
envolvidos nessa experiéncia, diferenciando-se da paternidade biolégica em que o0s
individuos compartiham o mesmo DNA mas ndo necessariamente apresentam
convivio ou conexdo emocional. Na legislacdo, ndo ha expresso reconhecimento
acerca daquela paternidade citada, entretanto, o artigo 1593 do Cdédigo Civil, dispbe
que “O parentesco é natural ou civil, conforme resulte de consanguinidade ou outra

origem”.

Essa convivéncia que propiciara a relagdo socioafetiva surge justamente
devido as novas formas de organizacdo das familias na era da contemporaneidade.
E muito comum que casais, ao se separarem, reconstituem sua organizacao familiar
ao casar-se novamente ou viver em unido estavel com um outro cénjuge, levando os
filhos para participar dessa realidade. E entdo que ocorre, por meio desse contato
diario entre as pessoas da nova familia constituida, a possibilidade de se enxergar no
outro uma figura de protecéo, que tende a zelar pelo bem-estar dos membros, bem
como pela sua felicidade. O novo cbnjuge, com o passar do tempo, acaba por
representar uma figura paterna/materna para a crianga, em virtude do zelo com que
cuida dessa relacdo, e portanto, passa também a considerar esse fruto do
relacionamento passado de seu companheiro, como parte importante de sua vida,

logo, como se fosse seu proéprio filho.

O direito ao reconhecimento da paternidade socioafetiva é ancorado no
Principio da Dignidade da Pessoa Humana, haja vista que da a possibilidade de tornar
real o amor construido entre os membros, sem realizar distingdo ou ridicularizar o
afeto frente os lacos biolégicos, que na verdade, tornam-se irrelevantes quando
comparados a uma verdadeira criacdo. Ndo é a toa que existe o certo ditado que
popularizou-se na cultura brasileira: “Pai € quem cria”, traduzido nas palavras de Maria

Berenice Dias ao dizer que:

A afetividade é o principio que fundamenta o direito das familias na
estabilidade das relagcbes socioafetivas e na comunhéo de vida, com
primazia em face de consideracdes de carater patrimonial ou biolégico
(Dias, 2021, p. 74).

-
A

E importante refutar a informagéo errébnea difundida por ai, de que o

simples fato de envolver-se com um companheiro que possui filhos, implica na



obrigatéria e inevitavel existéncia do vinculo afetivo, de modo que qualquer padrasto
ou madrasta fossem juridicamente impelidos a realizar a A¢do Declaratéria de
Afetividade e assim, assumir obrigacdes tais quais fossem os pais biologicos. Pelo
contrario, ndo deve-se admitir que haja coacdo ou pressdo externa para que seja
reconhecido o vinculo afetivo. Deve ser fruto do livre arbitrio e manifestagédo propria
dos sentimentos da pessoa, de modo que exista de fato a vontade e o querer de
manifesta-la formalmente. Afinal, € comum na estruturacdo atual das familias que
existam padrastos envolvidos na criacao do filho da companheira, como também que
existam aqueles que meramente se devem ao respeito para com a crianga, mas
sequer desenvolvendo algum tipo de carinho que poderia levar a uma intensificacao

no afeto minimamente existente, como no caso relatado.

Uma vez constituido esse elo de afeto entre as partes, pode haver o
processo de reconhecimento legal dessa relacdo de paternidade socioafetiva
abordado, implicando na posse do estado de filiagcao; e pode se dar por via judicial ou
extrajudicial. O processo judicial acontece quando o referido filho socioafetivo for
menor de doze anos, ou quando um dos pais biolégicos se opunha ao procedimento.
A via extrajudicial refere-se ao reconhecimento feito pelo cartério de pessoas naturais,
nos casos em que o filho socioafetivo seja maior de 12 anos, sendo dispensavel a
anuéncia de seus pais biologicos quando atingida a maioridade deste. H4 ainda a
filiacdo socioafetiva post mortem, que deve ocorrer por via testamentaria. Destaca-se
gue tanto criancas quanto adultos (na posicdo de filho) podem gozar dessa
formalizacao juridica da paternidade advinda do afeto. Entretanto, é requisito legal
gue haja uma diferenca de, no minimo, dezesseis anos entre as partes; além disso, o

pai ou a mae afetivos obrigatoriamente devem ser maiores de idade.

Seja a paternidade ou maternidade socioafetivos, ndo implicando em
diferencas entre si por questao de género, ndo constituem sinénimo de adocao, ja que
esta implica no rompimento legal com os pais biol6gicos, enquanto aquela representa
a possibilidade da multiparentalidade, situacdo em que o individuo apresenta mais de
uma méae ou pai registrados ao mesmo tempo, logo, ndo ha desvinculacédo legal
obrigatéria com os pais biologicos. De qualquer maneira, ha de se falar na vedacao
ao tratamento desigual entre filhos, sejam eles consanguineos, socioafetivos ou

adotados, conforme apresentado no artigo 277, 8§ 6° da Constituicdo Federal de 1988



“Os filhos, havidos ou ndo da relagdo do casamento, ou por adogao, terdo os
mesmos direitos e qualificagbes, proibidas quaisquer designacdes discriminatorias

relativas a filiagao”.

O impedimento a ser observado € que ndo se pode falar em paternidade e
maternidade socio afetiva tratando-se de descendentes (avb, avd) ou parentes
colaterais (exemplo: tios, irmaos e primos). Os mecanismos que podem ser Uteis para
a aprovacao do reconhecimento do estado de filiacdo tratam de: provas testemunhais
(atestando o constante tratamento de filho legitimo perante a sociedade); declaracao
via oral e certos documentos, conforme dispbe o artigo 10-A acrescido pelo
Provimento 83:

Art. 10-A. A paternidade ou a maternidade socioafetiva deve ser
estavel e deve estar exteriorizada socialmente.

2° O requerente demonstrard a afetividade por todos os meios em
direito admitidos, bem como por documentos, tais como: apontamento
escolar como responsavel ou representante do aluno; inscricdo do
pretenso filho em plano de salde ou em érgéo de previdéncia; registro
oficial de que residem na mesma unidade domiciliar; vinculo de
conjugalidade — casamento ou unido estavel — com o0 ascendente
biolégico; inscricdo como dependente do requerente em entidades
associativas; fotografias em celebracdes relevantes; declaragdo de
testemunhas com firma reconhecida. (CNJ, Provimento 83, 2019).

O juiz por meio desses instrumentos havera de analisar a veracidade das
informacdes apresentadas, com o objetivo de garantir o melhor para a crianca em
guestdo. Tais se mostram Uteis para o procedimento de formalizacdo na medida em
gue atestam a presenca paterna na vida do menor ao longo dos anos, demonstrando

o zelo, atencao e tempo despendidos para com a crianca.
2.1.1 Efeitos no Campo Civil

A efetivacdo da paternidade socioafetiva € um ato irrevogavel, logo, ndo
pode ser desfeita em caso de divorcio ou rompimento da Unido Estavel entre o casal.
N&o gera tdo somente o direito do reconhecimento ao estado de filiagdo, como
também implica em responsabilidades adquiridas por ambas as partes. Visto que, ao
equiparar-se com a paternidade bioldgica, os “novos” pais adquirem obrigacdes para

com os filhos e vice-versa, algumas mudancas também estdo suscetiveis de ocorrer



no Direito Registral, Direito Sucessorio e questdes relativas a prestagéo alimentar por

exemplo.

Fala-se em possibilidade de pensdo alimenticia, supondo caso de
divorcio ou rompimento da Unido Estavel, visto que, a crianca ndo deve ser afetada
negativamente pelos reflexos dessa nova separacdo, pelo contrario, devem ser
assegurados os seus direitos a fim de preservar a sua integridade e honra. O dever
assumido pelo pai afetivo, no entanto, ndo exclui os compromissos do pai biologico.

Segundo Pablo Stolzone Gagliano e Rodolfo Pamplona Filho:

o fundamento da “prestacdo alimentar” encontra assento nos
principios da dignidade da pessoa humana, vetor basico do
ordenamento juridico como um todo, e, especialmente, no da
solidariedade familiar’ (Gagliano; Pamplona, 2019, p. 1407)

Afinal, uma dissolucao do relacionamento entre os conjuges néo implica
e nem deve implicar no término da paternidade, haja vista que fere o Principio da
Dignidade Humana, bem como poderia acarretar em danos psicolégicos na crianca
ligados ao abandono e a responsabilidade afetiva. Nota-se, portanto, que assumir
uma paternidade/maternidade afetiva ndo € brincadeira; deve ser uma decisédo
tomada com muita consciéncia e compromisso, acarretando em responsabilidades
vitalicias. S8o assegurados também os direitos sucessérios, conforme esclareceu o

Instituto Brasileiro de Direito de Familia, por meio do Enunciado 33:

O reconhecimento da filiagdo socioafetiva ou da multiparentalidade
gera efeitos juridicos sucessorios, sendo certo que o filho faz jus as
herancas, assim como os genitores, de forma reciproca, bem como dos
respectivos ascendentes e parentes, tanto por direito préprio como por
representacao (Instituto Brasileiro de Direito de Familia).

Reforcando a obrigatéria igualdade no tratamento dos filhos, conforme
também apresentado pelo artigo 1596 do Cdédigo Civil, tanto os filhos biolégicos,
guanto os socioafetivos devem dispor de maneira igual quanto aos direitos de
heranca. Quanto a alteracdo no sobrenome da crianga, na verdade pode dar-se
somente como uma homenagem ao padrasto ou madrasta, sem implicar no
reconhecimento da paternidade afetiva, nem consiste em direito adquirido apés tal. E
0 que garante a Lei Clodovil que modifica o artigo 57 da Lei de Registros Publicos
Lei n°® 6.015, de 32 de dezembro de 1973, que passou a vigorar com acréscimo

do paragrafo oitavo: “o enteado ou enteada, havendo motivo ponderavel e na



forma dos paragrafos 2° e 7°, podera requerer ao juiz competente que, no registro
de nascimento, seja averbado o nome de familia de seu padrasto ou de sua
madrasta, desde que hajaa expressa concordancia destes, sem prejuizo de seus

apelidos de familia."
3 CONCLUSAO

Com o presente trabalho, procurou-se visualizar de que modo as
divergéncias ocorridas acerca da instituicdo da familia ao longo das ultimas décadas
propiciaram novos arranjos familiares, que vao acarretar no fenémeno da paternidade
socioafetiva. Houve o rompimento da classica estrutura do lar, em que a figura
masculina, exercida pelo pai, emanava poder e autoridade sobre as decisbes em
geral, enquanto a submissao feminina era conscrita ao papel da mée, bem como aos
filhos, tradicionalmente de origem bioldgica e frutos da unido entre os cdnjuges em
guestao. Ao longo do processo de desenvolvimento social, instituicées historicamente
vistas como “sagradas” na cultura cristd-romana, como o0 casamento, perderam
grande parte da importancia que lhe era dada. Concomitantemente, houve o
surgimento do divorcio como mecanismo de separacao legal, propiciando que 0s
cbnjuges, agora formadores de novas familias, pudessem viver com os filhos
provenientes do relacionamento anterior de seu parceiro. Essa nova organizacao
familiar vai permitir, portanto, uma nova “modalidade” de paternidade, diferente da

biologica até entdo conhecida.

Ao retratar a paternidade socioafetiva, decreta-se o amor que
transcende qualquer exame de DNA ou documento legal. E o elo estabelecido
mutuamente, entre pai e filho socioafetivos, na dindmica do cotidiano, levando ao
reconhecimento do estado de filiacdo, se for da vontade de ambos. Investigou-se
também os requisitos necessarios a posse do estado de filiacdo, destacando o
tratamento continuo de filho legitimo e a reputacéo frente a sociedade, bem como a
utilizacdo de documentos que pudessem ajudar para tal ato. Ato este que vai ser
julgado pelo devido juiz da Vara Civel ou de Familia e Sucessdes; isso quando a agédo
nao for feita no proprio Cartorio de Registro de Pessoas Naturais, cumpridos o0s

requisitos estudados anteriormente.



Logo, descobriu-se também de que maneira essa efetivacdo da
paternidade afetiva vai gerar responsabilidades e direitos reciprocos, de modo a
garantir a equiparacao legal de um filho afetivo como se fosse bioldgico, portador dos
mesmos deveres e privilégios. Enfatizando aqui, o valor emocional e a grande
seriedade com que se deve encarar a paternidade socioafetiva, visto que ao
reconhecé-la, ndo pode ser renunciada. Afinal, seguindo os moldes do Principio da
Dignidade da Pessoa Humana, bem como se assegura esse direito ao
reconhecimento, deve assegurar-se a sua irrenunciabilidade, para melhor garantir a
plenitude do atendimento aos interesses da crianga nas circunstancias de divorcio ou
dissolucdo da Unido estavel entre méae biolégica e padrasto, ou pai biolégico e

madrasta, sendo mais recorrente mas nao Unico, aguela primeira situacao.
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