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EXPLORANDO A PSICOPATIA INFANTIL: INSIGHTS SOBRE A MENTE DAS
CRIANCAS COM COMPORTAMENTOS PSICOPATICOS
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RESUMO: Esse estudo tem o intuito de examinar a construgcdo da psicopatia
associada ao desenvolvimento da personalidade na infancia, apresentando suas
principais caracteristicas e analisando suas origens, além de discutir como é
estabelecido o diagndstico precoce. No entanto, é importante notar que a psicologia
ainda carece de respostas definitivas sobre possiveis interven¢bes. Mesmo com a
possibilidade de tratamento na infancia, ha chance de que a condicao se intensifique
na idade adulta, momento em que o diagndstico é efetivamente realizado.
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1 INTRODUCAO

Para o mundo juridico, a psicopatia € um tema de bastante discussao
principalmente quando esse envolve casos criminais. Comportamento antissociais,
mentiras, violéncia impulsiva ou fria insensibilidade s&o algumas das caracteristicas

dessa condicdo. Todavia, sintomas da psicopatia podem ser percebidos ainda na fase
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da infancia, o que gera grande descrenca da sociedade que vé esses seres como
puros, inocentes e que s6 transmitem a verdade.

Entender a psicopatia infantil demanda um estudo aprofundado acerca
do desenvolvimento desse conceito, existindo diversas definicbes para melhor
compreensao desse transtorno. Ademais, é de suma importancia para que se perceba
os indicios decorrentes da psicopatia em criancas.

Influéncias genéticas e biologicas, violéncia e traumas da infancia
podem ser causas da psicopatia. A familia € o primeiro contato que a crianga tem de
uma relacao interpessoal. Crescer em um ambiente familiar desestruturado, sendo
negligenciado, sofrendo maus tratos, sendo expostos a prostituicdo, drogas e alcool,
pode levar o sujeito a entrarem um ciclo de violéncia tendo atitudes parecidas com as
que foram presenciadas na infancia (Porfirio, Silva, 2021, p. 20).

Em termos médico-psiquiatricos, a psicopatia ndo se encaixa na visao
tradicional das doencas mentais, pelo contrario, esses individuos nao séao
considerados loucos e ndo apresentam desorientacdo. Seus atos criminosos nao
provém de mentes adoecidas, mas sim de um raciocinio frio e calculista combinado
com uma total incapacidade de tratar as outras pessoas como seres humanos
pensantes e com sentimentos (2008, p.32).

Por essa via, esse presente estudo buscou compreender o que € a
psicopatia infantil, suas caracteristicas e indicios, como se desenvolve e quais 0s
critérios de definigcdo, identificados como escalas de analise para o transtorno. Ainda
tentou-se entender as causas hereditarias e histéricas da psicopatia, como também
de que maneira a legislacdo brasileira enfrenta atos infracionais praticados por esses

individuos.

2 O TRANSTORNO DE PSICOPATIA

Ao longo do tempo, pesquisas apontaram nas experiéncias infantis a
presenca de fatores de risco elevado para o desenvolvimento de quadros
psicopatologicos. Portanto, entender o que € a psicopatia, como se desenvolve e suas
caracteristicas é importante para que se identifique indicios desse transtorno,
principalmente em se tratando de um tema delicado quando envolve criancas, e
atentando-se aos impactos negativos que os comportamentos associados causam na

sociedade em que o psicopata vive.



2.1 Definicéo de psicopatia

O conceito de psicopatia foi-se desenvolvendo conforme pesquisas nas
areas médicas, em especial a psiquiatrica, da psicologia com destaque a area
comportamental e da neurociéncia que procura compreender o transtorno
relacionando atividades cerebrais com as emoc¢des (Bueno, 2012, p. 32). Contudo,
definir a psicopatia ndo é uma tarefa facil, a qual demandou diversas pesquisas e
estudos para melhor compreensao.

De acordo com a classificacdo apresentada pela Organizacdo Mundial
da Saude, a psicopatia refere-se ao distirbio da personalidade caracterizado pela
inobservancia das obrigacdes sociais, indiferenca para com outrem, violéncia
impulsiva ou fria insensibilidade. Dessa forma, individuos psicopatas tendem a
apresentar uma grande capacidade em inibir comportamentos socialmente
reprovaveis, sendo mais favoraveis a agir contra as pessoas com as quais
estabelecem relagbes sociais.

Os indicadores fundamentais na versdo da DSM-III-R (American
Psychiatric Association, 1987) os caracterizou a partir de um conjunto de
comportamentos antissociais, ja identificados antes dos 15 anos de idade, mas que
persistiam ou se alteravam para outro tipo de comportamentos antissociais. Os
comportamentos que definiam a perturbagédo englobavam: a mentira frequente, roubo,
absentismo escolar, vandalismo, fugas de casa e crueldade para com os animais e as
pessoas (Soeiro; Gongalves, 2010, p. 231).

Do ponto de vista comportamental eram ainda referidos como
indicadores importantes a agressividade e impulsividade e o envolvimento em
experiéncias de risco, como conducdo veloz sob a influéncia do consumo de
substancias como alcool ou drogas. No que se refere aos aspectos emocionais, foram
definidos como centrais a auséncia de sentimento de culpa e a dificuldade em

estabelecer relagbes afetivas estaveis (Soeiro; Gongalves, 2010, p. 231).

2.1.1 A psicopatia infantil

Apesar de criancas serem vistas como a personificacdo da pureza e da

verdade, os sinais de psicopatia sdo notaveis desde os primeiros anos de vida, e esse



assunto € de uma necessaria cautela. Isolamento social, pesadelos e variados
problemas no sono, raivas excessivas, mentiras cronicas, abuso sadico em animais e
até em outras criancas sdo alguns dos comportamentos que indicam o transtorno na
infancia.

Nesse sentido, cita Ana Beatriz Barbosa Silva, em seu livro Mentes

Perigosas: o psicopata mora ao lado:

Importante destacar que ninguém vira psicopata da noite para o dia: eles
nascem assim e permanecem assim durante toda a sua existéncia. Os
psicopatas apresentam em sua histéria de vida alteragbes comportamentais
sérias, desde a mais tenra infancia até os seus ultimos dias, revelando que
antes de tudo a psicopatia se traduz numa maneira de ser, existir e perceber
0 mundo. (SILVA, 2010, p. 59).

De acordo com pesquisa publicada no National Institutes of Health
(NCBI), a psicopatia ja da sinais aos dois anos de idade, quando a falta de empatia, a
frieza e as emocodes superficiais sédo perceptiveis. No mesmo caminho, Celso Arango,
vice-presidente da Sociedade Espanhola de Psiquiatria (SEP) e chefe do servico
psiquiatrico do Hospital Gregorio Marafion de Madri, diz que essas criancas sédo
incapazes de sofrer, sdo frias, calculistas e agem de maneira premeditada (Casarin,
Oliveira, 2023, p. 105).

No entanto, € nitido que esses comportamentos evoluiam para
problemas mais complexos ao decorrer da vida do psicopata, o que poderia inclusive,
culminar na pratica de atos criminais. Robert Hare (2013) afirma que criancas
psicopatas estabelecem leis proprias, tanto na infancia quanto na vida adulta.
Ademais, criangas impulsivas que enganam 0s outros, que ndo sentem empatia e
veem o0 mundo com sua prépria concha serdo também assim quando adultas.

Ainda, autores como Ana Beatriz Barbosa Silva e o proprio Robert Hare
associam a pratica de bullying aos tracos de psicopatia. Apesar disso, classificar uma
crianga como sendo psicopata é algo forte.

Em suma, por mais que caracteristicas do transtorno se manifestam
desde muito novo em criangas, o caminho de analise e diagnostico da doencga € longo,
passando por varios critérios de avaliacédo para que, so entdo, haja a comprovacao da
psicopatia. Ademais, isso também se da ao fato de que alguns desses
comportamentos serem confundidos com outras condi¢cdes de conduta e emocionais

do processo infantil, se fazendo necessario uma busca cuidadosa.



3 ORIGEM E CRITERIOS DE AVALIACAO

3.1 Impacto dos traumas desenvolvidos na infancia

A cerca do transtorno de personalidade, € evidenciado que esse se
caracteriza por comportamentais desviantes, especialmente em relacdo a aspectos
emocionais e sociais. Os pesquisadores classificam trés fenbmenos que podem ser
considerados um risco para a psicopatia, dentre eles, a predisposicao genética, um
ambiente hostil e possiveis lesdes cerebrais no decorrer do desenvolvimento.

Segundo Rios (2019), em alguns casos a crianga ndo nasce psicopata,
porém, ao viver em um ambiente inadequado, submetidos a experiéncias trauméaticas
na infancia, ficam potencialmente mais vulneraveis a presenca de tracos ou sintomas
de transtornos de personalidade, “a negligéncia e o abuso de criangcas podem causar
terriveis danos psicoldgicos” (HARE, 2013, p. 177). Esses transtornos se manifestam
em pelo menos duas areas da vida do individuo, incluindo cognicdo, afetividade,
relaces interpessoais ou controle dos impulsos, ndo sendo causados apenas por
estresses especificos. Ainda assim, os individuos muitas vezes néo percebem essas
caracteristicas como estranhas ou indesejaveis.

Partindo do pressuposto, de que criancas e adolescentes podem ser
vitimas de abusos, maus tratos e experiéncias traumaticas, é importante considerar
gue também podem se tornar protagonistas de atos de violéncia, 0s quais praticam
precocemente e podem persistir ao longo do tempo. Embora muitos desses
comportamentos sejam vistos, na infancia e na adolescéncia, como sintomas isolados
e temporarios, sua persisténcia, repeticdo ou natureza violenta podem adquirir um
significado psicopatoldgico, indicando um possivel desenvolvimento ou manifestacao

inicial de disturbios, que sé sao formalmente reconhecidos na vida adulta.

Enquanto alguns afirmam que a psicopatia resulta de dificuldades no
estabelecimento de lagos na infancia, eu inverto o argumento: em algumas
criancgas, a prépria impossibilidade de estabelecer lagcos € um sintoma da
psicopatia (HARE, 2013, p. 179).

De acordo a Associacdo Americana de Psiquiatria (APA), nenhum sujeito

com idade inferior a 18 anos pode ser considerado psicopata, visto que essa faixa



etaria ndo possui discernimento completo. Portanto, € possivel afirmar que ha um
transtorno de conduta presente, porém nem todas as criancas que manifestam
comportamentos como brigas, desrespeito ou mentiras, podem ser rotuladas como
psicopatas potenciais. Sigmund Freud, j& elucidou que “nascemos com um programa
inviavel, que é atender aos nossos instintos, mas o mundo n&o permite”. Dessa forma,
todos os seres humanos tém impulsos rebeldes e agressivos, contudo, é a sociedade,
juntamente com o ambiente em que a pessoa se desenvolve, que vai moldar o carater

do individuo.

3.2 Psicopatia x natureza

De antemdo, ha uma perspectiva adicional que provoca divergéncias
entre os especialistas, sugerindo que a psicopatia tem raizes na hereditariedade, ou
seja, seria uma anomalia genética, no livro de Robert Hare, ele menciona que “para a
sociobiologia, disciplina relativamente recente, argumenta que a psicopatia ndo é
tanto um transtorno psicopatico, mas a expressao de uma estratégia reprodutiva
especifica, de base genética” (p. 173).

Entretanto, autores como Ana Beatriz Barbosa e Robert Hare, mostram
de fato, que os individuos apresentam atividades cerebrais supostamente normais. No
entanto, existe um modelo bioldgico que defende que a psicopatia é resultado de
danos e lesdes no cérebro, particularmente no inicio da vida, afetando areas centrais
do cérebro que sao vitais para funcdes cognitivas superiores. Embora uma pesquisa
recente, segundo Hare, ndo tenha conseguido demonstrar evidéncias de lesdes
cerebrais, muitos pesquisadores ainda sustentam a crenca na existéncia de algum
tipo de anomalia, “ndo necessariamente um dano real, pode estar por tras da
impulsividade e do frequente fracasso dos psicopatas em inibir comportamentos

inapropriados” (p. 176).

3.3 Critério de avaliacao

Existem diversas escalas e ferramentas criadas para avaliar tragos de
psicopatia e comportamentos antissociais em criancas e adolescentes, com destaque
para a Child Psychopathy Scale (CPS), o Antissocial Process Screening Device
(APSD) e a Pychopatht Chcklist: Youth Version (PCL). Todas tém como finalidade



identificar padrées de comportamento que podem estar associados a problemas de
salude mental e transtornos de personalidade, embora cada uma apresente
caracteristicas e abordagens distintas.

A CPS, especificamente, foi elaborada para avaliar tragos de psicopatia
infantil, visando identificar comportamentos e caracteristicas relacionados a esse
transtorno, como a falta de empatia, comportamento manipulativo, auséncia de
remorso e egocentrismo. Ela se destaca, por ser focada, direta e especifica na anélise
de tracos psicopaticos, servindo como base para possiveis intervencoes.

A APSD é uma ferramenta de avaliacdo destinada a identificar tracos de
personalidade e condutas associadas a processos antissociais e psicopaticos em
jovens. Comumente utilizada em ambientes clinicos e de pesquisa, sua funcédo é
facilitar a compreensao e o tratamento de problemas comportamentais e emocionais,
proporcionando uma visado abrangente que inclui comportamentos antissociais e
fatores de risco associados.

Por outro lado, o PCL, é uma adaptacdo do Psiychopathy Checklist-
Revised (PCL — R), elaborado pelo Dr. Robert Hare. Inicialmente desenvolvido para
adultos, mas posteriormente foi direcionada para a avaliacdo de tracos psicopaticos
em adolescentes. Ele é composto por 20 itens, que sdo analisados em uma escala de
3 pontos, organizados em duas dimensdes principais: Dimensdo interpessoal e
Dimensdo Comportamental. As avaliagbes abrangem caracteristicas como charme
superficial, manipulacdo, egocentrismo, falta de empatia e comportamentos
insociaveis.

Em vista disso, cada uma dessas ferramentas desempenha um papel
importante na avaliacdo de tracos psicopaticos e comportamentos dessociaveis. A
escolha da mais adequada pode variar conforme as necessidades do contexto clinico

ou forense.

4 INTERVENCAO COM PREVENCAO E GESTAO DE RISCO

A principio, ainda que seja indicado o diagndstico precoce, a psicopatia
guando confirmada, ndo possui cura. Assim, mesmo que haja um tratamento na
infancia, € viavel que a condicdo se agrave na fase adulta, onde de fato sera realizado
o diagndstico. Segundo Macedo e Masnini, (2019), existem grandes dificuldades na

elaboracdo de um tratamento eficaz para o transtorno de personalidade antissocial.



Além disso, os psicopatas em sua fase adulta, geralmente, ndo procuram tratamento,

0 que torna inviavel a busca por resultados que indiguem uma possivel cura.

4.1 Intervencdao e gestdo de risco

E evidenciado, que a psicologia ainda n&o tem uma resposta definitiva
sobre quais intervengbes podem ser aplicadas ao encontrar uma crianca que
apresenta tracos psicopéticos. Desta forma, mais pesquisas sdo necessarias para
compreender sobre as estruturas cerebrais envolvidas e, assim, conseguir fornecer
uma solucdo em conjunto da farmacologia e psicologia para o tratamento desta
patologia. (Halty & Prieto-Ursua, 2015)

Em contrapartida, Breaux (2020), ressalta que mées e educadores
podem auxiliar na identificacdo desses tracos infantis, através de intervencdes
voltadas para a ressocializacdo de jovens, que trazem melhorias significativas no
comportamento. Todavia, esses tratamentos n&o sdo considerados totalmente
eficazes, uma vez que nao existe uma cura definitiva para o transtorno, o que se busca
é controlar os sintomas.

Os atendimentos sao direcionados a criancas e adolescentes com
idades entre 3 (trés) e 18 (dezoito) anos, que serdo supervisionadas por uma equipe
multidisciplinar, focando na psicoeducacdo. Os profissionais da saude aplicam as
técnicas da terapia cognitivo-comportamental, ajudando os jovens a aprenderem a
expressar seus sentimentos e promovendo uma reestruturagao interna.

E importante ressaltar que interven¢ées bem embasadas precocemente,
com o envolvimento dos pais e educadores, podem ter um impacto significativo na

diminuicdo de problemas comportamentais.

5 A CRIANCA PSICOPATA E O ORDENAMENTO BRASILEIRO

E claro e evidente que todo o ambiente social na qual a crianca esta
inserida sera afetada, seja na vida familiar, escolar e principalmente no convivio em
sociedade. Nessa tocante, € importante compreender o0 impacto desses
comportamentos no ambito juridico, haja vista que as chances de culminarem em um

ilicito sempre sera elevada.



A legislacdo brasileira atribui grande protecdo a crianca e ao
adolescente, considerando inimputaveis aqueles menores de 18 (dezoito) anos
conforme disciplina o artigo 27 do Cdodigo Penal (Decreto-Lei N° 2.848/1940). Ainda,
também sao inimputdveis aqueles que possuem doenca mental ou desenvolvimento
mental incompleto, de acordo com o artigo 26 da mesma lei. A inimputabilidade é uma
das causas de exclusdo da culpabilidade, afastando o juizo de reprovabilidade da
conduta praticada e, portanto, a pena (Delmanto, et al., 2022).

Quando se trata de criancas e adolescentes, estes sdo classificados até
0s 18 anos como Transtorno de Conduta, e ndo com Transtorno de Personalidade
Dissocial (CID-10), por ndo possuirem a personalidade estruturada até entdo (Sevilha,
2022).

De acordo com o Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders
(DSM 1V) (2002), classificacdo dos transtornos mentais, realizada pela Associacao
Americana de Psiquiatria, ndo se pode aplicar um diagndstico de psicopatia a uma
pessoa antes de seus 18 anos completos. Antes disso, pode ser declarada com
transtorno de conduta. Isso porque o cérebro permanece em formacéo até os 17 anos,
de acordo com a psiquiatra Hilda Morana (2019), especialista em psicopatia (Casarin,
Oliveira, 2023, p. 107).

5.1 Estatuto da crianca e do adolescente

Diante disso, é de suma importancia que nos debrucemos no Estatuto
da Crianca e do Adolescente (ECA) uma vez que a redacéo final do artigo 27 do
Caodigo Penal dispde que os menores de 18 (dezoito) anos ficaram sujeitos as normas
estabelecidas em legislacéo especial.

Preliminarmente, segundo o Estatuto é considerado crianca aquele que
tem até 12 (doze) anos incompletos, sendo adolescente aqueles entre os 12 (doze) e
18 (dezoito) anos de idade. Com isso, também ha diferenca na aplicacao das sancoes,
podendo as medidas protetivas serem aplicadas as criangas e adolescentes e as
medidas socioeducativas deverd aplicada somente aos adolescentes (AMARAL,
2021, p. 22).

Os artigos 112 e 101 do Estatuto aborda os temas:



Art. 112. Verificada a pratica de ato infracional, a autoridade competente
podera aplicar ao adolescente as seguintes medidas:

| - adverténcia,;

Il - obrigac&o de reparar o dano;

Il - prestacéo de servigos a comunidade;

IV - liberdade assistida;

V - insercdo em regime de semi-liberdade;

VI - internacdo em estabelecimento educacional;

VII - qualquer uma das previstas no art. 101, | a VI.

Art. 101. Verificada qualquer das hip6teses previstas no art. 98, a autoridade
competente podera determinar, dentre outras, as seguintes medidas:

| - encaminhamento aos pais ou responsavel, mediante termo de
responsabilidade;

Il - orientacéo, apoio e acompanhamento temporérios;

Il - matricula e freqiiéncia obrigatdrias em estabelecimento oficial de ensino
fundamental;

IV - inclusdo em servigos e programas oficiais ou comunitarios de protecéo,
apoio e promocao da familia, da crianga e do adolescente;

V - requisi¢do de tratamento médico, psicoldgico ou psiquiatrico, em regime
hospitalar ou ambulatorial;

VI - inclusdo em programa oficial ou comunitario de auxilio, orientacédo e
tratamento a alcodlatras e toxicobmanos;

VII - acolhimento institucional;

VIII - inclusédo em programa de acolhimento familiar;

IX - colocacdo em familia substituta.

A sanc¢ao imposta ao inimputavel por doenca mental que esteja a época
do evento, desprovido de suas capacidades mentais € a medida de seguranca. No
entanto, observa-se que a internacdo € a medida mais severa aplicavel, sendo uma
medida privativa de liberdade.

Por essa razao, alguns requisitos devem ser respeitados para imposicao

dessa sancédo, conforme consta no artigo 122 do Estatuto:

Art. 122. A medida de internacao s6 podera ser aplicada quando:

| - tratar-se de ato infracional cometido mediante grave ameagca ou violéncia
a pessoa;

Il - por reiteragdo no cometimento de outras infracfes graves;

Il - por descumprimento reiterado e injustificavel da medida anteriormente
imposta.

7

Para essa imposicdo é necessario o devido processo legal. Sera o
inimputavel internado por um periodo minimo que decorrera de um a trés anos, e sua
liberacdo do tratamento serad condicionada a cessacdo da periculosidade. A
constatacdo de que o individuo esté preparado ao retorno do convivio em sociedade
se dara com a pericia médica a ser realizada periodicamente (Luiz, 2019).

Diante o exposto, € notério que as criangas com transtorno de conduta

nao lhes sdo aplicaveis medidas rigorosas, tendo em vista a ampla protecao



concedida inclusive por nossa Constituicdo Federal, juntamente com legislacdes
complementares como é o caso comentado do Cddigo Penal e ECA. Assim sendo, 0
mais indicado sempre se voltara a atitudes dos pais e responséaveis, em busca de
minimizar os comportamentos com o decorrer do desenvolvimento do individuo na

fase da infancia.

6 CONCLUSAO

Dado o exposto, este estudo investiga a génese da psicopatia. A
literatura existente, ndo apresenta conclusées definitivas, mas identifica como
principais fatores de risco a ocorréncia de problemas externalizantes em ambientes
hostis, comportamentos inadequados, ou uma predisposi¢cdo genética. Contudo, a
existéncia dessas caracteristicas em criancas e adolescentes nado implica,
necessariamente, na concessdo de um diagnéstico clinico, mesmo que,
frequentemente, essas condi¢cbes possam evoluir para distlrbios psicopatolégicos,
especialmente porque a maioria deles compartiiham caracteristicas semelhantes,
devido a traumas vivenciados, resultando em um transtorno de conduta.

Em razéo disso, muitos especialistas consideram essencial explorar os
tracos psicopatas em criancas e adolescentes, sob perspectiva de transtornos de
personalidade, pois a identificacdo precoce de tais tracos pode possibilitar
intervencdes terapéuticas, psicossociais, educativas e inclusivas, promovendo assim
uma melhora significativa no quadro clinico, aumentando as chances de controlar a
agressividade e de cultivar afeto pelos outros.

Todavia, no que diz respeito a jovens com transtorno de conduta que
cometem infracbes, ndo sédo aplicadas medidas rigorosas, em razao da protecao
concedida pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente, porém existe sangdes previstas
pelo préprio estatuto, no que tange medidas socioeducativas ou sancionatérias, que
varia conforme a lei ou idade do individuo.

Dessa forma, é notério que o Brasil ndo conta com um tratamento
especifico para o transtorno de conduta. No entanto, os resultados de pesquisas séo
direcionados para beneficiar as geragdes futuras, na tentativa de reduzir a violéncia e
promover qualidade de vida e vinculos saudaveis entre o individuo e a sociedade.
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