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Arquitetura Sustentavel

Pedro Rogério Martucci FERRO

RESUMO: Apos os eventos da Revolucdo Industrial, a producdo em larga escala e o consumo de
grandes porg¢des de recursos naturais se tornaram recorrentes, gerando uma intensa degradacao da
natureza em geral. Apesar do alto nivel de poluicdo e destruicdo causado ao longo dos anos,
apenas em 1970 o conceito de arquitetura sustentavel comegou a ser discutido. Se baseando na
percepcao de sustentabilidade da ONU, divulgada em 1987 no relatério Our Common Futur, a
arquitetura sustentavel pode ser definida, entdo, como qualquer projeto que vise organizar o
espaco e as necessidades do presente sem gerar consequéncias negativas para as geracdes futuras.
As construcdes verdes sdo definidas como a aplicacdo de um conjunto de técnicas e préaticas de
projeto, edificacdo e manutencdo que visam minimizar o impacto ambiental de uma obra. As
escolhas feitas durante as etapas de edificacdo das residéncias devem ter efeitos diretos e de
longo prazo em aspectos como qualidade do ar, salude, recursos naturais, uso da terra, qualidade
da agua e consumo de energia. Quando a ideia de um projeto € ser sustentavel, ele deve ter a
seguir os principios de: eficiéncia energética (gerar a mesma quantidade de energia com menos
recursos naturais), eficiéncia de recursos (utilizacdo consciente dos recursos como agua, solo,
minerais e combustiveis), desenvolvimento local sustentavel (como a utilizacdo da luz solar,
escoamento adequado de sedimentos, manter a vegetacdo nativa e gerenciamento de agua
pluvial), qualidade do ambiente interno ( que melhora a satde dos moradores através do controle
de umidade, materiais toxicos e poluentes), durabilidade (uso de materiais e métodos que
demandam menos manutencdo e aumentam a vida Gtil da estrutura), uso eficiente da agua,
minimizacdo de impactos na comunidade (limitar os efeitos econdmicos negativos na
comunidade local por meio de desenvolvimento responsavel e praticas de construcdo) e educacéo
e manutencgdo para o proprietario. Os materiais utilizados na construcéo, reforma e manutencéo
de uma casa também tém impacto no meio ambiente, assim como a energia utilizada para
aquecimento, resfriamento, iluminacdo e operacdo de equipamentos e a quantidade de agua
utilizada ao longo da vida atil da casa. O design de implantacdo afeta a quantidade de
movimentacdo de terra, o deslocamento de pessoas por carros e a poluicdo da agua causada pelo
escoamento sobre pavimentos, estradas, telhados e pela irrigacdo de jardins.
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