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Resumo : O presente estudo traz a luz a discussdo acerca do
Projeto de Extensdo Degraus das Faculdades Integradas
“Antonio Eufrisio de Toledo”, que atua na comunidade local e
desenvolve a¢des de cunho protetivo e inclusivo, propiciando,
desta forma, as criancas que participam deste Projeto, auxilio no
desenvolvimento intelectual, pessoal e social, direcionados por
meio das oficinas e atividades oferecidas pelo referido. As
criancas s@o beneficiadas no sentido sdécio-educativo
desenvolvendo suas habilidades, potencialidades e criatividades,
acesso e inclusdo. Este estudo se apoiara nos resultados das
avaliagOes realizadas no ano de dois mil e cinco, que revelam
efeitos positivos. Ao se caracterizar como Projeto de Extensao,
€ expressa a preocupacdo com a formacdo académica e

profissional dos discentes que atuam

mesmo,

proporcionando-lhes momentos de discussoes e reflexdes entre

a teoria apreendida em sala de aula e a prética.
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Crianga.
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Crianga.
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Introducao:

O presente estudo pretende fazer uma discussdo referente ao Projeto de Extensdo
Degraus, uma das iniciativas das Faculdades Integradas “Antonio Eufrdsio de Toledo” de
Presidente Prudente/SP que tem se destacado na realizacdo de acdes de cunho social
incorporando, desta forma, a noc¢do de responsabilidade social e incentivo a discentes da
mesma Instituicio de Ensino, proporcionando-lhes uma atividade académica de extensdo
inserida na comunidade local.

O Projeto de Extensao Degraus se caracteriza em dois eixos fundantes: 1 - desenvolver
acoOes protetivas e inclusivas, oferta de agdes para contribuir para com o desenvolvimento
pessoal e social da crianga, fortalecimento da convivéncia familiar e comunitdria e inclusao
nas politicas publicas. 2 - estimular a comunidade académica ao contato com a realidade,
elaboracdo de estudos cientificos a oportunidade de difundir os conhecimentos gerados na
faculdade.

Constitui publico alvo deste projeto: criangas de sete a doze anos de idade, residentes
nas imediacdes da Toledo, estudantes do periodo matutino, com renda familiar de até quatro
saldrios minimos e que se encontre em situacdo de vulnerabilidade pessoal e social; e alunos
dos cursos mantidos pela Toledo, denominados extensionistas.

Concebido como um Projeto de Extensdo se propde a atuar nas expressdes da questao
social formadas sobre o signo de pobreza, da desigualdade, da exclusdo, da violéncia e do
abandono, que submetem os fatores de risco pessoal e social criancas e adolescentes, em
especial residentes nas imedia¢des da Toledo.

Este estudo relata um breve histoérico do Projeto, os objetivos gerais e a metodologia
utilizada no mesmo e relatos de experi€ncias positivas retirados de avaliacdes feitas ao longo
do ano de 2005.

Historico do Projeto

O Projeto Degraus, implantado no ano de 2003, se constitui em um projeto de
extensdo vinculado a Coordenadoria de Extensao e Assuntos Comunitarios.

A proposta inicial foi idealizada por um aluno do curso de Direito das Faculdades
Integradas “Antonio Eufrdsio de Toledo” - PP com a sugestdo de desenvolver atividades de
Karaté nas dependéncias da faculdade, tendo como publico alvo criangas do Parque Furquim
e filhos de funciondrios. Tal proposta veio ao encontro do interesse da Toledo de contribuir
para a melhoria das condi¢Oes sociais das familias que vivem nas imediagdes da mesma
instituicao.

Esta idéia foi ampliada e transformada em um projeto social, que envolve docentes,
discentes e funcionarios da Toledo, onde a comunidade académica foi estimulada a conhecer
as demandas sociais presentes na realidade social. A participa¢do foi aberta aos alunos de
todos os cursos oferecidos pela Toledo - PP, propiciando-lhes a oportunidade de desenvolver
uma atividade académica e social.

Metodologicamente o Projeto é dividido em dois momentos processais: num
primeiro momento foi realizada uma pesquisa de campo no Parque Furquim, desta, foi
detectado um diagnéstico social, que possibilitou o conhecimento da situacdo sdécio-
econdmico das criangas do bairro e a selecdo do publico alvo. Os dados e informacdes
gerados pela pesquisa de campo realizada de maio a agosto de 2003, o contato com as



organizag()es9 que atuam no Parque e Vila Furquim e com pesquisadores do espago urbano,
confirmam a decisdo de Toledo em atuar no local, considerando-o como uma area geografica
importante para o desenvolvimento deste Projeto de extensdo face aos intimeros problemas
sociais apontados: iméveis precdrios; auséncia de renda familiar; familias dependentes de
cestas-bdsicas; exposicdo de familias a problemas ambientais causados pela decomposi¢dao
inadequada do lixo; auséncia de dreas de lazer e de convivéncia comunitdria; criancas e
adolescentes nas ruas; uso de drogas; gravidez na adolescéncia; chefes de familia
desempregados, ndo oferta de projetos sociais na comunidade'®. Num segundo momento foi
realizada a implementacdo e implantacdo da proposta de atendimento onde foram oferecidas
oficinas e atividades com foco na drea educacional e social das criangas.

Dos Objetivos Gerais do Projeto:

1- Promover através do Projeto Social de Extensdo, a integracdo da instituicdo de
ensino com a comunidade carente residentes nas dreas vizinhas, com a realizacdo de acdes
protetivas e inclusivas destinadas as criangas;

2-Proporcionar aos alunos da Faculdade vinculados ao projeto, a oportunidade de um
contato direto com outras realidades sociais, por meio da convivéncia didria com as criangas e
visitas regulares a comunidade e as familias, auxiliando no desenvolvimento da consciéncia
social e politica do discente;

2.1-Desenvolver grupo de estudo e planejamento, desencadeando nos
extensionistas'' o desenvolvimento de competéncias gerenciais, de programacio, organizacdo
e controle;

2.2-Contribuir para a formagao de profissionais mais capacitados e comprometidos
com as necessidades da sociedade;

3-Possibilitar as criangas a interacdo com outras, € o contato com experiéncias
diversas das suas, promovendo acdes socio-educativas, buscando a ampliagdo do universo
cultural, educacional, informacional e o desenvolvimento de habilidades cognitivas basicas
que possam contribuir com a melhora do convivio familiar, escolar e social.

Metodologia

O Projeto Degraus para seu desenvolvimento sugere a interdisciplinaridade e
integracdo, a perseguir os objetivos e a manter a unidade nos procedimentos. Tendo como
direcdo o desenvolvimento pessoal e social das criancas, o Projeto propde as seguintes
oficinas e atividades:

I. Aprendendo a Aprender

° O Projeto Degraus mantém contato regular com a Associacio de Moradores do Pq. e Vila Furquim, com a
Pastoral da crianca e com a Conferencia dos Vicentinos do bairro.

' Em meados de 2004, o Sesi desenvolveu um Projeto em parceria com a Prefeitura Municipal, voltado ao
publico infanto-juvenil, ofertando diversas atividades esportivas.

' Extensionistas sdo os alunos que participam de alguma atividade de extensdo, neste caso, o Projeto de
Extensdao Degraus oferecido pela Associacdo Educacional de ensino Toledo de Presidente Prudente/SP vinculado
a Coordenadoria de Extensdo e Assuntos Comunitarios.



II. Aprendendo a Ser
III. Informética

IV. Karaté

V. Jogos e recreacao

Segue abaixo a explanacdo de cada oficina/atividade e alguns exemplos'? de criancas
que demonstraram resultados positivos no ano de 2005, influenciados por tais
oficinas/atividades:

I-A oficina Aprendendo a Aprender tem como objetivo propiciar um espaco em
que as duvidas de aprendizagem das criangas possam ser resolvidas. Pretendem desenvolver
de forma lddica nas mesmas, as competéncias cognitivas bdsicas como expressao oral, escrita,
calculo, raciocinio 16gico e capacidade de decisdo, além das habilidades de comunicacdo e
integracdo social. Preocupa-se como o ingresso, o regresso, a permanéncia € o sucesso da
crianca na escola. Precisa estar articulada com a escola através de contatos regulares com os
professores das criancas a fim de identificar situagdes que estdo interferindo na aprendizagem
da crianca e melhor contribuir com os eu desempenho escolar e social.

Diante desta oficina, poderiamos citar varios exemplos, pois grande parte das
criangas apresentou significativas mudancas relacionadas a aprendizagem. Destaca-se aqui, a
crianca “M.G.”, 9 anos', que ampliou o desenvolvimento da capacidade de raciocinio 16gico
e a capacidade de decisdo e reconhecimento de suas dificuldades, sendo que o inicio de sua
participacdo no Projeto Degraus, apresentava agressividade e rejeicdo as atividades
oferecidas. Percebeu-se entdo, que esta ndo aceitagdo era influenciada pela vergonha de
assumir aos outros que nao sabia realizar tais atividades, pois era, praticamente, analfabeto e
por meio da mediacdo dos extensionistas, ficou visivel a contribuicdo a sua alfabetizacio e
raciocinio légico (calculo), produzindo reflexos de melhoria na escola e nas relacdes
familiares.

II-A oficina Aprendendo A Ser objetiva desenvolver, nas criangas, um conjunto de
competéncias pessoais e sociais, preparando-as para melhor corresponderem e enfrentarem as
exigéncias do mundo contemporaneo. Implica desencadear nas criangas um processo rumo a
melhoria da qualidade das relagcdes consigo mesmo, com sua familia e com os outros. Aborda
contetido valorativo e moral.

A criangca “W. F. G.”, 11 anos, manifestava fortes tendéncias a violéncia
(agressividade, impulsividade com certo grau de brutalidade, desrespeito para com 0s outros e
para com as regras de convivéncia), atualmente, de acordo com as avaliagdes realizadas pelo
Projeto e relatos da familia e da escola que freqiienta, a crianca demonstrou o resgate de
certos valores imprescindiveis ao ser humano como, por exemplo, o respeito, o autocontrole,
interesse pelas atividades propostas, cuidado com o material escolar e com o espaco fisico,
capacidade de negociagio e didlogo, verbalizagdo de sentimentos e demonstragdo de afeto. E
claro que nao se trata de um “milagre” e nem significa que a crianga em questdo atingiu a
“perfeicdo”, em absoluto, sempre temos muito que melhorar, este resultado obtido revela que,
talvez, o que faltava era simplesmente a oportunidade de acesso e a viabilizacdo da
conscientizacdo de pertencer, fazer e ser parte do grupo

2 0s exemplos sio retirados do resultado das avaliagdes feitas no ano de 2005. Convém ressaltar ainda, que as
maiorias das criangas apresentaram resultados positivos, porém, o grupo achou por bem citar alguns exemplos
para maior compreensao.

" Para preservacio da identidade da crianca que estd sendo exemplificada, serd utilizada apenas a inicial de seu
nome e sua idade.



III-A oficina de Informatica tem por objetivo a utilizagdo do computador e seus
recursos como ferramenta motivadora de aprendizagem escolar e social, desenvolver o
raciocinio e possibilitando as criangas a inclusdo digital.

Todas as criancas utilizam o computador para pesquisas, ajudando-lhes nas regras
gramaticais para textos da disciplina de portugués.

IV-A atividade de karaté é uma pratica desportiva que possibilita as criangas o
desenvolvimento neuropsicomotor, desenvolvimento de atitudes e habilidades referentes ao
respeito, a firmacdo de sua personalidade, autocontrole, disciplina, lealdade e
companheirismo, propiciando aos participantes uma atividade esportiva fundamentada em
principios tradicionais da cultura oriental.

Nesta atividade temos como afirmacao do resultado esperado a crianca “D. S. B”, 11
anos, que verbalizava sentimentos de inferioridade, demonstrava medo em se manifestar em
publico e expressar sua opinido, entretanto, no decorrer do Projeto reafirmou sua
personalidade, autocontrole e uma melhora no seu desempenho nas relagdes grupais
desenvolvendo a iniciativa, e desenvoltura frente ao grupo. Esta crianga ainda teve uma de
suas redagdes publicadas em um livro produzido e organizado pelo Sesi do estado de Sao
Paulo intitulado “Um olhar sobre o Universo” o que demonstra sua auto-afirmacao,
imperceptiveis no inicio de sua participacdo no Projeto.

V-A atividades de Jogos e Recreacdo objetiva descontrair e possibilitar o lazer,
repercutindo na ativacdo de dos niveis de desenvolvimento humano: fisico, mental, emocional
e espiritual. Buscam-se, através de jogos cooperativos, recreativos e competitivos, subsidios
que ajudem as criancas a enfrentarem de forma equilibrada a competitividade existente no
mundo, assim como o desenvolvimento neuropsicomotor, a no¢do espacial e temporal, o
respeito as regras € aos outros, a organizacao e a integracao.

No que se refere a jogos e recreagdo, a autora Zilma Ramos de Oliveira enfatiza que:

z

“A brincadeira é o recurso privilegiado de desenvolvimento da crianga
pequena por acionar e desenvolver processos psicoldgicos - particularmente
a memoria e a capacidade de expressar elementos com diferentes linguagens,
de representar o mundo por imagens, de tomar o ponto de vista de um
interlocutor e ajustar seus préprios argumentos por meio de papeis que nele
se estabelece, de ter prazer e de partilhar situagdes plenas de emocdo e
afetividade. (OLIVEIRA, 2002, p. 231)”.

Desta forma, o Projeto Degraus vem contribuindo para com o desenvolvimento
pessoal e social das criancas, que por sua vez, fortalece cada vez mais a sua convivéncia
familiar e comunitaria. Temos como exemplo, a afirmacdo de Smed:

"[...] construir um curriculo centrado no cardter lidico da aprendizagem e
qualificar as interagcdes possiveis das criangas com os adultos [...] e das
criangas com o mundo, através do resgate da imagina¢do, do brinquedo, dos
desafios cotidianos, das diferentes formas de expressdo/ linguagem e muitos
outros aspectos relevantes, envolvidos nestas relagdes. Esse processo vai
além das portas e janelas da escola, [...], mexendo com as diferentes
concepcdes e relagdes que existem na comunidade, nas familias, nas
organizagdes sociais e culturais" (SMED, 1999: 18).



Segundo John Locke, 1963, em sua obra “Da Educacdo das Criangas”, discorre a
tese de que “as criangas sao moldadas de acordo com os desejos dos adultos e caberia aos pais
ndo permitirem que mds influéncias tornassem-nas com maus hébitos. Acreditava que deveria
a crianca adotar a postura moral dos pais”. Embora a educagdo da crianga seja sim uma
responsabilidade da familia, o Estado tem também, o dever de viabilizar recursos para que
esta educagdo se concretize por meio de politicas educacionais eficazes, auxilio junto as
familias e apoio a projetos que contribuam para tal finalidade, em outras palavras a educagdo
se torna responsabilidade da familia, do Estado e da sociedade civil como reza os artigos 53 e
54 do Estatuto da Crianca e do Adolescente no que se refere ao direito a educacgdo, a cultura,
ao esporte e ao lazer:

“Art. 53. A crianga e o adolescente tém direito a educagdo, visando ao pleno
desenvolvimento de sua pessoa, preparo para o exercicio da cidadania e
qualificagdo para o trabalho, assegurando-se-lhes: I - igualdade de condicdes
para o acesso e permanéncia na escola; II - direito de ser respeitado por seus
educadores; III - direito de contestar critérios avaliativos, podendo recorrer
as instancias escolares superiores; IV - direito de organizacio e participagdo
em entidades estudantis; V - acesso a escola publica e gratuita préxima de
sua residéncia. Pardgrafo tnico. E direito dos pais ou responsiveis ter
ciéncia do processo pedagdgico, bem como participar da definicdo das
propostas educacionais. Art. 54. E dever do Estado assegurar 2 crianca e ao
adolescente: I - ensino fundamental, obrigatério e gratuito, inclusive para os
que a ele ndo tiveram acesso na idade propria; II - progressiva extensdo da
obrigatoriedade e gratuidade ao ensino médio; III - atendimento educacional
especializado aos portadores de deficiéncia, preferencialmente na rede
regular de ensino; IV - atendimento em creche e pré-escola as criangas de
zero a seis anos de idade; V - acesso aos niveis mais elevados do ensino, da
pesquisa e da criacdo artistica, segundo a capacidade de cada um; VI - oferta
de ensino noturno regular, adequado as condicdes do adolescente
trabalhador; VII - atendimento no ensino fundamental, através de programas
suplementares de material didatico-escolar, transporte, alimentagdo e
assisténcia a saude. § 1° O acesso ao ensino obrigatdrio e gratuito é direito
publico subjetivo. § 2° O ndo oferecimento do ensino obrigatdrio pelo poder
publico ou sua oferta irregular importa responsabilidade da autoridade
competente. § 3° Compete ao poder piiblico recensear os educandos no
ensino fundamental, fazer-lhes a chamada e zelar, junto aos pais ou
responsdvel, pela freqiiéncia a escola”. (Estatuto da Crianga e do
Adolescente, 1990);

Conclusao:

Considerando um projeto de intervengdo social da Instituicdo com a comunidade
local, o Projeto Degraus propde agdes que estimulam o desenvolvimento pessoal e social das
criancas, da mesma forma, instiga a comunidade académica a conhecer os problemas
contextuais, estabelecendo uma relacdo de reciprocidade com a comunidade local e
identificacdo das demandas sociais, possibilitando, assim a oportunidade de difundir os
conhecimentos gerados na Toledo.

As criancas sdo beneficiadas no sentido sécio-educativo desenvolvendo suas
habilidades, potencialidades e criatividades, viabiliza¢do de direitos, acesso e inclusdo. Ja os
extensionistas, alunos das Faculdades Integradas “Antonio Eufrdsio de Toledo” — PP. Sao
motivadas a co-responsabilizacdo social, sucessivas aproximacdes com a realidade,
conciliacdo entre teoria apreendida em sala de aula e a pratica, desenvolvida mediante a
participacdo no referido Projeto de extensdo e ainda, o desenvolvimento de atitudes e
habilidades exigidas a formagdo do profissional como a capacidade de andlise critica,



organizagdo, planejamento, avaliacio focando em um perfil de profissional atualizado,
criativo e propositivo.

Convém destacar que esta iniciativa da Toledo de Presidente Prudente é de grande
relevancia social, pois demonstra sua preocupagao para com a sociedade por meio de agdes de
responsabilidade social e compromisso com o desenvolvimento dos académicos e sua
formacao profissional.

Ao analisarmos as avaliacdes realizadas no ano de 2005, percebemos que os
resultados obtidos foram satisfatérios, auxiliando no desempenho escolar e social e familiar
das criangas. E importante que fagamos, aqui, uma aspa as familias das criancas participantes
do Projeto e as escolas onde sdo freqiientadas pelas mesmas que contribuiram para que o
Projeto Degraus atingisse resultados positivos por meio de parceria e articulagao.

Muito foi feito, entretanto, ainda hda muito que se fazer. A cada dia nos sdo
apresentados novos desafios e demandas, é o que chamamos de dialética, teoria marxista que
se refere ao constante movimento social ao qual fazemos parte. Contudo, nos cabe o
aprimoramento das acOes utilizadas por este Projeto de Extensdo, e aprender, com os erros
cometidos no ano de 2005.

Fica entdo o pensamento de Thomas Huxley14:

“O degrau de uma escada nao serve simplesmente para que alguém permaneca em
cima dele, destina a sustentar o pé de um homem pelo tempo suficiente para que ele coloque o
outro um pouco mais alto”. (Thomas Huxley).
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