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RESUMO: Algumas doengas podem influenciar
o crime de infanticidio de modo que ele nao
configure mais um delito aparecendo na vida
da mulher como uma perturbacéo psicolégica,
seja de origem social, moral, econémica ou
familiar.
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1 TRANSTORNOS MENTAIS E DE COMPORTAMENTO

Como ensina Franga (2001, p. 272), para configuracao do delito de
infanticidio a luz da nossa legislacao penal, faz-se necessaria ser a mulher portadora
de grave perturbacao psicolégica, motivada pelo chamado estado puerperal e capaz
de levar ao gesto extremo. Em principio, esta estabelecido que o parto em si mesmo
nao leva a mulher a transtornos psiquicos graves, mas a pequenas alteracbes
emotivas, levadas pelas dores e pela emocdo que normalmente se apoderam da
parturiente, como por exemplo a “maternity blues” ou tristezas do parto.

O conceito de normalidade nao é algo rigido. Existe uma faixa que
divide individuos normais de anormais. A anormalidade mental é quando, por uma
situacdo qualquer, o individuo apresenta variagdes psiquicas que dificultam ou

tornam impossivel o convivio social.

O entendimento médico da patologia mental é toda e qualquer variacao
que dificulte o convivio social. Ex.: crises de insdnia, de ansiedade, taquicardias, mal
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estar, impoténcia, etc. Tudo isso faz parte das psicopatologias; todavia, ter alguns

desses sintomas n&o significa que é insano.

A psiquiatria estuda toda e qualquer variacdo da normalidade. Por isso
gue o modelo médico de normalidade é inaceitavel e impréprio, pois, a se seguir por
tal determinacdo, quase toda a populacdo seria mentalmente enferma: os
angustiados, os deprimidos, os agressivos, os apaticos e os solitarios. Muitas
dessas pessoas tem apenas problemas existenciais, cuja reparacao seria através do
afastamento e da adaptacdo, fazendo com que elas aprendam a modificar seus

pensamentos, sentimentos e acoes.

A grande maioria ou quase que a totalidade das doencas mentais sao
ciclicas, ou seja, sao periédicas. As doencas mentais eclodem por episédios
duradouros; alguns sdo mais rapidos — a situacao atual do réu pode ser diferente
daquela do momento do crime. Esse € um dos motivos pelos quais o estado
puerperal apresenta muitas contradicdes.

Outro aspecto também muito importante & que em praticamente todas
as doencas mentais, nem todas as funcdes psiquicas sao prejudicadas. Muitas
vezes o individuo é portador de alguma doenca grave, mas tem o restante das
outras fungdes mentais preservadas, enquanto que outras das quais relacionadas
com a doenga estédo totalmente deterioradas. A enfermidade mental, por mais grave
que seja dificilmente torna o individuo totalmente alienado. Isso por vezes dificulta os
nao profissionais a tratarem os quadros de psicopatias.

A mesma doenca é capaz de, em um determinado momento, deixar o
individuo ousado, forte, energético, sem limites, euférico e simultdneamente a
mesma doenca pode fazer a pessoa mergulhar em um poélo oposto — é a fase
depressiva que acarreta desanimo, tristeza, idéias de morte, desmotivacao, inércia

total. A mesma doencga tem sintomas ciclicos e opostos.

A fase maniaca é caracterizada por uma hiperatividade motora e
psiquica, de forma desorganizada, com agitacdo e exaltacdo da afetividade e do
humos. A conduta modifica-se, surgindo o erotismo, agressividade, escandalos e
disputas. O paciente interessa-se por tudo sem pensar em nada. A fase de
hipomania é a mais perigosa, estado em que os sentimentos de poder, euforia,

autoconfianga e otimismo estdo mais exaltados, levando o paciente a irrefletidas



atitudes, negocios fantasticos, compras astrondmicas, criacbes de empresas e
iniciativas esdruxulas e inconsequentes, em face de seu otimismo patolégico. Nessa

fase de mania, o doente nao tem conhecimento do seu mal.

E ainda, outra fase, chamada de depressiva ou melancélica, a qual
pode mostra-se de intensidades diferentes, caracterizando-se pela inibicdo ou
diminuicdo das fungdes psiquicas e motoras. E absolutamente distinta do estado
maniaco pois pode haver sintomas como tristeza, associacao demorada das idéias,
pessimismo, abatimento moral, sentimento de culpa e de auto-acusacdo, com
propensdo ao suicidio, dependendo da modalidade e do conteddo psiquico da

depressao.

Para Franga (2001, p. 272), deve o exame pericial do estado mental da

infanticida apurar:
a) Se o parto transcorreu de forma angustiante ou dolorosa;

b) Se a parturiente, apds ter realizado o crime, tratou ou nao de

esconder o cadaver do filho;
C) Se ela se lembra ou ndo do ocorrido ou se simula;

d) Se a mulher tem antecedentes psicopaticos ou se suas

consequéncias surgiram no decorrer do parto;

e) Se ha vestigios de outra perturbacdo mental cuja ecloséo,

durante o parto ou logo apdés, foi capaz de leva-la a praticar o crime.

Apé6s tais questionamentos, passaremos a verificar as principais
doencas relacionadas ao crime de infanticidio.

4.2 DEPRESSAO POS-PARTO

Enfermidade que se confunde muito com o crime de infanticidio. Porém

ha algumas questdes que devem ser analisadas no caso em questao.

Um das questdbes é que o estado puerperal pode se caracterizar

durante a gravidez, ouse ja, ndo ha um tempo certo para se manifestar. Mas ja a



depressao pds-parto tem sintomas iniciais nos primeiros dias apés o nascimento do

filho, diminuindo com o passar dos dias.

Trata-se de uma tristeza de carater prolongado, onde a pessoa perde a
razdo, o sentido da vida.

Assim como no crime de infanticidio, podem existir fatores psicolégicos
e fisicos, como dores de cabega e ins6nia, as vezes até sintomas que a mulher nem
perceberia durante a gravidez, pois ndo julgasse serem tdo importantes, mais que

seriam um dos motivos que ocasionariam a depressao pos-parto.

Diferente do infanticidio, aqui a mée sente um desprezo pelo filho,
desde o seu nascimento. Ela ndo tem vontade de vé-lo, de ter qualquer relagdo com
a crianga. Ja no infanticidio, a primeira coisa que vem a mente da mae é tirar a vida

do filho, pois teme que a qualquer momento a gravidez seja descoberta.

A depressao pés-parto pode ser frequentemente da mae em relacao
ao seu filho, mas também pode afetar ela mesma, ou inda, que a depressao afete

sua relacdao com familiares ou o proprio cénjuge.

Mas o que interessa neste caso € que caso a mulher venha a matar
seu filho, ndo poderd se utilizar do estado puerperal.

Frisa-se que ndo se trata do puerpério, ja comentado anteriormente
que € o periodo que vai da dequitacdo da placenta a volta do organismo materno as
condicOes pré-gravidicas em um determinado periodo de tempo.

A grande questao é saber se a mulher no caso de matar os proprios
filhos seria julgada pelo crime de homicidio ou de infanticidio. Essa € uma grande
discussdo que aparece ndo s6 no Brasil, mais em outros paises como os Estados
Unidos, em que a méae se tenta se esconder do crime usando como desculpa o
estado puerperal.

Creio que no caso da depressao pds-parto, se caracterizaria mais o
crime de homicidio, ja que a mulher ndo sofre alteracbes de juizo e critica,
conseguindo entender o que é certo ou errado. A depressao pode vir de problemas
familiares e situacbes negativas enfrentadas ao longo da gravidez e que se
manifestam apds o parto. Mas a depressdo pds-parto, ao surgirem 0s primeiros
sintomas pode ser tratada, ndo prevenida, mas tratada.



4.3 SURTOS DE PSICOSES PRE-EXISTENTES

O portador da psicose é chamado de psicético. E o grupo de doencas
mais graves, que fissuram a personalidade, sendo a mais comum delas a

esquizofrenia.
Para o Cddigo Penal, art. 26, os psicoticos, em regra, sdo inimputaveis.

Segundo Hélio Gomes (2003, p. 533), os traumatismos, sobretudo
cranianos, sao capazes de ocasionar perturbacdées mentais, de maior ou menos
gravidade, conforme o caso. Sao as chamadas psicoses traumaticas. Os
cataclismos terrestres, os desastres ferroviarios, os naufragios, os desabamentos, os
incéndios podem, pelas lesdes que determinam, como pelo abalo profundo do
sistema nervoso, gerar, os mais diversos disturbios psiquicos. Depois dos grandes
desastres, € comum apresentarem as vitimas perturbagdes mentais, as chamadas

psicoses de pavor.

Outros exemplos de psicoses sao os delirios de auto-referéncia, sendo
que a pessoa comecga a pensar que tudo que acontece no meio diz respeito a ela.
Antigamente era chamada de “mania de perseguicdo”. Esse é um dos sintomas que
mais importa no campo juridico, e, portanto € comum o individuo matar ou agredir
em razao de um delirio. Trata-se de defeito senso-perceptivo, podendo chegar a ter
sensacgoes visuais, auditivas e até tateis, que distorcem a realidade.

4.4 ESQUIZOFRENIAS

A esquizofrenia € uma desordem psicética, de origem enddgena, de
forma episddica ou progressiva, de manifestagcbes polimorfas e variadas,
comprometendo o psiquismo na esfera afetivo-instintiva e intelectiva, sobrevindo,

quase sempre, na adolescéncia, e sendo de etiologia desconhecida.



E a mais freqiiente das psicoses, abrangendo cerca de 50 por cento

das populacdes manicomiais.

Surgem, na maioria das vezes, entre os 15 e 25 anos, incidindo
igualmente no homem e na mulher. Um terco desses pacientes se cura; outro terco
se cura com defeito; um terco nédo se recupera, infelizmente agravando dia a dia o

seu psiquismo.

No pensamento de Hélio Gomes (2003, p. 533) embora pareca
absurdo, o fato é que a educacgao defeituosa, mal orientada, com pancadas, com
castigos, com mimos excessivos, pode ser fator de desordem psiquica. H& quem
defenda a tese de que a parandia, por exemplo, pode resulta, em sua totalidade, de
ma educacdo, que hipertrofia a vaidade, o orgulho, a egofilia dos menores. A
esquizofrenia poderia ser consequiéncia de ma orientacao intelectual, de exagerado
esforco mental, de iniciacdo sexual defeituosa, por falta de educacdo sexual
oportuna e adequada. Muitas personalidades desajustadas poderiam ser produto de
educacgao inabil, que produz os dissimulados, os hipdcritas, os mentirosos, 0s
timidos, os amorais. O problema tem excepcional importancia pedagégica e social. E
preciso que se dé a cada jovem educagcdo capaz de lhe estimular as boas
qualidades e corrigir as mas.

Antigamente era chamado de deméncia precoce. No comego ninguém
imagina, pois se inicia com algumas manias, e apés segue caminhando para um
isolacionismo, vivendo uma vida ligada as suas fabulagdes, seus pensamentos. O
desinteresse € progressivo. Passa a se descuidar da aparéncia pessoal; deixa
maneiras educacionais. Até que comega falar sozinho (alucina¢do). As alucinagdes
mais comuns sao as auditivas e visuais. A pior modalidade é a esquizofrenia

simples.

4.5 FASE MANIACA DE PSICOSE BIPOLAR

E antagonica, em determinados momentos o individuo esta

extremamente ativo. Nessa fase, ele pode matar, morrer, se acidentar, fazer



negocios que dilapidam o patriménio da familia. Na outra, entra em profundo estado
de depressao, pois 0s sintomas sao opostos (mania x depressao).

Trata-se de um tipo muito perigoso de pessoa. Esses sintomas podem
ser intercalados com sintomas de normalidade. Como saber se ao tempo da acao ou

omissao o individuo estava em fase maniaca ou depressiva?

Por isso, grande parte das mulheres que sao condenadas por

infanticidio sao psicéticas.

Trata-se de um grupo composto por mulheres que tiveram relagao
sexual ndo-confessavel e que vive em ambiente sécio-cultural retrégrado. Oculta a
relacdo e, ao engravidar, oculta sua gravidez, sendo pressionada por uma suposta

honra a deixar esse ultimo estado em segredo.

Essa suposta desonra também deve ser ocultada, em soliddao. Na
ultima etapa, ela tem que ocultar o bebé, matando-o. Como vimos néo se trata de

estado puerperal — criminalmente, trata-se de homicidio honoris causa.

4.6 DEFICIENCIAS INTELECTIVAS

Os retardos mentais, antes denominados por kraepelin de oligofrenias,
caracterizam-se pelo funcionamento intelectual a baixo da média, com diminuicao ou
parada do desenvolvimento normal do psiquismo, com acentuado déficit da
inteligéncia.

Levando-se em conta o aspecto intelectivo, os deficientes mentais

podem estar dispostos em trés grupos mais ou menos definidos:

a) Débil Mental: divide-se nos seguintes graus: leve, moderado e

grave.

A.1) Débil mental leve: o oligofrénico débil mental leve € fronteirigo, €

um “ boarder line” pois nunca serd uma criatura brilhante, um criador de idéias,
vivaz, perspicaz. Todavia, essas pessoas tém uma vantagem grande: tem nocao de

suas dificuldades. Socialmente sdo pessoas muitas vezes mais Uteis que um



brilhante inteligente. Em tese, ele € imputavel, pois entende a ilicitude e pode agir

com esse entendimento.

Possuem pouca inteligéncia e sado, em sua maioria, ingénuos,
crédulos, e sugestionaveis; outras vezes, astutos, maliciosos e intrigantes. Sua falta
de sentido moral e déficit de juizo critico leva-nos a certa dificuldade de se valerem

de si mesmos.

Ha determinados tipos de deficientes mentais leves com grande
astlucia e habilidade, podendo, na vida pratica assumir cargos importantes,
principalmente na administracdo publica. Estudando com muito sacrificio e
obstinacao, existem deficientes mentais leves que tem acesso a universidade e se

formam.

A.2) Débil mental moderado: o oligofrénico débil mental moderado nao
€ educado. Pode ser treinado, condicionado, mais nunca educado. Ainda tem uma
certa insercao social. Em regra, sdo inimputaveis, todavia se estiver pouco acima da

média, pode ser semi-imputavel.

Sao altamente sugestionaveis, propensos a impulsos agressivos e
coléricos. Os deficientes mentais moderados podem adquirir algum conhecimento e
desempenhar pequenos oficios. Eles podem aprender a ler e escrever com muita
dificuldade.

A.3) Débil mental Grave: o oligofrénico débil mental grave é aquele que
nao tem qualquer reacdo ao mundo exterior, sdo inertes e sdo dependentes. Os
deficientes mentais profundos ndo tem capacidade expressivas, mimica ou verbal.
Sua personalidade € quase nula, sendo via de regra, sujeitos passivos de
criminalidade ou presas faceis de mendicancia organizada, sobretudo quando
criancas. Geralmente eles vivem pouco. Sao incapazes de se defenderem e
cuidares de si mesmo frente as necessidades mais elementares de sua

sobrevivéncia, como se alimentar, pois sdo inimputaveis.

b) Imbecil: é a forma mais profunda de auséncia de inteligéncia. E

dependente total, e, portanto tem vida curta.

c) ldiota: o idiota é incapaz de associar qualquer coisa e extrair disto

resultado. S&o rarissimos, pois vivem pouco.



4.7 SEQUELAS DE LESOES CEREBRAIS INFECCIOSAS OU TRAUMATICAS

O cérebro é dividido em duas metades que podem ser chamadas de
hemisfério esquerdo e hemisfério direito.

Por ser um érgao que ainda desafia a ciéncia, pois apesar de grandes
descobertas, ainda ndo se sabe muito sobre este 6rgao do sistema nervoso central.

Uma das coisas que podem acontecer ao cérebro, sdo as lesdes
cerebrais, sejam infecciosas ou traumaticas, mas que de uma forma ou de outra

levam a destruicdao ou degeneracao das células do cérebro.

Varios sdo os exemplos de lesdes cerebrais, que podem acontecer em
razdo de acidentes graves, ou seja, 0s traumas decorrentes de ferimentos ao
cérebro, erros médicos como a hipoxia prolongada (falta de oxigénio), e também
fatos marcantes, chamados de traumas familiares, acontecimentos ocorridos em sua

familia que abalam a pessoa por toda a sua vida.

Nao muito diferente das doencas ciclicas, as lesdes cerebrais podem

se estender a um curto ou a um longo prazo.

Este detalhe é importante quando se trata do crime de infanticidio, pois
as lesbes em razdo de sua extensdo as vezes nao trazem nenhum prejuizo
significativo a mée, e portanto ndo seria considerado uma excludente no crime de
infanticidio. Mas é claro que deve-se analisar sempre caso a caso, para melhor
solucao do problema.

4.8 PSICOPATIAS

O portador recebe o nome de Psicopata, sendo que atualmente a
nomenclatura mais utilizada sao personalidades anti-sociais. Em inglés diz-se “moral

insanity”.



Sao pessoas que podem ter grande destaque dentre as demais pois
sao inteligentes, sedutoras, audazes, acreditam em seu potencial, fazem carreira

nos negdécios, na cultura, na politica, na religiao; realizadores, persistentes, etc.

No primeiro momento parecem pessoas exemplares e interessantes.

Porém, eles tém amputada a moralidade, ou seja, 0 nucleo moral.

Sao cruéis, egocéntricos, s6é pensam na auto-realizagdo. Séao
extremamente perigosas, pois a imagem aparente é boa, mas em sua esséncia sé
buscam seu proprio prazer, nao se intimando com qualquer tipo de obstaculo que

tenha em seu caminho.

Nao € possivel a convivéncia com o psicopata. Alguns chegam a
matar, sempre na busca de seu prazer. Para o Cédigo Penal, em seu artigo 26

paragrafo Unico, os psicopatas, em regra, sao semi-imputaveis.

4.9 QUADROS NEUROTICOS GRAVES E (015 DISTURBIOS
COMPORTAMENTAIS DE CAUSA EXTERIOR.

Os portadores dessas doencas sao os chamados neurédticos. Sao
aqueles cujo dia a dia é conflitivo, aflitivo, cansativo, etc., apresentando inclusive
sinais fisicos, que sdo chamados de somatizagbes, como por exemplo, frigidez,

insbnia, angustia.
E uma auséncia de felicidade na rotina.

Aspecto importante € que todos nds ja vivemos situacdes neurodticas
em face de estimulos concretos, sdo momentos de resposta neurbtica a uma
situacao real, concreta e existente, todavia o verdadeiro neurético é aquele que se

sente assim sem fato algum, ou seja, sua rotina é aflitiva.

As neuroses as vezes se manifestam, por exemplo, por hipocondria,
pois o hipocondriaco é compulsivo. Sindrome do panico também é forma de
neurose; panico no meio da multidao. Tiques, manias, medos, sao todos sintomas

tipicos da neurose.



Os neurdticos sao imputaveis, pois sao lucidos, ou seja, tém perfeita
nocao de conduta.
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