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RESUMO: Eutanasia significa uma tranquila morte, sem dores fisicas e torturas
morais que possam sobrevir nas pessoas naturais com idades mais avangadas. A
legislacdo garante viver com dignidade e, portanto, a morte deve, teoricamente,
acontecer de um modo natural. Todavia, nem sempre o fim do ser humano ocorre
sem sofrimento. Todavia, hd proibicdo da morte ser provocada artificialmente,
quer por motivos eugénicos, quer por fins terapéuticos. Mesmo que seja para
suprir uma inevitavel, longa e dolorosa agonia, ndo ha eutandsia no Brasil mesmo
com um prévio o pedido do paciente. Ndo ha regulamentacao legal para o ato que
é considerado ilicito.

Palavras-chave: dignidade, direito & vida, doengas que nao tem cura, morte,
suicidio assistido e vida.

1.INTRODUCAO

O termo eutandsia € muito amplo e pode ter diferentes
interpretacdes, mas de forma geral pode ser considerada eutanasia quando uma
pessoa causa deliberadamente a morte de outra que esta mais graca, debilitada

ou em sofrimento.

A palavra eutanasia vem do grego, podendo ser traduzido como “boa
morte”ou “morte apropriada”, sendo proposta por Francis Bacon, em 1623 em sua
obra “Histéria Vitae et Mortis”’(Tratamento das doencgas incuraveis). Influenciado
pela corrente de pensamento da filosofia experimental dominante na época, Bacon
sustentou a tese de que, nas enfermidades consideradas incuraveis, era
absolutamente humano e necessario dar uma boa morte e abolir o sofrimento dos

enfermos.



Eutanasia é forma de antecipacao deliberada e intencional da morte,
praticada por compaixao por outrem, sendo assim homicidio doloso.

Na opiniao de Morselli, © a eutanasia é aquela morte que alguém da
a outrem que sofre de uma enfermidade incuravel, a seu proprio requerimento,

para abreviar agonia muito grande e dolorosa. ”

J& para Pinan Y Malvar  eutanasia é aquele ato em virtude do qual
uma pessoa da morte a outra, enferma e parecendo incuravel, ou a seres
acidentados que padecem dores cruéis, a seu rogo ou requerimento e sob
impulsos de exacerbado sentimento de piedade e humanidade °.

Existem dois elementos basicos na caracterizacdo da eutanasia: a
intencdo e o efeito da acdo.A intencdo de realizar a eutanasia pode gerar uma
acao (eutandsia ativa Jou uma omissao, isto € , a ndo realizacdo de uma acao

que teria indicagao terapéutica naquela circunstancia (eutanasia passiva ).

2.TIPOS DE EUTANASIA

Ortotanasia ou Eutandsia Passiva

Indica a omissdo voluntaria dos meios terapéuticos com o fim
eutanasico. Os que defendem tal linha de pensamento compartiiham da idéia de
que é errado matar, contudo considera correto ndo empenhar-se demais em
manter a vida. Em consonancia com este posicionamento, surge uma idéia

conhecida com “ doutrina dos atos e das omissdes “, consoante a qual hd uma
relevante distincdo moral entre praticar um ato que tem determinadas

conseqliéncias — tirar a vida de um paciente terminal, por exemplo — e deixar de

”
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fazer algo, provando as mesmas consequéncias - deixar de ministrar o tratamento

adequado a um paciente, o que, consequentemente levara & sua morte.

Pode — se dizer que a razao existente para a aceitacao da eutanasia
! passiva constitui um alivio para a consciéncia ética e individual, uma vez que a
sua pratica nao implica a violacao de preceitos morais especificos. Todavia, uma
ética que consiste em preceitos especificos descritos por regras morais as quais
todos sao passiveis de obediéncia deve estabelecer uma nitida distingado moral

entre atos e omissdes? Se examinarmos o preceito Nao matar e o
interpretarmos como simples proibicao de se tirar a vida de um ser humano, nao
fica dificil ndo violar tal preceito; poucos dentre nés sao assassinos; porém nao é
tao facil impedir a morte de seres humanos. Muitas pessoas morrem por falta de
alimentacao ou de assisténcia médico-hospitalar, e se pudermos ajudar e ndo o
fizermos estaremos permitindo que morram. A partir deste prisma, aplicar o
preceito contra tirar a vida as omissdes faria com que viver em conformidade com
ele se transformasse numa marca de santidade ou de heroismo moral, em vez de

ser 0 minimo exigido a todo individuo moralmente decente.

No Codigo Penal Brasileiro, a eutanasia passiva se enquadraria
como crime previsto no artigo 135, intitulado omissdo de socorro; uma vez que
ndo ha mencao especifica a tal pratica em nosso aparato juridico. Segundo este
artigo, é crime “deixar de prestar assisténcia’,quando possivel fazé-lo sem risco
pessoal,a crian¢ca abandonada ou extraviada, ou a pessoa invédlida ou ferida ao
desamparo ou em grave e iminente perigo; ou nao pedir, nesses casos, 0 SOCOrro
da autoridade publica”; sob pena de detengdo de um a seis meses, sendo esta
aumentada da metade se da omisséo resultar lesdo corporal de natureza grave e

triplicada, se resultar a morte.

Distanasia

A distanasia (origina-se do grego “ dis, mal, algo mal feito, e

“thanatos”, morte) é etimologicamente o contrario da eutanasia. Consiste em
atrasar o mais rapido possivel 0 momento da morte usando todos os meios,

proporcionados ou ndo, ainda que ndo haja esperanca alguma de cura, e ainda



que isso signifique afligir ao moribundo sofrimento adicionais e que, obviamente,
nao conseguirao afastar a inevitavel morte, mas apenas atrasa-l4& umas horas ou

uns dias em condicdes deploraveis para o enfermo. Uma experiéncia é
indiscutivelmente licita desde que realizada, como ultimo recurso, num doente

onde a terapéutica convencional tenha falhado”.

Sua existéncia enquanto doente é extremamente sofrida e dolorosa,
portanto os médicos se utilizam determinados medicamentos para que essas
dores sejam aliviadas de forma a serem definitivamente eliminadas. Por se tratar
de altas doses de remédios, juntamente com o alivio do sofrimento, vem uma
antecipagao de sua morte. E a distanasia também é chamada de “ intensificagao
terapéutica”, e também de “obstinagao terapéutica”.

Eutanasia Voluntaria

Os defensores da eutanasia voluntaria afirmam que a mesma apenas
tem ocorréncia quando, para o que ha de melhor no conhecimento médico, uma
pessoa esta a sofrer de uma doenca incuravel e dolorosa, nao se podendo dizer,
em tais circunstancias, que o fato de alguém optar por uma morte rapida configure
uma escolha irracional. Asseveram que a legalizacao da eutanasia, permitindo aos
pacientes a possibilidade de deliberarem se a sua situagcado € ou nao suportavel
estaria muito mais em concordancia com o respeito pela liberdade individual e

pela autonomia.

Eutandasia ndo-voluntaria

Entre os varios tipos de eutanasia existentes, é de extrema
importancia falar da eutanasia ndo-voluntéria, que seria causar a morte de um ser
humano incapaz de tomar decisdes entre a vida e a morte. Seriam os bebés
deficientes ou que sofram de doencgas ditas e incurdveis e as pessoas que ja
perderam a capacidade de compreender o problema em questdo, por motivo do
acidente, doenca ou velhice, sem que tenham mencionado anteriormente a
eutandsia. A aceitacdo eutanasia nao-voluntdria traria medo e inseguranca as
pessoas, as quais, incertas quanto ao futuro, temeriam chegar a um ponto em que

a decisado sobre suas vidas ficasse nas maos de outra pessoa, passando a nao



mais confiar nos seus proprios médicos.

Na Holanda, por exemplo, dados do governo holandés, onde a
eutanasia, apesar de nao ser legalizada, é aceita pelos tribunais, registram que
um grande numero de idosos teme que, em alguma fase de suas vidas, seus

tratamentos tornem-se invidveis economicamente para o governo.

Eutanasia Involuntaria

A eutanasia involuntéria sendo aquela ocorrida sem o consentimento
do individuo por que: ele optou pela vida e mesmo assim mataram ou pelo motivo
de nao lhe terem feito esse questionamento embora fosse capaz de respondé-lo,
torna — se evidente a sua procedéncia. Mesmo apenas sendo considerado

eutandasia os casos em que o motivo da morte € o desejo de impedir o sofrimento.

Espécies de eutanasia:

Eutanasia espontanea ou libertadora:

E aquela em que o enfermo incurdvel provoca a morte por seus

proprios meios ou pede a outro que o faca.

Esse tipo de eutandsia se da quando o paciente acometido por uma

doenca incuravel, é exposto a um grande e temeroso sofrimento.

Nota-se que esse é o classico conceito de Eutanasia, e por isso,
subdividi-se em:

a) Ativa: é aquela ocasionada através de uma conduta; ha aqui
uma agao deliberada com o objetivo de ocasionar a morte;

b) Passiva: consiste na acdo negativa ou na interrup¢cdo de um
tratamento;

c) Voluntaria: ocorre quando a morte se da a pedido do paciente;

d) Involuntéria: ocorre quando a morte é provocada contra a

vontade do paciente, ou ainda, quando o paciente sequer manifestou sua
concordancia ou discordancia relativa & Eutanasia; eutanasia nao Voluntaria se da

quando a dor, o fisico, as condicbes neurolégicas, ou seja, o sofrimento do



paciente impede que o campo de consciéncia da pessoa consiga discernir sobre o

que realmente esta decidindo e acaba por consentir na morte.
Eutanasia eliminadora:

A eutanasia eliminadora ocorre nos casos em que a morte é
provocada com o fim de eliminar o paciente do seio da familia e do convivio social,

independentemente de estar o mesmo proximo da morte ou néo.

Ocorre com pessoas portadoras de doencas mentais; trata-se da
eliminacdo daqueles seres apsiquicos e associais absolutos, disgenéticos,
monstros de nascimento, idiotas graves, loucos incuraveis, entre outras

enfermidades congéneres.
Eutanasia econémica

Os defensores da modalidade da eutanasia econ6mica baseiam-se
no bindbmio custo-beneficio; na idéia de que as pessoas portadoras de doencas
prolongadas, em tratamento, sdo pacientes extremamente dis pendiosos e que a

manutencgdo desses ndo interessa a uma sociedade capitalista.

A eutandsia econdmica atinge aqueles doentes em situacdo de
vulnerabilidade, que acabam por serem vitimas da desigualdade social, do

preconceito e das questdes financeiras.

2.1 SUICIDIO ASSISTIDO

Alguns estudiosos tém observado que os comete suicidio constituem,
em relacdo aos que tentam apenas, grupos diversos de pessoas. Mais homens
consuma o suicidio que as mulheres, porém, estas ultrapassam aqueles quanto a
sua tentativa. Nos suicidios consumados, a idade média das vitimas é mais

elevada que nas tentativas. Outro dado dos estudiosos é que o suicidio é



fenémeno dos grandes centros urbanos, sendo consideravelmente inferiores as

taxas que apresentem as comunidades rurais.

O fato de nao ser considerado crime nao significa que o suicidio seja
indiferente para o direito. Ofende-o interesses morais e demogréficos do Estado,
somente nao sendo punivel pela absoluta inutilidade e injustica da pena, mesmo
na forma tentada, o suicidio € ilicito.

3. CONCLUSOES

A eutanasia no Brasil é crime, trata-se de homicidio doloso que, em
face da motivagcdo do agente, poderia ser alcado a condicdo de privilegiado,
apenas com a reducao da pena. Laborou com acerto o legislador penal brasileiro,
ndo facultando a possibilidade da eutanasia. Ocorre, todavia, que na pratica a
situacéo é bem diferente, pois envolvem além do aspecto legal, o aspecto médico,

socioldgico, religioso, antropoldgico e entre outros.

Embora muito remota pelos principios humanos e cristdos da
sociedade, a eutanasia, caso seja legalizada no Brasil, se estara admitindo uma
forma de burlar o crime de auxilio ao suicidio pela modalidade libertadora, burlar o
homicidio pela modalidade piedosa e finalmente burlar o infanticidio e até o aborto

criminoso pela modalidade eugénica ou econdémica.

A vida é nosso bem maior, dadiva de Deus. Nao pode ser suprimida
por decisdao de um médico ou de um familiar, qualquer que seja a circunstancia,
pois 0 que é incuravel hoje, amanha podera ndo sé-lo e uma anomalia irreversivel
podera ser reversivel na préxima semana. Afinal, se a sociedade brasileira nao
aceita a pena de morte, é Obvio que esta mesma sociedade nao aceita que se
disponha da vida de um inocente, para poupar o sofrimento ou as despesas de
seus parentes. Enquanto for crime a eutanésia, sua pratica deve ser punida.
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