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RESUMO: A Eutanasia é um procedimento através do qual a morte do
individuo é adiantada como forma de eliminar o sofrimento em que se
encontra. Tal método € originario na Antiguidade e atualmente é confrontado
com os direitos humanos garantidos, dentre eles: direito a vida, a liberdade,
dignidade da pessoa humana; ocasionando divergéncias de opiniées no
ambito religioso, médico e social.

Palavras-chave: Vida. Morte. Principios. Medicina. Religido. Sociedade.

1 INTRODUCAO

A Eutanéasia é um método originario na Antiguidade que tem por
objetivo exterminar o sofrimento e a dor do individuo com a aceleracéao de sua

morte ja prevista.

Tal assunto é de extrema relevancia, pois envolve os principais
direitos e garantias humanos, como: direito a vida, a liberdade, a dignidade da

pessoa humana; ndo sendo pacifico na area médica, religiosa ou social.

O trabalho a ser elaborado tem por finalidade abordar o tema de

forma sucinta e objetiva, esclarecendo as matérias envolventes e abordando
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sua importancia na sociedade.



2. RETROATIVIDADE HISTORICA

A Eutanasia nao é um fendmeno recente, muito pelo contrario,

vem acompanhando a humanidade ao longo de sua existéncia.

Desde a Grécia Antiga, ex: Platdo, Sécrates e Epicuro defendiam
a idéia de que sofrimento é resultado de uma doenca dolorosa que justificava o
suicidio. No Egito, Cleépatra (69 ac — 30 ac), criou uma academia para estudar

formas de morte menos dolorosas.

Na Antiguidade, diversos povos como em algumas comunidades,
os filhos matavam os seus pais quando estes estivessem muito velhos e
doentes. Na india os doentes incuraveis eram atirados ao rio Ganges, depois

de lhes tamparem a boca e narinas com lama.

O termo eutanasia foi empregado na época dos nazistas, na
Alemanha em 1922, o que na verdade foi um holocausto, uma técnica

autoritaria e aberrante de eliminagéo de seres humanos.

O primeiro caso na Alemanha foi de um recém nascido cego e
deformado, que o pai pediu que seu filho fosse morto, pois achava que uma
vida com grave deficiéncia fisica ndo tinha sentido. Adolf Hitler autorizou a dar
uma injecao letal no bebé. A partir dai alguns pediatras passaram a usar o
mesmo método para matarem todos os recém nascidos que tinham algum

“defeito”, logo também os doentes mentais.

Em 1935, o Dr? Arthur Guett, ministro da saude do governo
nazista disse, “é o supremo dever do governo dar vida e meios de sobreviver

somente para 0s que sao saudaveis”.

Ao longo do tempo as execugdes foram muitas. A Unica coisa que
0 povo sabia era que os pacientes eram transportados para a Fundacéo de
Caridade para a Assisténcia Institucional, e ndo mais voltavam; pois eram, na

verdade, transportados a camara de gas.



3. DEFINIGAO OBJETIVA

Eutanasia: palavra de origem grega (eu = bom/boa; = morte) que

significa “morte boa” ou “morte sem grandes sofrimentos”.

Entendida como morte provocada por sentimento de piedade a
pessoa que sofre. Ao invés de se deixar o0 processo natural acontecer, ha a
antecipacao da morte; provocada comumente por parentes, amigos e médicos

dos pacientes.
A eutanasia pode ser encontrada de forma ativa e passiva.

Ativa: conta com o tracado de agdes que tem por objetivo por
termo a vida, na medida em que é planejada e negociada entre o doente e o

profissional ou parente que vai levar o termo o ato.

Passiva: por sua vez, ndo provoca deliberadamente a morte, no
entanto, com o passar do tempo, conjuntamente com a interrup¢ao de todos e
quaisquer cuidados médicos, farmacoldgicos ou outros, o doente acaba por
falecer. Sao cessadas todas e quaisquer acdes que tenham por fim prolongar a
vida.

4. O DIREITO DE MORRER DIGNAMENTE

E a reivindicagdo por varios direitos e situacdes juridicas, como
a dignidade da pessoa, a liberdade, a autonomia, a consciéncia, os direitos de
personalidade. Refere-se ao desejo de se ter uma morte natural, humanizada,
sem o prolongamento da agonia por parte de tratamento inutil.

Defender o direito de morrer dignamente nao se trata de defender
qualquer procedimento que causa a morte do paciente, mas de reconhecer sua
liberdade e sua autodeterminacgao.



A concepcao de dignidade da pessoa humana que nés temos
liga-se a possibilidade de a pessoa conduzir sua vida e realizar sua
personalidade conforme sua propria consciéncia, desde que nao sejam
afetados direitos de terceiros. Esse poder de autonomia também alcanca os
momentos finais da vida da pessoa

Hoje se reivindica a reapropriagdo da morte pelo proprio doente.
Ha uma preocupacédo sobre a salvaguarda da qualidade de vida da pessoa,
mesmo na hora da morte. Reivindica-se uma morte digna, o que significa a
recusa de se submeter as manobras tecnolégicas que s6 fazem prolongar a
agonia. E um apelo ao direito de viver uma morte de feicdo humana, significa o
desejo de reapropriacdo de sua propria morte, ndo objeto da ciéncia, mas

sujeito da existéncia.

O conceito de dignidade humana é categoria central na discussao
do direito a vida e do direito a morte digna. Este conceito leva as indagacdes
como, se o prolongamento artificial da vida apenas vegetativa nao representa
uma manipulagdo que viola a dignidade humana e se certos tratamentos
coativos e nao necessarios, nao ultrajam a dignidade da pessoa.

O principio da nao-futilidade exige o respeito pela dignidade da
vida. O respeito pela dignidade da vida exige o reconhecimento de que
“tratamentos” inlteis ou futeis apenas prolongam uma mera “vida biolégica”,
sem nenhum outro resultado. A nao intervencao, desejada pelo paciente, nao é
uma forma de eutanasia, com provocagcdo da morte ou aceleracdo desta, € o
reconhecimento da morte como elemento da vida humana, é da condicdo

humana ser mortal.

Se a condenagao do paciente é certa, se a morte é inevitavel,
estd sendo protegida a vida? Nao, o que ha é postergacdo da morte com
sofrimento e indignidade. Se a vida e morte sdo indissociaveis, e sendo esta
ultima um dos mais elevados momentos da vida, ndo cabera ao ser humano

dispor sobre ela, assim como dispde sobe a sua vida.



5. EUTANASIA E A MEDICINA

O avango da medicina quanto as tecnologias a disposi¢cdo do
médico tem provocado ndo apenas beneficios a salude das pessoas, mas,
também, em alguns momentos, todo esse aparato tecnolégico pode acabar
afetando a dignidade da pessoa. Esses avancos abrangem, sobretudo, o

controle do processo de morte.

Biologicamente, certos érgaos das pessoas podem ser mantidos
em funcionamento indefinidamente, de forma artificial, sem qualquer
perspectiva de cura ou melhora. Alguns procedimentos médicos, ao invés de
curar ou de propiciar beneficios ao doente, apenas prolongam o processo de
morte. Portanto, cabe indagar se trata, realmente, de prolongar a vida ou de

prolongar a morte do paciente terminal.

Ha situacdes em que os tratamentos médicos se tornam um fim
em si mesmo e 0 ser humano passa a estar em segundo plano. A atencao tem
seu foco no procedimento, na tecnologia, ndo na pessoa que padece. Nesta
situacao o paciente sempre esta em risco de sofrer medidas desproporcionais,
pois o0s interesses da tecnologia deixam de estar subordinados aos interesses

do ser humano.

6. EUTANASIA E A RELIGIAO

Quanto a visao da religido, podemos dizer que este assunto
sempre inspirou grandes inquietagcdes e controvérsias, desta forma
apresentaremos de modo sintético a opinido das grandes religides a respeito
da eutanasia.



BUDISMO

O Budismo é uma das maiores religides mundiais. A perspectiva
budista em relacdo a eutanasia € que, apesar da vida ser um bem precioso,
nao € considerada divina, pelo fato de ndo créem na existéncia de um ser
supremo ou deus criador. Grande énfase é dada ao estado de consciéncia e
paz no momento da morte. Nao existe uma oposicao ferrenha a eutanasia ativa

e passiva, que podem ser aplicadas em determinadas circunstancias.

ISLAMISMO

O Islamismo que significa literalmente “submissdo a vontade de
Deus”, € a mais jovem e a ultima das grandes religides mundiais e a Unica
surgida apos o cristianismo. A posicao islamica em relacdo a eutanasia é que
sendo a concepcao da vida humana considerada sagrada, aliada a limitacao
drastica da autonomia da acdo humana, a proibem, bem como o suicidio, pois
para seus seguidores o médico é um soldado da vida, sendo que nao deve
tomar medidas positivas para abreviar a vida do paciente. No entanto, se a vida
ndao pode ser restaurada € indtil manter uma pessoa em estado vegetativo

utilizando-se de medidas herdicas.

JUDAISMO



O judaismo é a mais velha tradicdo de fé monoteista do ocidente.
E uma religido que estabelece regras de conduta para seus seguidores. Em
relacdo a eutanasia assinala que a tradigéo legal hebraica é contra, pelo fato
do médico servir como um meio de Deus para preservar a vida humana, sendo
lhe proibido arrogar-se a prerrogativa divina de decisao entre a vida e a morte
de seus pacientes. A vida nao pode ser terminada ou abreviada, tendo como
motivagcdes a conveniéncia do paciente, utilidade ou empatia com o sofrimento

do mesmo.

CRISTIANISMO

O Il Concilio do Vaticano (26 de julho de 1980), através do Papa
Jodo Paulo Il, condenou a eutanasia, reafirmando que nada nem ninguém
podem autorizar a morte de um ser humano inocente. Porém, diante de uma
morte inevitavel, apesar dos meios empregados, é licito renunciar a alguns
tratamentos que procurariam unicamente uma prolongacao precaria e penosa
da existéncia, sem interromper, entretanto as curas normais devidas ao

enfermo em casos similares.

Em fevereiro de 1993 o Vaticano voltou a condenar a eutanéasia
em face de decisdo do parlamento holandés té-la aprovado. Apds termos visto
a visdo da Igreja Catodlica, consideremos que a posicdo de outras
denominagdes cristds mais significativas em sua maioria é a favor da eutanasia
passiva, a fim de evitar o prolongamento do sofrimento do paciente, mas séo

contra a eutanasia ativa.



7. EUTANASIA NO BRASIL

O artigo 52 da Constituicio Federal de 1988 garante a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a segurancga, dentre outros. Ocorre
que tais direitos nao sédo absolutos.

Assim, é assegurado o direito (ndo o dever) a vida, e ndo se
admite que o paciente seja obrigado a se submeter ao tratamento. O direito do
paciente de nado se submeter ao tratamento ou de interrompé-lo é
consequéncia da garantia constitucional de sua liberdade, autonomia juridica,
inviolabilidade de sua vida privada e intimidade, além disso, da dignidade da

pessoa, erigida a fundamento do artigo 5° da Constituicao Federal.

No Brasil ndo ha tipo especifico para a eutanasia. O Cédigo Penal
Brasileiro nao faz referéncia a eutanasia. Conforme a conduta, esta pode se
encaixar na previsdo do homicidio, do auxilio ao suicidio ou pode, ainda, ser
atipica. No Brasil, 0 que se chama de eutanasia é considerado crime. Encaixa-
se na previsdo do art.121 do cdédigo penal, homicidio. Trata-se mesmo da
eutanasia verdadeira, cometida por motivo de piedade ou compaixao para com
o doente, aplica-se a causa de diminuicao de pena do paragrafo 12 do art. 121,
que prevé: “se o agente comete o crime impelido por motivo de relevante valor
social ou moral, ou sob dominio de violenta emocéo, logo em seguida a injusta
provocacao da vitima, o juiz pode reduzir a pena de um sexto a um tergo”.
Inclusive 0 médico pode cometer a eutanasia e sua conduta se subsume ao

referido tipo legal.



8. EUTANASIA E A SOCIEDADE

Dentro da sociedade encontramos posicdes confrontantes, em

que algumas pessoas sdo contra, mas outras a favor.

Para quem ¢é a favor da eutanasia, acredita-se que esta seja um
caminho para evitar a dor e o sofrimento de pessoas em fase terminal ou sem
qualidade de vida como: o sofrimento intenso, quadros clinicos irreversiveis
que eliminam o prazer e o sentido da vida para algumas pessoas. O direito de
se manter vivo € um dos direitos mais fundamentais que possuimos, pois se
temos direito a vida, também temos direito de decidir sobre nossa propria

morte. Eutanasia nao é assassinato.

Para quem é contra a eutanasia, como a religido, somente o
criador tem o direito de retirar a vida por ele mesmo dada. Outros argumentos
contra, centra-se na parte legal, uma vez que o atual Cédigo Penal nao
especifica o crime de eutanasia, condenando qualquer ato anti-natural na
extincdo de uma vida. Sendo que o homicidio voluntario, o auxilio ao suicidio
ou o homicidio mesmo que a pedido da vitima ou por compaixao, sdo punidos

criminalmente.

9. CONCLUSAO

Diante de todos o0s argumentos expostos, chegamos a
conclusdo de que o tema abordado é de grande polémica social. Ao
analisarmos os dois principais principios envolvidos, o direito a vida e a
dignidade da pessoa humana, nado sabemosao certo em qual nos

embasarmos.



Na area médica, encontramos tecnologias avancadas em
prolongar a vida de um individuo, ocasionando por muitas vezes, a atencao
excessiva aos meios utilizados e a pouca sensibilidade humana diante do

sofrimento alheio.

No ambito religioso, de forma geral, a Eutanasia vai contra aos
principios defendidos, pois o fim da vida cabe somente ao ser criador.

Todo o individuo tem direito de conduzir sua prépria vida. Esse
poder de autonomia alcanca o direto a morte, o direito de nao prolongar a sua
agonia, seu sofrimento. Temos o direito de ter uma vida digna e ndo uma vida

biolégica, com tratamentos inuteis.
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