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VIOLENCIA INTRAFAMILIAR CONTRA CRIANCAS

Maria Eduarda Bomfim COELHO*
Daniela Martins MADRID?

RESUMO: O presente artigo aborda a violéncia sexual contra a crianga quando
ocorrida na familia e fora do ambiente familiar também. Destaca os principais
traumas que a crianca pode sofrer. As multiplas conseqiiéncias que a violéncia pode
causar na vida da vitima. Abordando quais a formas de enfrentamento e os lugares
onde se pode procurar ajuda.
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1 INTRODUCAO

O presente artigo aborda a violéncia intrafamiliar contra criancas,
destacando-se na violéncia sexual, dentro e fora do ambito familiar. Mostra o quanto
essas criancas vitimas de violéncia precisam de protecdo e cuidados vindos da
familia, mas quando ndo h& essa protecao, é preciso que existam outros meios de
enfrentar o problema, que cumpram com o papel de proteger, amparar e defender os
direitos da crianca.

Para atingir a finalidade do artigo, a problemética utilizada foi: Como a
familia deve proteger se néo foi dada a ela a devida protecao?

Justifica-se a escolha do tema para mostrar o quanto € dificil a familia
proteger seus filhos contra a violéncia sexual, se essa mesma familia ndo recebeu a
devida protecédo do Estado, que deveria ser o principal responsavel pela protecao da

familia e da crianca.
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O método utilizado no presente artigo foi o dedutivo porque parte de
um tema geral e foca em um tema especifico e o método bibliogréfico, pois o artigo

foi baseado em pesquisas em livros e documentos.

2 VIOLENCIA SEXUAL CONTRA CRIANCAS DENTRO E FORA DO AMBITO
FAMILIAR

A violéncia sexual infantil, € um crime mesmo quando praticada por
familiares ou por pessoas de vinculo afetivo com a vitima, seja ela pai, mae,
padrasto, madrasta, companheiro, entre outros, pode também acontecer fora de
casa, sendo na casa de um amigo, ou mesmo por qualquer outro desconhecido.

A violéncia sexual contra criangas pode ser definida como a exposicéo
de criancas que sédo levadas a estimulos sexuais forcados ou induzidos por alguém,
gue sao improprios para a sua idade, ou seja, € qualquer conduta sexual com uma
crianca. O abuso vem de natureza ou conotacdo sexual em que adultos submetem
menores de idade a situacdes de estimulacdo ou satisfacdo sexual, imposto pela
forca fisica, pela ameaca ou ate mesmo pela seducao.

O agressor costuma ser um membro da familia ou um conhecido.
Nesse sentido é importante ressaltar que a violéncia sexual praticada contra a
crianca, no ambito interno da familia,

Destaca-se que:

[...] faz parte de um conjunto de rupturas de relacionamentos, em uma
estrutura doente familiar, que vem do histérico de vida de cada membro
dessa familia, incluindo o agressor. Esse histérico pode determinar uma
permissividade ao ato, pela prépria desvalorizacdo da infancia e
adolescéncia, como também do papel da mulher, mantendo, na maioria dos
casos, uma cegueira e surdez coletiva aos apelos, muitas vezes mudos, da
vitima. (PFEIFFER; SALVANGNL, 2005, p. 200).

Existe uma série de fatores que podem levar a esse tipo de violéncia,
além da condicdo de pobreza e de miséria. Entre eles encontra-se questdes de
género, étnicas culturais, a erotizacdo do corpo da crianca e através da midia, pelo
consumo de drogas, disfuncdes familiares e baixa escolaridade. Contudo, devemos

lembrar que a violéncia sexual acontece em todos 0s meios e classes sociais.
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2.1 O agressor

Quem violenta sexualmente uma criancas Sa0 pessoas em que a
crianca conhece ou ate mesmo confia, pessoas que conseguem controla-la. Por
ISSO, quase sempre 0 agressor consegue convencer a crianga a participar do ato
atraveés da persuasédo, recompensas ou ameagcas.

Normalmente, os adultos conhecidos, como, o pai, 0 padrasto, irmao
mais velho, sdo os agressores sexuais mais frequentes, apesar de existirem casos
em que os agressores do sexo feminino.

Pessoas que comentem esse tipo de violéncia com a crianga sao
chamadas de peddfilos, os criminosos sexuais dividem-se em grupos de psicoticos,
portadores de personalidade anti-social e com problemas mesntais. A pedofilia
define-se como pessoas que possuem preferéncia sexual por criancgas.

Alguns peddfilos se atraem apenas por meninas, outros apenas por

meninos, e ainda existem 0s que se atraem por ambos 0S Sexos:

Entre os peddfilos sdo encontrados homens que mantém uma preferéncia
por parceiros adultos, mas que, por serem cronicamente frustrados em
conseguir contatos apropriados, habitualmente se voltam para criangas
como substitutos (TELLES, 2006, p. 278-279)

Uma pessoa que pratica ato sexual com uma crianca, independente da
classificacdo em que se enquadra o abusador, tenha ele problemas psicoldgicos e
pessoais, ou ndo, qualquer ato sexual com criancas independentemente se a pratica

foi forcada ou néo é considerado abuso sexual, e por isso € um crime.

3 AS CONSEQUENCIAS CAUSADAS PELA VIOLENCIA SEXUAL NA INFANCIA

Devido ao fato de uma crianca néo ser preparada psicologicamente
para o estimulo sexual, quando ela se torna vitima de violéncia sexual, na maioria
das vezes ela acaba desenvolvendo problemas emocionais, ao longo do seu

desenvolvimento, da infancia a juventude podendo ate mesmo carregar traumas

pelo resto de sua vida.
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A crianca que é violentada normalmente desenvolve uma perda de
auto-estima, e cria uma ideia anormal da sexualidade. A crian¢ca pode tornar-se
muito retraida, perder a confianca nas pessoas, e pode ate pensar no suicidio por
medo, principalmente quando o agressor usa a violéncia e a ameaca como forma de
obrigar a crianca a obedecé-lo.

Quando os abusos sexuais ocorrem na familia, a crianca passa a ter
vergonha dos outros familiares, tem medo das possibilidades de vinganca, e também
medo que a familia se desintegre, ou que ndo acredite nela, além de poder sentir-se
a profunda sensacéao de solidao e abandono.

A violéncia pode gerar multiplos problemas entre eles sociais,
emocionais, psicologicos e cognitivos durante toda a vida, podendo apresentar
também comportamentos que podem ate ser prejudiciais a saude.

Quando adultas essas criancas passam a ter muitas dificuldades em
criar relagcbes harmdnicas com outras pessoas, podem tornar-se adultos que
também abusam de outras crian¢as, podem perder-se no mundo da prostituicdo ou
podem ter outros problemas sérios como, 0 uso constante de substancias quimicas
como o alcool e outras drogas e podem ate dar iniciacdo precoce a atividade sexual,
tornando-os mais vulneraveis também a gravidez precoce.

Os problemas de saude mental e social relacionados com a violéncia
em criancas podem causar consequéncias como ansiedade, transtornos
depressivos, alucinacdes, baixo desempenho na escola e tarefas de casa,
alteracbes de memodria, comportamento agressivo, violento e até tentativas de
suicidio.

A recuperacdo emocional dependera, em grande parte, da reacao e do
apoio da familia. A reacdo das criancas vitima da violéncia sexual diferenciam-se de
acordo com a idade e com a personalidade de cada uma, dependendo também da
gravidade da agressao sofrida.

O periodo de readaptacdo apos a violéncia pode ser muito dificil para
0S pais e para a crianga, porque muitas ainda continuam amedrontadas e
perturbadas por muito tempo, podendo ter dificuldades para comer e dormir,

sentindo ansiedade e evitando voltar a escola.
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4 O ENFRENTAMENTO DA VIOLENCIA SEXUAL CONTRA CRIANCAS

Enfrentar a violéncia significa lidar com questdes complexas que
envolvem moral, ética, ideologia, politica e cultura, entre outros fatores. Os passos
principais séo:

a) Promover acdes de sensibilizacdo e mobilizacdo na defesa de tdo importante
causa.

b) Conversar com criangcas e adolescentes orientando-os sobre os riscos da
violéncia no cotidiano e suas formas de prevencéao.

c) Adotar posturas proativas frente a qualquer situacéo de violéncia.

d) Debater o assunto nas escolas, comunidades, familia, servicos de saude, dentre
outros setores da sociedade

A melhor forma de combater a violéncia sexual contra criancas através
da prevencdo, que podem ser feita nas escolas, na midia, nos meios de
comunicacao, etc.

Profissionais da saude, psicologos, advogados, professores,
assistentes sociais, a familiae ate mesmo a sociedade em geral devem buscar a
realizacdo de um trabalho mais amplo com maior seriedade, que é o trabalho
preventivo por meio da orientacdo sexual precoce. A escola e a familia devem ser
responsaveis por este papel.

A crianca é fragil e ndo pode se defender sozinha, para isso ela precisa
de algum apoio e para o enfrentamento da violéncia sexual contra criancas existem
leis e outras politicas publicas que defendem os direitos da crianca.

A Constituicdo Federal de 1988, que refere em seu artigo 227 que:

[...] é dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar o menor de
idade, com absoluta prioridade, todos os direitos fundamentais para uma
boa vivéncia , além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia,
discriminagao, exploragéo, violéncia, crueldade e opresséao “, e no paragrafo
quarto, cita que” a punig¢ao legal de qualquer espécie de abuso, violéncia e
exploracdo sexual contra crianca e o adolescente.
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4.1 O Papel do Estatuto da Crianca e do Adolescente no Enfrentamento da
Violéncia Sexual Contra Crianca

O Estatuto da Crianca e do Adolescente - € um conjunto de normas de
ordem juridica brasileira que tem por objetivo a protecao integral da crianca e do
adolescente, aplicando medidas, e repassando encaminhamentos. O estatuto da
crianca e do adolescente reforca alguns preceitos ja determinados pela Constituicdo
Federal, como a protecao integral de criancas e adolescentes e a prioridade na
formulacéao de politicas

Disp6e no artigo 5° que:

[...] nenhuma crianga ou adolescente sera objeto de qualquer forma de
negligéncia, discriminagédo, exploragdo, violéncia, crueldade e opresséo,
punido na forma da lei qualquer atentado, por agdo ou omissdo, aos seus
direitos fundamentais.

No estatuto da crianca e do adolescente também destaca, em seus

artigos 240 e 241, que é crime:

[...] o ato de produzir ou dirigir representacéo teatral, televisiva ou pelicula
cinematogréfica, utilizando-se de crianca ou adolescente em cena de sexo
explicito ou pornografica, assim como de fotografar ou publicar cena de
sexo explicito ou pornogréfica envolvendo crianca e adolescente.

4.1.1 O Conselho Tutelar no Processo de Enfrentamento da Violéncia Sexual
Contra Crianca

O Conselho Tutelar foi criado conjuntamente ao estatuto da crianca e
do adolescente. € um Orgdo municipal responséavel por defender os direitos da
crianca e do adolescente. O Conselho Tutelar € um O6rgdo permanente uma vez
criado ndo pode ser extinto.

Segundo consta no artigo 136 do estatuto da crianga e do adolescente,
séo atribuicbes do conselho tutelar atender ndo s6 criancas e adolescentes, mas
também precisam atender e aconselhar pais ou responsaveis. O Conselho Tutelar

deve ser acionado sempre que se perceba abuso ou situacdes de risco contra a


http://pt.wikipedia.org/wiki/Estatuto_da_Crian%C3%A7a_e_do_Adolescente
http://pt.wikipedia.org/wiki/Estatuto_da_Crian%C3%A7a_e_do_Adolescente
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crianga ou o adolescente, como por exemplo, em casos de violéncia fisica ou
emocional.

O Conselho Tutelar € uma das principais portas de entrada do Sistema
de Garantia de Direitos da Crianca para realizacdo de dendncias contra a
exploracdo e o abuso sexual infantil. Entre outras atividades, o conselho tutelar tem
um trabalho de prevencao junto a comunidade. A partir das denuncias, o Conselho
Tutelar recolhe informacdes das partes envolvidas e encaminha a vitima e o possivel
agressor aos 0rgaos competentes para receberem essas denuncias.

Existem leis apropriadas e claras contra o abuso sexual, porém,
existem muitas dificuldades no processo de intimagcdo dos casos, com as
autoridades competentes e no funcionamento do sistema que garante os direitos da
crianca.

A uma grande fragilidade de politicas publicas na area social para o
enfrentamento da violéncia sexual contra criangas e esse € um fator primordial para
a existéncia e persisténcia da violéncia sexual

Para a denuncia de casos como esses existe o Disque 100 que é o
anico telefone nacional que recebe denuncias de abuso e exploracdo sexual infantil.
A ligacdo é gratuita e pode ser feita de qualquer telefone fixo ou celular e de
qualquer lugar do pais.

5 O PAPEL DA FAMILIA NO PROCESSO DE RECUPERACAO DA CRIANCA

A familia quando “protetiva” tem um papel muito importante no periodo
de recuperacdo de seu filho quando vitima de violéncia sexual, se a crianca
menciona ter sido violentada sexualmente, os pais devem fazé-la sentir que o que
ocorreu nédo foi sua culpa, devem procurar ajuda médica especializada e levar a
crianga a um psicologo.

O papel da familia é essencial na recuperacgao fisica e emocional da
criangca que sofreu violéncia sexual. A atencdo que devera proporcionar a crianca
ndo deve somente centrar-se no cuidado das suas lesdes fisicas, mas deve ser

acompanhada por outros profissionais especificos.



Faculdades Integradas

Anténio Eufrasio de Toledo ETIC - Encontro de Iniciagado Cientifica
Presidente Prudente-SP ISSN 21-76-8498

SToledo

A familia além de ter o papel de cuidar, apoiar seus membros e
protegé-los, precisa ser vista ainda como prioridade em todos os setores da
sociedade. Se a familia € uma base capaz de mudar e assim mesmo, manter
continuidade para criar seus filhos sem que nada de mal aconteca com eles (como
ter seus filhos abusados sexualmente), Como a familia deve proteger se néo foi
dada a ela a devida protecdo? Porque ndo ajuda-la a exercer suas funcdes e a

cumprir o seu papel?

6 CONCLUSAO

A familia € sempre vista como, aquela que deveria dar a seus filhos
protecdo, carinho e atengcdo, mas muitas vezes ndo é isso que realmente acontece,
em muitos casos a familia tras sofrimento e traumas vindos dela prépria. Nos casos
de violéncia sexual contra crianca, a familia pode ser tanto vitima, quanto pode ser a
prépria agressora.

O agressor pode estar préximo, na maioria dos casos, ele esta sobre o
mesmo teto, ou ate mesmo pode estar entre parentes e amigos da familia. A
violéncia pode trazer a crianca traumas e frustracdes sérias, ela pode se tornar uma
pessoa reprimida e com muitos medos. A violéncia tras muitas consequéncias que
prejudicam a crianca por toda sua vida, se esses traumas nao forem tratados
devidamente.

Para casos de abuso sexual contra a crianca existem algumas formas
de enfrentamento que ajudam no combate e na recuperacdo da crianca violentada
sexualmente, entre elas estdo o ECA (estatuto da crianca e do adolescente) e o
Conselho Tutelar, que recebem denuncias, cuidam da parte emocional, fisica e
principalmente dos direitos crianga.

A familia € essencial para o processo de recuperacdo e protecdo da
crianca, mas nao € possivel proteger quando nao se é protegido, pois quem deveria
proteger em primeiro lugar, a familia e a crianca é o Estado, mas isso ndo acontece,
por isso ndo se pode julgar a familia como completamente culpada.

Infelizmente os casos de violéncia sexual contra a crianca ainda sao
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muito comuns, pois esse assunto deveria ser melhor discutido dentro de casa, nos
mais diversos meios de comunicacao, nas escolas e por toda sociedade, deveriam
haver mais politicas publicas para proteger da criancas e essas deveriam ser mais

vigorosas.
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