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A Obrigacédo Alimentar entre o pai para com o filho

Onofra Luisa Maria Tomiazzi*

RESUMO: Este artigo cientifico traz as condi¢des da obrigacdo alimentar entre o pai
(alimentante) para com o filho (alimentado) mostrando o que seria fundamental e necessario
para que se possam exigir os alimentos aos quais possui direito. As necessidades da pessoa
que vird a ser alimentada estdo expressa e claramente previstas no instituto dos alimentos,
porém depende de modo subjetivo das possibilidades da pessoa que o prestara onde, pode
ocorrer de que nem sempre a condi¢do econémica do alimentante podera suprir todas as
necessidades do alimentando. O pedido dos alimentos sera possivel, se observadas as
condigdes, caso contrério, geraria uma inseguranca juridica.
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1. INTRODUCAO

A Lei 11.804/2008 inseriu no ordenamento juridico brasileiro, de forma
expressa, 0s chamados alimentos gravidicos, permitindo que a gestante busque alimentos do
suposto pai durante a gravidez.

A intencdo é de que se concretizem valores conhecidos e relevantes a pessoa
humana, tudo isso somado a poderem ser fixados “prematuramente”, desde a concepcdo do
nascituro.

O artigo cientifico aborda o direito aos alimentos gravidicos de modo objetivo
e subjetivo, 0 que € o nascituro e o que sdo os alimentos gravidicos, seguido pelos aspectos da
Lei 11.804/08, como titularidade e legitimidade ativa, os valores dos alimentos gravidicos e
condicionais, a citacdo e o termo inicial da obrigacdo, as provas, a tutela antecipada e 0s
limites subjetivos da coisa julgada, o ndo caber de indenizagcdo ao suposto pai, seguidos de

uma conclusao.

2. DIREITO AOS ALIMENTOS GRAVIDICOS
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2.1. EXTENSAO OBJETIVA DA OBRIGACAO

Ao se ter um aspecto que seja técnico e juridico, se tem uma amplitude enorme
guanto aos alimentos, que sdo os auxilios de ordem material que uma pessoa presta a outra
pessoa visando o prover suas necessidades vitais. Os alimentos devem permitir que seu credor
viva de modo compativel a condicdo social que possui. Os alimentos devem ser fixados na
proporcéo das necessidades do reclamante e dos recursos da pessoa obrigada.

Importante ressaltar que o valor fixado a titulo de alimentos é, a todo e
qualquer tempo, passivel de revisdo. Se uma mudanca na situacdo financeira de quem concede
os alimentos gravidicos for constatada, ou mesmo na de quem os recebe, podera o interessado

reclamar ao juiz para que haja mudanca.

2.2. EXTENSAO SUBJETIVA DA OBRIGACAO

Os pais devem pagar alimentos aos seus filhos.

Destaca-se que a obrigacdo de pagar alimentos recai nos ascendentes mais
préximos em grau. Em complemento, cabe a obrigacdo aos descendentes, na falta dos
ascendentes. Em falta de descendentes, cumprirdo o pagamento da prestacdo 0s irmaos.

A lei cria uma ordem preferencial seqiencial de pais, ascendentes,
descendentes e irmaos quando o encargo ndo € integralmente satisfeito pelo parente

diretamente obrigado.

2.3. ALIMENTOS E A SITUACAO ESPECIFICA DO NASCITURO
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O Cadigo Civil diz que o marco inicial da personalidade é o nascimento com
vida, porém, se resguarda direitos do nascituro desde sua concepg¢do, tendo assim, direitos em
estado potencial, sob condicdo suspensiva de se nascer com vida para se ter eficacia.

A verificacdo a ser feita € de que o nascituro sempre pdde vir a juizo,
normalmente representado por sua genitora, para pleitear alimentos.

Assim, o direito aos alimentos ja existe, ndo é apenas um direito possivel.

3. ASPECTOS PROCESSUAIS DA LEI 11.804/2008

O artigo 1° da Lei dos Alimentos Gravidicos (Lei 11.804/2008) disciplina o

direito de alimentos da mulher gestante e a forma para se exercer.

3.1. TITULARIDADE E LEGITIMIDADE ATIVA

Numa leitura inicial, a titularidade é da mae, neste caso gestante, eis que o
artigo 1° é claro ao se referir a ela. Porém, o artigo 6° e seu paragrafo Unico dizem que 0s
alimentos gravidicos persistirdo até o nascimento da crianca, e se transformard em penséo
alimenticia até uma presumivel revisao das partes.

Assim, apenas depois do nascimento com vida, haveria uma conversdo de
titularidade, de maneira que os alimentos gravidicos passariam a categoria de pensao
alimenticia em beneficio do menor.

A finalidade da lei é dar apoio a gestacdo, sendo um amparo ao nascituro, de

modo que n&o se afasta o pedido autbnomo de alimentos da propria mae.

3.2. VALOR DOS ALIMENTOS GRAVIDICOS E ALIMENTOS CONVENCIONAIS
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A importéncia dos alimentos gravidicos é determinada pelo artigo 2°, que traz
como seus fins a cobertura de despesas do periodo de gravidez e dela decorrentes, concepgado
do parto, alimentacdo especial, assisténcia médica e psicologica, exames complementares,
internacOes, parto, medicamentos e prescricdes preventivas e terapéuticas indispensaveis, a
juizo do medico, além de outras que o juiz considere pertinente.

A mée tem a faculdade de pedir os alimentos gravidicos e também os alimentos
“convencionais”, desde que se preencham todas as condic¢des indispensaveis para tanto.

Este pleito autbnomo se justifica ao se lembrar que os alimentos gravidicos
serdo transformados em pensdo alimenticia ao recém-nascido. A mae ndo poderia ficar

desamparada, caso necessitasse dos alimentos.

3.3. CITACAO E TERMO INICIAL DA OBRIGACAO

Ajuizada a acdo, o reclamado ira ser citado para contestar em cinco dias
conforme o artigo 7°.

O termo inicial da obrigacdo de pagar alimentos ndo vem previsto na lei. O
objetivo do legislador foi a de fazer os alimentos gravidicos serem devidos desde o
ajuizamento da acdo, conforme os critérios do art. 263 do Cddigo de Processo Civil (CPC),
sendo cabivel os alimentos da concepcao até o parto.

O termo da concepgéo ao parto se remete ao espaco de tempo em que se pode
ir a juizo pleitear os alimentos gravidicos, pois ha possibilidade.

Os alimentos gravidicos sdo devidos desde a citacdo do réu e o artigo 13, §2°
prevé gque os alimentos fixados retroagem a data da citacao.

A sumula 277 do STJ, diz que julgada procedente a investigacdo de
paternidade, os alimentos s@o devidos a partir da citacéo.

3.4. PROVAS
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Os empecilhos sdo mais de ordem pratica do que juridica, porque todos 0s
meios de prova devem ser aceitos conforme o artigo 332 do CPC, mas nem sempre sera facil
demonstrar a relacdo de filiagdo de um nascituro.

N&o h& como impor a concretizacdo de exame por coleta de liquido amniotico,
0 que pode colocar em perigo a vida do nascituro. Isso tudo sem contar com o preco do
exame, que terd que ser suportado pela gestante. N&o hé justificativa para cominar ao Estado
este dnus. E, se estiver sujeito ao Sistema Unico de Salde, com certeza o filho nascera antes
do resultado do exame.

Caberd a maée buscar meios possiveis de demonstrar o alegado. Uma idéia é
que ndo se prove diretamente a paternidade, mas sim fatos que possam levar a uma presungao
de paternidade. E o artigo 6° diz que convencido da existéncia de indicios da paternidade, o
juiz fixara alimentos gravidicos.

Faltando provas, o magistrado julgara a acao improcedente.

Finalmente, mas ndo menos importante, vale lembrar que toda atividade
probatéria deve ser regida pelo principio do contraditério. Sendo essencial que o reclamado
ndo s tenha ciéncia das provas produzidas, assim como possa produzir outras provas,

formando um processo dialético, sendo haveria inseguranca juridica.

3.5. TUTELA ANTECIPADA

A condicdo comum ao pedido de tutela antecipada é a existéncia de prova
inequivoca, segura, contundente ou convincente, que mostre possuir verdade, ou uma grande
proximidade da verdade.

O uso da tutela antecipada pode ser um meio de elevada importancia na
resolucdo de muitos problemas apontados pela doutrina, garantindo a eficacia desejada.

3.6. LIMITES SUBJETIVOS DA COISA JULGADA
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Uma vez que a agdo tenha sido julgada procedente, ficam fixados os alimentos
gravidicos, mas ndo se estabelece uma relacéo juridica formal de paternidade, pois a acéo de
alimentos gravidicos tem finalidade bastante distinta da acdo de verificacdo de paternidade. Se
0 menor, depois de seu nascimento, quiser a formalizacdo da situacdo, deve ingressar com tal
demanda. Ao pai é dada a oportunidade de ajuizar acdo negatdria de paternidade.
Independente das provas lancadas na acdo de alimentos gravidicos, a coisa julgada s se forma

em relacdo aos alimentos, e ndo quanto a paternidade, por ndo ser objeto da acao.

3.7. IMPOSSIBILIDADE JURIDICA DE INDENIZACAO AO SUPOSTO PAI

Caso o réu, depois de prestar os alimentos gravidicos, e posteriormente ao
nascimento da crianga, por meio de exame de DNA provar ndo ser pai, ndo tera direito ao
reembolso pelos alimentos prestados, pois serviram como protecdo a vida, e ndo tera direito a
uma acdo contra a mée por danos morais e materiais, pois atentaria contra o livre exercicio do

direito de acdo.

4. CONCLUSAO

O direito a alimentos € um direito de protecdo como forma de satisfacdo do
direito dos necessitados. O modo de assegurar essa protecao é através das condicBes objetivas
da obrigacao.

As condi¢bes da obrigacdo alimentar € uma regra essencial que deve ser
observada com grande empenho, para que nao se crie o caos onde desconhecidos que nédo
possuem parentesco algum entre si venham a exigir alimentos entre si, e para que ndo haja
excessos no valor exigido.

A obrigagdo de prestar alimentos tem carater continuativo e tem seu valor
calculado com base nos ganhos do alimentante, o que leva ao reajuste da penséo e garante o

poder econémico de obtencdo da pensdo alimenticia diante das alteragdes.
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A pensdo pode ser revista por ambas as partes tanto para mais quanto para
menos, basta que exista a demonstragédo da mudanca da riqueza do obrigado ou da necessidade
do alimentado.

Excecdo importante aos principios constitucionais € a prisdo do devedor civil
da penséo alimenticia, € uma maneira de obrigar o alimentante a honrar e cumprir a obrigacéo,
e se ndo fosse assim o direito de alimentos ndo seria cumprido, porque muitos pais esquecem
o dever de amparar seus filhos. E certo que o direito ndo pode coagir ninguém a ter afeicéo,
carinho, amor ou apego para os seus familiares, mas pode forcar a cumprir suas obrigacdes
ainda que para isso tenha que levar o alimentante devedor ao carcere, até que cumpra com a

obrigacdo, haja vista que essa prisao é para assegurar o direito a vida do alimentado.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

FACULDADES INTEGRADAS “ANTONIO EUFRASIO DE TOLEDO”. Normalizagéo de
apresentacdo de monografias e trabalhos de concluséo de curso. 2007 — Presidente
Prudente, 2007, 110p.

BRASIL. Cddigo de processo civil - Lei n®5.869, de 11 de janeiro de 1973.

BRASIL. Constituicdo da republica federativa do Brasil.

BRASIL. Lei de alimentos - Lei n°5.478, de 25 de julho de 1968.

BRASIL. Vademecun. Lei do divorcio — Lei n°® 6.515, de 26 de dezembro de 1977.

BRASIL. Vademecun. Novo codigo civil - Lei n® 10.406, de 11 de janeiro de 2002.



Faculdades Integradas

Anténio Eufrasio de Toledo ETIC - Encontro de Iniciagado Cientifica
Presidente Prudente-SP ISSN 21-76-8498

SToledo

CAHALLI, Yussef Said. Dos alimentos. 62 ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2009.

DINIZ, Maria Helena Cédigo civil anotado. 9% Ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2003.

GONCALVES, Carlos Roberto. Direito civil brasileiro. Direito de familia. 22 ed. Sdo Paulo:
Saraiva, 2006. v4.

MONTEIRO, Washington de Barros. Curso de direito civil brasileiro. Direito de familia.

38?2 ed. rev. e atual por Regina Beatriz Tavares da Silva. Sdo Paulo: Saraiva, 2007. v2.

RODRIGUES, Silvio. Direito civil brasileiro. Direito de familia. 28?2 ed. Sdo Paulo: Saraiva,
2004.

VENOSA, Silvio de Salvo. Direito civil brasileiro. Direito de familia. 42 ed. Sdo Paulo:
Atlas, 2004. v6.



