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O APELO DOS INOCENTES: EM MEIO A TANTA VIOLENCIA, O QUE
FAZER PARA SALVAR NOSSAS CRIANGCAS E ADOLESCENTES?

Andressa Caroline VANSO POLIZELLO

RESUMO: Este artigo ira tratar sobre a violéncia em criancas e adolescentes.E
este € um assunto que hoje em dia esta entre uma das grandes preocupacdes da
sociedade brasileira e motivo pra muitas questionamentos. Pois,mesmo que 0
servicos sociais queiram ajudar essas vitimas,0s crimes sdo encobertos, por que na
maioria das vezes ocorrem dentro da propria familia,os agressores sdo pessoas em
gue as vitimas confiam,e por medo ou vergonha nao denunciam os crimes.

Palavras-chave: Criminalidade.Violéncia doméstica.Crianca e Adolescente. Abuso
Sexual

1 INTRODUCAO

Art.5° (ECA) — Nenhuma crianca ou adolescente sera objeto de qualquer
forma de negligencia, discriminacdo, exploracdo, violéncia, crueldade e opresséao,
punido na forma da lei qualquer atentado, por agcdo e omissdo, aos seus direitos
fundamentais. (Art.1°, I, 39, lll e IV, e 5°, IlI, XLIll e XLVII, e, da Constituicdo Federal
de 1988).

Art. 18° (ECA) — E dever de todos, velar pela dignidade da crianca e do
adolescente, pondo-os a salvo de qualquer tratamento desumano, violento,

aterrorizante, vexatorio ou constrangedor.
“Onde néo ha dialogo; existe a violéncia”

Nos dias atuais,sabe-se que a violéncia a criancas e adolescentes néo
refere-se apenas a violéncia fisica,mas também a toda violéncia que cause danos a
integridade moral,emocional,mental e social das vitimas. Considerando esses
termos, €& violéncia ou abuso:a tortura,negligencia,humilhacéo,presséo
psicologica,punicdo cruel,privagdo da liberdade,estimulacdo sexual,exploragédo

sexual(prostituigéo),entre outros.Ela constitui-se também de todo ato ou omisséao de
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pais,parentes,vizinhos e outras instituicbes que sdo capazes de causar danos

fisicos,morais,sexuais e psicoldgicos para a crianca ou o adolescente.Por um lado,
implica uma transgressédo no poder e dever de protecdo do adulto e da sociedade
em geral e,de outro, numa privacado e negagao que as criangas e adolescentes tem
de serem tratados como sujeitos e pessoas em condicdes especiais de crescimento

e desenvolvimento.

DESENVOLVIMENTO

A violéncia contra criangas e adolescentes € um tema que cada vez mais esta
presente em nossa sociedade moderna, e, embora muito se discuta sobre este
tema,pouco esta sendo feito para tentar resolve-lo.A situacdo em que essas vitimas
vivem é muito mais assustadora do que pensamaos,pois a violéncia muitas vezes nao
e denunciada, seja por medo ou vergonha, e o agressor sai impune. Mas o lado
vergonhoso desta historia € que ela é praticada em muitos lares, por pais que nao
possuem qualquer tipo de preparo psicologico para lidar com os filhos.

Alguns pais consideram os filhos como um fardo indesejavel, que veio para
atrapalhar a vida do casal, algumas familias sdo completamente desestruturadas
devido ao desemprego, alcool e drogas, um triangulo extremamente perigoso em
qualquer lar ou na vida social de qualquer pessoa ou familia, e, € responsavel pela
separacao e destruicdo de muitas familias.

A violéncia vem na maioria das vezes daqueles que deveriam dar abrigo e
protecdo. E a crianca e o adolescente que esta em formagdo moldando a sua
personalidade vé-se perdida sem o0 apoio que esperava dos pais, 0 que compromete
de forma consideravel a sua formacéo psicolégica e social. A violéncia contra a

crianga e o adolescente & marcada por formas distintas, como por exemplo:

2.1 Violéncia Doméstica

7

A violéncia domestica contra criancas e adolescentes é um fato que

acontece na sociedade e independe da classe social,ou seja,qualquer um esta
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sujeito a esta situacdo.E embora esses maus tratos chame a atencédo dos servigos

sociais,esta triste realidade esta presente a cada dia mais nas familias. Quando
ocorre este tipo de violéncia,0 autor muitas vezes sai ileso,por que a vitima tem

medo de denuncia-lo.

No inicio da década passada, nos Estados Unidos, por exemplo, foram
informados um milhdo e meio de casos de maus-- tratos contra criancas e
adolescentes, com mil mortes por ano. Estima-se que o niamero real de casos seja
20 vezes maior. Em muitos paises em desenvolvimento, o problema é raramente

informado.

O termo violéncia doméstica € usado para descrever qualquer atitude
violenta ou negligéncia dentro da familia. As vitimas podem sofrer tudo o tipo de
problemas fisicos e mentais — como o stress, problemas para dormir, lembrancas
repentinas do trauma, agressao, isolamento social, comportamento auto-- destrutivo,

depresséao e fobias. Algumas podem até mesmo cometer suicidio.

A falta de educacao e pobreza sédo os fatores mais marcantes nas familias
gue sofrem dessa violéncia. Ha fatores também individuais, familiares, comunitarios
e sociais. Porém, o abuso de poder sobre membros familiares indefesos esta
sempre presente. As mulheres, os adolescentes, as criangcas e as pessoas com

deficiéncia fisica ou mental sdo as vitimas mais frequentes.

Em média, 18 mil criancas sdo vitimas de violéncia doméstica por dia no
Brasil.O perigo estd mais proximo do que se imagina. Dados do Fundo das Nacdes
Unidas para a Infancia (Unicef) mostram que 80% das agressdes fisicas contra
criancas e adolescentes foram causadas por parentes proximos. Ainda de acordo
com o Unicef, de hora em hora morre uma crianca queimada, torturada ou

espancada pelos préprios pais.

De acordo com o professor Vicente Faleiros, do Departamento de Servico
Social da Universidade de Brasilia (UnB), cerca de 70% das denuncias de agressao
fisica contra criancas foram praticadas pela propria mée. O professor afirma ainda

gue o abuso sexual normalmente é praticado pelo pai ou padrasto.

As que mais sdo afetadas sdo meninas entre 7 e 14 anos, que sofrem

principalmente de abuso sexual. J& a violéncia fisica atinge tanto 0s meninos quanto
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as meninas. Além disso ,existe a agressao corporal, o abandono, a negligéncia e a

violéncia psicologica.

Segundo a psicologa do Centro Regional de Atencdo aos Maus Tratos na
Infancia (Crami) Jaqueline Soares Magalhdes Maio, a questdo cultural é a que mais
se relaciona com a violéncia em criancas e adolescentes. Para ela, a cultura da
familia brasileira possibilita que os pais se excedam sobre o filho com total convicgéo
de que os estédo educando.

“A gente ainda tem aquela cultura de que o pai e a mae sao proprietarios do
filho e podem fazem com ele o que bem entenderem, porque os proprios pais foram
educados assim. Se o filho faz alguma coisa errada, apanha. E 0 que comeca
apenas com um tapinha vai evoluindo para uma cintada, até chegar num

espancamento”, disse a psicoéloga.

Estéo entre os principais fatores que geram a violéncia domestica a criancas
e adolescentes, de acordo com a Sociedade Internacional, a crenca dos pais na
punicdo corporal dos filhos como método educativo; a visdo das criangcas e
adolescentes como objetos de sua propriedade e ndo como um sujeito de direitos; a
baixa resisténcia ao estresse por parte do agressor, que desconta 0 cansago e 0s
problemas pessoais no filhos; o uso de drogas e o abuso de alcool e problema

psicolégicos e psiquiatricos.

2.1.1 Violéncia Sexual

A violéncia sexual ou abuso sexual é tido como todo ato ou jogo
sexual,relacdo hetero ou homossexual entre uma pessoa adulta(ou mais de uma
pessoa) com uma crian¢a ou adolescente,tendo por finalidade obter estimulo sexual
e estimular a vitima.

Segundo foi estudado sobre esse assunto,foi indicado que a existéncia
deste abuso ocorre dentro das familias,tendo como agressor o pai,padrasto,ou
ainda,pessoas conhecidas do relacionamento .Esse abuso costumas ser mais

frequentes em meninas, e € umas das causas da saida dos lares.Porém,essas
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agressbes continuam nas ruas,pois muitos estupros sdo relatados pelos

adolescentes,sendo como principais agressores 0s policiais e companheiros, e
infelizmente o resultado de tais violéncias resulta em uma gravidez precoce e
indesejada,assim também em casos de aborto,expondo em risco a saude mental e
fisica e o desenvolvimento.

Os principais casos de violéncia sexual com contato fisico sdo: Atentado
violento ao pudor que consiste em constranger alguém a praticar atos libidinosos; O
Estupro que é a préatica sexual em que ocorre conjuncao carnal, ou seja, penetracdo
vaginal por um pénis, com uso de violéncia ou grave ameaca; a Corrupcao de
menores € quando um individuo corrompe ou facilita a corrupcdo de um
adolescente. H4 também o abuso,ou melhor,o0 assédio sexual sem contato
fisico,que sao: propostas de relagcdes sexuais, ou comportamentos erotizados que
constrangem. Pode se 0 assédio sexual verbal, definido por conversas abertas sobre
atividades sexuais destinadas a despertar o interesse ou chocar a crianca e o
adolescente. Outra forma é a apresentacdo de imagens pornograficas ou o
Exibicionismo que é o ato de mostrar os 6rgdos genitais ou se masturbar na frente
das vitimas ou dentro do campo de visdo delas. E existe também o Voyeurismo que
€ a excitacdo sexual conseguida mediante a visualizacdo dos Orgaos genitais da
vitima.

Segundo as pesquisas feitas sobre este tipo de violéncia,pode-se afirmar
que: a incidéncia maior de denuncias se referiam aos casos de abuso sexual (AS),
totalizando 130 casos; as denuncias de exploracdo sexual (ES) somaram 46
denuncias. Essa informacdo vai ao encontro dos dados encontrados por Cohen e
Gobbetti (2003).

No que se refere as modalidades de exploracdo sexual, notamos uma
predominéancia da prostituicdo, seguida do trafico interno e do turismo sexual, indo
ao encontro de pesquisas realizadas por Liborio (2003) e Teixeira (2003).

Com relacdo ao género, obtivemos que na maioria dos casos de violéncia
sexual as vitimas sdo meninas (121 casos), embora com um numero significativo de
meninos (55), explicitando que a paralelamente a dimenséo de género, a dimensao
geracional (maior poder do adulto sobre a crianca), também deve ser levada em
conta nas andlises sobre a violéncia sexual. Estes dados véo ao encontro de
estimativas nacionais e internacionais (Azevedo, 1989; Braum, 2002; Martinez,
2000).
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Todas as denuncias de ES envolviam adolescentes do sexo feminino,

confirmando os resultados de pesquisas nacionais (Pessoa, 1995; Teixeira, 2003;
Libdrio, 2003).

Com relagdo a faixa etaria de maior incidéncia observamos que a maioria
dos casos envolvia criangcas e adolescentes entre 9-12 anos e 13-16 anos, que
abrange grande parte da escolaridade obrigatdria. Esta informacdo vai ao encontro
dos dados encontrados por Braun (2002), Martinez (2000) e Azevedo (1989).

3 CONCLUSAO

A educacédo € o que a sociedade tem de melhor e mais importante.Mas nao
se pode ter uma sociedade justa e moderna se ainda temos em nosso meio atitudes
tdo cruéis e degradantes.

Para mudar essa realidade é preciso atuar na fonte do problema, isto é, os
pais e a sociedade. Primeiro deve-se trabalhar “os pais.” Como base principal da
estrutura familiar € a parte mais dificil e complicada , pois estes vém trazendo junto
deles uma bagagem ja formada, ou seja, possuem valores ja enraizados no seu
comportamento, e, esses valores sdo estabelecidos na convivéncia diaria com a
familia, amigos e as experiéncias que surgem no dia a dia. E alguns destes valores
adquiridos sdo perfeitamente questionaveis quando se trata de educar os filhos e de
se relacionar com os mesmos. O maior problema em relagéo os pais, €, mudar o seu
comportamento e sua maneira de pensar e agir, porém, € muito mais do que querer
gue eles mudem, séo eles que devem querer e ter consciéncia de mudar, e nesse
ponto encontra-se forte resisténcia dentro da prépria pessoa, seja 0 homem e ou a
mulher, ambos tém que deixar de lado todo preconceito que emolduraram e
estabeleceram na vida, para ter uma relacdo mais afetiva e verdadeira com os filhos.

O segundo ponto € a sociedade. A sociedade deve agir de forma mais
objetiva em relacdo a violéncia praticada contra a crianga e o0 adolescente.
Primeiro,a sociedade tem que cobrar do Estado atitude mais severa com pais
descuidados e desocupados. Segundo, participar afetivamente e efetivamente de

associacOes e entidades que trabalham com a crianca e o adolescente, amparando
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e apoiando esses jovens naquilo que eles mais precisam que € o respeito e a busca

pela propria dignidade, que foi perdida e algumas vezes destruida pelos pais atraves
de um comportamento totalmente errado.

A violéncia contra a crianga e o adolescente tem aumentado de forma
assustadora, e a cada dia ficamos chocados com as reportagens que Sao
anunciadas pelos mais diversos meios de comunicacdo, temos uma sociedade
amparada e estruturada,mais essa mesma sociedade ndo mudou seu
comportamento e pensamento em relacdo a propria familia, algumas atitudes em
relacdo a educacdo, valores éticos, morais e sociais ficam em segundo plano. O
ideal e mais importantes ndo é apenas denunciar, mas criar solucdes realmente
eficazes para mudar essa triste estatistica que a cada dia se torna cada vez mais
chocante, e um dos caminhos para reverter essa triste realidades passa pela

educacao, e ndo apenas familiar, mas social.
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