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RESUMO: O presente trabalho busca tracar linhas gerais acerca da conceituacao e
caracteristicas consideradas essenciais da obrigagdo alimentar para,
posteriormente, confronta-la com o instituto da Supressio. Referido instituto, como
decorrente do Principio da Boa-fé Objetiva, consiste em um instrumento de
conformacdo do ordenamento juridico quando estamos diante de uma relacéo
juridica protegida pelo Direito. Neste contexto, busca-se analisar o papel do
representante legal do menor titular no trato da obrigacdo alimentar, analisando
hip6teses que, invariavelmente, estdo sendo consideradas abusivas empiricamente.
Constatado o abuso de direito por parte do representante legal que acarrete a perda
do direito aos alimentos no que pertine ao seu exercicio em razéo da aplicacdo da
Supressio, qual seria, entdo, a dimensdo de sua responsabilidade frente ao titular
do direito.

Palavras-chave: Obrigacdo Alimentar. Supressio. Abuso de Direito. Representante
Legal. Responsabilidade Civil.

1 INTRODUCAO

O direito aos alimentos pode surgir sob a 6tica de varios fundamentos
juridicos, tais como: o parentesco, 0 dever de assisténcia e o patrio poder. Sendo
assim, o trabalho procura demonstrar as caracteristicas consideradas essenciais
atinentes a obrigacdo alimentar no ordenamento juridico patrio, tendo como enfoque
as relagbes juridicas alimenticias envolvendo pessoas menores que exercem seu

direito através de representantes legais.
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Este detalhamento ganha relevancia, uma vez que se tem percebido,
na pratica, abusos por parte do representante legal do titular da obrigacéo
alimenticia em detrimento do devedor desta.

Assim o0 é, vez que, ndo raras vezes, os titulares da obrigacdo
alimentar ou seus representantes legais (em caso incapazes) tém exercido o direito
a cobranca da pensdao alimenticia de forma imprudente, apds longo prazo de inércia,
gerando inseguranca juridica nas relacdes alimentares.

Neste passo, o artigo analisara o direito a pensdo alimenticia em
relacdo a sua caracteristica de indisponibilidade (absoluto) e irrenunciabilidade
permitindo concluir se o credor pode utiliza-lo sem limites ou restri¢des.

Posteriormente a conceituacdo e andlise da obrigacdo alimentar, o
trabalho busca fornecer elementos capazes de legitimar a aplicacdo da Supressio
nas relacdes juridicas alimentares envolvendo menores, conquanto seja um instituto
de conformacdo do ordenamento juridico, pois deriva de um Principio Geral do
Direito atinente a boa-fé objetiva.

Tendo como primeira aproximacdo, com base na idéia de que a
Supressio consiste em perda ou mitigacdo de um direito pela inércia de seu titular
pelo decurso do tempo, analisaremos as implicacfes desta perda quando o titular do
direito alimenticio em tese é prejudicado, uma vez que seu representante legal foi o
responsavel pela inércia.

Por fim, busca-se analisar qual a responsabilidade do representante
legal que deu causa a mitigagcdo ou perda do direito aos alimentos frente ao seu
titular.

O objetivo desta pesquisa, portanto, € aprimorar o sistema juridico
brasileiro no trato com seu objeto (relacdes sociais que fornecem dados empiricos
para analise), no sentido de fornecer uma investigacdo cientifica até entdo néo
explorada pela doutrina brasileira de forma contundente, concernente a possibilidade
da aplicacdo do instituto da Supressio nas relagdes alimentares.

Por fim, busca-se contribuir para a cientificidade do Direito de Familia,
no que tange ao diadlogo de seus institutos (obrigacdo alimentar) com institutos
gerais de conformacdo das relacdes juridicas no ordenamento juridico brasileiro
(Supressio).

Neste contexto, o tema ganha relevancia, pois se tentard demonstrar

que, ante a inércia do credor de alimentos, durante grande lapso temporal, é
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possivel se falar na atenuacdo deste direito ou até mesmo a perda deste direito
conquanto a inércia ndo se coaduna com 0s requisitos da obrigacdo alimentar
(necessidade X possibilidade).

A pesquisa, portanto, buscard orientar como o direito deve se
comportar sobre esta questdo, conferindo seguranca juridica a relagdo alimenticia,
protegendo ambas as partes desta relagéo.

O método a ser utilizado no presente estudo sera o dialético, no sentido
de fixar as premissas geais para, posteriormente, serem utilizadas ou corroboradas
pelo método dedutivo.

O método dialético demonstrara as caracteristicas sedimentadas pelo
Direito de Familia sobre a indisponibilidade do direito a obrigacdo alimentar,
oferecendo uma antitese concernente a possibilidade de aplicacdo de métodos de
conformacdo do ordenamento juridico sobre ela, fornecendo uma nova premissa
geral e verdadeira (sintese).

Neste passo, 0 método dedutivo corroborara esta nova premissa geral,
no sentido de que, se uma norma geral consiste em um método de conformacao dos
institutos previstos ordenamento juridico (supressio), e sendo a obrigagcédo alimentar
e seu exercicio um instituto especifico deste sistema, entdo a supressio deve ser
aplicada nas relacoes alimentares.

Também serd utilizado o método sistémico, de modo que o Direito deve
estar atento as realidades sociais, para solucionar conflitos decorrentes de suas
normas que prevéem comportamentos desejados no seio social. Sendo assim, o
Direito deve solucionar eventuais abusos daquele que tem uma posicao juridica

privilegiada em relacdo a outrem (credor de alimentos em face do devedor).

2 CONSIDERACOES ACERDA DA CONCEITUAGCAO E CARACTERISTICAS DO
DIREITO AOS ALIMENTOS

O presente capitulo abordara a conceituacdo do direito aos alimentos,
assim como as caracteristicas consideradas essenciais para o desenvolvimento do

trabalho fornecendo ao leitor subsidios para uma apreciagéo critica do trabalho.
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Conforme os ensinamentos de Yussef Said Cahali, podemos
conceituar alimentos como “as prestacdes devidas, feitas para que aquele que as
recebe possa subsistir, isto €, manter sua existéncia, realizar o direito a vida, tanto
fisica (sustento do corpo) como intelectual e moral (cultivo e educacdo do espirito,
do ser racional)” (2009, p. 16).

Neste sentido, podemos afirmar que o direito aos alimentos encontra
respaldo no Principio da Dignidade da Pessoa Humana, previsto no artigo 1° da
Constituicao Federal.

Com o advento da Constituicdo Federal de 1988, o principio
supramencionado ganhou normatividade operante no sistema juridico brasileiro,
razdo pela qual “a doutrina mais recente ndo tem encontrado dificuldade em
identificar na obrigacdo de alimentos uma forma com que se manifesta um dos
essenciais direitos da personalidade, que é o direito a vida, também e especialmente
protegido pelo Estado” (CAHALI, 2009, p.33).

Sendo reconhecido com um direito fundamental que deve ser
observado e protegido pelo Estado, o direito aos alimentos reveste-se de nitida
norma de carater publico, ou seja, consiste em um direito indisponivel e irrenunciavel
do seu titular frente ao devedor.

Neste mesmo sentido temos o0s ensinamentos do professor Yussef
Said Cahali:

Por essa razéo, orienta-se a doutrina no sentido de reconhecer o carater de
ordem publica das normas disciplinadoras da obrigacéo legal de alimentos,
no pressuposto de que elas concernem nao apenas aos interesses privados
do credor, mas igualmente ao interesse geral [...] embora sendo o crédito
alimentar estritamente ligado & pessoa do beneficiario, as regras que o
governam sdo, como todas aquelas relativas a integridade da pessoa, sua
conservagdo e sobrevivéncia, como direito inerentes a personalidade,
normas de ordem publica, ainda que impostas por motivo de humanidade,
de piedade ou solidariedade, pois resultam do vinculo de familia, que o
legislador considera essencial preservar (2009, p. 33).

Ante a necessidade de protecdo dos direitos fundamentais para a
efetivacdo concreta da ordem constitucional, as constituicbes comecaram a
consagrar, expressamente, a dignidade da pessoa humana. E mais do que isso,
além disso, passou a ser considerada um valor constitucional supremo. A partir da
dignidade da pessoa humana, como nucleo da constituicdo, aconteceu a chamada

rematerializacéo constitucional.
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Posto isto, a principal forma de protecdo da dignidade da pessoa
humana é através dos direitos fundamentais. Comecou-se a consagrar um extremo
rol de direitos fundamentais exatamente para proteger aquele valor fundamental. Os
direitos listados no art. 5°, da CF, visam a protecao da dignidade da pessoa humana.

As Constituigbes, antigamente, tinham um carater mais politico e ndo
eram vistas como um 6Orgéo vinculante. Hoje, surge desse novo constitucionalismo, o
reconhecimento da forgca normativa da Constituicao.

A Dignidade da Pessoa do menor na percepcdo dos alimentos para a
satisfacdo de suas necessidades bésicas prestigiam esta supremacia constitucional
atinente a normas de ordem publica que merecem protecdo do Estado.

2.1 A Regra de Imprescritibilidade e Irrenunciabilidade do Direito aos

Alimentos em contraponto com o exercicio deste direito

Como decorréncia do carater publicista do direito aos alimentos,
podemos afirmar que s&do considerados imprescritiveis e irrenunciaveis por seu
titular, conquanto o objeto de analise seja a norma geral e abstrata tida como
matéria de ordem publica protegida pelo Estado.

Neste sentido temos os ensinamentos de Yussef Said Cahali:

Dessa natureza publicistica das normas disciplinadoras da obrigacédo
alimenticia, deduzem-se outras caracteristicas fundamentais do instituto:
suas regras ndo podem ser derrogadas ou modificadas por acordo entre
particulares; o direito de alimentos ndo pode ser objeto de transagdo ou
renlincia, sendo restrita a vontade individual nas convencdes a seu respeito
(2009, p. 34)

Sendo assim, “ndo se admite a renuncia porque predomina na relagéo
0 interesse publico, o qual exige que a pessoa indigente seja sustentada e nao
consente que agravemos encargos das instituicdes de beneficéncia publica” (De
Rugagiero, Instituicdes, p. 35)

Ocorre que satisfeita a norma geral e abstrata fruto de um evento no

mundo dos fatos devidamente traduzido em linguagem juridica atinente ao direito
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aos alimentos, estamos diante, doravante, de seu exercicio (norma juridica dotada
de concretude) que pode sofrer limitag6es pelo proprio ordenamento juridico.

Neste sentido Orlando Gomes aduz:

O que ninguém pode fazer é renunciar a alimentos futuros, a que faga jus,
mas aos alimentos devidos e ndo prestados o alimentando pode renunciar,
pois Ihe é permitido expressamente deixar de exercer o direito a alimentos;
a renlncia posterior é, portanto, valida (Direito de Familia, n° 209, p. 329).

N&o se pbe em duvida, portanto, que o Direito aos Alimentos como
norma geral e abstrata seja de carater publico e, portanto, indisponivel, mas seu
exercicio deve submeter-se a regras de conformacdo de ordenamento juridico sob
pena de estiolarmos a seguranca juridica do ordenamento juridico no trato destas

relacdes.

2.2 O cotejo entre as Regras atinentes ao Exercicio do Direito alimenticio e as

Normas Protetivas do Menor no Ordenamento Juridico Brasileiro

Conforme estabelece o artigo 198, inciso |, do Cédigo Civil de 2002,
NAo corre prescricdo contra 0s incapazes de que trata o artigo 3° do mesmo diploma
legal (ou seja, os absolutamente incapazes).

Além disso, segundo o artigo 197, inciso Il, do Cédigo Civil de 2002,
nao corre prescricdo entre ascendentes e descendentes, durante a vigéncia do
poder familiar.

Estas sdo as regras que embasam o argumento da pretensdo dos
credores da obrigacdo alimentos, em relacdo a cobranca dos valores inadimplidos,
enquanto menor absolutamente incapaz e descendente do devedor.

Entretanto, ndo € este o entendimento que deve prevalecer. Com

efeito, o artigo 206, 82°, do Cdédigo Civil vigente determina que, in verbis:

Art. 206. Prescreve:

(...

§2°. Em 2 anos, a pretensdo para prestacfes alimentares, a partir da data
em gue se vencerem.
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Sendo assim, podemos afirmar que as prestacdes alimentares, ainda
gue seus titulares sejam pessoas absolutamente incapazes, sujeitam-se sim a
prescricdo. Com efeito, o curso da prescricdo somente € impedido em relacdo a
pretensdo ao reconhecimento da obrigacéo alimentar.

Além do mais, ndo seria l6gico que a prescricao continuasse impedida
se o titular do direito ja iniciou 0 exercicio de sua posic¢ao juridica em face do outro.
Em outras palavras, ndo seria l6gico a ndo incidéncia da prescricdo em relacao as
parcelas vencidas, se o proprio direito (reconhecimento da obrigacdo alimentar) ja
comecou a ser exercido.

Ora, o impedimento do curso da prescricdo, em relagdo aos
absolutamente incapazes, tem a nitida funcéo de protecdo, no sentido de que o seu
direito possa ser exercido a qualquer tempo, no caso o reconhecimento da
obrigacao alimentar.

Entdo, se o préprio incapaz ja exerce o direito que Ihe foi conferido pela
lei, ainda que por meio do seu representante, ndo ha mais razédo para aplicacao da
regra obstativa da prescricao.

Com efeito, se ja exercido o direito, com certeza seu titular tera ciéncia
de qualquer violagdo (no caso, o inadimplemento). Sendo assim, cabe-lhe zelar pelo
correto cumprimento das parcelas a serem pagas, dentro do prazo assinalado, qual
seja de 02 (dois) anos.

Portanto, é mister que sejam declaradas prescritas todas as parcelas
vencidas anteriores aos 02 (dois) anos contados do ajuizamento de eventual acao
contra o devedor de alimentos, por entendimento em concordancia pratica ao
ordenamento juridico.

Neste sentido, temos 0s seguintes recortes jurisprudenciais:

AGRAVO DE INSTRUMENTO.ALIMENTOS. PRESCRICAO CONTRA
INCAPAZ. Nao prepondera plenamente a disposicdo da regra obstativa da
prescricdo contra os absolutamente incapazes, ou na vigéncia do poder
familiar, em casos de prestacbes de alimentos (arts. 197, II; 198, |, e 206,
§2°, todos do NCCB). Os alimentos séo obrigacfes de trato sucessivo e tém
carater de contemporaneidade. Precedentes jurisprudenciais. Caso em que
apenas as prestagfes relativas ao periodo entre janeiro a julho de 2005
estdo prescritas, porquanto cada uma delas venceu ha mais de 02 anos
antes do ajuizamento da execucdo ¢ que ocorreu em julho de 2007. As
demais prestacfes, vencidas entre agosto de 2007 e margco de 2006, por
ndo estarem vencidas ha mais de 02 anos antes do ajuizamento da
execucao, ndo estdo prescritas. AGRAVO PARCIALMENTE PROVIDO. EM
MONOCRATICA. (Agravo de Instrumento N° 70030973499, Oitava Camara
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Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Rui Portanova, Julgado em
03/07/2009)

“APELACAO CIVEL. FAMILIA. EMBARGOS A EXECUCAO. ALIMENTOS.
PRESCRICAO CONTRA INCAPAZ. PENHORA DE IMOVEL RESIDENCIAL
DO ALIMENTANTE. IMPOSSIBILIDADE. Nao prepondera plenamente a
disposicdo da regra obstativa da prescricdo contra os absolutamente
incapazes em casos de prestacdes de alimentos (arts. 168, 1l; 169, | e 178,
810, | do CCB/1916; e arts 197, II; 198. | e 206, §2° do CCB/2002). Isso
porque os alimentos sdo obrigacdes de trato sucessivo (periédica) e tém
carater de contemporaneidade.”(AGRAVO DE INSTRUMENTO N°
70019698265 — TIRS)

Deve-se ter em mente a diferengca essencial entre o Direito aos
Alimentos e seu exercicio. O exercicio de um direito se sujeita as regras de
conformacdo do ordenamento juridico, tais como seguranca juridica e boa-fé

objetiva.

3 O PRINCIPIO DA BOA-FE OBJETIVA NA MODALIDADE
SUPRESSIO COMO INSTRUMENTO DE CONFORMACAO DOS
INSTITUTOS DE UM ORDENAMENTO JURIDICO

Hoje, a doutrina aponta varios aspectos ou facetas da boa-fé objetiva.
Dentre estes varios aspectos, podemos apontar o instituto da supressio.

Aguiar Junior (1991, p. 240 apud SEGALLA, 2000) esclarece que “na
supressio, um direito ndo exercido durante um determinado lapso de tempo nao
podera mais sé-lo, por contrariar a boa-fé”.

O referido autor também aponta diferencas entre o instituto da
supressio e o instituto da prescricdo. Com efeito, enquanto esta fulmina a pretenséao,
por conta da inércia da parte (decurso do prazo previsto em lei), aquela depende de
violagdo da boa-fé, revelando comportamento inadmissivel de uma das partes.

A supressio pode ser caracterizada por trés elementos fundamentais:
a) a omissao no exercicio de um direito; o decurso de um certo periodo de tempo; e
c) violacao da boa-fé objetiva (SAMPAIO, 2004, p.79).

Corroborando tais requisitos, colacionamos o0 seguinte recorte

jurisprudencial:
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A supressio consiste "em limitagdo ao exercicio de direito subjetivo que
paralisa a pretensdo em razdo do principio da boa-fé objetiva. Para sua
configuracdo, exige-se (I) decurso de prazo sem exercicio do direito com
indicios objetivos de que o direito ndo mais sera exercido e (II) desequilibrio,
pela acdo do tempo, entre o beneficio do credor e o prejuizo do devedor.
Licdo de Menezes Cordeiro" (TJRS, Apelacdo Civel N° 70001911684,
Segunda Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Maria Isabel de
Azevedo Souza, Julgado em 04/12/2000)

Embora a consequéncia mais comum da supressio seja 0 impedimento
do exercicio do direito, por conta da inércia da parte, durante longo periodo de
tempo, e a violacdo da boa-fé objetiva, é certo que tal instituto comporta outras
consequéncias ou interpretacfes, conforme os direitos postos sob analise.

Dentre essas consequéncias, podemos citar a reducdo do montante
devido (no caso de pagamento de certa quantia em dinheiro, a titulo de pensédo
alimenticia) ou mesmo a limitacdo dos efeitos do exercicio do direito ao longo do

tempo.

3.1 Aplicagcdo da Supressio no Abuso do Direito do Credor da Obrigacéo

Alimentar pelo seu néo exercicio no decurso do tempo

No presente caso, como estamos diante de prestacdes alimentares
devidas a menor incapaz que exerce o seu direito através de um representante
legal, afigura-nos mais acertada a reducédo do montante devido, claro que de forma
proporcional.

Isso porque a afericdo da necessidade alimentar se da no momento da
fixacdo da obrigacdo alimentar, presumindo-se que continue sob o mesmo valor
durante toda a relagd@o continuativa, caso contrario se ajuizaria agao revisional, para
tentativa de se demonstrar a modificacdo dos requisitos quantificadores da
prestacao alimentar (necessidade X possibilidade).

Claro que a aplicacdo da supressio na obrigacao alimentar pode nos
trazer outras consequéncias como a inadmissibilidade de prisdo do devedor de

alimentos em detrimento de outras formas de coergéo para o pagamento do valor
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inércia de seu representante legal.

Note um julgado do Superior Tribunal de Justica no mesmo sentido:

Trata-se de habeas corpus por inadimplemento de pensédo alimenticia. A
execugdo de pensdo alimenticia em concomitancia com o curso de
execucao de acordo entre ex-cénjuges relativo a partilha de bens no qual o
ex-cOnjuge se comprometeu, ainda, a renunciar aos alimentos caracteriza
bis in idem e impede a execuc¢do daquela pelo rito preconizado no art. 733
do CPC. O néao exercicio do direito a percepcao de alimentos pelo lapso
temporal de 30 anos, apesar de ndo importar em exoneracdo automatica da
obrigacao alimentar, torna possivel afastar a possibilidade de priséo civil do
alimentante inadimplente, pois questionavel a necessidade do alimentado e,
por conseguinte, desnecessaria a coagao extrema, que tem o escopo Unico
de resguardar a sobrevida de quem recebe alimentos. Com esse
entendimento, a Turma concedeu a ordem. HC 187.202-RJ, Rel. Min. Nancy
Andrighi, julgado em 16/8/2011.

Dessa forma, tendo a exequente, por exemplo, durante 6 (seis) anos,
aceitado o pagamento “a menor” da obrigagao alimentar ou nenhum valor, tem-se
um indicativo de forte indicio objetivo de alteracdo da necessidade da obrigacdo
inicialmente reconhecida, representado pelo montante pago pelo executado.

Entdo, por ter criado justa expectativa para o devedor de alimentos,
expectativa esta de que o valor mensalmente depositado era suficiente para
satisfazer a necessidade do credor de alimentos, é que se clama pelo
reconhecimento da supressio.

Este € o entendimento do consagrado jurista Cristiano Chaves de
Farias em Palestra proferida no VII Congresso Brasileiro de Direito de Familia, em

Belo Horizonte, em outubro de 2009:

Também & possivel reconhecer a incidéncia da supressio em situagdes
juridicas atinentes & penséao alimenticia. Bastaria imaginar a hip6tese de um
credor de alimentos (alimentando) que se mantém inerte pro um longo
periodo de tempo, criando no devedor (alimentando) a expectativa de que
ndo ha execucdo porque ndo ha necessidade fatica de alimentos. Nesse
caso, o comportamento reiterado do credor, omitindo-se de uma execucdo
de alimentos (quando poderia fazé-lo), poderia caracterizar a supressio,
caso ndo tenha sofrido, por evidente, algum embaraco impeditivo na
propositura da demanda.

Neste sentido, com 0 mesmo conteudo juridico exposto neste trabalho

cientifico, temos o seguinte recorte jurisprudencial:


http://www.stj.gov.br/webstj/processo/justica/jurisprudencia.asp?tipo=num_pro&valor=HC%20187202
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APELACOES CIVEIS. ACAO DE ALIMENTOS. AUSENCIA DE RELACAO
OBRIGACIONAL PELO COMPORTAMENTO CONTINUADO NO TEMPO.
CRIACAO DE DIREITO SUBJETIVO QUE CONTRARIA FRONTALMENTE
A REGRA DA BOA-FE OBJETIVA. SUPRESSIO. EXTINCAO MATERIAL
DO VINCULO DE MUTUA ASSISTENCIA. Os atos e negdcios juridicos
devem ser efetivados e interpretados conforme a boa-fé objetiva, e também
encontram limitacdo nela, se a contrariarem. Inteligéncia dos artigos 113,
187 e 422 do CCB. Em atencéo a boa-fé objetiva, o credor de alimentos que
ndo recebeu nada do devedor por mais de 12 anos permitiu com sua
conduta a criacdo de uma legitima expectativa ¢ no devedor e na
efetividade social ¢ de que ndo haveria mais pagamento e cobranca. A
inércia do credor em exercer seu direito subjetivo de crédito por tdo longo
tempo, e a consequente expectativa que esse comportamento gera no
devedor, em interpretacdo conforme a boa-fé objetiva, leva ao
desaparecimento do direito, com base no instituto da supressio.
Precedentes doutrinarios e jurisprudenciais. No caso, as partes se
separaram 12 anos antes do ajuizamento da a¢do de alimentos, admitindo a
autora que era auxiliada, nesse periodo, por sua irma e seu filho.
Considerando que a extingcdo do vinculo matrimonial pode ocorrer somente
apoés dois anos da separacdo de fato ¢ por meio do divorcio direto (art.
1.580, § 2° do CC) ¢ a partir de uma interpretacdo sistematica, é de se
reconhecer que ap6s 12 anos de separagdo, do ponto de vista pratico, o
dever de mutua assisténcia ndo existe mais. Caso em que, seja pela
expectativa de continuidade de um comportamento social j& sedimentado,
seja por que, objetivamente, o dever de mutua assisténcia ndo mais existe,
ndo ha como reconhecer uma nova obrigacdo alimentar entre a autora e
réeu. DERAM PROVIMENTO AO PRIMEIRO APELO E NEGARAM
PROVIMENTO AO SEGUNDO APELO. (Apelagdo Civel N° 70024263758,
Oitava Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Rui Portanova,
Julgado em 25/09/2008).

Ressalta-se, desde ja, que este periodo de inércia ndo guarda
identidade absoluta com o prazo prescricional. Ao contrério, foi tomado apenas como
parametro para constatar a conduta violadora da boa-fé objetiva tendo como

consequéncia a reduc¢do do montante cobrado.

4 NATUREZA DA RESPONSABILIDADE CIVIL DO REPRESENTANTE
LEGAL DO TITULAR DA OBRIGACAO ALIMENTAR CAUSANDO-
LHE SUA MITIGACAO OU SUPRESSAO

E sabido que para o menor de idade ou absolutamente incapaz
perseguir direitos proprios, € necessario a figura de um representante legal que, em

regra, SAo seus genitores.
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Essa representacdo decorre do Poder Familiar (antigo péatrio Poder)
previsto nos artigos 1630 a 1638 do Caodigo Civil e 21 do Estatuto da Crianca e do
Adolescente.

Na doutrina temos como melhor conceito aquele trazido pela Maria

Helena Diniz:

Poder familiar € o conjunto de direitos e obrigacdes atribuido aos pais em
relacdo a pessoa e bens do filho menor para que aquelas possam
desempenhar os encargos que a norma juridica Ihe imp&em, tendo em vista,
o interesse e a protecdo do filho (2002, p. 447)

Conforme contetdo do Poder Familiar previsto no art. 1634 do Codigo
Civil é dever dos representantes legais “representar ou assistir os filhos” para os atos

da vida civil.

Isso porque os absolutamente incapazes nao tem capacidade juridica
plena, mas, somente parcela dela concernente a capacidade de direito. A
capacidade de gozo ou exercicio, portanto, que se refere a possibilidade de
realizacdo de negaocios juridicos ou atos da vida civil em geral, somente é adquirida
com a maioridade civil.

Neste contexto, por nado ter plena capacidade civil, 0 menor deve,
obrigatoriamente, ser representado na busca de seus interesses.

Passada esta primeira aproximacao, o menor titular de uma obrigacao
alimentar em face de outrem (devedor de alimentos) precisa de seu representante
legal para o seu exercicio atinente a fixacao e cobranca destes alimentos.

Ocorre que alguns representantes legais sao desidiosos implicando em
utilizar-se do direito do representado de maneira abusiva e inconsequente.
Pensando desta forma, podemos dizer que surge ao devedor de alimentos o direito
de conformacdo do exercicio deste direito, de modo a prejudica-lo da maneira
menos onerosa possivel.

Vamos nos debrucar sobre o seguinte exemplo: uma mae deixa de
cobrar os alimentos do filho durante 6 anos. Quando resolve cobrar o débito em
questao, o Magistrado entende pela ocorréncia da Supressio na relacéo juridica em
questdo, desobrigando o pai em relacdo aos débitos atrasados. Diante desta
situacdo, podemos falar em direito de regresso do menor em relacdo ao seu

representante legal?
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N&o restam duvidas que a resposta deve ser afirmativa. O
representante legal, abusando de sua condicdo, deixa de perseguir o que € melhor
para o representado (aquele que necessita dos alimentos), surgindo, neste
momento, o direito de reparacdo do menor em face do representante legal por

eventuais danos causados pelo mau exercicio de um direito proprio por outrem.

5 CONCLUSAO

E incontestavel que o Direito aos Alimentos esta disciplinado através
de normas de ordem publicas e, portanto, € considerado indisponivel ndo podendo
seu titular dele dispor.

A questdo se torna interessante quando analisamos o direito aos
alimentos de uma pessoa menor que, obrigatoriamente, deve se fazer representar
para a instituicdo e exercicio deste direito.

Em que pese o Direito aos Alimentos ser considerado indisponivel, o
seu exercicio merece conformacédo das regras informadas pela Seguranca Juridica
previstas no ordenamento juridico.

Neste contexto, o exercicio de um direito ndo pode ser considerado
absoluto sob pena de abusos de seu titular em detrimento de quem possui a posi¢ao
juridica desprivilegiada. Sendo assim, o exercicio do direito alimentar deve sofrer a
incidéncia das regras de prescricdo e da boa-fé objetiva na sua faceta Supressio.

Assim o é, vez que todo exercicio de um direito deve ser praticado em
conformidade com o ordenamento juridico. Ndo € possivel utilizar deste
ordenamento para praticar abusos ou perseguir interesses imorais que, dependendo
da intensidade, podem ser considerados ilicitos.

Deve ficar claro a diferenca entre a prescricdo e a supressio. Ambas
exigem um laspo temporal de inércia do credor da relagcdo juridica para sua
configuracdo. A diferenca € que a prescricdo € uma regra que nao exige um
comportamento objetivo do credor no sentido de ndo exercer o direito, conquanto a
supressio exige, obrigatoriamente, que o credor pratigue uma conduta ao logo do
tempo que implique em desisténcia do direito em contrariedade com a posicéo

juridica que detinha anteriormente.
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Por fim, nos casos de menor que obrigatoriamente necessitam de
representacdo para exercicio de seu direito, eventual prejuizo que este causar a
aguele pelo mau uso de seu direito responde civilmente pelos danos causados,
mormente porque estamos diante do exercicio de um direito que o titular ndo pode

exercer por expresso impedimento legal.
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