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Resumo: A constituicdo de 1988 assegura o direito a vida como inviolavel, bem
como a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade. Portanto, agredir o
corpo humano é uma forma de agredir a vida, pois esta se realiza naquela. A
integridade fisico-corporal constitui, entdo, um bem vital e revela um direito
fundamental do individuo.

Palavras chaves: Direito a vida — integridade fisica — Dignidade da pessoa humana
- bioética e biodireito.

1 INTRODUCAO

O direito irrenunciavel e intransmissivel de que todo individuo tem de
controlar o uso do seu corpo, nome, imagem, aparéncia ou quaisquer outros
aspectos constitutivos de sua identidade, ou seja, sua integridade fisica (vida,
alimentos, préprio corpo vivo ou morto, corpo alheio vivo ou morto, partes separadas
do corpo), intelectual (liberdade de pensamento, de expressédo) e moral (honra,
imagem, recato, identidade), sdo definidos como direitos de personalidade. Esses
sao relativos a promocédo da pessoa na defesa de sua esséncia e sua dignidade.
Alguns desses direitos sdo resguardados até mesmo depois da morte, como o
respeito ao morto, a sua honra ou memoaria, por exemplo.

Segundo Miguel Reale, cada parte do direito de personalidade
corresponde a um valor fundamental, a comecar pelo proprio corpo, que € a
condicdo essencial do que somos, do que sentimos, percebemos, pensamos e
agimos. Temos o direito a vida como direito subjetivo pertencente e inerente aos

direitos de personalidade, sendo esse inteiramente ligado a integridade fisica.

! Discente do segundo termo do curso de Direito no Centro Universitario Antdnio Eufrasio de Toledo em
Presidente Prudente.
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No presente trabalho seréo analisados o direito a vida e seus conflitos
(o aborto, a eutanasia, entre outros.), a preservacdo da sua integridade fisica, ao
seu corpo, em vida e apds a morte, as partes dele destacadas, e 0 desrespeito a

integridade dos presos nas penitenciarias brasileiras.

2 DIREITO A VIDA

Todo ser humano tem direito a vida, mas primeiramente é necessario
saber o0 que é a vida. Em suma, € um conceito muito amplo que admite diversas
definicbes. Pode se referir ao processo em curso do qual os Seres Vivos sdo uma
parte; ao espagco de tempo entre a concepgdo e a morte de um organismo; a
condicdo de uma entidade que nasceu e ainda ndo morreu; e aquilo que faz com
qgue um ser esteja vivo.

Em seu livro “Direito a vida e ao proprio corpo”, Antdnio Chaves define
a vida como algo que oscila entre um interior e um exterior, entre uma “alma” e um
“corpo”. O filésofo alemdo Georg Simmel, em sua obra “Intucién de La Vida” a
imagina como “uma corrente continua através das geragbes sucessivas... uma
continuidade sem limite”.

No ambito juridico, a vida é vista como pressuposto indispensavel para
a aquisicdo e o exercicio de direitos, por isso € assegurado em lei o direito a vida, ja
gue sem essa 0 ser humano nao pode possuir os demais direitos.

O Pacto Internacional sobre Direitos Civis e Politicos, aprovado pela
XXI sesséo da Assembleia Geral das Nag¢des Unidas, no ano de 1966, reza que 1. O
direito a vida é inerente a pessoa humana. Este direito devera ser protegido pela lei,
ninguém poderd ser arbitrariamente privado de sua vida. (Parte lll, art. 6), portanto, o
individuo pode gerir e defender sua vida, mas nao pode dela dispor, ja que esse &
um direito inato, adquirido no nascimento, intransmissivel, irrenuncidvel e
indisponivel. Porém, nos capitulos seguintes, serdo analisados casos em que 0
direito a vida é lesionado para a protecao de outro, como a dignidade da mulher nos
casos de aborto, ou a do individuo no caso de eutanasia. Mas antes, faz-se
necessario saber quando € que a vida humana tem inicio.

Até os dias de hoje, fil6sofos e cientistas ainda ndo chegaram a um

consenso quanto a definicho do momento exato em que a vida humana tem
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inicio. Pode-se dizer que existem cinco maiores correntes que tentam responder em
gue momento exato se inicia a vida humana.

A primeira linha de pensamento defende que a vida comeca a partir da
fecundacdo, ou seja, no momento em que o Ovulo é fecundado pelo
espermatozoide. Essa é a tese defendida pela Igreja Catdlica e por algumas Igrejas
Protestantes. A segunda corrente afirma que a vida comecga com a nidagéo, ou seja,
guando o ovulo fecundado se prende a parede do utero, ja preparado para alimenta-
lo. A terceira afirma que a vida humana tem inicio na terceira semana de gestacao,
pois 0 embrido ndo pode mais se dividir. A quarta teoria é a de que a vida comeca a
partir da 242 semana de gestacdo, quando os pulmdes estdo formados e o feto tem
condicdo de sobreviver fora da barriga da mée, ja possuindo autonomia. A quinta
teoria defende que essa s6é comeca com o inicio da formacdo das primeiras
terminacgdes nervosas, a partir da segunda semana de gestacao.

O direito, no entanto, tendo em vista que a vida humana termina com o
fim das atividades cerebrais, deve-se considerar que ela se inicia a partir do
momento em que comecam a serem formadas as primeiras terminacfes nervosas
do embrido, o que ocorre por volta da segunda semana de gestacdo, préximo ao
momento em que h& a nidacdo. Assim, os nascituros (aqueles que hdo de nascer),
possuem seus direitos assegurados pela lei desde sua concepc¢do, como dita 0
artigo 2° do Cadigo Civil brasileiro de 2002: A personalidade civil da pessoa comeca
com 0 nascimento com vida; mas a lei pde a salvo, desde a concepcéo, os direitos
do nascituro.

Ainda sobre os direitos dos nascituros, em 2013 foi aprovado um
substitutivo para o Projeto de Lei 478/2007, que institui o Estatuto do Nascituro, que

afirma que:

E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar ao nascituro, com
absoluta prioridade, o direito & vida, a salde, ao desenvolvimento, a
alimentacdo, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a familia, alem de
colocéa-lo a salvo de toda forma de negligéncia, descriminacdo, exploragéo,
violéncia, crueldade e opressao.

3 DIREITO A VIDA X ABORTO
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O aborto € uma pratica que afronta incisivamente o direito a vida, por
razBes obvias. O desrespeito aos direitos dos nascituros, as fatais técnicas usadas
para extrair a vida humana do seu nascedouro, os medicamentos abortivos, sao

rotinas infelizes nos hospitais e nos registros policiais.

Etimologicamente aborto vem do latim abortum, de aborior, prefixo ab
que significa privacdo, e oriur, nascer, ou seja, € a interrup¢cdo voluntaria da
gravidez, com a morte do produto da concepc¢do. O ato é considerado crime em

diversos paises, inclusive no Brasil, onde existe o maior nimero de casos °.

A legislacdo brasileira deixa salvo os casos de aborto quando a
gravidez provém de estupro e de risco a vida da mée, como mostra o artigo 128 do

Caodigo Penal em seus incisos | e Il:

N&o se pune o aborto praticado por médico: Aborto necessario
- Se ndo héa outro meio de salvar a vida da gestante;
Aborto no caso de gravidez resultante de estupro

- Se a gravidez resulta de estupro o aborto é precedido de
consentimento da gestante ou, quando incapaz, de seu representante legal.

Tais casos séo permitidos com a intencao de evitar que a mulher fique
obrigada a gestar e cuidar de um filho resultante de coito violento, ndo desejado,
bem como evitar-se uma crianca com personalidade corrompida, devido a influéncia
hereditaria do pai®. Entre os casos de violéncia contra a mulher, o STJ analisou um
caso em que um morador de Sao Paulo esfaqueou a esposa que estava no quinto
més de gestacao. O réu respondeu, entre outros, pelo crime de provocar aborto sem

0 consentimento da gestante.

Outro caso muito discutido € o de bebés anencéfalos, ou seja, bebés
com ma-formacéo rara do tubo neural que ocorre entre 0 16° e 0 26° dia de gestacao
e se caracteriza pela auséncia parcial do encéfalo e da calota craniana. O aborto de
feto anencéfalo ja foi considerado crime, mas no dia 12 de abril do ano de 2012 o
Supremo Tribunal Federal decidiu que gravidas de feto sem cérebro podem optar

por interromper a gestacdo com assisténcia meédica. A justificativa foi que “obrigar a

2 Segundo informacdes retiradas do site http://www.portaleducacao.com.br/direito/artigos/54868/aborto-um-
direito-ou-um-crime.



http://www.portaleducacao.com.br/direito/artigos/54868/aborto-um-direito-ou-um-crime
http://www.portaleducacao.com.br/direito/artigos/54868/aborto-um-direito-ou-um-crime
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mulher a manter a gravidez diante do diagnostico de anencefalia implica em risco a
salde fisica e psicologica”. E importante deixar claro que, o entendimento n&o
autorizou praticas abortivas, nem obriga a interrupcdo da gravidez de anencéfalo.
Portanto, se a mulher optar por ndo interromper a gravidez, sua decisdo sera
respeitada, visto que a dignidade dela é o principal direito a ser preservado nesses
casos, ja que ndo se admite o direito a vida ao feto anencéfalo em razdo da sua

morte cerebral.

Como exemplo ha uma jurisprudéncia do STJ, referente a um casal de
Séo Paulo que pedia para interromper a gravidez apos a descoberta da anencefalia,
na qual o ministro Arnaldo Esteves Lima, anunciou que, havendo diagnéstico médico
definitivo que ateste a inviabilidade de vida ap6s a gravidez, a inducdo antecipada

do parto néo tipifica crime de aborto, ja que a morte do feto € inevitavel.

Ainda hd uma tremenda discusséo sobre o0 maior problema em torno da
guestdo do aborto, que € a questdo de ndo se proteger as mulheres, visto que os
riscos e a falta de seguranca ao efetuar um aborto sdo inumeros. Nao é dito a elas
sobre os muitos efeitos prejudiciais psicolégicos e fisicos do aborto. Existem, por
exemplo, quinze fatores de risco psicolégico que devem ser investigados antes do

procedimento e n&do s&o®.

4 DIREITO A VIDA X EUTANASIA

Constitucionalmente o homem tem direito a vida e ndo sobre a vida.
Logo, o Estado ndo deve apenas manter o homem vivo, mas sim garantir-lhe uma
vida digna para sobreviver. De acordo com Alexandre de Moraes, “O direito a vida
tem um conteddo de protecdo positiva que impede configura-lo como direito de
liberdade que inclua o direito a propria morte.” (Direitos Humanos Fundamentais,
p.91). Portanto, o Estado garante a vida, proibindo a morte provocada, como a
eutanasia. Essa consiste na pratica da morte, visando amenizar o sofrimento do
enfermo e de seus familiares, haja vista a sua inevitavel morte no ponto de vista dos

médicos. O ato é considerado crime de homicidio pelo Cédigo Penal brasileiro,

¥ MIRABETE, Julio Fabbrini. Manual do Direito Penal, vol. 2, 122 edicdo. Sao Paulo: Atlas, 1997, pag. 100.
* Disponivel em http://www.portaldafamilia.org/artigos/artigo247.shtml.
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caracterizando pena a quem o provoca, ndo levando em conta, caso haja, o
consentimento da vitima, visto que ha uma desconfianca quanto a lucidez e a
independéncia para tomar tamanha decisdo, ja que o individuo doente, que sofre
dores desumanas, pede a morte sem, as vezes, nem deseja-la, mas somente pela
vontade de interromper tanto sofrimento, levando o enfermo ao desespero,
caracterizando a falta de lucidez.

As discussdes sobre o tema sdo sempre iniciadas por membros de
organizacdes religiosas que alegam que a vida é uma dadiva dada por Deus, néao
sendo objeto de ter o direito ou poder, de voluntariamente abrir m&o dela, e por
médicos que sustentam a ideia de que investimentos em melhores formas de
assisténcia a saude diminuiriam as enfermidades que causam sofrimento
prolongado. A defesa do tema tem como fundamento a escolha individual de cada
um, independente de crenca religiosa, tendo sempre em vista a dignidade da pessoa
humana e o direito de cessar o sofrimento quando ndo ha alternativa.

O que se questiona € se seria razoavel, mesmo diante do senso
comum, considerar-se morto um ente humano, podendo ser inumado ou dele
retirados Orgdos para transplante, com o coracdo em funcionamento sé porque o
paciente se acha irremediavelmente descerebrado? A Comissdo de Reforma do
Cddigo Penal enfrenta essa questédo e traz uma alternativa que diz em seu 83° e 4°;

Eutanasia 83.°. Se o autor do crime é cbnjuge, companheiro, ascendente,
descendente, irmao ou pessoa ligada por estreitos lagos de afei¢éo a vitima,
e agiu por compaixdo, a pedido desta, imputavel e maior de dezoito anos,
para abreviar-lhe sofrimento fisico insuportavel, em razdo de doenca grave
e em estado terminal, devidamente diagnosticado: Pena reclusao, de dois a
cinco anos. Exclus@o de ilicitude 8 4.°. Nao constitui crime deixar de
manter a vida de alguém por meio artificial, se previamente atestada por
dois médicos a morte como iminente e inevitavel, e desde que haja
consentimento do paciente ou, em sua impossibilidade, de cbnjuge,
companheiro, ascendente, descendente ou irmao.

Essa alternativa mostra que ndo ha a intengdo de descriminalizar tal
pratica, exceto nos casos em que a morte seja inevitavel e iminente, atestada por
dois médicos, e que a Unica coisa que mantenha a pessoa viva seja métodos
artificiais, podendo esses serem interrompidos, deixando que o processo natural da
vida seja finalizado, sem a ajuda de aparelhos ou outros métodos artificiais. Ainda

faz-se necessario o consentimento do paciente, ou dos parentes do mesmo. Ou
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seja, optou-se por admitir ser 0 momento da morte o instante no qual o paciente, ndo
coseguindo viver por si préprio, torna necessario e imperioso o inicio de praticas de

manutencao.

5 INTEGRIDADE FiSICA - DIREITO AO PROPRIO CORPO

Uma sociedade néo pode ser considerada livre se seus membros néo
tiverem o direito de dispor de seus préprios corpos. Esse direito ainda esta longe de
ser conquistado e reconhecido como um direito fundamental da pessoa humana. Ha
muitas normas que limitam a autonomia dos corpos, seja quanto a sexualidade, ao
uso de drogas, doacao de 6rgdos, e até quanto a vida e a morte, como nos casos de
aborto, eutanésia, entre outros. Por isso, esse € um dos temas mais tormentosos
dentro da ideia de liberdade.

As liberdades individuais s6 podem ser limitadas se — e somente se — 0
exercicio de uma autonomia provocar dano a outrem. Assim, as pessoas, maiores e
capazes, deveriam ser livres para dispor sobre seus proprios corpos desde que suas
acOes nao prejudicassem ninguém.

Seguindo o exemplo do cédigo italiano®, o projeto Orlando Gomes de
1965 disserta:

Art. 29 — Atos de Disposigao do Préprio Corpo. Os atos de disposi¢édo do
corpo sao defesos quando importem diminuigcdo permanente da integridade
fisica ou contrariem os bons costumes.

Paragrafo Unico — O ato de disposicéo parcial admite esta por exigéncia
médica.

Antes de serem analisados parcialmente os aspectos referentes a
integridade fisica, faz-se necessario defini-la. De forma leiga, a integridade fisica
pode ser definida como uma norma que resguarda o corpo de um individuo. Porém,
o tema é de extrema complexidade, ja que, de maneira geral, todos os preceitos de
protecdo aos direitos individuais estéo interligados e podem ser afetados, como a

tortura que afeta o direito a honra, a imagem, a integridade fisica e psiquica. Em
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suma, esse direito esta relacionado & manutencdo da capacidade e da pureza
corporal como arbitrio de o individuo dispor ou se declarar apto a dispor de partes de
seu corpo. Direito esse que, por estar diretamente ligado aos direitos de
personalidade, também se limita a ele. A integridade fisica vem amparada, dentre
outros dispositivos legais, pelo artigo 13 do Codigo Civil, que assim dispde: “Salvo
por exigéncia médica, € defeso o ato de disposicdo do préprio corpo quando
importar diminuicdo permanente da integridade fisica, ou contrariar os bons
costumes”.

A integridade fisica pode ser dividida em trés aspectos fundamentais:
corpo da pessoa viva, partes destacadas do mesmo e cadaver. O direito brasileiro
nao reconhece a disponibilidade do primeiro aspecto como um todo, visto que iSso
permitiria que o individuo se vendesse como escravo, ou indicaria um pacto com o
suicidio, por exemplo. J& os outros dois aspectos serdo analisados separadamente

nos desenvolvimentos seguintes.

5.1 Direito as partes separadas do corpo

O direito as partes separadas do corpo € estranho a categoria dos
direitos de personalidade, mas o seu tratamento deve ser totalmente ligado a esses
direitos. As partes separadas do corpo sao aquelas que ndo causam prejuizo para a
integridade fisica, para a saude, ou para a dignidade humana quando retiradas,
como exemplo serdo analisados o sangue e 0s 0ss0s. Mas, antes vale ressaltar que
€ proibido por lei cobrar qualquer quantia, mesmo que insignificante, em troca de
suas partes.

A transfusdo de sangue sempre foi uma das mais eficientes formas
para a obtencdo de bons resultados terapéuticos de tratamento. Porém alguns
grupos religiosos ndo concordam com determinada acéo, as Testemunhas de Jeova,
por exemplo, sdo contra 0 método de transfusdo de sangue, pois para eles o sangue
€ considerado sagrado e, portanto, ndo deve ser posto em outra pessoa, mesmo

gue em casos extremos. A testemunha de Jeova Sara Greco, diz “Essa é uma

> 0 codigo civil italiano prevé a seguinte redagdo sobre a disposi¢io do proprio corpo: “Os atos de disposicdo do
préprio corpo séo proibidos quando ocasionem uma diminui¢éo permanente da integridade fisica, ou quando
sejam de outro modo contrario a lei, & ordem publica ou os bons costumes”.
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ordem biblica e é claro que ndo queremos que ninguém morra. Queremos
tratamento alternativo”. A constituicao federal assegura em seu artigo 5°, inciso VI a
inviolabilidade da liberdade de crenca, assim, a ninguém é dado o direito de violar a
liberdade religiosa de outrem. Ha nesse caso uma colisdo de direitos entre o direito
a vida e a liberdade de crenca. A questdo é como resolver tais situacdes?
Inicialmente, é necessario esclarecer, que mesmo que o direito a vida haja sempre
qgue prevalecer sobre os demais direitos fundamentais, quando ha uma colisdo com
outro direito de mesmo cunho faz-se necessario ponderar para que um direito ndo
aniquile por completo o outro, mas sim, que coexistam em harmonia. No ambito do
direito penal ndo hd como condenar o médico que aplica transfusdo de sangue
contra a vontade do paciente que se encontra em risco iminente de vida. Portanto,
caso haja outros meios equivalentes ao da transfusdo opta-se por esse, caso a
transfusd@o seja a Unica opcdo o médico podera submeter o paciente a tal método,
pois estaria ele agindo de acordo com o artigo 146, 83°, | e Il do Cddigo Penal.

No tocante aos 0ss0s, € permitido transplante de ligamentos e cirurgias
envolvendo substituicdo de ossos e articulacbes, e consequente recuperacao total
de jogadores de futebol com problemas crénicos em ligamentos de joelhos e de
operarios cujos 0ssos e articulagdes tenham sido destruidos em acidentes de
trabalho.

5.1.1 Doacao e transplantes de 6rgdaos e tecidos

O transplante de 6rgaos e tecidos visa garantir a dignidade da pessoa
humana amenizada pelo surgimento de determinadas doencas. No Brasil é
expressamente proibido o lucro pela doacdo seja de sémen, sangue, 6vulo ou
orgaos, para justamente evitar que pessoas arrisquem sua vida ganhando dinheiro a
custa da fragilidade alheia ou que escondam informagbes importantes de seu
histoérico médico com receio de serem recusados. Além do artigo 13, j& mencionado
aqui, a Lei n® 9.434/97 admite a disposi¢cao do corpo ou de partes dele para fins de
transplante. Devido ao transplante muitas vezes ser a Unica terapia eficaz, se torna
importante a busca por doadores de érgdos em vida ou apds a morte. Embora o

Brasil esteja entre os paises que mais realizam transplantes, ficando atras somente
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dos Estados Unidos, cerca de 60.000 pessoas ainda esperam por um 6rgéo.® Isso
acontece devido a escassez de 6rgéos disponiveis.

O artigo 9°, 83° da Lei 9.434/97 traz 0s requisitos necessarios para a
doacéo de orgaos de doador vivo: os Orgaos precisam ser duplos ou regeneraveis,
como o pulmdo, rim, figado ou pancreas; a retirada do 6rgdo n&do pode causar a
diminuicdo da capacidade do doador, nem colocar sua vida em risco; ha a
necessidade terapéutica da pessoa receptora, ou seja, 0 receptor realmente deve
precisar do Orgao; o ato tem que ser gratuito; ha o direito de informacdo e a
revogabilidade do ato, ou seja, a pessoa que ir4 doar tem que saber de todas as
informacgdes para que depois possa manifestar sua vontade.

Com o transplante de 6rgédo, esse deixa de fazer parte da integridade
fisica do doador e passa a fazer parte da do receptor. A autorizacdo da doacao dada
pelo doador é essencial para que haja entdo uma excecdo ao principio da
indisponibilidade do corpo humano.

Tramita-se ainda sobre a disposi¢cao de partes do corpo apdés a morte.
O artigo 3° da lei jA mencionada s6 permite a doacao de 6rgdos apds o diagnostico
de morte encefalica constatada por dois médicos. Vale ressaltar que a morte
encefalica difere-se da morte cerebral visto que com a morte do cérebro o individuo
ainda sobrevive em condi¢cBes vegetativas, mas com a morte do encéfalo cessam
todas as atividades cerebrais e do sistema nervoso central, caracterizando assim o
fim da existéncia do ser humano’.

Sobre o consentimento da doacdo apos a morte pode-se falar em trés
modelos principais: o de consentimento, de dissentimento e o de irrelevancia da
vontade privada. Esse ultimo disserta sobre ser um direito do Estado se apropriar
dos 6rgdos da pessoa apOs sua morte. Porém para muitos doutrinadores esse
sistema € inconstitucional. Sendo, portanto, valido somente o modelo de
consentimento, previsto no artigo 4°, que apods alteracao passou a estabelecer que a
remocao de tecidos e 0rgdos de pessoas falecidas dependeria da manifestacdo de

vontade dos familiares.

® Dados disponiveis em file:///C:/Users/B%C3%Alrbara/Downloads/1877-6860-1-PB.pdf.
"BANDEIRA, Ana Claudia Piraja. A questdo juridica do consentimento no transplante de 6rgaos. 1999.
Dissertacdo (Mestrado em Direito) - Universidade Estadual de Maringa. Maringa, PR: UEM, 1999, p. 75-76
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5.2 Homossexualidade e transexualidade

Segundo a juiza Conceicdo S. Mousnier, a homossexualidade é
traduzida por uma atracdo impulsiva para individuos do mesmo sexo. Esses
convivem bem com o0 proprio sexo e estdo conscientes de a ele pertencerem,
embora tenham manifesta preferéncia pelas relacbes sexuais do mesmo sexo.
Embora achem “excitante” usar roupas femininas, mesmo com o corpo nada
feminino e seu “ego psiquico” vislumbre tragos de feminilidade, o seu “ego corporal”
é inteiramente masculino. Portanto, ndo cabe ao homossexual o direito de fazer a
operacédo de mudanca de sexo.

Ja os transexuais usam roupas femininas porque nelas experimentam
uma sensacdo de conforto, de naturalidade, tranquilidade e bem-estar. Adota
sempre um nome feminino e age como uma mulher agiria. Esse acredita
insofismavelmente pertencer ao corpo do sexo contrario a sua autonomia. Para ele a
mudanca de sexo € totalmente necessaria. Toda a problematica
psicossocial da transexualidade coloca o Direito diante de um dos mais instigantes
temas juridicos a reclamar regulamentacao, pois diz com a identidade do individuo e

se reflete em sua inser¢cao no contexto social.

Inicialmente, a cirurgia era chamada de mutiladora, ndo sendo
permitida no ordenamento juridico brasileiro. Discutia-se sobre o direito a vida, ao
corpo e a integridade, se estes eram bens disponiveis ou ndo. Questionava-se sobre
a possibilidade de dispor do préprio corpo, o0 que para uma corrente doutrinéria, ndo
era permitido. Com a evolucao das técnicas cirargicas, tornou-se possivel mudar a
morfologia sexual externa para encontrar a identificagcdo da aparéncia com o género
desejado. Esse avanco no campo médico ndo foi acompanhado pela legislacéo,

inexistindo qualquer previsao legal a esse respeito.

Em1997, Resolugédo do Conselho Federal de Medicina regulamentou a
realizacdo da cirurgia que restabelece o equilibrio psicofisico dos transexuais. A
atual normatizacdo, que substituiu a resolucdo anterior, autoriza, a titulo
experimental, a realizacdo de cirurgia de redesignagao sexual. Considerando ser o
paciente portador de desvio psicolégico permanente de identidade sexual, com
rejeicdo do fenotipo, reconhece que a transformacgéo é terapéutica in anima nobili.

Séo fixados critérios estritos para a intervencdo. O paciente deve, pelo periodo de
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dois anos, submeter-se a acompanhamento de equipe interdisciplinar formada por
médico psiquiatra, cirurgido, psicologo e assistente social. Somente apos o
diagnéstico médico € que a cirurgia pode ser realizada, mas somente em hospitais
universitarios ou hospitais publicos adequados a pesquisa. O surgimento de

transexuais femininos tem aumentado tanto na pratica meédica como psiquiatrica.

6 DIREITO DO PRESO E SUA INTEGRIDADE FiSICA E MORAL

Quando uma pessoa é presa, todos os seus outros direitos que nao
sao atingidos pela perda do direito de ir e vir devem ser mantidos. Assim Mesmo
estando privado de liberdade o preso tem ainda direito a um tratamento humano,
sem sofrer violéncia fisica ou moral, para que assim possa voltar ao convivio social

de forma estavel.

A constituicdo federal assegura aos presos, O respeito a sua

integridade fisica e moral em seu artigo 5° nos seguintes incisos:

XLIX - é assegurado aos presos o respeito a integridade fisica e
moral;

XLIX - é assegurado aos presos o respeito a integridade fisica e
moral;

L - as presidiarias serdo asseguradas condi¢des para que possam
permanecer com seus filhos durante o periodo de amamentacéo;
L - as presidiarias serdo asseguradas condi¢des para que possam
permanecer com seus filhos durante o periodo de amamentacéo;

Porém sabe-se que tais direitos e garantias nao sdo obedecidas dentro
dos presidios. De modo semelhante, o Pacto Internacional dos Direitos Civis e
Politicos prevé em seu art. 10° que toda pessoa privada de sua liberdade devera ser

tratada com humanidade e respeito a dignidade inerente a pessoa humana,
dispondo que:

As pessoas processadas deverdo ser separadas, salvo em circunstancias
excepcionais, das pessoas condenadas e receber tratamento distinto,
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condizente com sua condi¢cdo de pessoas ndo condenadas; e, as pessoas
jovens processadas deverdo ser separadas das adultas e julgadas o mais
rapido possivel.

Consoante o Art. 12. A assisténcia a saude do preso terd um carater
preventivo e curativo, e contara com o0 atendimento meédico, farmacéutico e
odontologico, conforme Art. 14. O cenario de rebelides, fugas e o crescente aumento
da criminalidade e da violéncia dos presos, sdo em parte resultados da situacao
degradante em que se encontra 0 sistema penitenciario brasileiro, que viola o0s
direitos fundamentais da pessoa humana e submete a condi¢cdes precérias a vida
em carcere. Os condenados ndo possuem assisténcia no fornecimento de
alimentacéo de qualidade, as instalacfes além de insuficientes sdo pouco arejadas,
sem uma estrutura que permita ventilacdo e iluminagcdo, com dependéncias
sanitarias deterioradas. As condi¢des de higiene nao sé das celas, mas em todos 0s
demais espacos s6 demonstram o abandono dos apenados que também nao tem
assisténcia meédica, que fora o tratamento das patologias, possui um aspecto

preventivo de grande importancia.

A tortura ainda é uma préatica ainda recorrente ndo s6 no sistema
carcerario, como nas delegacias de um modo geral, e € um crime muito dificil, pois
as pessoas tem muito medo de denunciar. Mas quando eles denunciam, é
importante que as autoridades tomem medidas urgentes, porgue muitas vezes o

agente que cometeu tal crime, sabe como evitar a descoberta.

Vé-se hoje nesse sistema, uma verdadeira escola superior do crime,
submetendo os presidiarios a situacdes que ferem a dignidade humana, e que os
revoltam ainda mais com suas realidades. A superpopulacdo carceraria acarreta a
mistura de individuos e, dada a diversidade de tipos e temperamentos, recolhidos
em um mesmo ambiente promiscuo, fazendo ndo concorrer a recuperagao, mas sim

a reincidéncia.

O ambiente maléfico das prisbes também se caracteriza pela
incidéncia de perturbagdes psicoldgicas e pelas agressdes tanto fisicas como morais
sofridas, que partem principalmente da proépria classe publica, que corrompidos em
um sistema de interesses, tratam os condenados como individuos inferiorizados que
devem respeitar a lei dos “mais fortes” nas penitenciarias e se moldarem para

sobreviver.
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O principio de respeito ao preso considerado pela Carta Magna de
1988 busca reprimir 0s maus tratos, as torturas, as condigcdes desumanas em que 0S
presos sao mantidos, consoante o Capitulo Ill, do Art. 5°, além da discriminacédo da
prépria sociedade. Assim, o conceito da dignidade do preso deveria ser de fato, um
elemento inalienavel e irrenuncidvel, que reconhecesse, respeitasse e 0s

protegesse, pois € inerente a todo e qualquer ser humano.

7 CONCLUSAO

Embora o direito a vida seja o direito primordial, haja vista que sem ele
nao se pode adquirir os demais direitos, ha casos em que, em confronto com outros
direitos de mesmo cunho esse acaba por tendo que ceder espaco para que 0 outro
seja levado em consideragcdo, como acontece no caso do aborto, no qual a
dignidade da mae sobrepbe o direito a vida do feto e da eutanasia, no qual o
dignidade do individuo faz o mesmo.

Vinculado ao direito a vida estd o direito a integridade fisica, direito
esse de evidente complexidade, visto que irradia impulso aos demais direitos
individuais. Esse direito assegura o respeito a dignidade da pessoa humana, como
nos casos de transfusdo de sangue, de doacdo de Orgdos, e até mesmo nos
transexuais. O reconhecimento da autonomia do individuo sobre seu corpo ainda é
um dos principais desafios juridicos atuais.

Quando aos direitos dos presos ha quem diga que o “ideal” seria algo
utopico, ou que nao se concretizaria de fato, porém ao se buscar esse idealismo na
esfera prisional quer se chegar a um sistema penitenciario que consiga colocar em
pratica seus objetivos, e que estes se expressem de forma eficaz garantindo assim,
aqueles que em algum momento se viram sem esperanca de ter um papel social,

voltem pelo menos a resgata-la, e que saiam do meio carcerario, reabilitados.

Para isso é preciso que o0s 0rgdos competentes efetivem suas
obrigagdes, tendo como base, o principio da dignidade da pessoa humana, inerente
a qualquer individuo, bem como a nossa Constituicdo Federal, a Lei de Execuc¢ao
Penal, as Regras de Trato Minimo, entre tantas outras normas que visam 0

aperfeicoamento do sistema penitenciario, assim como a plena reabilitacdo dos
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presos, respeitando para isso, seus direitos basicos. O direito dos presos é uma
questédo de Estado Democratico de Direito e ndo de opinides.
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