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RESUMO: O presente trabalho tem a finalidade de debater a possibilidade do
aborto de feto com microcefalia em decorréncia da transmissdo do “Zika Virus”
através da picada do mosquito Aedes aegypti, com base na dignidade da pessoa
humana e o direito a vida, buscando demonstrar tudo o que passara a familia caso
o Estado ndo demonstre a possibilidade para a realizagcdo do aborto nestes casos.
No mais, ainda abordara brevemente o direito que as mulheres possuem sobre 0s
seus corpos, dando a possibilidade delas decidirem em ter ou ndo um filho com a
microcefalia.

Palavras-chave: Aborto. Microcefalia. Dignidade da Pessoa Humana. Zika Virus.
Direito a Vida.

1 INTRODUCAO

A sociedade mundial, a partir de outubro de 2015, tem se preocupado
com a difusdo do “zika virus”. A principal causa é por meio da picada do mosquito
Aedes aegypti. Os principais sintomas sao: febre, coceira, dor de cabecga, dor atras

dos olhos, dor no corpo e nas juntas e manchas vermelhas pelo corpo.

Através das pesquisas realizadas até entdo, tem se concluido pela
existéncia de uma relacao entre a infeccéo por “zika” na gravidez e as malformacoes

neurolégicas como a microcefalia.

A microcefalia é definida como qualidade do microcéfalo, ou seja,
aquele que tem cabeca muito pequena, a qual, com frequéncia, é acompanhada de
deficiéncia mental (Novo dicionario Aurélio da lingua portuguesa. 4 ed. Curitiba:
Editora Positivo, 2009, p. 1326).
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Nos ultimos meses passou a ser um dos maiores temores do pais, dar
vida a alguém que nao terd condi¢bes ou viverd em condi¢cdes muito precarias, de

desenvolver-se.

Sob o olhar da bioética e do biodireito é o aborto eugénico ou também
conhecido como aborto piedoso, que é possivel encontrar subsidios para a tomada

de decisao para se optar pelo aborto, ou nao.

Todos tém direito a vida, acrescenta-se, com dignidade. Essa
dignidade ndo se limita as condicbes minimas de existéncia, mas também as

condicBes de desenvolver aptiddes e ter uma perspectiva no futuro.

Algumas gestantes que descobriram ter no feto a microcefalia, optaram
por continuar com a gestacdo até o final, ocorre, que em certos casos o pai da

crianca chega a abandonar a mulher gravida com o filho.

De um lado, existem criangas que conseguem se desenvolver e até
agradecem seus pais. No entanto, de outro lado, existem centenas, sendo milhares,
que ndo tem a mesma felicidade. Estdo em situagdo extremamente pobre, os pais
nao possuem a minima condicdo para a subsisténcia, e o governo mantém um

auxilio ao feto microcéfalo por poucos meses e um valor abaixo do razoavel.

No Cddigo penal, existem permissivos para se tangenciar a vida: no
aborto necessério, quando ndo existe outro meio para salvar a vida da gestante, e
aborto resultante de estupro, hipéteses demonstradas no artigo 128 do retro
diploma, até mesmo na Constituicdo Federal existe a possibilidade de pena de morte

em caso de guerra.

No mais, o preceito legal do artigo 128, do Cdédigo Penal nao foi
interpretado restritivamente pelo Supremo Tribunal Federal, permitindo-se outra
modalidade de aborto, qual seja o aborto do anencéfalo, na ADPF 54, Rel. Min.
Marco Aurélio reconheceu a inconstitucionalidade da criminalizacdo do aborto de

fetos anencéfalos.



Posto isto, atualmente com o surto de microcefalia, € possivel voltar a
tona a discussao referente ao aborto, s6 que agora para fetos com que possuam
uma deficiéncia mental, ou seja, que possuem a cabeca pequena nos casos da
microcefalia. Nesse caso, serda mais complexa a discussdo, pois ele podera ter

sobrevida e, com cuidados especialissimos, talvez progredir.

O presente artigo busca demonstrar que existem excecdes e que é
possivel tangenciar a vida, que ndo é adequado o Estado impor uma solucdo para

aqueles que ndo querem, se nem mesmo apresenta uma solucao viavel.

Portanto, se as mulheres donas de seus proprios corpos decidirem pelo
aborto do microcéfalo, igualmente, ndo estariam praticando “crime de aborto”. Pois
nao existe reversao para a microcefalia, apenas minorar seus efeitos de acordo com

cada caso.

Por fim, para o desenvolvimento do presente artigo sera utilizado o
critério investigativo e de raciocinio. O trabalho tera como referencial tedrico o
principio da dignidade da pessoa humana, com pesquisa e coleta de dados em sites

da internet a respeitos do virus zika e da microcefalia.

2 A DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA NO ORDENAMENTO BRASILEIRO

A Constituicdo Federal de 1988 em seu artigo 1°, inciso lll, institui que

a dignidade da pessoa humana é um dos fundamentos de nosso Estado.

A atual Constituicéo foi a primeira a trazer de forma expressa e, ainda,
como principio a dignidade da pessoa humana, mesmo que Constituicdes anteriores,
como a de 1934 e 1946 sugerissem este ideal através da ordem econémica como o

meio de garantir a todos uma existéncia digna.



Porém, dentre todas as Constituicbes Federais que trouxeram a ideia
de dignidade da pessoa humana, sem sombra de dividas a Constituicdo Federal de

1988 foi a que tratou melhor do assunto.

A dignidade da pessoa humana vem exposta como principio pela atual
Constituicdo, este que é irrenunciavel e inalienavel, conforme Priscila Marques

Degani expde em seu artigo:

A DIGINIDADE DA PESSOA HUMANA, principio constitucional explicito,
consagrou-se como um valor que visa proteger todo e qualquer ser humano
contra tudo que lhe possa levar ao desrespeito, sendo-lhe inerente e
independente de qualquer requisito ou condicdo, tais como raca,
cor, religido ou sexo.

Dignidade representa uma qualidade intrinseca da pessoa humana, é
IRRENUNCIAVEL e INALIENAVEL, e constitui elemento que qualifica o ser
humano como tal e dele ndo pode ser destacado.

A mencionada escritora pontifica claramente que a dignidade da
pessoa humana visa proteger o Homem enquanto ser vivo, de qualquer agressao

fisica ou moral que o rebaixe de sua condicao.

Os casos em que vemos isto ocorrendo sdo os mais diversos e sua
completa exemplificacdo seria exaustiva, mas pode-se citar uma que ocorre ainda
hoje, em pleno Século XXI, como condicbes de trabalho analogas a escraviddo —
esta que foi abolida aqui no Brasil ha exatos 128 anos atras — é um caso visto com

certa frequéncia no Brasil.

2.1 A Dignidade da pessoa humana e o direito a vida

A Constituicdo Federal tem como uma de suas garantias pétreas o
direito a vida. Este direito iria diretamente contra a proposta do tema deste trabalho

(a possibilidade de aborto no caso de microcefalia em decorréncia do “Zika Virus”).



Entretanto, a microcefalia, como serd explanado devidamente adiante,
€ uma doenca condicionadora de determinadas situacdes que podem colocar a vida
da mae e da familia em situacdo de indignidade diante da situacdo precaria do
filho(a).

Nas palavras de Daniel Martarelli da Costa, em seu trabalho de
graduacao “Da Possibilidade de Interrup¢ao da Gravidez de Fetos Anencéfalos sem

Necessidade de Autorizacdo Judicial” ele expde da seguinte maneira:

Esse principio, em nosso caso, pode ser visto em duas frentes: a primeira
como garantidor do direito a vida para o feto e a segunda, como garantidor
do direito da mée de escolher sobre a interrupcdo da gravidez, pois uma
limitacdo a autonomia da mée, implica em um tratamento indigno para esta.
(COSTA, Daniel Martarelli da, 2007, p. 18)

O principio constitucional que protege o direito a vida provavelmente é
0 principio mais importante de nosso ordenamento. A medicina aponta que na
microcefalia, a ma-formacéo do cranio e o cérebro reduzido impedem o ser humano

de crescer normalmente e ter uma vida digna.

De fato, pode-se dizer que a crianga com microcefalia ndo teria uma
vida digna, ndo podendo realizar tarefas comuns a outras criancas como ir a escola,
desenvolver habilidades musicais ou esportivas. A crianca iria viver em estado de
completa vigilancia, havendo a necessidade de cuidado diario, sendo que nem todos
0s pais possuem tal condicdo, e 0 governo um dos principais responsaveis pelo

surto, sequer dispde de um auxilio vitalicio para com os cuidados da crianca.

E é exatamente o aspecto de vigilancia constante que os pais deverao
ter com seus filhos que chegamos ao ponto onde a vida da mae também se tornaria

indigna.

O conflito do direito a vida com o principio da dignidade da pessoa
humana entram em um embate direto nesta situacdo e deveria ser dever do Estado

sopesar se a vida de um bebé que estad fadado a uma vida vegetativa ou curta



valeria mais que a dignidade humana — e porque nao dizer mais que o direito a vida

e a saude — das demais pessoas daquele nucleo familiar.

Ha que se citar, ainda, a passagem do livro de Magalhdes Noronha

onde ele explana sobre aborto eugénico:

“Ocorre esta espécie quando ha sério e grave perigo para o filho, seja em
virtude de predisposicdo hereditaria, seja por doenca da mae, durante
gravidez, seja ainda por efeito de drogas por ela tomadas, durante esse
periodo, tudo podendo acarretar para aquele enfermidades psiquicas,
corporais, deformidades, etc.” (NORONHA, C. Magalhaes, 1994, p.62).

Tal modalidade de aborto ainda € tema de muita discussao, seja no
mundo juridico, da medicina, bioética, etc, e ndo cabe é tema do presente trabalho

sua explanacao detalhada.

Pois, é similar ao que ocorre no caso em comento, o aborto eugénico
poderia livrar a familia e a crianca de vidas dificultosas, principalmente no aspecto
financeiro. Seria aqui, portanto, uma forma de garantir o principio da dignidade da
pessoa humana, além de garantir a autonomia da mulher sobre seu corpo, qual a
melhor forma de lidar com esta doenca com milhares de casos ja confirmados por

todo o Brasil.

3 A CARACTERIZACAO DO ABORTO NO BRASIL

Este tdpico inicia-se com uma frase do Dr. Drauzio Varella “Proibir o
aborto € punir quem néo tem dinheiro”. A frase mencionada demonstra o hoje no
Brasil, onde quem possui dinheiro realiza um aborto com seguranca e raramente
acontece algo de ruim com a genitora. No entanto, mulheres pobres quase sempre

sao internadas em estado grave e muitas vezes morrem.

O Cddigo Penal Brasileiro em vigor desde 1940, no capitulo de que

trata “Dos crimes contra a vida”, prevé em seu artigo 124, caput, o crime de aborto



provocado pela gestante ou com seu consentimento, e nos artigos 125 e 126, o
aborto provocado por terceiros.

Da mesma maneira que o Cdadigo Penal tipificou o aborto como um
crime, ele elencou hipéteses legais em que a gestante pode realizar o aborto,
previstas no artigo 128, ndo sendo punido quando o aborto praticado por médico é
para salvar a vida da gestante ou se a gravidez é resultante de estupro, devendo o
aborto ser precedido do consentimento da gestante ou, quando incapaz, de seu

representante legal.

Até o julgamento da ADPF 54 em 24.04.2012, era considerado crime a
interrupcdo da gravidez de feto anencéfalo, ou seja, conduta tipificada nos artigos

124 e 126, respondendo a gestante e o terceiro que nela praticava o aborto.

Insta esclarecer, que a anencefalia € uma anomalia que consiste em
malformacédo do tubo neural, caracterizando-se pela auséncia parcial ou total do
encéfalo e do cranio, resultante por um defeito no fechamento do tubo neural

durante a formacao embrionaria.

Dessa maneira, esclareceu o Dr. Heverton Neves Pettersen,

representante da Sociedade Brasileira de Medicina Feral:

O encéfalo é formado pelos hemisférios cerebrais, pelo cerebelo e pelo
tronco cerebral. Para o diagnéstico de anencefalia, € necessario a auséncia
dos hemisférios cerebrais, do cerebelo e um tronco cerebral rudimentar. E
claro que, durante essa formagdo, ndo tendo cobertura da calota craniana,
t3ambém vai fazer parte do diagnostico a auséncia parcial ou total do créanio.

No entanto, a referida criminalizagcdo nos casos de anencefalia do feto,
foi julgada inconstitucional pelo Supremo Tribunal Federal na ADPF 54/2012, com a
Relatoria do Ministro Marcos Aurélio Mello, que concluiu brilhantemente:

Os tempos atuais, realco, requerem empatia, aceitacdo, humanidade e
solidariedade para com essas mulheres.

® Disponivel em: <http://www.stf.jus.br/arquivo/cms/noticianoticiastf/anexo/adpf54.pdf> Acesso em: 05 de julho de 2016.



Pelo que ouvimos ou lemos nos depoimentos prestados na audiéncia
publica, somente aquela que vive tamanha situacdo de angustia é capaz de
mensurar o sofrimento a que se submete. Atuar com sapiéncia e justica,
calcados na Constituicdo da Republica e desprovidos de qualquer dogma
ou paradigma moral e religioso, obriga-nos a garantir, sim, o direito da
mulher de manifestar-se livremente, sem o temor de tornar-se ré em
eventual acdo por crime de aborto.

Ante o exposto, julgo procedente o pedido formulado na inicial, para
declarar a inconstitucionalidade da interpretacdo segundo a qual a
interrupgdo da gravidez de feto anencéfalo é conduta tipificada nos artigos

124, 126, 128, incisos | e Il, do Cédigo Penal brasileiro. 4

7

Assim, o abortamento € a interrupcdo da gravidez até a 20 ou 22
semanas, com o produto da concepg¢ao com peso menor que 500g. Ja o aborto € o
produto da concepcdo expulso no abortamento. Existem varias causas que
desencadeiam o abortamento, porém, na maioria das vezes, a causa permanece
indeterminada. Entretanto, inidmeras gestacdes sao interrompidas por decisao

pessoal da mulher, e € a respeito da vontade da mulher que trataremos a diante.

3.1 O direito das mulheres sobre 0s seus corpos

Como ja discutido anteriormente, o aborto é legal no Brasil apenas em
trés casos: estupro, gravidez de risco para a mulher ou ma formacéao cerebral do feto
(anencéfalo). Em 2013, o Brasil registrou 1.523 abortos legais. Por outro lado, é
possivel calcular que o total de abortos induzidos neste mesmo ano variou entre
685.334 a 856.668, 0 que mostra que os abortos ilegais passam de 500 vezes o

nimero de abortos legais registrados no Brasil. >

Nos dias de hoje, a discussao a respeito do aborto se intensifica, até
entdo se tem noticia de que em breve sera proposta uma acgéo similar para pedir a

Suprema Corte o direito ao aborto em gestacdes de bebés com microcefalia. 6

“ Disponivel em: <http://www.stf.jus.br/arquivo/cms/noticianoticiastf/anexo/adpf54.pdf> Acesso em: 05 de julho de 2016.

® Disponivel em: <http://oglobo.globo.com/brasil/tabu-nas-campanhas-eleitorais-aborto-feito-por-850-mil-mulheres-cada-ano-
13981968> Acesso em: 05 de julho de 2016.

® Disponivel em: <http://www.bbc.com/portuguese/noticias/2016/01/160126_zika_stf_pai_rs> Acesso em: 05 de julho de 2016.



No caso da epidemia do virus zika, o Estado € o maior responsavel
pela sua propagacao, de modo que tais mulheres ndo podem ser penalizadas pelas
falhas publicas que resultariam um feto com a microcefalia. Portanto, cabe a elas a

escolha de ter ou nao o filho.

Desse modo, para a possibilidade de existéncia do aborto nos casos da
microcefalia, deveria ser considerada a vontade da gestante, pois elas possuem o
direito sobre os seus corpos e assim podem decidir se irdo ou nao levar a gestacao
até o final, ndo deveria o Estado obrigar a gestante manter um filho indesejado e que

ndo tera uma vida digna.

3.2 O abortamento nos casos de microcefalia

A microcefalia pode ser conceituada como uma condi¢ao rara em que o
bebé nasce com o cranio em tamanho menor que o normal, conforme afirma a

pediatra Dra. Beatriz Beltrame:

A microcefalia € uma doenca em que a cabeca e o0 cérebro das criancas sao
menores que 0 normal para a sua idade, o que prejudica 0 seu
desenvolvimento mental, porque os 0ssos da cabeca, que ao nascimento
estdo separados, se unem muito cedo, impedindo que o cérebro cresca e

desenvolva suas capacidades normalmente.

As criangas que possuem microcefalia podem ter graves
consequéncias como o: Atraso mental, déficit intelectual, paralisia, rigidez dos

musculos, entre outros problemas.

Como exposto pela Dr. Beatriz Beltrame, ndo existe um tratamento
especifico para a microcefalia, existem apenas medidas para minimizar os sintomas,

necessitando a crianga normalmente de:

[...] fisioterapia por toda a vida para se desenvolver melhor, prevenindo
complicagBes respiratorias e até mesmo Ulceras que podem surgir por
ficarem muito tempo acamadas ou numa cadeira de rodas.

" Disponivel em: < http://www.tuasaude.com/microcefalia/> Acesso em: 02 de agosto de 2016.



Todas estas alteracbes podem acontecer porque o cérebro precisa de
espaco para que possa atingir o seu desenvolvimento maximo, mas como o
cranio nado permite crescimento do cérebro, suas funcbes ficam

comprometidas, afetando todo o corpo. 8

De acordo com o Ministério da Saude, os surtos de microcefalia
iniciaram por meados de outubro de 2015, advindo da doenga “zika virus”, em seu
boletim divulgado na quarta-feira, dia vinte (20), aponta que, até dezesseis (16) de
julho, foram confirmados 1.709 casos de microcefalia e outras alteracdes do sistema
nervoso, sugestivos de infecgcdo congénita. Sendo a Regido Nordeste a maior

prejudicada.

A relacao existente entre o virus zika e a microcefalia foi confirmada no
inicio de dezembro de 2015 pela OMS (Organiza¢do Mundial da Saude), foi o que
ainda afirmou o diretor da divisdo de doencas transmitidas por vetores do Centro de
Controle e Prevencdo de Doencas americano (CDC), “Eu diria que a chance de a

microcefalia ndo ter sido causada pelo “zika virus” é extremamente pequena.”®

A questdo a ser abordada no caso do aborto dos fetos com
microcefalia esta na tomada da decisdo por seus genitores, o Estado ndo pode

tomar a decisao por aqueles e deixa-los para o resto da vida a viver indignamente.

Ocorre que com os dados acima demonstrados, a maioria dos casos
de microcefalia atingiram as regides mais pobres do Brasil, sdo familias com
pouquissimas condi¢des de criar uma crianca cuja doenca tera custo elevado, com
consultas médicas, cirurgias, remédios, tratamento adequado para o melhor

desenvolvimento desta crianca.

O Governo Federal, até entdo, para auxiliar estas familias anunciou

que elas iréo receber o BPC/LOAS, que significa:

O Beneficio da Prestacdo Continuada da Lei Organica (BCP/LOAS) nada
mais é que uma garantia de um salario minimo mensal ao idoso acima de
65 anos ou ao cidaddo com deficiéncia fisica, mental, intelectual ou

8 Disponivel em: < http://www.tuasaude.com/microcefalia/> Acesso em: 02 de agosto de 2016.
° Disponivel em: < http://www.bbc.com/portuguese/noticias/2016/01/160128_microcefalia_nature_zika > Acesso em: 02 de
agosto de 2016.



sensorial de longo prazo, que o impossibilite de participar de forma plena e
efetiva na sociedade, em igualdade de condi¢cdes com as demais pessoas.
10

Tal beneficio esta previsto na Constituicdo Federal e foi trazido pela Lei
n® 8.742/93, esbarrando ainda os pais no critério de miserabilidade, qual seja ser a

renda per capita dos membros familiares de ¥4 do salario minimo vigente.

Uma familia que recebe valor abaixo de ¥ do salario minimo, jamais
tera condi¢cdes de cuidar de uma criangca com microcefalia, mesmo que o Governo
mantenha um auxilio de um salario minimo. Isso, pois € comum nas regifées mais
pobres do Brasil, que os pais tenham uma grande quantidade de filhos, possuindo
entre estes uma crianca com microcefalia, demandaria maior cuidados com este,
além de gastos elevados, podendo obrigar até algum dos filhos do casal ou até
mesmo o casal a abrir mdo de algumas necessidades basicas para o tratamento do

filho com a microcefalia.

Em uma situacdo assim, o aborto seria uma forma de evitar que a
familia caisse na completa miséria e transformasse sua vida familiar em uma vida
sem dignidade nenhuma com a falta de subsidios basicos para sua manutencao

saudavel.

Sendo assim, ndo pode o Governo impor sua vontade, sendo que ele
sequer ampara a familia que possui a crianca com microcefalia, esta escolha esta
direcionada aos pais, estes que deverdo manter a crianca pelo resto de suas vidas,
sem qualquer expectativa de cura ou melhora significativa, sendo o aborto em caso

de uma deciséo positiva dos pais, a melhor opgéo.

4 CONSIDERACOES FINAIS

1% Disponivel em: < http://www.previdencia.gov.br/servicos-ao-cidadao/todos-os-servicos/beneficio-assistencial-bpc-loas/ >
Acesso em: 06 de agosto de 2016.



Restou demonstrado que a microcefalia € a doenga que vem atingindo
0s brasileiros nestes ultimos meses, e ela ndo possui cura. Podemos dizer parte dos
recém-nascidos contrairam o virus zika, se ndo morrerem devido as complicacbes
da malformacédo, estardo condenados a viver uma vida com diversos problemas,
alguns até mesmo sem conseguir realizar um movimento corporal sequer,

condenando sua familia aos cuidados integrais.

Cabe a mulher, ou em Jdltima instancia, aos genitores do bebé
microcéfalo, a decisdo de continuar ou ndo com a gravidez, sendo esta a melhor
possibilidade de se atingir uma vida digna de acordo com o principio da dignidade da

pessoa humana.

O Estado ndo pode condenar a familia a viver por anos condicionada a
uma situacdo de excecdo que pode leva-los a uma circunstancia de pobreza e
infelicidade. Sendo que nem mesmo o Estado presta o auxilio devido e necessario

para estas familias.

Portanto, neste recente surto do virus zika, o Estado deve ser
penalizado e considerado o maior responsavel, de modo que agora as mulheres irao
pagar pela inércia deste, pelas falhas publicas que resultaram um feto microcéfalo.

Portanto, cabe a elas a escolha de ter ou néo o filho, e ndo o Estado decidir por elas.
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