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LEVE NIGHT - NATURAL FOODTRUCK
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Leve Night se resume em um food truck com um modelo que consiste em oferecer
praticidade, agilidade e qualidade, proporcionando uma alimentagdo rica, a fim de
atingir o seu maior objetivo de proporcionar uma vida saudavel, aqueles que estido em
busca de qualidade de vida.

Para que haja a realizagdo de uma vida saudavel, &€ necessario que exista a jungao
entre boa alimentagdo e exercicios fisicos. Dessa maneira, nos dispusemos a
desenvolver um projeto que facilite um dos papeis e, conscientize também a atividade
fisica, através de parcerias.

Entendemos as dificuldades dos que possuem vida noturna, em relacdo a
alimentacdo, no que diz respeito ao tempo disponivel para prepararem suas refeigdes;
devido a isso, é desencadeado um estilo de vida atropelado por alimentos que em
excesso se tornam prejudiciais a saude.

O projeto pretende desenvolver seus servigos para que haja praticidade aos seus
clientes, da maneira mais rapida possivel e, com 6étima qualidade, ja que, o conceito
de comida saudavel, ndo se da por alimentos ndao saborosos e sim, otimos alimentos,
atrativos, compostos por quantidades equilibradas de nutrientes e vitaminas
necessarias ao organismo.Proporcionar uma vida saudavel com praticidade, aqueles
que estdo em busca de qualidade de vida.Para que houvesse tomada de decisdao em
relacdo a solugdo que pretendemos proporcionar. Iniciamos com o0s problemas
expostos dos integrantes da sala, enfrentados durante o dia a dia. Dentre inUmeros
deles, nos chamou a atencdo com maior intensidade o post it “comida saudavel”’, além
do que, esse seria um dos problemas enfrentados com mais frequéncia pelo grupo.

O problema em questdo foi definido através de pesquisas e analises desenvolvidas,
que tinham a nos proporcionar informagdes valiosas e conclusivas. Compostas por
opinides e criticas construtivas de varias pessoas, inclusive das que moraram fora do
pais e, possuem visdes importantes, que futuramente gerariam outras idéias.

Em meio ao desenvolvimento, fomos surpreendidos com a informacdo de que o
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problema trabalhado seria o do professor, integrante principal do grupo.
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