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LOFT - PROJETO UNIFAMILIAR URBANO SUSTENTAVEL:
RESSALTANDO O PAPEL DO CONFORTO TERMICO AO
AMBIENTE.

Larissa Breda Silva 1

A quantidade de luz natural transmitida através dos vidros varia segundo as suas
propriedades Opticas de transmitancia, refletincia e absortancia, influenciadoras das
parcelas transmitida, refletida e absorvida nos vidros adotados nas aberturas, que
influenciam a quantidade de energia térmica e luminosa transmitida ao interior da
edificagao.

Para aberturas simples, sem obstaculos ou elementos de controle, a estimativa da luz
natural transmitida é de facil estimativa, dependendo principalmente da transmitancia
do vidro e do angulo de incidéncia da luz. A adicdo de obstaculos junto a abertura,
como os elementos de controle solar, modifica a trajetéria da luz natural transmitida,
assim como sua quantidade, afetando a iluminagdo natural no interior das edificagbes.
Esta influéncia ocorre devido ao bloqueioffiltracdo parcial da luz natural incidente na
abertura, e a variagdo da direcdo da luz para o ambiente interno devido aos multiplos
processos de reflexdes entre os elementos de controle solar escolhido, que é o “Brise
Retratil”; que sdo compostos por painéis tipo “Asa de Aviao” fabricado em aluminio
com recheio de poliuretano expandido que proporciona melhor isolamento termo
acustico. Esses brises que se localizam nas fachadas do projeto serdo
automatizados, aonde eles se deslocaram em suas faces para fechamento das
esquadrias, quando for necessario, para se obter um conforto térmico agradavel ao
ambiente.

O objetivo desse trabalho foi um projeto de loft residéncial, com a intengdo de mostrar
o tipo e a forma de construgdo, através de um sistema de iluminagdo bloqueando a
entrada de raios solares nas fachadas, através de um brise retratii automatizado,
fazendo com que as areas viradas para essas fachadas possibilitem um ambiente
térmico e agradavel.

O projeto apresentado foi feito para uma cliente de 26 anos, casada, a qual gosta de
cuidar da saude e ter uma vida social agitada, recebendo amigos e familiares sempre
que possivel, além de assistir filmes nos momentos livres.

A residéncia tem a sua estrutura proposta, para o projeto de concreto armado, sendo
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sua tipologia em cima dos conceitos modernos e contemporaneos, que potencializa o
aproveitamento do lote. O loft tem sua forma constituida por um formato em L, onde
todos os ambientes estdo voltados para a area de lazer, dos pontos cardeais: leste e
sul. Procurando wusufruir ao maximo os ambientes, atendendo as expectativas
esperadas pela cliente.

Os materiais utilizados para a produgéo do projeto arquiteténico sao:

- Internet: para fazer pesquisas de referéncias arquitetdnicas, para o desenvolvimento
do projeto;

- Caderno de Croqui: desenho na&o obrigatoriamente em escala, confeccionado
normalmente a méo livre e contendo todas as informacbes necessarias a sua
finalidade. S&o sinbnimos: borrao, estudo preliminar e rascunho.

- Lapiseiras 03, 05, 07 e 09 mm: utilizadas para desenvolvimento do desenho técnico,
de acordo com a NBR-6492 (Representacédo de projetos de arquitetura — Norma
Geral);

- Escalimetro: € um instrumento na forma de um prisma triangular que possui 6 réguas
com diferentes escalas. Foi utilizado para medir e conceber desenhos em escalas
ampliadas ou reduzidas;

- Esquadros: instrumento utilizado em desenhos arquiteténicos possui forma de um
tridangulo retangulo, ou de um L que seve para tragar linhas perpendiculares e algumas
linhas inclinadas, também para medir e verificar angulos retos;

- Folha A2 Manteiga Impermeavel: foi utilizada, porque os desenhos devem ser
executados em papéis transparentes ou opacos, de resisténcia e durabilidade
apropriadas, conforme a NBR-6492 (Representagdo de projetos de arquitetura -
Norma Geral);

- Flanela e Alcool em Gel: limpar a prancheta e materiais que serdo usados antes de
comecar a executar os desenhos, para fixar o papel na prancheta portatil A2;

- Prancheta Portatil: utilizada como suporte para desenvolvimento dos desenhos
técnicos;

- Color Set A2 Azul: utilizada como capa do projeto;

- Papel Cartdao Branco A2: utilizada como forro da folha manteiga, para uma
visualizagado melhor dos desenhos.

Os materiais utilizados para a produgdo da maquete foram:



- Isopor: para fazer a base;

- Madeira: para o levantamento das paredes do loft;

- Papel Contact: foi utilizado na representacdo dos tijolinhos da parede da divisa e da
churrasqueira. E também temos o papel como representagdo de pisos e de madeira
no deck da piscina;

- Arvore de Decoragdo: para representagdo da vegetacgéo no projeto;

- Colas: tekbond numero 2 e isopor, para a colagem dos materiais;

- Tinta latex a base de agua: para dar cor ao volume do edificio;

- E.V.A: para efeito de gramado das areas permeaveis;

- E.V.A: para efeito da calgcada, acessos e divisbes das esquadrias, para o projeto, na
cor cinza;

- Vidro: para uma representagao real de como sera o projeto depois de construido;

- Tapete Tropical: para representacéo do ladrilho da piscina;

- Gel: foi utilizado para a representagédo da agua da piscina;

- Escala Humana: esta representada com o Mario e o Luigi por ter a altura mais
aproximada na escala 1/75 que foi desenvolvida toda a maquete.

- Makita: utilizada na cortagem das madeiras;

- Caixa de Sapato: utilizada na divisdo e na laje do banheiro e da area de servico, e
também em alguns detalhes para se fazer um acabamento com precisao;

- Papel Microondulado: para fazer os brises das fachadas e a cobertura da telha
sanduiche;

- Linha de Anzol e Grampos: foi utilizada junto com grampos para que os brises
fossem movimentados em suas fachadas, para que ocorresse o fechamento dos véaos
quando necessario;

- Vidracgaria: para se cortar os vidros nas medidas corretas;

- Massa Acrilica: para corregimento de alguns detalhes, com uma maior precisdo de
acabamento;

- Marceneiro: para cortar aonde a makita nao conseguiria, € por uma questido de
segurancga;

- Papel Aluminio: para representacao das calhas do telhado.

Materiais e servicos a serem usados na obra:

- Todos os materiais usados na obra deverdo ser de primeira qualidade, satisfazendo
as especificagoes;



- Movimento de Terras: devera ser executada a limpeza do terreno, antes de qualquer
servigo, retirando-se todo e qualquer material organico. E a terra removida sera
remanejada para local proprio para este fim, tomando todas as precaucgdes
necessarias de forma a nao colocar em risco as construcdes vizinhas;

- Instalagdo da Obra: O construtor providenciara, por sua conta, as instalacoes
provisérias de luz, agua, esgoto e respectivas ligagbes e taxas que se fizerem
necessarias de acordo com as exigéncias dos orgdos competentes; E ele devera
locar a obra rigorosamente de acordo com o projeto aprovado pela Prefeitura
Municipal de Presidente Prudente, fiscalizado pelo responsavel técnico, sendo que as
areas externas poderdo sofrer mudancas de cotas de acordo com adequacbes que
porventura existam no decorrer dos servigos;

- Telha Sanduiche: € uma cobertura que reune propriedades que isolam a temperatura
e 0 som, e se tem uma inclinagcéo de 5%;

- Estrutura proposta de concreto armado, tendo sua tipologia em cima dos conceitos
modernos e contemporaneos, que potencializa o aproveitamento do lote;

- Piscina de Alvenaria: tem uma boa relagdo custo beneficio, e apresenta uma
resisténcia mecanica e durabilidade mais efetiva e longa;

- Escada em Balango de Vidro: a escada em balangco confere modernidade e leveza
ao ambiente, por possuir uma de suas extremidades engastada e chumbada dentro
da parede, pelo parafuso parabolt. Ela foi totalmente feita com vidro temperado
laminado duplo de 8mm;

- Mezanino Metalico: é mais barato, rapido, de facil instalacdo e manutencéo e, é
claro, pensando no meio ambiente, pode ser reciclado futuramente.

- Palmeira-and (Chamaerops humilis L.): utilizadas para arborizacdo nas fachadas do
loft;

- Aluminio: foi colocado nas esquadrias, para ter a funcado de diviséria dos vidros. Que
deverao seguir rigorosamente o projeto quanto as suas dimensodes e especificagdes;

- Madeira de Demolicgdo com Vegetagado: utilizada como jardim vertical no pavimento
superior, para os moradores ndo invadirem a privacidade do vizinho, por se tratar de
uma divisa de lote;

- Brise Retratil: sdo compostos por painéis tipo “Asa de Avido” fabricado em aluminio
com recheio de poliuretano expandido que proporciona melhor isolamento termo
acustico;

- Churrasqueira: tijolo macigo vermelho, com cantos retos;

- Laje da Cobertura: sera impermeabilizada com manta asfaltica;



- Os vidros a serem utilizados na obra, nao deverdo apresentar bolhas, lentes,
ondulagdes, rachaduras ou outros defeitos de fabricagcdo, sendo sua espessura de
acordo com o tamanho do vao a ser preenchido. As esquadrias receberdo vidros
transparentes lisos, com exceg¢dao das janelas dos banheiros, que terdo vidros mini
boreal branco;

- Pintura Interna: serdao executadas em 02 demaos de tinta Acrilica, na cor algodao
egipicio;

- Pintura Externa: Deverdo ser aplicadas 02 demaos de tinta acrilica Acetinada com
cores a serem defindas posteriormente.
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