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RESUMO: A mentalidade do pds-guerra nas décadas de 50 e 60 modificou a visdo
do ser humano, tornando-a mais humana, mais ambiental e menos
desenvolvimentista. O desenvolvimento sustentavel passou a guiar o campo da
arquitetura e das novas constru¢cdes, ao menos em teoria. O grande desafio da
Arquitetura desde entdo passou a ser o de projetar obras eficientes, rapidas e
sustentaveis. Sendo a sustentabilidade um tema t&o abordado na atualidade em
diversos setores, inclusive no setor da constru¢do civil, a pesquisa visa entender
porque as mudancas ha maneira de pensar e construir um projeto ndo ocorrem na
mesma proporcdo das discussbes sobre esse tema. Para isso 0s estudos
investigardo se tais mudancas representam, no pensamento atual do profissional,
um meio de otimizar o uso de recursos naturais ou um disfarce para a obtencao de
lucro. Para obter resultados concretos uma pesquisa foi realizada com profissionais
das areas de Arquitetura e Engenharia Civil da regido de Presidente Prudente para
ilustrar o pensamento atual dos profissionais. A pesquisa também conta com um
comparativo de pregcos entre materiais convencionais e materiais ecolégicos para
demonstrar o custo da sustentabilidade no setor da construcao civil atual.

Palavras-chave: Arquitetura sustentavel. Construcdo civil. Desenvolvimento
sustentavel. Educagéo ambiental. Marketing.

1 INTRODUCAO

Em tempos onde se fala cada vez mais em arquitetura sustentavel ndo
€ possivel afirmar se os membros da sociedade compreendem a importancia de
otimizar o uso dos recursos naturais — desde a concepc¢ao do projeto até o cotidiano
do usuario apds a entrega da obra — e consequentemente reduzir os impactos
ambientais que o setor provoca. Desta forma, o foco da pesquisa € evidenciar o
problema ambiental que o setor da construcdo civil provoca e associa-lo a atual

discussao a respeito da sustentabilidade.
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E nesta linha de pensamento que surgirdo analises para elucidar se as
praticas sustentaveis realizadas no setor da construgdo civil correspondem a uma
guestdo de educacdo ambiental, onde ha o real interesse em diminuir os impactos
ambientais, ou constituem-se apenas em estratégias de marketing, onde os
envolvidos buscam algum beneficio proprio empregando o termo sustentabilidade.

A pesquisa esta estruturada em trés partes principais. A primeira
discorre sobre um breve histérico da relacdo entre a humanidade e o meio natural e
0s conceitos de sustentabilidade, educacdo ambiental e marketing. Ja a segunda
aborda a sustentabilidade voltada ao setor da construgéo civil. Por fim, a terceira
parte apresenta duas pesquisas de autoria propria sendo uma referente a pesquisa
de precos de materiais ecolégicos e a outra a um questionario aplicado com

profissionais da area.

2 A RELACAO ENTRE O HOMEM E O MEIO AMBIENTE

Desde o inicio da humanidade o meio ambiente é algo indispensavel a
vida do ser humano, sendo ele o responsavel por garantir a nossa sobrevivéncia.
Apesar de parecer evidente esta relacdo de dependéncia, o ser humano demonstra
nao conhecer a importancia do meio natural para a propria existéncia. Isso pode ser
notado através de acbBes e pensamentos da raca humana que criaram uma
concepcao falsa acerca dos recursos naturais que até hoje continua inserida nas
mentes humanas como sendo verdadeira. Para compreender melhor essa situacao
deve-se analisar todo o contexto da vida humana desde os seus primoérdios até os
dias atuais (DIAS, 2009).

Em tempos passados, bem no inicio da existéncia humana, o homem
sempre manteve uma boa relacdo com o meio ambiente. Com certa simplicidade o
homem antigo apresentava atitudes mais inteligentes do que a do homem atual no
que diz respeito as crencas que envolvem o meio natural. Isso porque naquela
época o0 ser humano demonstrava o0 interesse e a preocupacdo de manter uma
relacdo de harmonia com a natureza ao invés de estabelecer uma relacdo de
exploracdo. O homem parecia entender, ja naquele tempo, o que hoje ainda nédo é
compreendido por grande parte da populacdo (DIAS, 2009; ROGERS, 2015).



A partir do momento em que a criacdo de vilas, seguidas do surgimento
de cidades se iniciaram, o homem foi abandonando essa concepgédo de respeito
com o meio natural. Tal fato se deve a novos interesses que foram sendo impostos
pela vida humana como meio de sobrevivéncia, como a disputa por terras por
exemplo. Desse modo a natureza foi deixando de ser vista como um fator de igual
importancia e passando a ser um elemento de dominacao, que, aos olhos humanos,
significava apenas um meio de atender e satisfazer suas necessidades e vontades
(ROGERS, 2015).

Entretanto o0 acontecimento determinante para a mudanca de
pensamento da humanidade nesse sentido foi a Revolugdo Industrial. O
acontecimento ocorrido no século XVIII foi o responsavel por estabelecer um modelo
de desenvolvimento baseado no consumismo. A partir deste ponto, o ser humano
passou a ser movido por valores que acreditavam que 0S recursos naturais eram
infinitos e que, portanto, o principal dever a partir daquele momento era produzir e
consumir cada vez mais, sempre visando o crescimento (DIAS, 2009; KEELER E
BURKE, 2010; LAMBERTS, DUTRA E PEREIRA, 2013; ROAF, CRICHTON E
NICOL, 2009).

N&o ciente das consequéncias de seus atos o0 homem foi sentindo aos
poucos o0s desastres que ele mesmo causou. A degradacdo ambiental foi
aumentando significativamente em um curto periodo de tempo. Além disso, por volta
da segunda metade do século XX, pesquisas afirmaram que 0S recursos naturais,
usufruidos sem limites pela raca humana, eram limitados e que as praticas
desenvolvidas pelo homem até entdo ndo correspondiam ao verdadeiro cenario
existente. Foi com esta descoberta que 0 homem se viu obrigado a mudar de atitude

para ndo promover a propria extincdo (DIAS, 2009; ROGERS, 2015).

2.1 O histérico da sustentabilidade

As questbes ambientais passaram a ser evidenciadas na segunda
metade do século XX quando os desequilibrios ambientais comecaram a ser
discutidos a nivel mundial através de foruns e reuniées. A partir deste momento a

luta pela protecdo ambiental foi ganhando cada vez mais forca. O destaque para



esta tematica se iniciou por volta da década de 60, mas foi somente na década de
70 que ganhou boa repercussao. (DIAS, 2009; KEELER E BURKE, 2010).

Os trés elementos principais que sintetizam a crise ambiental sdo o
aumento significativo da populacédo, a crescente demanda por matéria e energia
como consequéncia do primeiro fator e a poluicdo advinda, de dentre diversos
fatores, da producéo de residuos. Este tripé foi o fator decisivo para a sociedade se
atentar aos problemas ambientais e se posicionar diante da situacdo (Il SIMPOSIO
DE ARQUITETURA E URBANISMO E ENGENHARIA CIVIL, 2017).

Em 1972 houve uma Conferéncia da ONU cujo principal objetivo era
combater a poluicéo e reduzir os impactos negativos da industrializagdo no ambiente
natural. Assim cada pais membro criou seu proprio departamento responsavel por
tratar exclusivamente de questdes ambientais. Foi na década de 70 também que
muitas ONGs ganharam destaque no cenario internacional. Em defesa da protecéo
ambiental seus membros naquela época apoiavam o crescimento zero, ou seja, a
reducdo maxima do consumo de produtos e energia (DIAS,2009).

Foi somente em 1987 que a Comissdo Mundial do Meio Ambiente e
Desenvolvimento da ONU (CMMAD) apresentou pela primeira vez o conceito de
desenvolvimento sustentavel. A definicdo de desenvolvimento sustentavel divulgado
pelo relatério é aquilo que de acordo com Dias (2009, p.11), “ deve atender as
necessidades das geracdes atuais, sem comprometer o atendimento das
necessidades das futuras geragdes”. A partir deste marco o termo sustentabilidade
passou a ser citado nas mais diversas discussoes.

Portanto o desenvolvimento sustentavel, diferentemente do que se
pregava na década de 70, ndo corresponde ao crescimento zero onde o0 consumo é
condenado e sim a um crescimento sustentavel onde o consumo é consciente. O
estabelecimento deste conceito possibilitou a compreensao por parte da sociedade
de que havia outra alternativa de mudar o cenario mundial que néo fosse o consumo
nulo (DIAS, 2009).

O desenvolvimento sustentavel esta fundamentado em trés pilares
essenciais. Ele ocorre somente se houver o desenvolvimento social, econémico e
ambiental simultaneamente. Em outras palavras, ele deve ser um meio benéfico
para O usuario, para a empresa e para 0 ambiente. Portanto uma determinada

empresa ou cidade somente alcancard o desenvolvimento sustentavel se conseguir



atingir estes trés ambitos e manté-los sempre de maneira integrada e harmoniosa (|l
SIMPOSIO DE ARQUITETURA E URBANISMO E ENGENHARIA CIVIL, 2017).

2.2 A questao da educacgao ambiental

As questbes ambientais ganharam destaque no Brasil quando a
Constituicdo Federal de 1988 estabeleceu o meio ambiente como um direito
fundamental, integrando o tema a funcéo de cidadania e definindo-o como valor
universal, ou seja, algo que precisa ser zelado. Tal fato foi determinante para a
sociedade compreender a relevancia e a conexdo direta que o tema possui em
nosso cotidiano (DIAS, 2009).

Foi a partir deste periodo que emergiu o conceito de educacao
ambiental. De maneira generalizada e, muitas vezes, ingénua, 0 que se costuma
pensar a respeito da educacdo ambiental € que ela corresponde ao simples ato de
agir conforme as leis ambientais para garantir a preservacao do meio ambiente. A
educacdo ambiental necessita sim de boas praticas ambientais por parte da
sociedade, entretanto, ela envolve valores muito mais amplos que requerem atenc¢éao
e compreensao dos envolvidos (CARVALHO, 2004).

O objetivo da educacdo ambiental, além de promover comportamentos
ambientalmente corretos, € influenciar uma mudanca de valores e atitudes tanto na
guestao social quanto na questdo cultural, para que assim, a real preocupagdo com
as questbes ambientais e o entendimento da importancia de mudar os habitos
guanto ao uso e ao consumo possam ser presenciados (CARVALHO, 2004).

Para alcancar tais objetivos € de fundamental importancia o auxilio da
midia e de meios divulgadores de informacao. A presenca da questdo ambiental nas
midias influencia, aos poucos, nosso modo de pensar e agir. Mesmo que
lentamente, essas transformacdes de opinido ocorrem de maneira inconsciente a
medida que tais informagbes s&do transmitidas de modo automatico através da
repeticdo e do grande enfoque atribuido ao tema. (DIAS, 2009).

Uma estratégia adotada bastante eficiente foi a atribuicAo dada as
escolas e aos ambientes educacionais de funcionarem como influenciadores diretos

da sociedade e, principalmente, das futuras geracdes que correspondem as criangas
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de hoje. Nesse sentido pode-se verificar que no ambiente escolar € comum a
discusséo de temas relacionados ao meio ambiente, ou seja, desde pequenas as
criancas ja sao instruidas a preservar o ambiente natural (CARVALHO, 2004; DIAS,
2009).

Deste modo as criangas e jovens funcionam como influenciadores
intermediarios por passarem as licbes aprendidas aos pais e familiares que néo
obtiveram a mesma educacdo em suas respectivas épocas escolares. E justamente
pelo fato da questdo ambiental ser mais evidente nos ultimos 20 anos que faz com
que o conhecimento nessa area se propague de baixo para cima, ou seja, dos mais
novos para os mais velhos (DIAS, 2009).

O ser humano, de modo geral, tem o péssimo habito de tomar decisdes
apenas quando ele é diretamente afetado, ou seja, quando o seu grupo de
interesses é atingido. Quando as mudancas climaticas e os desequilibrios
ambientais sdo sentidos na pele, o discurso a respeito do meio ambiente se altera.
Uma exemplificacdo a respeito desse comportamento humano € a China. O pais
recentemente enfrentou e vem enfrentando sérios problemas relacionados a
poluicdo. Vérios foram os avisos de que a saude humana corria Sérios riscos,
entretanto a populagéo néo se atentou. A partir do momento em que os familiares e
as pessoas proximas comecaram a sofrer diretamente com os efeitos da poluigéo,
0s chineses passaram a cobrar mudancas por parte do governo. Este € um exemplo
claro de que a educacdo ambiental, para os seres humanos, ainda requer tempo
para ser entendida (IV FORUM NACIONAL DE MEIO AMBIENTE E X FORUM DE
DIREITO AMBIENTAL DO PONTAL DO PARANAPANEMA, 2017).

2.3 As estratégias do marketing ambiental

E cada vez maior a insercdo das questdes ambientais na pauta das
mais variadas éareas do conhecimento. Uma dessas areas, de fundamental
importancia que atua fortemente no cotidiano da sociedade, é o marketing. Neste
cenario atual, o marketing surge como um dos agentes essenciais para que as

mudancas de comportamento e as melhorias de habitos e atitudes do ser humano,



no que diz respeito a relacdo de cuidado e prote¢cdo com o meio natural, possam
ocorrer da maneira mais eficaz e rapida possivel.

Analisando-se o historico do marketing desde o seu surgimento até os
dias atuais, podemos notar que seu entendimento e suas funcdes bem como sua
interpretacdo por parte da sociedade sofreram diversas mudangas ao longo dos
tempos.

A ideia de marketing surgiu por volta do inicio do século XX. Sua
primeira funcdo se resumia a distribuicdo de produtos, ou seja, era apenas um
mecanismo utilizado para facilitar o acesso do consumidor aos produtos.
Posteriormente, no periodo da crise de 1929, o conceito de marketing se distanciou
do setor de producéo e passou a se conectar diretamente com o setor de vendas.
Em outras palavras, a funcao principal do marketing deixou de ser a venda somente
daqueles produtos produzidos pelas fabricas e passou a ser um indicador para o
mercado, cujo principal objetivo € o de garantir que o setor de comércio e servico
estejam atendendo as necessidades dos clientes (DIAS, 2009).

Simultaneamente a esse papel designado a area do marketing, surgiu
também um pensamento bastante relevante que contribuiu para a formagédo de uma
definicdo negativa desse conceito. O que se verificou € que a imagem do marketing
ficou associada ao consumo, representando uma arma de grande capacidade
persuasiva. E a partir do momento em que os consumidores foram se atentando as
guestdes ambientais, o marketing foi sendo associado a imagem de vildo por
incentivar e defender a sociedade consumista. Portanto na visdo dessas pessoas 0
marketing havia se tornado um dos principais causadores dos desequilibrios
ambientais (DIAS, 2009).

A partir deste periodo o marketing sentiu a necessidade de alterar
novamente sua funcdo. Tal mudanca ndo se referia ao abandono total de seu
conceito anterior, mas sim a uma complementacdo da funcdo de satisfazer os
consumidores, ou seja, implementar em seus objetivos gerais alguma subdiviséo
cujo foco principal seja a promoc¢ao de praticas que priorizem a questdo ambiental.
Para atender a essa necessidade, portanto, surgiu um novo setor na area que
recebe a denominagao de marketing ambiental (DIAS, 2009).

Marketing ambiental, marketing sustentavel, marketing verde,
marketing ecoldgico e ecomarketing sdo diferentes denominacgdes cujas definicoes

sofrem pequenas variagcbes de autor para autor. Entretanto todas possuem um



propdsito comum de garantir que os produtos oferecidos pelo mercado estejam de
acordo com as legislacdes ambientais, satisfazendo, dessa maneira, todos aqueles
consumidores que passaram a exigir a preocupacao ambiental por parte das
empresas, dos fabricantes e dos vendedores em todo o processo, desde a producéo
até o produto final (DIAS, 2009).

Tendo o marketing ambiental como estudo pode-se verificar que essa
subdivisdo do marketing também esta dividida em dois aspectos que correspondem
aos ambitos comercial e social. O primeiro se refere a ideia de produzir de modo
sustentvel para garantir o sucesso econdémico das empresas, visto que desta forma
0S setores comerciais e de servicos conseguem atender o desejo dos clientes que
prezam pela sustentabilidade. J4 o segundo, voltado ao lado social, utiliza-se do fato
de que o marketing é um relevante meio de divulgacdo de informacao para enfatizar
a importancia de proteger o ambiente natural. Assim o marketing ambiental com
cunho social busca transformar o pensamento e o0s valores da sociedade,
influenciando aqueles consumidores que ainda ndo possuem essa preocupacao
ambiental (DIAS, 2009).

3 A INSERCAO DA SUSTENTABILIDADE NO SETOR DA CONSTRUCAO CIVIL

A Arquitetura surgiu quando o homem se viu obrigado a procurar
abrigo. No inicio, a arquitetura acompanhava a mentalidade do homem de respeito
com a natureza, representando ndo uma segregacao, mas uma complementacédo do
ambiente natural. A arquitetura vernacular (Figura 1) por exemplo, bastante utilizada
naquele tempo, utiliza materiais locais nas constru¢des atribuindo um carater tipico
de determinada regido. Tal estilo arquitetdnico prioriza essas caracteristicas por
acreditar em uma arquitetura que seja benéfica para ambas as partes (LAMBERTS,
DUTRA E PEREIRA, 2014; ROGERS, 2015).

Entretanto, com a inser¢cdo da politica desenvolvimentista na
sociedade, a arquitetura acompanhou a transicdo de pensamento do ser humano e
deixou de se harmonizar com o0 ambiente natural, passando a ser vista como
produto: simplesmente um meio de gerar lucro e contribuir ainda mais para o desejo

insaciavel do ser humano de expandir suas possibilidades financeiras. Sendo fruto



do capitalismo, a principal preocupacdo do homem passou a ser financeira (ROAF,
CRICHTON E NICOL, 2009; ROGERS, 2015).

Visando sempre o lucro imediato as cidades foram se desenvolvendo a
partir do aumento desenfreado de areas construidas em detrimento de areas verdes.
Somando-se a isso h& ainda a questédo da padronizagéo das edifica¢des (Figura 2),
ou seja, uma cidade de clima tropical onde o calor e a insolacdo natural séo
predominantes passaram a ser constituidas pelo mesmo modelo de edificacdo
presente em uma cidade de clima frio por exemplo (LAMBERTS, DUTRA E
PEREIRA, 2014).

FIGURA 1 — Coletores de vento na
Cidade de Yazd, Ira. FIGURA 2 — Padronizacéo de edificacdes
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Fonte: (ROAF, 2009, p.59)

Fonte: Disponivel em <
https://www.cheapoair.com/miles-
away/travel-guide-chicago-architecture-
river-cruise/>. Acesso em 28 mai. 17.

Toda essa concepgdo equivocada da arquitetura resultou em um
aumento expressivo no consumo de energia devido a necessidade de resfriamento e
iluminacao artificial além do aumento significativo da geracao de residuos advindos
da construgéo civil.

Para nivel de exemplificacdo a Empresa de Pesquisa Energética
através do Balanco Energético Nacional — BEN, realizado no ano de 2011, revelou
que 46,7% da energia elétrica consumida no pais foi destinada as edificacdes que
se encontram subdivididas nos setores residencial, comercial e publico. Em sua

maior parte, 0os gastos correspondem ao uso de resfriamento e iluminacao artificial



que podem simplesmente ser resolvidos com um projeto bem estruturado.
(LAMBERTS, DUTRA E PEREIRA, 2014; CORBELLA E YANNAS, 2009). Nesse
sentido a arquitetura é totalmente capaz de projetar espacos internos que usufruam
da iluminacédo e da ventilacdo naturais para que o consumo de energia possa ser
reduzido.

A concepgéao arquitetonica adotada contribuiu para uma consequéncia
de grande relevancia conhecida como crise ambiental. A partir do momento em que
a crise foi notada e parte da culpa foi assumida pelo setor da construcao civil, as
construgbes sofreram uma reformulacdo que passou a considerar as questbes
ambientais no processo construtivo. Portanto pode-se afirmar que a sustentabilidade
no setor da construcao civil foi implementada por obrigacdo, ou seja, acabou sendo
uma consequéncia dos métodos empregados (KEELER E BURKE, 2010).

Segundo Keeler e Burke (2010) a origem da construcéo sustentavel se
iniciou nos Estados Unidos como uma consequéncia da crise do petroleo, onde os
americanos se viram obrigados a projetar de modo racional quanto ao consumo de
energia.

Do periodo onde o termo edificagdo sustentdvel comecou a ser
empregado até dez anos atras a sociedade entendia este novo método de construir
como uma espeécie de filosofia radical onde seus adeptos deveriam se manter
isolados da sociedade e do meio urbano para, assim, poder demonstrar sua
veneracdo pelo meio natural. Hoje ja é do conhecimento da maioria que a
sustentabilidade na construcao civil ndo corresponde a nenhum radicalismo e muito
menos a algo inovador. O que a arquitetura sustentavel visa é apenas que 0s
projetos arquitetdnicos utilizem as novas tecnologias disponiveis hoje para voltar a
projetar com a mesma légica do passado (KEELER E BURKE, 2010).

Para uma construcdo ser classificada como sustentavel, ela precisa
lidar com mais de um problema ambiental e encontrar meios de soluciona-los. Além
disso o empreendimento deve ainda atender a quatro requisitos essenciais que
correspondem a adequacao ambiental, & viabilidade econdmica, a justica social e a
aceitacao cultural. Aos poucos as mudancas na visdo de arquitetos, engenheiros e
construtores foram sendo percebidas. E, mesmo que quase imperceptivel, as
edificagdes também vém acompanhando lentamente essas mudancas (Il SIMPOSIO
DE ARQUITETURA E URBANISMO E ENGENHARIA CIVIL, 2017).



Quanto ao gerenciamento de residuos de construcdo e demoli¢cdo por
exemplo ja existe uma melhor administragdo. O Conselho Nacional do Meio
Ambiente (Conama), por exemplo, classifica tais residuos em classe A, B, C e D de
acordo com suas caracteristicas e destinacbes, o0 que contribui para um
gerenciamento mais racional (NAGALLI, 2014).

Com o conceito de edificacdo sustentavel surgiu também o sistema de
certificacdo ambiental como um medidor de sustentabilidade e um incentivo para
projetos convencionais. Para que um edificio possua uma certificacdo ambiental é
necessaria uma avaliagdo de todas as técnicas, materiais e ideais empregados.
Como a demanda por edificacbes sustentaveis € cada vez maior, essa certificacéo
aparece até como uma possibilidade de melhorar os investimentos, visto que ela
agregara valor ao imovel (KEELER E BURKE, 2010; KRUGER E SEVILLE, 2016).

Dentre as diversas certificacbes podemos citar a certificacdo LEED —
Lideranga em Energia e Projeto Ambiental (Leadership in Energy and Environmental
Design), AQUA - Alta Qualidade do Empreendimento, PROCEL EDIFICA -
Programa Nacional de Eficiéncia Energética em Edificacdes, CAIXA AZUL,
QUALIVERDE, WELL e BREEAM — Building Research Establishment Environmental
Assessment Method. A certificacdo LEED, hoje, predomina nos setores comerciais e
industriais enquanto a AQUA corresponde em sua maioria a edificacdes residenciais
(KEELER E BURKE, 2010; KRUGER E SEVILLE, 2016). Entretanto segundo Keeler
e Burke (2010) enquanto as certificacbes ambientais ndo se tornarem normas
nacionais, nao havera uma definicdo nacional de edificacdo sustentavel.

Além dos fatores necessarios para uma arquitetura sustentavel citados
anteriormente, também é de extrema importancia que o profissional faca uma
analise do ciclo de vida dos materiais empregados e da edificacdo em si e considere
0s impactos gerados pela obra ndo somente durante a concepgéo e execucao do
projeto, mas também durante toda sua vida uatil. Desse modo, cumprindo todas
essas regras a arquitetura sustentavel em um futuro préoximo deixard de ser uma
opcdo e passara a ser regra (Il SIMPOSIO DE ARQUITETURA E URBANISMO E
ENGENHARIA CIVIL, 2017).

3.1 Modelos de edificacGes sustentaveis



Para ilustrar e compreender melhor o universo da arquitetura
sustentavel alguns exemplos de edificacbes modelo serdo abordados. A primeira
edificacdo a ser analisada é a Academia de Ciéncias da Califérnia, projetada pelo
arquiteto italiano Renzo Piano. A academia estd localizada na cidade de Sé&o
Francisco, no estado da Califérnia nos Estados Unidos. O projeto é composto por
um aquario, um planetario, um domo com floresta tropical e um museu. As obras
tiveram inicio no ano de 2005 e foram finalizadas no ano de 2008 (CALIFORNIA
ACADEMY OF SCIENCES, s.d; DIRKSEN, 2011).

Com o propoésito de criar um ambiente inovador que proporcionasse
aos usuarios novas experiéncias e uma continuacao do parque natural do entorno, a
concepcao do projeto foge totalmente do conceito tradicional de museu. Além desse
desejo por um espaco fisico revolucionario, os proprietarios e o arquiteto também
almejavam uma inovacgéao por parte do prédio no que diz respeito ao desempenho da
edificacao, a eficiéncia energética e a todas as alternativas sustentaveis possiveis de
serem aplicadas. Foi gracas a essa mentalidade que a Academia de Ciéncias da
Califérnia, hoje, corresponde ao maior museu ecolégico do mundo (DIRKSEN,
2011).

Cada elemento do projeto, desde os minimos detalhes, contribui para o
melhor funcionamento da edificacdo de modo que o espaco aconteca de maneira
integrada e ambientalmente eficiente. Devido as condi¢cdes climaticas do local
energias renovaveis como a eolica ou a geotérmica eram inviaveis ao projeto, sendo
a energia solar a Unica opcdo de energia limpa possivel de ser utilizada. Para o
maximo aproveitamento, placas de células fotovoltaicas inseridas no beiral estédo
distribuidas por toda a edificacdo (DIRKSEN, 2011).

Outros fatores que contribuem para a reducdo do consumo de energia
sao o sistema de claraboias dispostas ao longo da cobertura que juntamente com as
janelas automéaticas de vidro das paredes externas possibilitam a utilizacdo da
iluminacdo natural da forma mais otimizada possivel. Essas janelas automaticas
estdo conectadas a um sistema capaz de medir o ambiente externo em termos de
temperatura, umidade e emissao de CO2 e sdo controladas por esse sistema, que a
partir dos dados obtidos as movimentam, para garantir o conforto interno dos
usuarios (DIRKSEN, 2011).



A cobertura da edificacdo corresponde a um telhado verde bastante
particular. E ingreme e composto somente por espécies nativas. Tal composi¢io
garante diversos beneficios ao edificio como a reducdo do consumo de energia e de
agua por exemplo. O telhado verde ainda é o responsavel por garantir que sistemas
de ar condicionado ndo sejam necessarios, pois a ventilagdo proveniente da
cobertura é bastante intensa, o que faz com que a edificagdo permaneca confortavel
internamente (CALIFORNIA ACADEMY OF SCIENCES, s.d).

FIGURA 3 — Academia de Ciéncias da Califérnia

. oo T

Fonte: Disponivel em <http://expeditionworkshed.org/workshed/california- academy-of-
sciences/>. Acesso em 27 mai. 17.

Outra edificagao projetada de forma inteligente foi o edificio Lloyd's em
Londres. O projeto é de 1986 de autoria do arquiteto Richard Rogers. O prédio é
destinado a negécios e atividades financeiras. A estrutura de concreto utilizada
auxilia no conforto interno do edificio, deixando-o arejado naturalmente e
dispensando o uso de resfriamento artificial. A obra conta também com um
envidracamento triplo que garante um bom isolamento térmico e reduz a intensidade
de poluicdo e de ruidos. Além disso as janelas presentes na camada interna
permitem que o usuario controle o fluxo de ventilagdo de acordo com a estacédo do
ano e a temperatura externa (ROGERS E GUMUCHDJIAN, 2015).

Os elementos utilizados no projeto Lloyd’s que o caracterizam como
arquitetura sustentavel sdo constituidos por técnicas relativamente simples que

apenas requerem um bom planejamento, ou seja, construir de maneira
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ecologicamente correta ndo é algo fora da nossa realidade, apenas exige
conhecimento e planejamento por parte do profissional e dos envolvidos.

4 ESTRATEGIAS DA CONSTRUCAO CIVIL PARA OBTER LUCRO COM A
SUSTENTABILIDADE

A tentativa de promover o desenvolvimento sustentavel estéd atingindo
0S mais variados setores resultando em mobiliza¢des significativas por parte de cada
um deles. Os setores do mercado imobiliario e da construcéo civil, nesse sentido,
sdo bastante relevantes para a promoc¢do de praticas sustentaveis que possam
influenciar a mentalidade da sociedade atual. Portanto é essencial que os dois
setores reconstituam seus principios a fim de se direcionarem para modelos mais
sustentaveis. (LEITE, 2012).

Contudo, o cenario brasileiro apresenta muitos empecilhos que
dificultam o desenvolvimento imobiliario sustentavel. Essas dificuldades podem ser
geradas segundo Leite (2012, p.152), pela “legislacdo de uso e ocupagéo do solo,
adequacao das infraestruturas urbanas, niveis de criminalidade e preferéncias dos
consumidores”. E de fundamental importdncia que os projetos passem a ser
planejados de modo que haja uma integracao futura entre estes e a cidade. (LEITE,
2012).

Nota-se, atualmente, no setor imobiliario um crescente interesse por
parte dos empreendedores em adquirir alguma certificacdo ambiental ou selo verde.
Ha aqueles que defendem a ideia de que esse desejo corresponde a interesses
lucrativos onde a sustentabilidade surge como uma oportunidade de agregar valor
ao negocio. Este valor agregado ao imovel nem sempre € algo negativo. A questéao é
gue o lucro deve ser pensado como consequéncia e hdo como objetivo principal. Por
outro lado, existem aqueles profissionais que acreditam nos reais beneficios das
certificacdes. Para eles o selo verde presente em uma edificacdo transmite mais
seguranca ao cliente. Portanto para descobrir a verdadeira intencdo dos
profissionais envolvidos é fundamental analisar todo o contexto que engloba o
projeto (Il SIMPOSIO DE ARQUITETURA E URBANISMO E ENGENHARIA CIVIL,
2017; KEELER E BURKE, 2010; KRUGER E SEVILLE, 2016).



4.1 O preco para ser sustentavel e a realidade atual

Para fins de exemplificagcdo foi realizada uma pesquisa de materiais
ecolégicos bem como seus respectivos precos em alguns estabelecimentos
comerciais da cidade de Presidente Prudente. O objetivo além de verificar a
existéncia desses materiais na cidade, foi também realizar um comparativo entre os
precos dos materiais ecol6gicos com os convencionais. No total foram visitados doze
estabelecimentos especializados na area da construcao civil. A pesquisa incluiu lojas
de materiais de constru¢cdo em geral, de pisos e revestimentos, de acabamentos, de
tintas, de materiais hidraulicos e elétricos além de marcenaria.

Desses comércios 58,33% apresentaram ao menos um material
ecologico. Desse percentual 28,57% apresentaram somente a lampada LED como
material ecologico. De acordo com a pesquisa esse modelo de lampada é em média
123,08% mais caro que a lampada incandescente. Entretanto seu consumo de
energia corresponde a apenas 12,50% do que a incandescente consome.

Quanto as tintas foi encontrado um esmalte a base de &gua
considerado ecolégico por ser uma substituicdo ao esmalte a base de solvente. Os
esmaltes a base de solventes, ao contrario do esmalte a base de agua, necessitam
de um diluente para sua aplicagdo. Sendo assim, 0 preco desse esmalte somado ao
preco do diluente praticamente iguala ao valor do esmalte a base de agua que por si
s6 ja apresenta um preco mais elevado em relacdo ao primeiro. A diferenca entre
esses materiais também esta no processo de producdo, pois o esmalte mais
ecolégico utiliza as garrafas PET como matéria-prima ao invés do latex. Mesmo com
todos esses beneficios foi relatado que a procura pelo esmalte a base de agua nada
tem a ver com a preocupacdo ambiental, ela ocorre pelo fato desse material nao
apresentar odor e ndo ser nocivo a saude humana.

Na marcenaria visitada o trabalho é feito em sua maioria em MDF.
Esse material € considerado ambientalmente mais correto pois a madeira provém de
cultivos préprios para este fim. Além disso, os residuos gerados durante a produgao
funcionam como combustivel para as caldeiras da propria fabrica. Ainda segundo o

estabelecimento o MDF substitui as laminas de madeira utilizadas antigamente que



necessitavam de uma cola que continha elementos toxicos em sua composigao.
Nesse mesmo estabelecimento também foi encontrado um revestimento feito a partir
de garrafas PET que substitui laminados decorativos (formica). Esse material
alternativo apresenta a mesma qualidade do convencional e seu preco € trés vezes
menor.

Em um estabelecimento de revestimentos foi encontrado uma pastilha
produzida a partir de residuos reciclaveis. Entretanto, nesse caso, a pastilha
ecologica é 137,04% mais cara que a pastilha convencional. Portanto, segundo o
estabelecimento, o produto ndo tem tanta procura porque o preco € o principal fator
levado em consideracao pelos clientes.

Em um segundo estabelecimento de pisos e revestimentos verificou-se
a presenca de uma linha de porcelanatos com selo verde. Essa linha é em média
23,18% mais barata que o porcelanato convencional. E novamente, segundo o
comércio, os clientes ndo tem interesse em selo verde e ndo demostram
preocupacao alguma com o meio ambiente, apenas com questdes financeiras.

Um outro material encontrado foi a telha ecoldgica cujo custo € 32,54%
menor que o custo da telha convencional. Entretanto ambos apresentam a mesma

qualidade.

5 DIAGNOSTICO DA SUSTENTABILIDADE APLICADA A PROFISSIONAIS DAS
AREAS DE ARQUITETURA E ENGENHARIA CIVIL

Para obter dados concretos aplicou-se um questionario (vide apéndice)
com profissionais das areas de Arquitetura e Engenharia Civil da cidade de
Presidente Prudente e da regido. O intuito foi elaborar um diagnéstico que evidencie
0 pensamento atual dos profissionais da construcdo civil em relacdo a arquitetura
sustentavel para, posteriormente, obter conclusées acerca do real motivo que move
a sustentabilidade nesse setor. Ao todo trinta e cinco profissionais, entre arquitetos e

engenheiros civis, responderam ao questionario.



FIGURA 4 — Resultado da questao 2 FIGURA 5 — Resultado da questéo 3
2- Sexo 3- Tempo de atuacao profissional

@ Feminino @ De1a10anos
@ Masculino @ Acima de 10 anos
Fonte: Elaboracdo dos autores Fonte: Elaboracdo dos autores
FIGURA 6 — Resultado da questéo 4 FIGURA 7 — Resultado da questéo 4.1

4- Costuma projetar obras com 4.1- Se sim, a iniciativa de fazer o
elementos gue prezam a uso de praticas sustentaveis parte
sustentabilidade? do profissional ou é algo imposto

pelo cliente?

_ o)

® Sim @ Profissional
® Nao @ Cliente

Fonte: Elaboracgdo dos autores Fonte: Elaboracdo dos autores



FIGURA 8 — Resultado da questéo 4.2 FIGURA 9 — Resultado da questédo 5
4.2- Quando a sustentabilidade € um 5- Quais 0s motivos da ndo adesao

desejo do cliente quais s&8o as de projetos sustentaveis por parte

justificativas dadas por eles? do cliente?

@ Viabilidade econdmica
@ Resisténcia cultural

@ Beneficio econdmico
@ Educacao ambiental

@ vVisibilidade social k=) Por. at:,reditar que nao agregara valor
ao imovel
@ Outros
Fonte: Elaboracdo dos autores Fonte: Elaboracéo dos autores
FIGURA 10 — Resultado da quest&o 6 FIGURA 11 — Resultado da questéo 7

6- Vocé acredita que a sustentabilidade 7- Vocé sabia que as construcdes
no setor da construcdo civil, hoje, é civis sdo possiveis de receber a
movida por marketing ou pelos certificagcdo ambiental?

beneficios que ela promove?

@ Marketing @ Sim
@ Beneficios @ Nao

Fonte: Elaboracéo dos autores Fonte: Elaboragéo dos autores



FIGURA 12 — Resultado da questéo 8
8- Vocé conhece alguma dessas certificacdes?
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Fonte: Elaboracéo dos autores

Com os resultados obtidos diversos apontamentos podem ser feitos.
Pb&de-se observar que a maior parte dos profissionais j& trabalham com elementos
sustentaveis em seus projetos. Durante as entrevistas a maior parcela desses
profissionais afirmaram que a sustentabilidade nos projetos, hoje, se resume a
energia solar e a cisternas para captacdo de agua da chuva. Ficou evidenciado
também que em quase sua totalidade a iniciativa de inserir elementos sustentaveis
parte do profissional e ndo do cliente. De modo geral, concluiu-se que o0s
profissionais com menor tempo de atuacao apresentam maior familiaridade com os
principios sustentaveis em relacdo aos profissionais mais experientes.

As perguntas 4.2 e 5 apresentaram resultados interessantes que se
relacionam entre si. Verificou-se que ao mesmo tempo em que a principal
justificativa dada pelo cliente que opta por praticas sustentaveis foi o beneficio
econdmico, a principal justificativa da ndo adesdo da sustentabilidade por parte de
outros clientes também se refere a questdes financeiras. Estes dados evidenciam a
existéncia simultanea de pessoas que pensam e planejam a longo prazo e pessoas
gue consideram apenas o retorno imediato. A questdo 5 em especifico também
demonstrou um interesse consideravel dos clientes em utilizar a sustentabilidade
como um meio para obter visibilidade social. Ainda na questdo 5 aqueles
profissionais que responderam a alternativa “outros” afirmaram acreditar que o
principal motivo é a crenca de ndo ser pratico ou usual ou ainda a impossibilidade

técnica.



A questdo 6 representa o foco principal do artigo. O resultado obtido
revela que 61,8% dos entrevistados acreditam que a sustentabilidade no setor da
construcéo civil, hoje, corresponde a uma questdo de marketing e ndo de educacéao
ambiental. As opinides dos profissionais, de modo geral, defendem o fato de a
arquitetura sustentéavel ser tratada como excecao e ndo como regra, ou seja, ainda é
considerada um adicional ao projeto e néo parte integrante do mesmo.

Apesar da conclusdo feita na questdo 6, pode-se observar na
sequéncia que 94,3% dos profissionais tem o conhecimento da existéncia de
certificacbes ambientais para edificacdes. Em outras palavras é possivel afirmar que
mesmo a sustentabilidade ndo sendo vista até 0 momento como algo essencial ou

comum, é evidente a crescente preocupacdo por parte dos profissionais neste tema.

6 CONCLUSAO

As investigacdes realizadas apontam que na maior parte dos casos
(92,6%) o incentivo as praticas sustentaveis parte do profissional. Entretanto, pode-
se observar em contrapartida que se tratando de materiais ecoldgicos o0s
estabelecimentos comerciais pouco tem a oferecer. Tais dados evidenciam a baixa
procura por estes materiais possivelmente devido ao pensamento equivocado dos
clientes e até mesmo dos préprios profissionais a respeito da sustentabilidade na
construcdo civil. Isso porque a arquitetura sustentavel deve deixar de ser definida,
basicamente, pela presenca de energia solar e cisternas e comecar a ser vista como
um elemento que envolve conceitos e praticas muito mais amplos que necessitam
da compreensdo e do interesse por parte dos envolvidos. Nesse sentido futuras
pesquisas na regido de Presidente Prudente sdo recomendadas para verificar o que
os profissionais realmente entendem por arquitetura sustentavel.

Enganos e dulvidas sao constantes quando o desenvolvimento
sustentavel é discutido porque ele corresponde a um sistema de alta complexidade
que envolve ambitos sociais, econdmicos, ambientais e culturais. Esta
complexidade, por sua vez, é o fator determinante para a velocidade das
transformacdes, ou seja, as mudangas ocorrem lentamente, mas em maiores

proporcdes. Por isso estudos e discussdes a respeito da sustentabilidade cada vez



mais frequentes resultam em um cenario animador que aumenta as esperancgas em
estilos de vida cada vez mais sustentaveis.

O desenvolvimento sustentavel no setor da construcéo civil ainda esta
longe de atingir suas metas. Entretanto a arquitetura sustentavel estd aos poucos
ganhando espaco e caminhando para o progresso. Os interesses nesta tematica
devem priorizar a real fungdo da sustentabilidade e n&o admitir que ela funcione
COMO um mecanismo para interesses particulares que visem o beneficio proprio.
Torna-se evidente, portanto, a necessidade de mudanca de pensamento e
comportamento por parte de cada um para que as evolu¢des possam ser notadas e
os verdadeiros ideais finalmente alcangados.
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APENDICE



QUESTIONARIO

NOME:

1- PROFISSAO: |:| ARQUITETO |:| ENGENHEIRO

2- SEXO: |:| FEMININO I:l MASCULINO

3- TEMPO DE ATUAGAO PROFISSIONAL: |:| DE 1 A 10 ANOS |:| ACIMA DE 10 ANOS

4- COSTUMA PROJETAR OBRAS COM ELEMENTOS QUE PREZAM A SUSTENTABILIDADE?
I:l SIM I:lNAO

4.1- SE SIM, A INICIATIVA DE FAZER O USO DE PRATICAS SUSTENTAVEIS PARTE DO
PROFISSIONAL OU E ALGO IMPOSTO PELO CLIENTE?

[_]PROFISSIONAL [ | CLIENTE

4.2- QUANDO A SUSTENTABILIDADE E UM DESEJO DO CLIENTE, QUAIS SAO AS
JUSTIFICATIVAS DADAS POR ELES?

[ ]BENEFICIO ECONOMICO [] VISIBILIDADE SOCIAL
[ ]EDUCAGAO AMBIENTAL

5- QUAIS OS MOTIVOS DA NAO ADESAO DE PROJETOS SUSTENTAVEIS POR PARTE DO
CLIENTE?

[_] VIABILIDADE ECONOMICA[ ] POR ACREDITAR QUE NAO AGREGARA VALOR AO IMOVEL
[ ]RESISTENCIA CULTURAL [_] OUTROS. QUAIS?

6- VOCE ACREDITA QUE A SUSTENTABILIDADE NO SETOR DA CONSTRUGAO CIVIL, HOJE, E
MOVIDA POR MARKETING OU PELOS BENEFICIOS QUE ELA PROMOVE?

[ ]MARKETING [_]BENEFICIOS

7- VOCE SABIA QUE AS CONSTRUGCOES CIVIS SAO POSSIVEIS DE RECEBER A
CERTIFICACAO AMBIENTAL?

[Jsm []NAO
8- VOCE CONHECE ALGUMA DESSAS CERTIFICAGOES?

[ JLEED [ ]JAQUA [ JWELL [ ]PBQP-H [ |BREEAM [ ] QUALIVERDE
[ ]cAsA AzuL [ JPROCEL EDIFICA [ ] NENHUMA DAS ANTERIORES



