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O presente trabalho tem como objetivo abordar a violência vivenciada por crianças e 
adolescentes, com ênfase no abuso e exploração sexual. Como enfrentamento 
desta questão, existem instrumentos legais de proteção, como o Estatuto da Criança 
e do Adolescente, que buscam proteger e superar as distintas formas de violência. 
Tem-se ainda o propósito de dar visibilidade à rede de proteção à criança e 
adolescente por meio dos canais de denúncias, apresentando sobretudo, o trabalho 
de enfrentamento da violência realizado pelo CREAS (Centro de Referência 
Especializado de Assistência Social). Este órgão tem como objetivo reduzir a 
violência contra crianças e adolescentes - historicamente e culturalmente - 
reproduzida na sociedade, buscando alcançar a proteção e a integridade destes 
sujeitos. O aumento da quantidade de denúncias é de extrema importância para que 
órgãos como o CREAS e demais possam realizar de fato o enfrentamento desta 
triste demanda, protegendo basicamente estes indivíduos em estado peculiar de 
desenvolvimento. Vale lembrar ainda que a violência é uma expressão da questão 
social, historicamente e culturalmente construída e reproduzida pela sociedade, 
independente da classe social e caracterizada como uso da força e do poder com o 
intuito de dominação e submissão de outro indivíduo. Diversos fatores influenciam a 
violência, como por exemplo, a realidade social do sujeito e do território em que vive; 
o uso de substâncias psicoativas; as relações sociais; os fatores genéticos; doenças 
psiquiátricas; influência dos meios de comunicação; ausência de serviços públicos; 
desigualdade social e o ambiente cultural; a transformação da realidade e as 
circunstâncias sociais. A violência interfere na autonomia e na integridade física e 
psicológica do indivíduo, causando danos extremos e que podem ser irreversíveis, 
levando a morte e doenças mentais, como a depressão. A violência sexual contra a 
criança e o adolescente ocorre por meio do abuso de poder, na qual a criança é 
usada para satisfação de necessidade e gratificação sexual de adultos, sendo 
forçada ou introduzida às práticas sexuais. Pela natureza e gravidade do tema, é de 
suma importância que tal questão seja levantada, de modo que estes sujeitos 
tenham de fato garantidos seus direitos e que possam se desenvolver de forma 
segura. 
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