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RESUMO: O presente artigo visa discutir a masculinidade sob uma perspectiva
de género, abrangendo o0 processo socializacdo como instancia central de
internalizacdo e reproducédo dos valores, papéis sociais, hierarquias oriundos
da construcdo social, cultural e histoérica da masculinidade. Trata-se da
discussédo de um tema de relevancia social, tendo em vista que a construcéo
social da masculinidade hegemonicamente reproduzida pelos sujeitos impacta
sobre diversas dimensdes das relagdes sociais e contribui para a permanéncia
e 0 acirramento das desigualdades de género existentes na realidade social. A
metodologia utilizada para a realizacdo do presente estudo foram a pesquisa
bibliografica e eletrbnica e o Método Histdrico Dialético.

Palavras chaves: Género. Masculinidade. Socializacéo. Papéis sociais.
1 Introducéo

O presente artigo tem por objetivo realizar uma anélise sobre a
masculinidade na perspectiva dos estudos de género, buscando compreender
0 processo de socializagdo de homens e mulheres abordando os papéis sociais
instituidos socialmente e historicamente para cada género.

O objeto a ser discutido é a masculinidade como construcao
social e seus reflexos na identidade de homens e nas relagbes sociais
estabelecidas entre os géneros.

Primeiramente, torna-se essencial compreender a categoria
género a partir de aspectos conceituais para inicio da discussao desta
tematica. Posteriormente serd discorrido sobre a masculinidade enquanto

espaco simbdlico socialmente construido, permeada por relacbes de poder, e
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ainda que indica os papéis sociais e comportamentos a serem desempenhados
pelo género masculino demandados para o seu reconhecimento na esfera
social.

Os termos situados acima que serédo abordados no decorrer deste
texto referem-se a construcdo de diferencas de ordem social e cultural & base
das diferencas biologicas naturais, tais diferencas sociais séo influentes na

construcdo da identidade masculina e atribuem socialmente
papéis a homens e mulheres.

Perante tais consideracdes, observa-se que a masculinidade e a
feminilidade ndo sdo caracteristicas tipicas, inatas e naturais de homens e
mulheres, mas fazem parte do processo de socializacdo de ambos e
determinam a aceitacdo e inclusdo dos sujeitos na sociedade. Além disso,
influenciam sobre a formacao da identidade do individuo e a percepcédo de si
mesmo enquanto pertencente de um “género”.

Assim, durante a infancia por meio do processo de socializacdo o
sujeito aprende conteldos para reproduzir comportamentos, atitudes, valores e
acOes culturalmente considerados adequados para seu género, ocorrendo
muito cedo a construcdo da identidade de género. Neste sentido, a sociedade
contemporanea por meio de diversos mecanismos, como a familia, a escola,
religido, comunidade e a midia, faz parte deste processo de socializacdo de
construcdo da masculinidade.

Trata-se da discussdo de um tema significativo, tendo em vista
gue analisar a masculinidade a partir das concepcdes de género reproduzidas
pelos homens diz respeito a identidade que vai se constituindo por meio das
relacbes sociais e como esta se afirma como modelo idealizado e referéncia
para se pertencer a um género.

A pesquisa realizada possui abordagem qualitativa e explicativa, o
método de analise utilizado para realizacdo da pesquisa foi o materialismo
historico dialético, pelo qual foi possivel visualizar o amplo conjunto das
relacbes sociais, as determinagcdes, complexidades e contradicbes presentes

na realidade social, tendo como base a pesquisa bibliografica e eletronica.
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2 Género: Aspectos conceituais

O termo Género tem sido desenvolvido no interior das discussdes
do conjunto das relacdes sociais voltado a uma analise critica das construcdes
e representacdes sociais, historicas e culturais na perspectiva de compreender
a assimetria, hierarquia e desigualdade entre 0os sexos, existentes na realidade
social. Segundo Bruschini em Tesauro para Estudos de Género, a categoria

género se refere ao:

Principio que transforma as diferencas biol6gicas entre os sexos em
desigualdades sociais, estruturando a sociedade sobre a assimetria
das relagbes entre homens e mulheres. Usar “género” para todas as
referéncias de ordem social ou cultural, e “sexo” para aquelas de
ordem biolégica. (1998, p.89)

Trata-se do desvelamento de tracos historicos advindos do
patriarcalismo que historicamente, socialmente e culturalmente € caracterizado
por relacbes de poder assimétricas entre os homens e as mulheres que
configuram as disparidades dos direitos, oportunidades e papéis na sociedade.
Dessa forma, o termo género representa uma relacdo social na qual as
concepcbes de masculino e feminino integram significacdes, atributos e
classificacdes conforme valores e hierarquias instituidos socialmente.

Conforme Soares (2004, p.113): “As diferencas de género sao
constituidas hierarquicamente: a constru¢do social do ser homem tem um
maior status que a construgcdo social do ser mulher’. Assim, para além da
diferenca biol6gica dos sexos, 0 conceito género diz respeito a construcao
social das nog¢des de feminino e masculino que atribuem papéis diferentes na
sociedade e definem as relacbes de poder entre homens e mulheres,
influenciando nas diversas dimensfes das relacbes sociais, como na

organizacao familiar e na divisédo sexual do trabalho.

4 A construcao social da masculinidade
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A masculinidade pode ser compreendida com um desdobramento
da categoria género, enquanto espaco simbdlico que aponta atitudes,
comportamentos, sentimentos, acdes a serem seguidas como modelo
hegemonico imposto socialmente e culturalmente para referéncia e afirmacéo
da condicdo de homem na sociedade burguesa.

Segundo Muraro apud Lyra (2011, p.79) nos primérdios da
sociedade primitiva existia a familia matriarcal, na qual permeavam relacdes
igualitarias, a poliandria e poligamia, o direito inicial materno, a supremacia da
linhagem materna, igualdade e valorizacdo nas relagbes com as criangas.
Neste periodo, os seres humanos sobreviviam da coleta de vegetais e da caca
de pequenos animais, ndo existiam fronteiras entre as esferas do publico e o
privado, uma vez que a existéncia de cada um dependia do grupo. Neste
momento, ndo existia hierarquizacéo entre homens e mulheres, pois havia uma
valorizacdo social da mulher pela geracdo da vida, sendo a estrutura familiar
centrada na figura da méae.

Entretanto, as modificagbes ambientais tornaram a atividade de
coleta insuficiente, sendo necesséaria a caca de animais de grande porte e a
luta por territérios e alimentos devido a sua escassez, sendo fundamental para
a subsisténcia o uso da forca fisica.

De acordo com Engels (1986, p.6), com a conquista de maior grau
de dominio e o surgimento de técnicas agricolas do homem sobre a natureza, e
consequentemente o surgimento da propriedade privada devido ao aumento de
rendimento e das riquezas do homem, tais fatores incidiram sobre a
configuracdo da estrutura familiar delineando a formacédo da familia patriarcal
caracterizada pela supremacia masculina, fortemente marcada pela submissao
das criancas e da mulher ao homem, afirmou-se culturalmente a superioridade
do homem em relagdo a mulher e a desigualdade das relacGes sexuais (mulher
monogamia e homem poligamia) diante da necessidade do homem reconhecer
a legitimidade de sua filiagcdo, ou seja, os herdeiros de suas riquezas.

Nesse contexto, a funcdo do cuidado, da criacdo e educacdo do
filho ficaram designadas as mulheres, enquanto o ambito de atuagdo masculina
voltado a esfera publica, tendo como exigéncia uma postura de enfrentamento

dos riscos e dificuldades na administracdo e producdo de riquezas para
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garantia do sustento familiar. Assim, essa polarizagao afastou as possibilidades
de participacdo feminina nas decisfes politicas, restringindo-a aos homens,
situando as acfes das mulheres na esfera privada familiar.

De acordo com Lyra, na formacdo do homem foram construidos
mitos e paradigmas em torno da masculinidade (2011, p.79): “acreditou-se que
os homens néo precisavam dar atencdo a saude, ja que, sendo simbolos de
virilidade, forca e racionalidade, ndo constituiriam alvo facil de fraquezas, como
as doencgas” e ainda “os homens eram agressivos, pouco cooperativos e
irresponsaveis, o que contribuia para um menor cuidado, seja com a sua
prépria saude, seja com a de terceiros”.

Nesse prisma, Silva (2006, sem pag.) ressalta que caracteristicas
como coragem, firmeza, valentia foram associadas ao masculino e
consideradas qualidades que constituem e gravitam sobre o género masculino.
Diante disso, pode-se observar que tal paradigma perdura-se na
contemporaneidade reforcando condutas de enfrentamento do limite como
referéncia de masculinidade, acarretando o aumento de acidentes, uso abusivo
de substancias psicoativas licitas e ilicitas, homicidios.

No ambito do trabalho remunerado, observa-se que esta atividade
produtiva se constitui como base da respeitabilidade do homem na sociedade e
na organizacdo familiar, associado a seguranca e a autonomia. A perda do
emprego representaria a diminuicdo da sua masculinidade enquanto figura
provedora do lar diante do préprio sujeito como do seu nucleo familiar, podendo
provocar até a ruptura do laco conjugal.

No aspecto relacional atividades de cuidado sdo remetidas ao
“‘universo feminino”, visto que a socializacdo via educacao familiar e escolar
enfatiza que o cuidado esteja presente na postura das meninas por meio de
cobrancas, incentivos e também da participacdo da midia. Contraditoriamente,
aos meninos sao incentivadas brincadeiras no espaco da rua que exigem
esforco fisico, voltadas a competicdo e enfrentamento de riscos, a contencao
de seus sentimentos e afetos.

Essa naturalizacdo de papéis sociais compreende em si

representacdes da imagem masculina e feminina, em que homens e mulheres
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reproduzem a ordem sociocultural em que encontram inseridos, a desigualdade
e hierarquia das relacdes de género.

A masculinidade e a feminilidade sdo socialmente construidas,
portanto, estdo relacionadas a educacéo, aos valores e costumes transmitidos
durante o processo de socializacdo, enquanto espacgos simbdlicos e orientam a
construcdo de identidade em diversos segmentos sociais.

Submetidos a socializacdo, os homens fazem a aprendizagem
dos papéis sociais sem se perceberem como vitimas da relagdo assimétrica
entre 0s géneros e representam esta hierarquia e dominagdo. Segundo

Bourdieu:

Seria necessério enumerar todos 0s casos em que os homens mais
bem-intencionados (a violéncia simbdlica, como se sabe, ndo opera
na ordem das intencdes conscientes) realizam atos discriminatorios,
excluindo as mulheres, sem nem se colocar a questédo, de posicoes
de autoridade, reduzindo suas reivindicacbes a caprichos,
merecedores de uma palavra de apaziguamento ou de um tapinha na
face, ou entdo, com intencdo aparentemente oposta, chamando-as e
reduzindo as, de algum modo, a sua feminilidade(2002, p.75).

A naturalizacdo desta violéncia simbdlica contribui para a
legitimacdo das desigualdades sociais, das relagcbes de poder, da
discriminagéo e limitagéo da representacdo das mulheres nas diversas esferas
como a familiar, social, econbmica e politica. No entanto, as construcées
sociais relativas ao género sao histéricas e ndo podem ser entendidas como
naturais e imutaveis, pois ndo se referem as diferencas biol6gicas, mas sao
invengdes socialmente elaboradas sobre estas.

Observa-se sob a perspectiva de género que a vida ndo € vivida
da mesma forma por homens e mulheres, pois 0 acesso destes aos recursos
de ordem cultural, econdmica e social € desigual, perante isso, verifica-se que
a categoria género se constitui como uma dimensao decisiva para a construcao

da igualdade social.

5 CONSIDERACOES FINAIS

No decorrer do presente paper foi realizada uma leitura sobre a

categoria género abordando a masculinidade como seu reflexo, incluida em um
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contexto complexo que abrange dimensdes culturais, sociais e subjetivas.
Nesta perspectiva, compreendemos que estas dimensdes séo reproduzidas na
familia, no trabalho, na organizacdo politica e econdmica, como uma
construcdo social, cultural e histérica imbuida de simbolos e representacdes
que impdem atribuicdes e hierarquizam valores em torno da figura masculina.

Entretanto, € importante considerar que a masculinidade né&o
consiste em apenas uma formulacéo cultural, visto que se constitui como um
processo de construcdo social fragil e disputado, do qual sédo realizadas
cobrancas sociais, no entanto cada individuo assume a masculinidade de um
modo singular neste universo, ndo internalizando atributos como uma producéao
em série, coexistindo sujeitos que se situam ao redor do modelo hegeménico.

E nesta realidade contraditéria e dinAmica que se opera a
flexibilizacdo da concepgdo hegemodnica da masculinidade reproduzida e
desempenhada pelos sujeitos, possibilitando uma abertura para a ampliacao
guanto aos sentidos e significados atribuidos ao masculino, existindo um
potencial para a mudanca que demanda a discussao e revisdo das formas de

socializacdo como base para transformacgdes sociais mais profundas.
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