SUPEROVO - O HEROI DA SUA SAUDE

Tiago Henrique dos Santos !

O Superovo é um personagem ficticio, de histéria em quadrinhos criado para mostrar
a importancia do ovo na alimentagado diaria. Ele mostra em suas aventuras que
quando uma pessoa como pelo menos um ovo por dia, pode viver com mais saude e
mais feliz. O alimento que ja foi considerado com um vildo da saude, hoje € de fato um
heréi que combate, previne e salva as pessoas de diversas doencgas.

Entre os diversos nutrientes essenciais para a boa saude que sao encontrados no ovo,
destacam-se o acido félico, a proteina, o zinco, o ferro, o manganés e o potassio, por
exemplo.

O objetivo principal do projeto é aumentar o consumo de ovos no Brasil, pais que
produziu 39,5 bilhdes de ovos apenas em 2016. Porém, a média de consumo por
habitantes € em média 180 ovos por ano, sendo que no México isso é o dobro.

O Superovo vai mostrar que as pessoas tém de forma muito acessivel uma proteina de
excelente qualidade, aumentando assim o consumo do alimento no Brasil.

Inicialmente o Superovo é publicado em um jornal impresso da cidade de Bastos,
interior de Sao Paulo, que é reconhecida como capital nacional do ovo. Mas, a ideia
€ levar esse heroi para o Brasil todo, inclusive por meio da internet, onde ele ja tem
uma pagina oficial no Facebook.

A ideia é promover o Superovo em grandes redes de supermercados, feiras do
agronegocio e da avicultura e inclusive em escolas. Em Bastos por exemplo, os alunos
recebem as histérias do Superovo gratuitamente e tem feito um verdadeiro sucesso
entre as criangas e sabemos que elas sdo o futuro e crescendo tendo esse tipo de
conhecimento sobre o alimento, poderdo crescer com a cultura que o ovo faz bem, ou
seja, € uma projecdo de um aumento no consumo significante, para os proximos 10
ou 20 anos.
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