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RESUMO: O presente artigo tem por motivacdo discutir a medicalizagcdo do
comportamento infantil no ambiente educacional enquanto demanda cotidiana para o
servico social posto que a mesma rebate em inUmeras outras expressées da questao
social, por diversas razbes no que tange a necessidade de uma maior promog¢ao da
necessidade da atencao familiar e, quebras de estigmas culturais motivadas pelo
sistema de producgdo capitalista. Primeiramente contextualizando aspectos da politica
de educacédo, em especial da faixa etaria do ensino fundamental, depois, discutindo
conceitos relacionados as composicoes familiares e sobre o desenvolvimento
comportamental dos sujeitos. Posteriormente, fazendo uma discussdo acerca da
medicalizacdo do comportamento infantil e, por fim, sobre o compromisso do assistente
social com a educacédo popular, enquanto possibilidade, a fim de superar tal distor¢édo
social. Método de pesquisa foi 0 materialismo historico dialético, utilizou-se de pesquisa
bibliografica, documental e eletrdnica.

Palavras-chave: Educacéo. Servi¢o social. Medicalizacdo do comportamento. Trabalho
socioeducativo.

1 INTRODUCAO

Compreender a importancia da educacdo, mas ela em meio a relacdes
cotidianas e de acordo com vivéncias e especificidades de cada individuo, pensando no
acréscimo ao crescimento da totalidade de maneira menos preconceituosa, mais
autdbnoma e com qualidade é dever, inerente, a diversas profissdes sociais.

O servigo social é chamado a Politica de Educacédo, tendo em vista que
por meio dela se é possivel identificar inUmeras expressdes da questdo social, ou, na
contramao, por meio de outras politicas se torna visivel a falta, a ma qualidade, ou,

quais contribuicdes a educacéo tem feito para o desenvolvimento da humanidade em
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um todo.

A medicalizacdo tem comprometido o rendimento de estudantes, dada
dificuldade de diagndsticos precisos e também, pela facilidade de acesso de receituario
para “normalizar comportamentos desviados”.

Método de pesquisa foi o materialismo histérico dialético, considerando
que a contradicdo € aspecto inerente a realidade, logo, tem-se a necessidade de
observar de maneira critica 0 que esta posto e instigar mediacbes que elevem a
ponderacdo de determinantes que vao para além. O presente artigo tem por finalidade
servir como recurso para avaliagdo da disciplina de Oficina de Educacgéo, do curso de
Servigco Social desta instituicdo, e tem como objetivo fomentar uma discussao sobre a
medicalizacdo do comportamento infantil. Para sua realizacdo utilizou-se de pesquisa
bibliografica, documental e eletrénica.

Para melhor compreensao, o artigo esta dividido em itens. O primeiro traz
uma contextualizacdo de aspectos da politica de educacgéo, em especial da faixa etaria
do ensino fundamental. O segundo item, discute conceitos relacionados as
composicdes familiares e sobre o desenvolvimento comportamental dos sujeitos
referidos, criancas e adolescentes. O terceiro faz uma discussdo acerca da
medicalizacdo do comportamento infantil, conceituando essa tematica. Por fim, o quarto
e Ultimo item discorre sobre o compromisso do assistente social com a educacao

popular, como uma possibilidade de superar tal distorcédo social

2 ASPECTOS DA POLITICA DE EDUCAC}AO REFERENTES AO ENSINO
FUNDAMENTAL NO BRASIL

No Brasil, hoje, a educacao encontra-se dividida entre niveis, o primeiro &
a educacao basica, que compreende criancas de 0 a 6 anos na educacéo infantil e pré-
escola, de 7 a 14 anos, recorte da presente pesquisa, que seria de primeira a oitava
série ou, do hoje chamado, segundo ao nono ano que se enquadra no ensino
fundamental, e de 15 a 17 anos, que sdo respectivamente o primeiro, segundo e
terceiro colegial, nomeado como ensino médio.

Como bem coloca Medeiros (2001), o ensino fundamental ¢é

constitucionalmente obrigatério "A Constituicdo Federal de 1988 considerou como
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obrigatério e gratuito apenas o ensino fundamental, admitindo, no entanto, a
progressiva gratuidade do ensino médio." De fato, entende-se que tamanha é a
importancia da politica de educacao, que nenhum cidadédo deve ser impossibilitado de
acessa-la de forma qualitativa, efetiva e gratuitamente, e ainda, tal politica, fundamental
ao desenvolvimento, ndo deve apenas constar em documentos legais, a mesma deve
ser operacionalizada, posta em pratica, j& que € a Unica maneira de pensarmos em um
presente e futuro melhor.
E imprescindivel, ao falar das legislacdes brasileiras citar a LDB, ou
melhor, a Lei n° 9.394 de 20 de dezembro de 1996, Lei de Diretrizes e Bases, que
regulamenta o sistema educacional no pais, seja ela publico ou privado, em todos os
niveis. Consiste na lei organica e geral, que tem como finalidade os processos
normativos, ou seja, disciplinar a educacao escolar.

Sendo a educagao direito universal, a LDB atende a todas as modalidades
existentes, e dispde acerca de todas elas, se atualizando a medida que ha necessidade
social.

Medeiros (2001, p.4) acerca da importancia da educacao, afirma

A educacao é o meio pelo qual se pode revisar fazer valer e controlar os direitos
do ser humano, porque ela abre 0 mundo em canais multiplos pelos quais ele
se descobre como ente politico, biolégico, histérico, geografico, fisico, como
verbo, como sentimento, como imagina¢cdo e como razao histérico, geografico,
fisico, como verbo, como sentimento, como imaginacéo e como razao.

Através da educacdo, como supradito, podemos almejar condi¢des
melhores, mais dignas e igualitarias, somente ela transforma e direciona valores, que
sdo transmitidos a toda a sociedade, dai a necessidade de que 0s mesmos
permanecam criticos, tornando os homens pensantes e sujeitos de suas proprias
vivéncias.

E entdo a educacdo a Unica forma de recuperar valores, desenvolver
novos, a fim de nos tornarmos melhores seres humanos, em todos os sentidos.

Dias (2008, p.170), complementa da seguinte forma

[...] visar o pleno desenvolvimento da personalidade humana, e o fortalecimento
dos direitos do homem e das liberdades fundamentais, implica formar individuos
capazes e autbnomos, intelectual e moralmente, e respeitadores dessa
autonomia nos outros individuos, em decorréncia da regra de reciprocidade.
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Logo, € essa instituicdo, e ndo s6, mas todo o contexto de sociedade, que
deve proporcionar o desenvolvimento total do ser humano, mas, como todos os
cidadaos deveriam passar grande parte de suas vidas dentro de uma sala de aula, a
mesma deve propiciar espacgos significaveis para instigar o conhecimento, oferecendo
todos os recursos possiveis, a fim de acarretar mudancas de consciéncia moral
individual e coletiva dos individuos.

O item que segue nao tem como intencdo culpabilizar as relagbes
familiares, muito menos desconsiderar patologias propensas a todo o ser humano, e
sim, utilizar de outras ciéncias existentes para abarcar consideracfes relevantes

relacionadas as composicdes familiares e sobre o desenvolvimento comportamental.

3 CONSIDENRA(;C)ES ACERCA DAS CARACTERISCIAS RELACIONADAS AS
COMPOSICOES FAMILIARES E SOBRE 0] DESENVOLVIMENTO
COMPORTALMENTAL

Antecipo-me em esclarecer que esse item nao tem a pretensdo de
adentrar as especificidades da area da psicologia, nem do direito, mas, a intencao é a
de unir conhecimentos de ambas as ciéncias a fim de contribuir para analise e
discusséo da tematica proposta.

De inicio contextualizando o que é legalmente reconhecido como familia,
trata-se de um nucleo de convivio fundado no afeto, na troca de auxilios mutuos entre
os membros, o direito de familia consiste em um ramo do direto, e tem sua
aplicabilidade quando a relacdo de amor entre as partes envolvidas ndo esta sendo
alimentada.

A familia tem especial protecdo do Estado, uma vez que constitui a base da
nossa sociedade, assim, seu reconhecimento, manutencdo, desenvolvimento e
dissolugdo devem ser regulados de forma a preservar a propria instituicdo, e

principalmente garantir que o Estado alicergado na familia se desenvolva de
forma equilibrada. (FIGUEIREDO. 2011, p.11)

Enquanto base social fundadora e educadora dos individuos sociais, a
familia requer protecéo integral e especial do Estado, a fim de que sua constituicdo seja

preservada e desenvolvida de forma saudavel. Tem sua importancia frente a
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dignificagcdo do ser humano, e reduz gastos sociais pois exerce papel fundamental
substituindo os direitos sociais que deveriam ser dispostos pelo Estado.

A medida que dispde de uma funcdo social quanto ao controle dos
comportamentos - modelos sociais - € ndcleo indissollvel de solidariedade e afeto, de
forma assistencial e, cumpre papel de transformador social a fim de socializar e
proteger seus membros.

O que se tem visto atualmente é o fenbmeno da desbiologizacédo, que
consiste em uma imposicdo das relacdes de afeto e afinidade que geram vinculos
familiares fortes e devem ser compreendidas e apreendidas de forma humanizada.
Esse fato muito tem a ver com as conquistas promulgadas na Constituicdo Federal de
1988, é a partir dai que se abandona o esteredtipo de familia “matrimonializada” e se
abre espaco para emergéncia de varios arranjos familiares.

Entende-se que atualmente h& necessidade de discutir as relagfes familiares,
entendendo seus novos arranjos, posto que se vivéncia certa banalizagcdo dessas
relacBes, acompanhar as transformacdes na esfera do trabalho, e de maneira especial,
da cultura tem requerido de pais e maes que se desdobrem para acompanhar
exigéncias do mercado, formular e repassar informacdes de forma rapida, as relacdes
sao superficiais, e muitas vezes o que era de responsabilidade dos mesmos quanto a
educacdo, esta sendo distorcida e transferida a outros, como a escola por exemplo.

Outro conceito importante de se discutir € a subjetividade, forma particular
e especifica de contribuicdo para compreensao da vida humana, ou como bem explica

0s autores Bock, Furtado e Teixeira (1999, p.28):

A subjetividade é a sintese singular e individual que cada um de nés vai
constituindo conforme vamos nos desenvolvendo e vivenciando as experiéncias
da vida social e cultural; € uma sintese que nos identifica, de um lado, por ser
Unica, e nos iguala, de outro lado, na medida em que os elementos que a
constituem sao experienciados no campo comum da objetividade social.

Compreende-se, que a subjetividade compreende a singularidade que
cada ser humano tem, até se o mesmo partilhar de mesmos cuidados, educacdo que
outrem, seu entendimento tem especificidades, e se constitui conforme vivéncias

experienciadas cotidianamente.
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Entender o desenvolvimento humano enquanto parte mental somado
ao crescimento organico também € necessario. O desenvolvimento mental é uma
construcdo continua, que se caracteriza pelo aparecimento gradativo de estruturas
mentais. Estas sdo formas de organizacdo da atividade mental que se vao
aperfeicoando e solidificando até o momento em que todas elas, estando plenamente
desenvolvidas, caracterizardo um estado de equilibrio superior quanto aos aspectos da
inteligéncia, vida afetiva e relacbes sociais.

Segundo o Pieget, existem fatores que influenciam o desenvolvimento
humano, estes sao indissociaveis, sdo eles: hereditariedade, crescimento organico —
refere-se a aspectos fisicos, maturacdo neurofisiolégica, e o0 meio. Apos seus estudos,
divide o desenvolvimento humano em quatro periodos, e esses sdo apreendidos de
acordo com o aparecimento de novas qualidades do pensamento, ou seja, ha medida
em que o pensamento vai tomando dimensdes maiores, 0 que acaba interferindo no
desenvolvimento global.

Cada periodo tem por caracteristica aquilo que o individuo consegue fazer
melhor naquela determinada faixa etéaria, e, todos os homens passam por todos esses
periodos nessa mesma ordem, o que pode ser diferente é o tempo de iniciar e terminar
cada uma delas posto que o meio social e educacional influencie.

As fases importantes para essa pesquisa sdo duas em especial, mas, sem
desconsiderar as fases anteriores obviamente porque séo consequenciais.

O chamado terceiro periodo, do desenvolvimento, é o de operacfes
concretas (de 07 até 11 ou 12 anos), o desenvolvimento mental, intelectual que era até
entdo egocentrista é superado nesse periodo com o inicio da construcdo da logica, ou
melhor, da capacidade de estabelecimento de relagdes que permitem coordenar pontos
de vistas diferentes. Nesse momento a crianga consegue a0 mesmo tempo ter
autonomia pessoal e trabalhar em grupo, cooperar com 0 outro, a crianga comecga a
dirigir acfes fisicas e mentais motivamos por objetivos. Outra caracteristica é a
capacidade reflexiva, de pensar antes de agir, de sequenciar ideias, de recuperar
coisas do passado, de antecipar o futuro, de formar conceitos. Na afetividade surge a

vontade como qualidade, o despertar de uma autonomia em relagdo ao adulto e de
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passar a organizar seus proprios valores, de pertencer a grupos, logo, € um periodo de
enfrentamento das opinides e ideias dos adultos.

O gquarto e ultimo periodo € denominado operacgdes formais (adolescéncia
— de 11/12 anos em diante), onde ocorre a passagem do pensamento concreto para o
formal, abstrato, ou melhor dizendo, é nesse periodo em que manipulagbes ou
referencias ndo sdo necessarios e o adolescente passa a realizar por si operagdes no
plano das ideias, ou seja, a capacidade de abstrair e generalizar teorias sobre o0 mundo
passa a ser dominada, principalmente sobre aquilo que nele desperta interesse, gracas
a capacidade de refletir espontaneamente. Nas relagdes sociais, primeiro o adolescente
tem um tempo de interiorizagdo — por isso afastamento da familia, ndo aceitando
conselhos e, tudo, isso motivado por interesses acerca da sociedade, das mudancas
possiveis frente a tudo que ele vivencia, e, s6 depois de equilibrar todo seu
pensamento, compreende a importancia de suas a¢des sobre o mundo. Na afetividade
0 grupo de amigos € um referencial extremamente importante para ele, até mesmo o
vocabulario e as vestimentas que caracterizam o comportamento, pois se trata de um
periodo de conflitos, pois ao mesmo tempo em que deseja libertar-se ainda €
dependente, seus interesses sdo diversos e mutaveis. A estabilidade s6 chega a fase
adulta.

A personalidade do ser humano, Piaget vai dizer que comeca sua
formacdo entre 08 anos e 12 anos, ou melhor, no final da infancia, € nesse momento
em gue se organizam valores, vontades, de forma autbnoma, como detalhadamente
supradito. Esses “interesses” subjetivos irdo nortear a adaptagdo daquele individuo
entre o real e os ideais, ou seja, tomar atitudes que tornem o pensado em concreto.

Retomando aspectos norteadores e formadores em nossa sociedade, vale

ressaltar que

E importante lembrar que na nossa cultura, em determinadas classes sociais
que “protegem” a infancia e a juventude, a prorrogagdo do periodo da
adolescéncia é cada vez maior, caracterizando-se por uma dependéncia em
relacdo aos pais e uma postergacao do periodo em que o individuo vai se
tornar socialmente produtivo e, portanto, entrard na idade adulta. (BOCK,
FURTADO E TEIXEIRA.1999, p.139)
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E claro, adotando tal linha cientifica compreender que essa superprotecao,
ou compensacdo, na maioria dos casos, consiste em uma prorrogacdo do
desenvolvimento tido como normal e inerente a todo individuo, mas, que se perde em
meio a cultura vivenciada. Na idade adulta nada surge apenas se aprimora, em um
aumento gradual do desenvolvimento cognitivo, o que influéncia diretamente no ambito
afetivo e emocional das pessoas.

O proximo item conceitua a medicalizacdo do comportamento infantil e, a
necessidade de aprimorar e ampliar espacos para discussao dessa expressao por se

tratar de um uso indiscriminado de medicacdes controladas.

4 MEDICALIZLACAO DO COMPORTAMENTO DO ALUNO: USO INDISCRIMINADO
DE MEDICACAO

A medicalizacdo do comportamento consiste no ato de se medicar para
evitar “desvios”, por assim dizer, nas relagcdes em sociedade. Vale dizer que tal ato é
importante, e base real para uma boa qualidade de vida em meio a sociedade
extremamente tumultuada e tecnoldgica em que os individuos, porém, a discussao
proposta trata-se do uso desmedido dessa medicacdo, que muito tem a ver com a

cultura de automedicacgéo, marca inerente dos brasileiros.

(...) a medicalizacdo da vida cotidiana, capaz de transformar sensacdes fisicas
ou psicolégicas normais (tais como insOnia e tristeza) em sintomas de doengas
(como distarbios do sono e depressdo), vem provocando uma verdadeira
“epidemia” de diagndsticos. Os progressos tecnoldgicos, os quais permitem a
producdo de equipamentos e testes capazes de fazer diagnésticos de
individuos que ainda ndo apresentam sintomas de doencas, aliados a
alteracdes continuas dos valores de referéncia utilizados para se diagnosticar
doencas, tém como consequéncia principal a transformacdo de grandes
contingentes de pessoas em pacientes potenciais. (MEIRA. 2012, p.136)

Ou seja, a medicalizacdo da vida cotidiana, em especial de criancas,
transforma sensac¢des normais em sintomas de doencgas, fator esse que precisa ser
urgentemente debatido e revisto, para que esses habitos ndo continuem
comprometendo o desenvolvimento saudavel de criangas e adolescentes.

Alunos mais ativos, agitados e que sdo pouco atentos sempre foram um

problema para pais e professores, pois, ndo seguem o idealizado pelos profissionais,
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muito menos séo reconhecidos como motivo de orgulho para seus pais. A novidade
esta no fato de se acreditar que esses comportamentos sejam sintomas de um
transtorno mental tratavel com medicamentos, e ndo apenas um movimento do proprio
crescimento subjetivo de cada um.

A medicalizagdo dos comportamentos desviantes na infancia é
apresentada como uma estratégia, a fim de facilitar a relagdo com criancas que
apresentam algum tipo de dificuldade, sem que tais dificuldades sejam claramente
expostas.

Os diagnosticos compreendem uma variedade de condicBes, estas se
situam na fronteira do dito “normalidade”, como situagdes de ansiedade, panico,
depressao, transtornos de personalidade, de conduta, do espectro autista, o famigerado
TDAH (transtorno de déficit de atencédo e hiperatividade), entre outros. A falta de
definicdo objetiva dos critérios diagndsticos permite que qualquer estado de animo que
resulte em abatimento ou sentimento parecido possa ser medicado.

Um fator que contribui para disseminacdo dessa expressdo é que tal
situacdo é altamente vantajosa para a industria farmacéutica, e esta vem tomando lugar
significativo na economia capitalista.

O que tem se perdido é o entendimento de que o social deve interagir com
o biolégico, logo, o interno ndo deve ser “adormecido” para se adequar a padrbes
generalistas. Pesquisas internacionais apontam que as atividades cerebrais em
estudantes, em sala de aula, ou seja, a interagcdo dos alunos e interesse pelo
conhecimento, até provenientes de uma necessidade de reforma nos métodos
académicos, equivale ao periodo em que os mesmos se encontram dormindo, o que é
inaceitavel, vista importancia fundamental da educacéo.

O profissional assistente social tem capacidades, geridas no decorrer da
formacdo, para atuar frente a problematica relacionada a medicalizacdo. O ultimo item
do presente artigo vai tratar das possibilidades de intervencdo junto a instituicao

escolar, como do educando, familia e comunidade.
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5 SERVICO SOCIAL E COMPROMISSO COM TRABALHO SOCIOEDUCATIVO POR
MEIO DA EDUCACAO POPULAR

O assistente social € um profissional qualificado para atuar e intervir em
diversos campos, um deles € a Politica de Educacdo, mesmo se sua ag¢ao nao for
diretamente a instituicdo escolar, posto que esta trata-se de uma instituicdo permeada
por novas historias, cotidianamente, e através delas se torna perceptivel iniUmeras
expressodes da questao social.

O servico social nas escolas da rede publica, ndo é uma profissao
requerida, houve tentativa de implantacéo por meio do Projeto de Lei 3688/2000, mas o
mesmo nao foi deferido. Algo que deveria somar nessa politica para atendimento
integral e de qualidade a todos envolvidos no processo educacional, desde os proprios
profissionais até familiares e comunidade, foi substituido por outro profissional sem
conhecimento adequado, ou melhor, critico para tais mediacdes.

Segundo Bressan (2001, p.13):

A contribuicdo, do Servico Social podera ser significativa, pois seu trabalho se
caracteriza em articular estas diferentes formas de organizacdo e ter sempre
uma leitura/diagnéstico do contexto social, levantando suas dificuldades ou
necessidades. O Servico Social podera trazer para 0 espaco interno da escola
elementos da comunidade em que esta esteja inserida.

A profissdo tem sua importancia devido comprometimento ético-politico na
garantia da efetividade dos direitos sociais, logo, tem possibilidade e conhecimento
para atuar nessa politica para além dos estudantes.

Algumas das atribuicdes do servico social nesse espaco consistem em
uma dimensédo pedagdgica e administrativa, ou melhor, na socializacao de informacoes,
ndo somente referidas exclusivamente a politica de educacdo, mas para além, abarca
todas aquelas que podem ser observadas por meio dessa, mas que se expressam
consequéncias de outros determinantes, como as relacbes familiares e a
automedicacao, fruto da cultura socializada.

O trabalho com as familias, ponto chave para reversdo dessa visao
distorcida da medicalizacdo, deve ser no viés da educacdo popular, uma das
competéncias do profissional assistente social, a fim de pensar junto, no ambiente

escolar, resultados ndo somente objetivos, mas também na compreensdo da
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subjetividade do individuo, por meio de ac¢des transformadoras.

Vale dizer que, tal atuac@o ndo deve visar moldar as familias em um jeito
“correto socialmente” de educar seus filhos, sendo estaria compactuando com a
problematica discutida no presente artigo, mais sim entender seu desenvolvimento,
suas relacdes, perspectivas, ou melhor, seus potenciais.

A educacdo das populacdes, é forma estratégica na superacdo dessas
barreiras, € primordial para, organizados em uma rede, gestar intervencdes olhando a

realidade integral vivida pelos sujeitos.

6 CONCLUSAO

Portanto, conclui-se que dada problematica faz parte de uma intensiva
maquiavélica do proprio movimento do capitalismo, pois, tanto a fabricacdo de
medicamentos, mercantilizacdo do ensino e, a “normatizacdo” do comportamento, muito
contribui para economia, acumulacéo, alienacao e cada vez mais afirmacéo deste modo
de producéo neoliberal.

As familias sdo espacos de producdo e reproducédo, tanto de aspectos
positivos como a comunicacdo, tecnologia e da vida, como de toda essa cultura
distorcida, onde o que nao se adequa muito aos padrdes sdo excluidos, e hoje, passam
a adotar a patologia como uma justificativa.

A faixa etaria do referente artigo, como dito anteriormente, é importante
pois consiste em uma fase de despertar de interesses, da capacidade de refletir, de
vontade, de pertencimento, de recuperacdo do passado, ou seja, de tudo aquilo
consolidado nos estagios anteriores do desenvolvimento, e mais, de antecipacdo do
futuro, de projetos e expectativas. Mas, todas essas significantes etapas estdo sendo
comprometidas por um mau uso de informac¢des, ou por um uso distorcido, onde se
almeja um modelo idealizado de ser humano.

Os padrbes estéticos somados aos comportamentais sdo de longe,
expressdes urgentes para intervencdo do servi¢o social, no territorio, nas escolas, com
o estudante, com a familia, com a comunidade, afim de que se entenda e diferencie
patologias de um crescimento normal, se crie uma cultura, onde de fato, ser diferente é

normal, é para somar, é para agregar na educacao, seja ela no espaco educacional, no
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residencial, ou seja, ele qual for.
O assistente social pode contribuir significativamente, permeado de
instrumentais que agreguem para emancipacdo e reconhecimento de criancas e

adolescentes, a sério, em situacao peculiar de desenvolvimento.
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