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RESUMO: O presente trabalho apresenta uma analise conceitual e
principioldgica da obrigagéo de alimentos. Trata dos aspectos peculiares deste
tipo de obrigacdo. Além de um escorco historico abordou-se uma analise
legislativa e doutrinaria, acerca do tema. Por fim, no que tange a aplicacdo do
tema, na seara jurisprudencial, se analisou a inaplicabilidade da Teoria do
adimplemento substancial, em sede de obrigacdo de alimentos, posicao
consolidada do Superior Tribunal de Justica.
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INTRODUGAO

O presente estudo buscou tratar de questao de extrema relevancia
social. Onde vem paulatinamente se mostrando controvertido, haja vista sua
complexidade: trata-se da tematica da satisfacdo da obrigacéo de alimentos.

Para tanto, voltou-se os olhos para o Codigo de Processo Civil de
1973, que trazia a prisdo civil pelo ndo pagamento dos alimentos devidos. O
atual Cédigo de 2015 em seu artigo 528, passou a prever que a efetiva prisdo
ndo exime o devedor de cumprir com sua obrigacdo, de dividas vencidas e
vincendas.

Trata-se de uma discussdo com notavel importancia para a
efetivacao de direitos — cita-se o direito a vida, e uma vida digna. Busca, portanto,
tutelar e garantir uma clausula pétrea, trazida pela Constituicdo Federal em seu
artigo 5° caput, direito a vida, e artigo 1°, inciso lll, dignidade da pessoa, onde
sao correlatos ao dizer que buscam o bem-estar e sobrevivéncia do alimentado.

O Direito Civil abre as portas para este direito, dando as diretrizes
para que se configure o mérito de alimentar, visto sua notavel importancia social
e familiar da obrigacao

Hoje se tem diversas discussdes, principalmente, no meio forense,
diante das situacfes onde a prisdo civil € uma ameaca a liberdade do devedor
e, por isso, uma forma de coercdo de pagamento. Nota-se que a privagao da
liberdade favorece que pagamento seja efetuado.

A pergunta que se fez é: Realmente o modelo de prisdo por
inadimplemento da prisdo alimentar é aquele desejavel para o sistema no que
se refere a efetivacao do direito fundamental a alimentos?

Nosso sistema juridico estd se inovando, e analisando as
necessidades sociais tomando medidas coercitivas adversas além da priséo,
afim de resguardar de maneira adequada e efetiva o direito de alimentos. O

Supremo Tribunal de Justica ja vem tomando essas medidas adversas,



nemﬁ ETIC 2019 - Encontro de Iniciagio Cientifica
ISSN 21-76-8498

PRUDENTE CENTRO UNIVERSITARIO

mostrando que é possivel e além desses fatores se tem como consequéncia da
sua obrigacdo de fazer, ndo tenha sido realizado como tal a prisdo civil
qualificada como uma divida

Enfatizando que esta obrigacdo € um vinculo juridico por meio do
qual o sujeito (alimentado) pode exigir de outro (alimentante), o que |he é de
direito posto a relacdo que se da entre eles, consistindo em prestacfes de
recursos materiais, que possibilitam a subsisténcia do mesmo, que por razdes
l6gicas, especificas, ndo dispde das mesmas nem meios para tal.

Hoje se tem no sistema brasileiro, a situacao de se permitir a prisdo
civil pelo inadimplemento injustificado do cumprimento da obrigacao, justificado
no artigo 733 § 1° do Cédigo de Processo Civil.

Pautados na ideia de responsabilidade diante a obrigacado, passa-
se a analisar que nao é somente realizar o0 pagamento da pensao, mas vai muito
mais além.

Outra questdo abordada foi (in) aplicabilidade da Teoria do
inadimplemento substancial, no que tange a obrigacdo de pagar alimentos.

A presente pesquisa materializou-se a através do método dedutivo,
donde as deducbes e premissas, retro expostos, foram colocadas a
comprovacdes, tendo por base material doutrinério, jurisprudencial e legislativo.

Além disso, um escorco historico possibilitou uma analise

comparativa com o sistema atual.
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1 A OBRIGAGAO DE ALIMENTAR

Diante da responsabilidade qualificada pelo poder familiar, comum
a ambos os genitores, mostra-se presente 0 dever de sustento para
sobrevivéncia e uma vida digna de quem dele necessita, com tal escopo nao so
alimentacdo, mas sim obrigacdes especificas de que o alimentando necessitara
em seu dia a dia. Nesse sentido, onde preleciona Yussef Sahpid Cahali (2009,
p. 450):

A doutrina, de maneira uniforme, inclusive com respaldo na
lei,identifica duas ordens de obriga¢fes alimentares, distintas, dos pais
para com os filhos: uma resultante do patrio poder, consubstanciada
na obrigacdo de sustento da prole durante a menoridade (CC, art. 231,
IV); e outra, mais ampla, de carater geral, fora do patrio poder e
vinculada a relacdo de parentesco em linha reta.

Posto isto, sob a égide do poder familiar, presente em uma relacao
de pais e filhos, civiimente estabelecida, enfatizando a obrigacdo de alimentar,
enquanto civilmente menores, tutelando seus direitos por quem nao detém
capacidade plena, o Cddigo Civil regulamentou o dever de sustento.

Destaca-se que o dever de sustento se diferencia da obrigacao de
pagar alimentos, este pode se estender aos parentescos em linha reta.
Proporcionando e garantindo ao alimentando uma vida digna.

Deve-se com muita cautela analisar dois seguimentos importantes
para caracterizar esta obrigacao, que seria: (1) Necessidade; (2).

A necessidade do alimentando em receber alimentos deve ser
pautada em analises cotidianas, e também uma configuracdo da situacao
econdmica do prestador da obrigacdo em, realmente, verificar se tem condicdes
de prestar os alimentos.

Assim como mostra as jurisprudéncias abaixo:

AGRAVO INTERNO. AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE
OFERTA DE ALIMENTOS, CUMULADA COM GUARDA
COMPARTILHADA. ALIMENTOS PROVISORIOS. ESPOSA E FILHO
MENOR. FIXACAO. A fixacdo de alimentos, inclusive os provisorios,
h&4 de atender ao binémio possibilidade-necessidade. Situacdo que
recomenda o arbitramento de alimentos provisdrios em atencao ao que
consta nos autos, até que, com as provas que ainda serao produzidas,
reste melhor visualizada a real situacdo financeira do alimentante e
as necessidadesdos alimentandos. Precedentes jurisprudenciais.
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Agravo interno desprovido. (SEGREDO DE JUSTICA) (Agravo N°
70045369931, Sétima Camara Civel, Tribunal de Justica do RS,
Relator: Jorge Luis Dall'Agnol, Julgado em 09/11/2011).

TJ-MG - Apelagao Civel AC 10024081799272001 MG (TJ-MG) Data
de publicacdo: 11/06/2014Ementa: ALIMENTOS - ADEQUACAO
AO BINOMIO NECESSIDADE-POSSIBILIDADE - SENTENCA
MANTIDA. -A pensdo alimenticia deve se adequar
ao bindmio necessidade\possibilidade, que, em outras palavras,
significa dizer que ela deve ser prestada em patamar compativel com
a condicao financeira de quem paga, bem como dentro da necessidade
daquele que recebe.

A obrigacdo de alimentos assume uma nova roupagem. Prevista
no Codigo Civil, sofre influéncia direta dos valores estabelecidos na Constituicao
Federal. A comecar pela igualdade da distribuicdo dessa obrigacdo aos homens
e mulheres, genitores, em igualdade de condi¢cbes. Além disso, 0S novos
modelos de familia, com seus mais diversos arranjos, possibilitam a prestacao
de alimentos entre Vvarios sujeitos. Trata-se da constitucionalizacao do direito
civil.

No que tange aos alimentos, o Cadigo Civil, ndo traz um conceito
de maneira expressa. Tais conceitos sdo buscados doutrinariamente. Nesse
sentido, Silvio de Salvo Venosa (2003, p. 200):

Assim, alimentos, na linguagem juridica, possuem significado bem
mais amplo do que o sentido comum, compreendendo, além da
alimentacdo, também o que for necessario para moradia, vestuario,
assisténcia médica e instrucdo. Os alimentos assim traduzem-se em
prestacdes periodicas fornecidas a alguém para suprir essas

necessidades e assegurar sua subsisténcia.

Para Orlando Gomes (1999, p. 427):

(...) alimentos séo prestagfes para satisfacdo das necessidades vitais
de quem ndo pode prové-las por si", em razdo de idade avancada,
enfermidade ou incapacidade, podendo abranger ndo s6 o necessario
a vida, como "a alimentacao, a cura, o vestuario e a habitacao", mas
também "outras necessidades, compreendidas as intelectuais e
morais, variando conforme a posicdo social da pessoa necessitada.

Segundo posicionamento de Silvio Rodrigues (2004, p. 374)

(...) alimentos, em Direito, denomina-se a prestacéo fornecida a uma
pessoa, em dinheiro ou em espécie, para que possa atender as


https://tj-mg.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/123300587/apelacao-civel-ac-10024081799272001-mg
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necessidades da vida. A palavra tem conotacdo muito mais ampla do
gue na linguagem vulgar, em que significa 0 necessario para o
sustento. Aqui se trata ndo s6 do sustento, como também do vestuario,
habitacdo, assisténcia médica em caso de doenca, enfim de todo o
necessario para atender as necessidades da vida; e, em se tratando
de crianca, abrange o que for preciso para sua instrucao.

Em tais conceitos, é possivel se extrair a finalidade precipua, da
obrigacéo de prestar alimentos, qual seja: protecdo da parte mais enfraquecida
e necessitada.

Como dito, ndo se tem um conceito expresso, mas sim requisitos
para a concessao do direito, e com isso a doutrina busca racionalizar a
aplicabilidade de tais requisitos.

Aurea Pimentell Pereira (200, p. 100):

Os alimentos, na linguagem comum, sdo considerados, em principio,
como representativos do estritamente necessario a sobrevivéncia dos
alimentandos, observando que, no direito antigo, segundo o previsto
nas Ordenacdes Filipinas, abrangia, além dos mantimentos, vestuario
e habitacao.

Oportuno ressaltar a importancia e a finalidade desta obrigacéo,
que visa atender aos requisitos da necessidade do alimentando que néo
consegue por si se sustentar. Trata-se, portanto, de um direito que abrange
principios voltados ao ser humano, visando a dignidade, direito a vida, e direito
patrimonial com finalidade pessoal, caracterizando a incapacidade material,
econOmica em raz&o de circunstancias adversas que o impossibilitam.

Maria Helena Diniz (2007, p.250) conceitua, trazendo principios e

bases legais fundamentais, em suas palavras:

O fundamento desta obrigagcéo de prestar alimentos € o principio da
preservacdo da dignidade da pessoa humana (CF, art. 1° Ill) e o da
solidariedade social e familiar (CF, art. 3°), pois vem a ser um dever
personalissimo, devido pelo alimentante, em razdo de parentesco,
vinculo personalissimo, devido pelo alimentante, em razao de
parentesco, vinculo conjugal ou convivencial que o liga ao alimentando

Ana Maria Gongalves Louzada (2008, p.230) trata o seguinte

entendimento:

(...) destacamos que alimentos, em sua concepcao juridico-legal,
podem significar ndo s6 o montante indispensavel a sobrevivéncia do
alimentando, mas também o valor que importa na mantenca de seu



nemﬁ ETIC 2019 - Encontro de Iniciagio Cientifica
ISSN 21-76-8498

PRUDENTE CENTRO UNIVERSITARIO

padrao de vida, subsidiando, inclusive, seu lazez.Os pressupostos da
obrigacdo alimentar embasam-se no vinculo de direito de familia,
subsidiado nas necessidades do alimentado e nas possibilidades
financeiras do alimentante, respeitando o principio da reciprocidade

A obrigacao de alimentar trazido por Arnoldo Wald (1999, p.57) que
seria uma relacao de parentesco que defini esta obrigagao:

A obrigacdo alimentar caracteriza a familia moderna. E uma
manifestacdo de solidariedade econdmica que existe em vida entre os
membros de um mesmo grupo, substituindo a solidariedade politica de
outrora. E um dever muatuo e reciproco, entre descendentes e
ascendentes e entre irmdos, em virtude do qual os que tém
recursos devem fornecer alimentos, em natureza ou dinheiro, para
sustento dos parentes que n&do tenham bens, ndo podendo prover pelo
seu trabalho a prépria mantencga.

Alimentos n&o se prendem a simples palavra, mas como dito vai
além, sendo aquilo que se torna basico para a subsisténcia do alimentado e de
utilidade e necessidade, tais como: moradia, saude, lazer, entre outros que
auxiliam nesses pilares basicos do desenvolvimento.

Maria Berenice Dias (2009, p.459), traz palavras que servem de
paradigma a uma construcao a dignidade do alimentado, baseado nos principios
constitucionais da dignidade da pessoa, e outras garantias constitucionais

ligadas ao dia a dia do mesmo:

Para o direito, alimento ndo significa somente o que assegura a vida.
A obrigacéo alimentar tem um fim precipuo: atender as necessidades
de uma pessoa que ndo pode prover a propria subsisténcia. O cddigo
Civil ndo define o que sejam alimentos. Preceito constitucional
assegura a criancas e adolescentes direito a vida, a saude, a
alimentacéo, a educacéo, ao lazer, a profissionalizag&o, a cultura e a
dignidade (CF 227). Quem sabe ai se possa encontrar o parametro
para a mensuragdo da obrigac@o alimentar. Talvez o seu conteddo
possa ser buscado no que entende a lei por legado de alimentos (CC
1.920): sustento, cura, vestuario e casa, além de educacéo, se o
legatario for menor.

Portanto, o direito aos alimentos, tutelados pela Constituicdo
Federal, é a obrigacao efetiva, sejam, pais, ou quem tenha responsabilidade de
garantir o sustento, daquele que necessita, mantendo-se, dessa forma, o padréo

social, econdmico — elementos caracterizadores de uma vida digna.
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2 ESCORCO HISTORICO

Analisando-se o decorrer da historia social do direito obrigacional
aos alimentos, verifica-se que o direito de alimentar se perdura por séculos,
anos, por serem satisfeitos por seus responsaveis, passando essa obrigacdo em
varias geracdes, fazendo se tornar por um conceito social conforme foi
avangando no tempo.

Como traz alguns autores em suas obras sendo um dever moral,
social, e ndo somente uma responsabilidade imposta, mas tem embutido um
dever social. Ha a funcionalizacdo do referido direito: conferir uma vida digna
aquele que dele necessita.

Como é trazido por Yuseff Said Cahali (2002, p.45/46):

(...) os alimentos constituiam dever moral, sendo concedidos sem regra
juridica . Entre os romanos , os alimentos concedidos pelo marido a
sua esposa diziam-se prestados a titulo de inferioridade , restricdo de
direitos e discriminagdo , em que entéo vivia a mulher a exemplo dos
filhos e dos escravos , submetidas a autoridade do pater familias que
concentrava em suas maos todos os direitos sem que qualquer
obrigacdo se vinculasse aos seus dependentes , onde estes néo
poderiam exercitar contra o titular nenhuma pretensédo de carater
patrimonial.

Os alimentos originam-se na Constituicdo Federal através do
principio da dignidade da pessoa, e se tem o direito de prestar alimentos como
uma obrigacao, assim atendendo as necessidades de uma pessoa que nao pode
manter sua propria subsisténcia.

A Constituicdo Federal garante a crianca e ao adolescente o pleno
direito de se desenvolver pessoal e socialmente — aqui € possivel incluir o dever
de prestar alimentos — ja que o desenvolvimento destes seres em condicdo
peculiar pressupfe uma alimentacdo adequada, além dos meios necessarios
para manutenc¢édo de uma vida digna.

A ideia de alimentos abrange muito mais que o simples “dar de
comer”, engloba tudo aquilo que o alimentando necessita para o0 seu bem-estar,
desde seu nascimento, sendo garantido a satisfacdo desses direitos por quem
detém tais responsabilidades.

N&o se sabe ao certo quando houve o efetivo reconhecimento da
obrigacao alimentar no Direito Romano pelo principio da solidariedade familiar.
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Entretanto, este reconhecimento se fortaleceu quando o vinculo de
sangue que se estabelece entre os membros de uma familia passou a ser
reconhecido com maior énfase (CAHALI, 2009, p.42).

No Direito Romano, ndo se correlaciona este direito, literalmente, a
uma obrigacdo, mas sim a uma situacao de caridade para quem necessitava.
Veja que presente estava um dos bindGmios: o da necessidade.

Com o passar dos anos, aprimorou-se ideias, conceitos,
perspectivas sociais, e com isso consequentemente afetou a ideia que se tinha
de alimentos. Entra em cena a obrigatoriedade deste direito.

Olhando para o Brasil, nossa parte histérica, destaca-se as
Ordenacdes Filipinas, que eram decretos pelos reais de Portugal, com forte
influéncia do pelo Direito Romano, ja com o viés obrigacional.

Yussef Cahali Said (2009, p.479), destaca em suas palavras este
direito:

Se alguns 6rféos forem filhos de tais pessoas, que ndo devam ser
dados por soldadas, o juiz Ihes ordenaré o que lhes for necessério para
0 seu mantimento, vestido e cal¢ado, e tudo mais em cada uma ano. E
mandara escrever no inventério, para se levar em conta a seu tutor ou
curador. E mandara ensinar a ler e escrever aqueles, que forem para
isso, até a idade de 12 anos. E dai em diante, Ihes ordenara sua vida
e ensino, segundo a qualidade de suas pessoas e fazenda .

Em analises histéricas posteriormente se vé que com o surgimento
da Consolidacdo das Leis Civis teve aparentemente grande mudanca, ao
destacar no ordenamento partes deste livro a se dizer sobre o direito
obrigacional. Logo em seguida em 1916 surgiu o Cadigo Civil, onde este passou
ater vigéncia deixando a Consolidacéo ter seus eventuais efeitos.

O primeiro Codigo Civil, trazido pela lei 3.071, em observancia a
Constituicdo de 1891, trouxe em seu artigo 231 os deveres de ambos 0s
cOnjuges, sendo um deles o sustento, guarda e educacéo dos filhos.

Em 2002, surge outro Cédigo Civil trazido pela lei 10.406 de 10 de
janeiro de 2002, em vigor desde 11 de janeiro de 2003, e repete 0S mesmos
deveres e obrigagodes.

Guilherme da Gama (2008, p.488) diz que:

E imperioso observar que, efetivamente, a estrutura dos alimentos de
Direito de Familia, no modelo do codigo civii de 1916,
comportava diversidade de tratamento diante das proprias diferengas
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de fundamento, de caracteristicas e de efeitos, e uma das questdes
gue certamente terdo que ser enfrentadas a luz do Cdédigo Civil é a
radical transformacdo de tal estrutura normativa para unificar os
diferentes alimentos no ambito das relacbes familiares. A respeito dos
alimentos entre companheiros, é valido observar que houve uma
evolucdo significativa sobre tal tema, desde o surgimento das primeiras
leis previdenciarias que contemplaram direitos securitarios em favor do
supérstite (como, por exemplo, pensdo previdenciaria e estatutaria),
passando pela Constituicdo Federal de 1988 até o advento das Leis n.
8.971 e 9.278/96).

Logo, o Cadigo Civil de 2002 ndo aborda esse direito de maneira
inovadora, mas somente garante de forma legal o direito do alimentando em
relacdo ao poder familiar que tem sobre ele, derivado de seus responsaveis, em
tutelar algo que ja era previsto no Cadigo Civil anterior.

Esse direito de receber alimentos para subsisténcia, claramente,

deriva de obrigatoriedade real e efetiva.
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3 CARACTERISTICAS DOS ALIMENTOS

Analisando o cenario atual do direito civil patrio, tem-se as
caracteristicas atribuidas ao direito obrigacional de alimentos, como: (1)
Transmissivel, (2) Divisivel, (3) Personalissimo, (4) Intransferivel, (5)
Impenhoravel, (6) Incompensavel, (7) Imprescritivel, (8) Nao
transacionabilidade, (9) Irrepetivel e (10) Irrenunciavel.

Passa-se a analisar, em seguida, de maneira individual a cada
ponto em destaque buscando entender melhor o instituto, e visando sempre em
cada um, o olhar a satisfazer o direito de maneira efetiva e a qualquer momento.

Sao transmissiveis o direito de alimentos aos herdeiros, no limite
das forcas da heranca, e assim, é possivel reivindicar ndo s6 aquilo que é devido,
mas também as prestacdes vincendas.

Contudo, transmite a heranca e ndo sO aos herdeiros pelo
pagamento da obrigacdo, como mostra o artigo 1700 do Cadigo Civil.

Maria Berenice Dias traz que (2001, p.465):

(...) é a obrigacdo alimentar , que pode ser cobrada dos sucessores .
Para isso ndo é necessario que o0 encargo tenha sido imposto
judicialmente antes do falecimento do alimentante . A acdo de
alimentos pode ser proposta depois da morte do alimentante.

Assim, o alimentado sempre terA seu direito garantido
independentes de situacdes que possam ir a ocorrer com o devedor.

Os alimentos, sdo também personalissimos. Trata-se de uma
caracteristica essencial, pois ela € reflexo de outras, das quais sendo uma
garantia personalissima ela ndo é passivel de cessdo, nem de transferéncia,
como afirmado anteriormente.

Destaca-se que ndo se sujeita a penhora, compensacao,
prescricao e transacao.

As obrigacOes alimenticias (prestacdes), sdo impenhoraveis, pois
se prestam a manter a sobrevivéncia para quem recebe, logo é vedado sua

penhora.
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No que tange a incompensabilidade, ndo se admite a
compensacao dos alimentos fixados pelo juiz em pecunia com parcelas pagas
in natura, uma vez que nao podem ser alteradas de forma unilateral.

Ja no que se refere a imprescritibilidade, o artigo 206, 82° do
Caodigo Civil, traz a prescricdo para dois anos da pretensdo para haver
prestacdes a partir da data que se venceram, sendo as parcelas fixadas ou
convencionadas, a jurisprudéncia e doutrina entende pela imprescritibilidade do
direito de alimentos, considerando este artigo.

Segundo Maria Berenice Dias (2009, p.110):

O direito a pretensdo alimentar ndo possui a faculdade de ser
transferido a outrem , pois visa a preservar a vida e assegurar a
existencia , ndo pode ser objeto de cessé&o individui que necessita de
auxpilio para sua manutencéo . Em decorréncia direta de ser carater
personalissimo , é que a obrigacé@o alimentar ndo é passivel de objeto
de cessd@o , nem sujeita & compensac¢do ou qualquer que seja a
natureza da dpivida que venha a lhe ser oposta.

Onde o alimentado sempre tera a seguranca de seu direito pessoal
ser pleiteado sem ser transferido a outrem, preservando o0s principios

constitucionais.

Quanto a irrepetibilidade, tem-se que os alimentos que ja foram
efetuados os pagamentos, ndo séo restituidos pelo beneficiario, mesmo que
futuramente seja dito que ele nao teria direito ou passar de possibilidades de se
manter ou sustentar.

Dessa forma, efetuado o pagamento o alimentado ndo esta
obrigado a devolver, pois foi garantido a subsisténcia dentre outras garantias
essenciais, mesmo que assim ainda néo teria a efetiva obrigacéo.

Ja no que tange a irrenunciabilidade, o artigo 1707 do Cédigo Civil
traz que é vedado renunciar o direito de alimentos, sendo o respectivo crédito
insuscetivel de cesséo, compensacéo ou penhora.

Clovis Bevilagua (2001, p.307):
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(...) sendo despido de qualquer documento neste sentido . Vale dizer
gue se uma pessoa assinar documento renunciando ao direito de
pleitear alimentos de seus pais , este doumento ndo sera levado em
conta em acao de alimentos , caso essa pessoa venha deles necessitar

Assim, garante que muitos direitos ndo sejam acompanhados de
vicios de consentimento. Dessa forma, mesmo que haja expressa renuncia a
este direito, tal renincia néo tera validade.

Como os alimentos trazem a ideia de sustento ao alimentando, logo
pela l6égica do sistema, se tem a impenhorabilidade do mesmo, como mostra
Yuseff Said Cahali (2002, p.82):

Tratando-se de dirieto personalissimo , destinado o respectivo crédito
a subsisténcia da pessoa alimentada , que ndo dispde de recursos para
viver , nem pode prover as suas necessidades pelo préprio trabalho,
ndo se compreende possam ser as prestagfes alimenticias
penhoradas ; inadimissivel , assim , que qualquer credor do alimentado
possa priva-lo do que é estritamente necessario a vida .

N&o sdo passiveis de penhorabilidade os alimentos, garantindo ao
alimento seus direitos Constitucionais, inclusive a dignidade da pessoa humana
em ter sua subsisténcia garantida.

A qualquer momento o alimentando poderd necessitar dos
alimentos, assim nosso Codigo Civil, traz em seu artigo 206 §2° que se prescreve
em dois anos a pretensdo para haver prestacdes alimentares, a partir da data

gue vencerem. Dai a imprescritibilidade.
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4 DAS ESPECIES DE ALIMENTOS

Os alimentos séo divididos em varias espécies, a doutrina atribui
critérios para sua classificacdo: (1) quanto a sua natureza: (a) Civil que séo
agueles conteudos que estdo voltados ao atendimento das necessidades
morais, intelectuais, como educacao, assisténcia, como mostra o caput do 1694
do Cdédigo Civil, onde sua fixacdo vai depender das necessidades e condi¢do do
alimentado. Mantém o status da familia. (b) Naturais que sédo aqueles alimentos
gue sao necessarios para subsisténcia do alimentado, que sdo de necessidade

bésica como dispde o artigo 1694, §2° do CC.

Art. 1.694. Podem os parentes, 0s cdnjuges ou companheiros pedir uns
aos outros os alimentos de que necessitem para viver de modo
compativel com a sua condi¢do social, inclusive para atender as
necessidades de sua educacao.

8§ 20 Os alimentos serdo apenas os indispensaveis a subsisténcia,
guando a situagdo de necessidade resultar de culpa de quem os
pleiteia.

Outro critério de classificacdo: (2) Quanto a causa juridica, podem
ser: (a) Legais que sao aqueles que derivam da lei. Sdo chamados de legitimos,
os decorrentes de vinculo sanguineo. Também podem derivar, como mostra o
artigo 1694 CC, de uma relacdo em decorréncia do matriménio ou da unido
estavel. Destaca-se que a prisdo civil pelo ndo pagamento, prevista na
Constituicdo Federal em seu artigo 5° LXVII, pode ser decretada nos casos
previstos nos artigos 1566 Ill e 1694 do Codigo Civil. (b) Voluntarios ndo se tem
previsao legal, dependendo, portanto, da vontade. Neste caso, ndo é permitido
a prisao.

(c) J& os Indenizatorios ou Ressarcitorios, sao 0s que resultam da
pratica de um ato ilicito, o que gera o direito de indenizar. Quando o ilicito surgir
de um resultado morte, o infrator podera ser penalizado a titulo de danos morais

ao pagamento de alimentos, sendo estes regulados pela responsabilidade civil®.

8 Art. 948. No caso de homicidio, a indenizacdo consiste, sem excluir outras reparacdes:

| - no pagamento das despesas com o tratamento da vitima, seu funeral e o luto da familia;

Il - na prestacdo de alimentos as pessoas a quem o morto os devia, levando-se em conta a
duracéo provavel da vida da vitima.

Art. 950. Se da ofensa resultar defeito pelo qual o ofendido ndo possa exercer o seu oficio ou
profissé@o, ou se Ihe diminua a capacidade de trabalho, a indenizacéo, além das despesas do
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Veja que ndo se permite, neste caso, a prisdo pelo inadimplemento.
Trata-se da responsabilidade civil ex delicto.

(3) Quanto a sua finalidade, podem ser classificados como: (a)
Provisorios, que sdo aqueles que sustentardo o alimentado no decorrer do

processo. Segundo Maria Helena Diniz (2013, p. 510)

Alimentos provisorios se fixados pelo juiz no curso de um processo de
cognicdo ou liminarmente em despacho inicial na a¢éo de alimentosde
rito especial , apds prova de parentesco , casamento ou unido estavel,
nos termos da Lei n° 5.478/68 , arts 2° e 4°devem suprir as
necessidades do credor enquanto espera a sentenga de mérito.

Sao proprios da acdo de alimentos e devem ser fixados no
despacho inicial*, vigorando até a sentenca, como dito acima ndo serdo
restituidos.

Tem-se, ainda: (b) Provisionais: sdo alimentos deferidos em sede
de acéo cautelar, enquanto tramita o processo.

Segundo, Roberto Senise Lisboa (1994, p.107)

Alimentos provisionais sdo aqueles fixados no curso de uma medida
judicial de natureza acautelatéria , isto é , para preservacado dos
interesses do alimentando , ante a presenca do fumus boni iuris e o
periculum in mora

(c) Os definitivos sdo os estabelecidos pelo juiz, em carater
permanente, sendo na sentenca ou por acordo homologado. E seus efeitos
retroagem ate a sentenca.

Segundo Maria Helena Diniz (2007, p. 120)

Alimentos definitivos sdo aqueles estabelecidos pelo magistrado ou
pelas partes no caso de separacdo judicial consensual, com
prestacdes peridédicas , de carater permanente , embora sujeito a
reviséo.

tratamento e lucros cessantes até ao fim da convalescenca, incluira penséo correspondente a
importancia do trabalho para que se inabilitou, ou da depreciacéo que ele sofreu.

4 Art. 4°, Lei n°5.478/68 - As despachar o pedido, o juiz fixara desde logo alimentos provisorios
a serem pagos pelo devedor, salvo se o credor expressamente declarar que deles ndo necessita.
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(4) Quanto se diz em momento, podem ser: (a) Pretéritos e sera 0s
alimentos que o pedido retroage a periodo anterior ao ajuizamento da a¢ao, supri
necessidade anterior ao pedido. Aqui, ndo se admite este tipo de alimento a ser
pleiteado. Segundo Maria Helena Diniz (2007, p. 200)

Os alimentos n&o sdo devidos e ndo se confundem com as prestacdes
preteritas , vencidas e ndo cobradas , fixadas na sentenga ou no
acordo, que passam a ser um crédito como qualquer outro , dobrado
pela forma de execuc¢éo por quantia certa , com supedaneo no art.732,
do Cédigo de Processo Civil

(b) Atuais: os alimentos pedidos na inicial, de acordo com as
necessidades do momento, e da data da postulacdo do pedido ate 0 momento
gue declara os definitivos. (c) Futuros os alimentos devidos somente a partida
da sentenca. Segundo, Assis (2000, p.191): “Os que se prestam em virtude de
sentenca transitada em julgado e a partir da coisa julgada, ou em virtude de
acordo e a partir destes”.

Sendo estas as espécies de alimentos, passe-se a analise dos

pressupostos da obrigagéo alimentar.

4.1 Pressupostos da obrigacao alimentar

Para que eu possa ter o direito de alimentos, ou seja, ter a
concessao deste direito, devem estar presentes alguns requisitos. Sao eles: (1)
Existéncia de um vinculo de parentesco, entre as partes, 0s quais estdo
obrigados conforme dispGe a lei somente os ascendeste, descendestes, irmaos
(bilaterais ou unilaterais). (2) A necessidade. Deve ser demonstrado o seu
estado de necessidade para garantir sua subsisténcia. (3) A possibilidade. A
pessoa pela qual esta obrigada, ter uma situacdo financeira- econémica para
cumprir com a obrigagdo, onde quem possui somente 0 necessario para a sua
subsisténcia ndo tem como garantir a de outrem, tem que ter condi¢cdes de
manté-los. Deve-se ter uma proporcionalidade, que esta de forma clara pelo
artigo 1695 do Cddigo Civil. Tudo na obrigacdo deve ser regido por este
principio, na proporcdo da necessidade e proporcdo do que pode ser suprido,

tem um binémio necessidade/possibilidade.
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5 A SATISFACAO DO DIREITO AOS ALIMENTOS: UMA VISAO
PIRNCIPIOLOGICA

Nossa atual jurisdicdo, hd um protagonismo dos principios. Estes
deixaram de ter a mera funcdo de colmatar lacunas das leis, e passaram a
cumprir a fungéo de verdadeiros norteadores interpretativos, onde a finalidade é
a efetivacdo de direitos.

No ambito da ciéncia do direito processual, ndo se da de modo
diferente. Hoje, o papel dos principios juridicos vem sendo cada vez mais
reconhecido pela doutrina e, mesmo, pela jurisprudéncia. Tal reconhecimento
estd, intimamente, ligado a compreensao de que o sistema juridico, por ndo ser
um sistema completo e acabado — ao contrario do que pretendiam os mentores
dos projetos antes do século XVIII e XIX. Isso se explica pelo fato de que o
arcabouco legislativo ser elaborado, através da atividade legislativa, que é
controlada por homens, que enfrentam uma limitacdo propria da sua condi¢cao
humana: apresentam capacidade cognitiva finita. Ndo € possivel antever todas
as necessidades e demandas sociais e legislar para soluciona-las.

Nesse sentido, se faz necessario postulados interpretativos para
solucionar tais demandas. Dai a importancia dos principios — que adentar na
especificidade dos casos concretos e ultrapassa a barreira da generalidade e
abstracao, préprias das leis.

A tutela jurisdicional executiva € 0 meio que se satisfaz a pretensao
acolhida pela atividade jurisdicional cognitiva. Mas, hosso ordenamento juridico,
depende de uma provocacao, ou seja, € inerte. Precisa ser provocado.

Ha principios proprios que norteiam o processo de execuc¢do dos
alimentos — 0 que se passa a analisar.

O principio da autonomia é um deles. E resultado da especificidade
funcional da execugdo. O processo de execuc¢do possui uma fungédo que lhe é
prépria/especifica, que ndo se confunde com aquela desenvolvida pelo processo
de conhecimento e pelo processo cautelar.

A estrutura original do Codigo de Processo Civil de 1973, foi

elaborada de maneira totalmente autbnoma, onde as formas de cognicdo eram
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de forma apartadas, tinha o fundamento do Estado Liberal. Isso porque, se
primava pela liberdade, o que impactava na seguranca juridica.

N&o conviviam no mesmo processo diversas tutelas jurisdicionais,
para cada uma um processo tipico.

Com a reforma processual, se teve 0 momento do sincretismo
processual. Nesta fase, o processo € visto como um todo unitario, onde as
atividades cognitivas e executivas séo realizadas em um unico procedimento.

O que se tem sado fases processuais, ou seja, hdo e preciso
instaurar uma nova acgao para a protecao e efetivacdo dos direitos.

A Lei Federal n°. 11.232 de 2005 introduziu importante modificacado
na estruturacao geral da atividade jurisdicional adotada pelo Cédigo de Processo
Civil de 1973, pois extinguiu a separacdo, ao menos no plano formal, entre o
processo de conhecimento e o processo de execucdo. A partir da entrada em
vigor, da mencionada lei, as duas atividades passaram a ser desempenhadas
no ambito de um mesmo processo, mediante simples cumprimento da decisao
originadora do titulo executivo.

Assim sem a necessidade de uma nova propositura de uma
demanda pode-se pedir a execucao da tutela. Trazendo para o ambito do direito
de alimentos, constituindo-se o direito de receber, podera conjuntamente pedir a
execucdo da ordem, tendo assim a formacéo de uma nova relagéo juridica, que
culminara na efetivacao e satisfacéo do direito, inicialmente, postulado.

Como bem destacou Guilherme Rizzo Amaral (2005, p. 60):

(...) a adogcdo de sistematicas sincréticas entre o processo de
conhecimento e o processo de execucao ja haviam sido adotadas pela
Lei Federal n°. 10.444, de 07 de maio de 2002, que trouxe a segunda
etapa das reformas processuais onde findou a necessidade de um
processo de execucdo autbnomo para realizar a tutela das obrigac6es
de fazer, ndo fazer e de entregar coisa, mediante a alteracdo dos
artigos 621 e 644 do Cédigo de Processo Civil, bem como pela incluséo
do artigo 461-A ao mesmo diploma legal.

Nos casos citados, uma vez imposto ao réu dever de fazer, ndo fazer
ou entrega de coisa, por sentenca transitada em julgado (ou sujeita a
recurso desprovido de efeito suspensivo) serd 0 mesmo intimado para
cumpri-la, podendo o juiz fi xar multa (astreintes) para o caso de
descumprimento (art. 461, 84°) ou tomar as medidas necessarias para
a efetivacdo da tutela especifi ca ou a obtencéo do resultado prético
equivalente (art. 461, § 5°), tais como a busca e apreensdo ou a
requisicdo de forca policial (sendo o rol do 85° meramente exemplifi
cativo). Nao h& mais que se falar, nesses casos, em instauracdo de
processo de execucdo mediante citacdo do devedor, ajuizamento de
embargos a execucdo, etc. Para o Ministro Salvio de Figueiredo
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Teixeira, ‘da-se ai um processo sincrético, no qual se fundem cognicéo
€ execugao’.

No entanto, e apesar do resultado pratico (e aparentemente mais
eficaz) que a Lei de Cumprimento de sentenca possui, hdo se pode afirmar que
o principio da autonomia do processo de execucao deixou de existir ou que ele
deverqd ser descartado por completo, podendo ser utilizado de forma
complementar.

Outro principio especifico € o chamado “principio do titulo”, por ele,
quando se tem uma atividade juridica de cunho executivo, necessariamente,
deve-se ter um titulo liquido, certo e exigivel.

Nesse sentido, o titulo executivo consiste, para Moacir Amaral dos
Santos (2001, p.217): “no documento que, ao mesmo tempo em que qualifica a
pessoa do credor, o legitima a promover a execugao”.

Assim toda execucdo ter4 por base no titulo executivo certo,
liquido e exigivel, além da inadimpléncia do demandado, perfazendo todos os
pressupostos exigidos para execucao.

Mas visando evitar abusividade, € que se defende a necessidade
de oportunizar espagco para a manifestacdo da parte contraria, ou seja, o
conceder o contraditério. Como seria 0 caso da execucao com penhora de bens
(nulla executio sine titulo).

Requisito oriundo do direito italiano desde a alta idade média,
quando os comerciantes de cidades mercantis, como Veneza, comegaram a
criar documentos de divida que dariam origem aos atuais titulos de credito (como
a letra de cambio e, bem posteriormente, a nota promisséria e o cheque),
buscando-se um ponto de equilibrio entre os pontos de exigéncias da certeza e
da celeridade, o titulo executivo hoje € exigido pelo atual Codigo de Processo
Civil, como pressuposto processual do processo de execuc¢ao lato sensu.

Nesse sentido, Araken de Assis (2013, p.27-28):

A formagao do titulo executivo se subordina a carga e aos efeitos da
acao . E irrelevante, a tal propdsito, o grau de cognigdo desenvolvido
pelo érgao judicia- rio .60 Basta recordar o disposto no art . 733, caput,
gue sempre conviveu com o art . 583, hoje revogado . A decisédo
sumaria e condenatéria em alimentos provisionais fornece titulo ao
vitorioso e enseja execugdo .61 A luz desse exemplo, parece mais do
que evidente a um espirito desarmado que importa a forca do



nemﬁ ETIC 2019 - Encontro de Iniciagio Cientifica
ISSN 21-76-8498

PRUDENTE CENTRO UNIVERSITARIO

provimento, e, ndo, a sua classificagdo consoante o art. 162 e o grau
da cognigao .

Naturalmente, aos provimentos antecipatérios (arts . 273 e 461, § 30)
faltara declaragao; todavia, a circunstancia nao inibe o surgimento do
titulo, porque o provimento produz outros efeitos (executivo ou nao) .62
Do contrario, a execugao provisoéria se desenvolveria sem titulo, pois a
pendéncia do recurso também inibe a eficacia declarativa . O carater
provisorio do titulo ndo constitui empecilho rele- vante ao nascimento
da actio iudicati . Na execugéao proviséria (rectius: baseada em titulo
provisorio), ha “adiantamento da execug¢ao no juizo da execugéo, a
diferenca do adiantamento de execugdo no juizo da pretensdo a
sentenga, que ocorre com a execugao dos titulos extrajudiciais” .63
Pode-se dizer que se cuida de uma execugéo precipitada no tempo .64
Resta estabelecer se o “cumprimento” dos provimentos com forga
executiva ou mandamental se baseiam em titulo executivo . Tudo
dependera da natureza que se atribua ao titulo executivo (infra, 75) .
Se o titulo constitui uma autorizacao judi- cial para empregar meios de
sub-rogagéo e de coergédo contra o executado, impde- -se resposta
positiva ao quesito; ao invés, supondo-se que o titulo seja produto de
cognigdo completa e efeito da condenagéo, a resposta € negativa .

Outro principio de notavel relevancia € o da disponibilidade. Por
esse principio, deve estar presente a possibilidade de dispor, desistir
voluntariamente. Referido principio correlaciona-se aos institutos da desisténcia
e da rendncia.

Durante o processo cognitivo, as partes poderdo abrir mdo do
direito de postular, desde que haja a necessaria anuéncia do réu.

Ja quando estamos tratando do processo de execuc¢do, como visto
atualmente o direito do credor é “superior” ao direito do devedor, por conta disso,
nunca sera necessaria essa anuéncia diante da desisténcia do direito de postular

alguma pretensdo em juizo. Como mostra o artigo 775 do CPC>.

> O exequente tem o direito de desistir de toda a execugdo ou de apenas alguma medida
executiva.
Paragrafo Unico. Na desisténcia da execugdo, observar-se-4 o
seguinte:
Paragrafo Unico. Na desisténcia da execucdo, observar-se-a o
seguinte:
| - serdo extintos a impugnacado e os embargos que versarem apenas
sobre questdes processuais, pagando 0 exequente as custas
processuais e os honorarios advocaticios;
Il - nos demais casos, a extingcdo dependerd da concordancia do
impugnante ou do embargante.
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Nesse sentido Theodoro Jr. (2007, p.138), diz que:

Reconhece-se ao credor a livre disponibilidade do processo de
execugdo , no sentido que ele ndo se acha obrigado a executar seu
titulo , nem se encontra jungido ao dever de preosseguir na execugao
forcada a que deu inicio , ate as ultimas consequéncias.

Neste sentido leciona, Teori Zavaski (2004, p. 98):

Nao se confunde a desisténcia da agdo com a rendncia do direito de
acdo ou do crédito. A renuncia tem eficacia no plano do direito
material: manifestada e acolhida pela sentenca, extingue-se néao
apenas o processo, mas também o direito de crédito e a pretensdo a
execucdo. Ja& a desisténcia opera no plano exclusivamente
processual, podendo a agéo de execucgdo ser repetida. Neste caso,
aplica-se subsidiariamente o artigo 268 do CPC, ou seja, a peticédo
inicial ndo ser4 despachada sem a prova do pagamento ou do
depésito das custas e dos honoréarios advocaticios devidos no
processo anterior.

Assim, independentemente da concordancia do devedor, o credor
poderda desistir, diante da disponibilidade do seu direito.

Outro principio inerente a execucdo e satisfacdo do direito
postulado em juizo é o principio da adequacao e tipicidade dos atos executivos.

A cada processo um procedimento adequado, de acordo com as
peculiaridades do direito postulado. Para se iniciar deve-se analisar a natureza
do titulo, assim como a origem da prestacao.

Conforme a obrigagéo (fazer, ndo fazer, entregar coisa ou pagar),
se tem uma atividade jurisdicional, onde dependendo da modalidade
obrigacional, correspondera um tipo de execucédo, que se adequara ao pedido
postulado.

Cassio Scarpinella Bueno (2008, p .22) diz que:

(...) ao mesmo tempo que diversos dispositivos do Cédigo de Processo
Civil continuam , ainda a autorizar apenas e tdo somente a prética de
atos jurisdicionais tipicos , no sentido colocado em destaque nos
paragrafos anteriores, € inegavel, a luz do ‘modelo constitucional do
direito processual civil', que o exame de cada caso concreto pode
impor ao Estado-juiz a necessidade da implementacao de técnicas ou
de métodos executivos nao previstos expressamente em lei e que, ndo
obstante — e diferentemente do que a percepcéo tradicional daquele
principio revelava -, ndo destoam dos valores insitos a atuagdo do
Estado Democratico de Direito, redutiveis a compreensdo do ‘devido
processo legal.
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Nas palavras de Marcelo Abelha (2007, p. 22)

“Sendo a atividade executiva uma funcao jurisdicional que substitui e
gue estimula a vontade do executado para atuar a vontade concreta da
lei, tem-se ai uma autorizacdo normativa para que o Estado, ao mesmo
tempo que impede a autotutela, se veja compelido a entrar na esfera
patrimonial do individuo visando a atuar a norma juridica concreta.
Todavia, para “controlar’ e “delimitar” a atuagio e interferéncia do
Estado na liberdade e propriedade, previa o CPC/73 — além da
seguranca de que o Estado sé atuaria se fosse provocado — a tranqila
regra (para o executado), de que este sO perderia seus bens em um
processo especifico, com um minimo de previsibilidade, e,
especialmente, sabendo de antemo quais seriam as armas
executivas a serem utilizadas pelo Estado durante a atuagédo executiva.
Mas néo é so, pois 0 modelo liberal do processo executivo dava ao
jurisdicionado a certeza e seguranca das armas que seriam utilizadas
pelo Estado, bem como quando e como as utilizaria. Isso quer dizer
gue em um Estado liberal vigora o principio da tipicidade dos meios
executivos, de forma que ao juiz ndo cabe a escolha do meio executivo,
sendo porque Ihe compete apenas e tdo-somente cumprir as regras
previstas da tutela processual executiva que estdo delimitadas no
“didatico e exaustivo manual de instrugbes previamente estabelecido
pelo legislador processual’. Nao havia espagos para “invengdes” ou
“criagcdes” ou até “escolhas” por parte do juiz do meio executivo a ser
utilizado na atividade executiva. Esse engessamento do magistrado
tem uma sé finalidade: impedir a intervengéo estatal desmedida na
propriedade e liberdade das pessoas. Obviamente que o modelo liberal
foi substituido formalmente com o novo texto constitucional, e, aos
poucos a legislagéo nacional vai se adequando a nova realidade social:
0 Estado Social Democrético. Isso implica em sérias mudangas nos
diversos flancos do ordenamento juridico, e, o direito processual € um
deles. As reformas iniciadas em 1994 tém demonstrado isso”

Em suma, esse principio assegura que a execucdo deve ser
especifica, assim garantindo ao credor/ alimentado a efetiva satisfacdo do seu
direito, de forma que seja um pagamento semelhante ao que seria realizado de
maneira voluntaria, sendo atualizado e corrigido de acordo com tipo de
obrigacdao.

Referido principio, correlaciona-se a adequacdo do meio executivo,
onde se tem uma previsibilidade ao executado diante da tutela jurisdicional
adequada.

Sendo um ato tipico, este estara previsto na lei processual de forma
minuciosa.

Ja ndo ha mais duvidas sobre a superacgdo da tipicidade dos meios
executivos com a adogao da atipicidade dos meios de execugéo. Assim 0 juiz no

Cabdigo de Processo Civil de 2015 é nitido no artigo 494
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Art. 494, Publicada a sentenca, o juiz s6 podera altera-la:

| - para corrigir-lhe, de oficio ou a requerimento da parte, inexatiddes
materiais ou erros de célculo;

| - para corrigir-lhe, de oficio ou a requerimento da parte, inexatiddes
materiais ou erros de célculo;

Il - por meio de embargos de declaracéo.

Ha um espaco de flexibilidade para que o juiz andlise a melhor
técnica processual para as peculiaridades do caso concreto. Toda vez que se
garante um espaco de discricionariedade € preciso permitir meios de controle,
como forma de n&o caracterizar atos de arbitrariedades. Esse controle, no caso
telado, vem através do dever de fundamentacéo da decisao judicial. Conforme o
artigo 298 do atual Cédigo de Processo Civil: “Na decisao que conceder, negar,
modificar ou revogar a tutela provisoria, 0 juiz motivara seu convencimento de
modo claro e preciso”.

Necessario, ainda, a analise do chamado principio do resultado e
da menor gravidade para o executado

Também conhecido pela doutrina, como principio de menor
gravame. Este principio visa estabelecer uma garantia processual. Havendo
mais de um meio de o credor liquidar seu débito, este podera fazer pelo meio
menos gravoso para o devedor, conforme determina o artigo 805 do CPC:
“‘Quando por varios meios 0 exequente puder promover a execucdo, 0 juiz
mandara que se faca pelo modo menos gravoso para o executado”.

O atual Cdédigo de Processo Civil, segue determinando que caso o
executado alegue que determinada medida executiva se caracteriza como
gravosa, deverd, necessariamente, indicar outros meios que seja eficaz e menos
oneroso. Do contrario, se mantera os atos executivos.

Marinoni e Mitidieiro, (2013, p. 641) ao comentarem declaram que:

Obviamente, o juiz ndo pode preferir técnica processual inidénea, ou
menos idénea que outra também disponivel, para a realizacdo do
direito do exequente, a pretexto de aplicar o art.620, CPC. A
execucdo realiza-se no interesse do exequente, que tem direito a
tutela jurisdicional adequada e efetiva (arts. 50,XXXV, CRFB, e 612
CPCQ).
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Deve-se analisar todo esse parametro e dentro das possibilidades,
do caso concreto, determinar a medida executiva mais eficiente e menos
onerosa.

Araken de Assis (2013, p. 30):

Em decorréncia da busca dessa satisfagao cabal, pois o processo visa
a dar a quem tem direito todo o direito que alcangaria sem o processo,
respondera o de- vedor pelas despesas de cumprimento, inclusive os
honorarios de advogado (arts . 651 e 710), salvo regra explicita em
contrario (p . ex ., as despesas da nova publica- ¢do do edital, em caso
de culpa dos auxiliares: art . 688, paragrafo unico) .

Ao mesmo tempo, o principio do resultado tutela o devedor . Nao se
admite, em nome dele, a penhora indtil (art . 659, § 20), assim se
entendendo a constrigdo de bens cujo valor seja insignificante ou se
revelam incapazes de satisfazer o crédito . Cessard a arrematagéo,
outrossim, tao logo satisfeito o crédito (art . 692, paragrafo unico) .
Estatuindo que a execugéo é econémica e evita maiores sacrificios ao
de- vedor, o art . 620 enuncia tal principio .65 Relaciona-se com a
dignidade da pessoa humana .66 Porém, o disposto no art . 620 jamais
elidira a finalidade precipua da execugao e que consiste na satisfacédo
plena e integral do credor.

Toda execucdo portando deve ser especificada, adequada e
efetiva, onde poderd se utilizar de meios menos gravosos para tanto.

Por fim, cabe a andlise do principio da responsabilidade patrimonial
ou da realidade.

O sistema processual brasileiro tem sido direcionado na ideia que
a responsabilidade recai sobre os bens do devedor. Nem sempre foi assim. No
Direito Romano, por exemplo, vigorava-se de que o inadimplente poderia até
mesmo ser submetido a morte. O devedor para quitar sua divida e cumprir com
suas obrigacdes deveria sofrer as consequéncias daquilo que ele por gerou,
podendo ser até mesmo morto.

Com a criacdo da Lex Poetelia Papiria, a responsabilidade que
poderia ser pessoal, passa a ser patrimonial. O patrimoénio do devedor € que
responde pelas dividas. Desse modo, sdo os bens presentes e futuros que
garantiram a liquidacdo do inadimplemento injustificado, que foram adquiridos
até o inicio e no decorrer da execucdo. O que contribui para a clareza e

transparéncia ao processo.
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Neste sentido, Didier Jr. (2012. p. 51) afirma:

Houve época, como no primitivo Direito Romano, em que se permitia
gue a execucao incidisse sobre a prépria pessoa do executado, que
poderia, por exemplo, virar escravo do credor como forma de
pagamento da sua divida [...].

Esse pensamento deixou de ser aplicado a partir do surgimento
da Humanizacao do Direito, ou seja, os direitos e garantias fundamentais sendo
respectivamente respeitados.

O artigo 789 do CPC dispde que: “O devedor responde com todos
0S seus bens presentes e futuros para o cumprimento de suas obrigacfes, salvo
as restricdes estabelecidas em lei”.

O artigo 646 do CPC: “A execucao por quantia certa tem por objeto
expropriar bens do devedor, a fim de satisfazer o direito do credor.”

Tratam-se de dispositivos que se coadunam a ideia de que o
patriménio do devedor é que garantira seu inadimplemento — reflexo da referida
humanizacéo do direito.

Araken de Assis (2013, p. 29), pontua que:

De ordinario, a execugao recaira sobre os bens do executado, que
respondem pelo cumprimento de suas obrigagdes (art . 591) .
Excepcionalmente, a técnica executiva emprega a coergéo pessoal
ou patrimonial, tendendo esta a atuacdo dos no money judgements
(arts . 461, § 50, 644 e 645, do CPC; art . 84, § 50, da Lein . 8
.078/90).

Veja que a coercdo pessoal do devedor € tida como medida

excepcional.
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6 OBRIGACAO DE ALIMENTOS E A TEORIA DO
INADIMPLEMENTOS SUBSTANCIAL

A Teoria do Inadimplemento Substancial preceitua que, em sede
das obrigacbes contratuais, onde houver o cumprimento quase que total,
havendo mora insignificante, ndo podera haver a sua extincdo. Entretanto, o
adimplemento quase que total ndo excluird outros efeitos juridicos, tais como:
a cobranca de indenizacéo por perdas e danos, por exemplo.

Seria a hipotese do devedor que celebra um contrato de alienacao
fiduciaria e tendo o veiculo como garantia, quita 98 das 100 parcelas. Deixando
duas inadimplidas. Pela aplicacdo da referida Teoria ndo poderia haver a
extin¢cdo do contrato com a perda do veiculo.

A aplicacdo da referida teoria em sede de obrigacao de alimentos
foi levada a analise ao Superior Tribunal de Justica, onde por trés votos a dois,
afastou-se sua aplicacéo. A deciséo foi da 42 Turma.

A aplicacdo da Teoria, implicaria em afastar a prisao civil do
devedor de alimentos que tivesse efetuado a maior parte da pensao alimenticia,
deixando apenas de adimplir o minimo da obrigacéo.

A decisdo do STJ reflete os valores inerentes ao texto
constitucional. Garantiu, desse modo, o direito a vida digna daquele que tem a
necessidade comprovada dos alimentos somada a possibilidade do credor.
Requisitos trabalhados anteriormente.

Houve divergéncia de votos.

O voto que prevaleceu foi 0 do ministro Antonio Carlos Ferreira,
entdo, presidente da turma.

A primeira sessao se deu no dia dois de agosto, onde o relator do
habeas corpus, ministro Luis Felipe Saloméao, votou pela incidéncia da referida
Teoria e a consequente concessdo da ordem do deste writ, ao devedor de

alimentos que pagou 95% da divida, segue parte de seu voto:

Apenas quando a prestacdo alimentar for suficientemente
satisfatoria, cuja parcela minima faltante for irrelevante dentro do
contexto geral, alcancando resultado tao proximo do almejado, é que
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0 aprisionamento podera ser tido como extremamente gravoso, frente
a tao insignificante inadimplemento®.

A ponderacdo feita pelo relator reflete dois aspectos: (a) A
liberdade do devedor; (b) O direito aos alimentos.

Pesou na deciséo do relator, o fato do devedor ter quitado valor
proximo ao almejado, deixando apenas uma parcela irrelevante como
inadimplida, e a desproporcéo de ver tolhido seu direto de liberdade. Para o
relator esta deve prevalecer, onde se considerou o aprisionamento medida
extremamente gravosa.

A decisdo € encharcada de subjetivismo. Indaga-se: Como
constatar que a parte faltante é irrelevante e infima para o credor?

O ministro presidente, Antdnio Carlos, votou de forma divergente,
denegando o pedido do paciente.

Para o ministro, a referida Teoria, deve se limitar a ser aplicada
na sara contratual. Sendo impossivel o transporte para a area de familia, por
expressa falta de disposicao legal.

Além da falta de regulamentacdo, outro aspecto relevante é a
indisponibilidade do bem demandado.

Asseverou, 0 Ministro, o impacto social desta aplicacéo tedrica e
o reflexo no direito a vida daqueles que necessitam de alimentos. Relembrou,
ainda, em seu voto, que o Superior Tribunal de Justica, sedimentou o
entendimento de que o pagamento parcial da divida alimentar, ndo afastara a
priséo civil, veja:

O julgamento sobre a cogitada irrelevancia nao se prende ao
exame do critério quantitativo. A subtracdo de pequeno
percentual pode mesmo ser insignificante para um, mas

possivelmente ndo para outro mais necessitado. Ha de fato
muitos outros elementos a serem considerados?.

No voto divergente, restou consignado a necessidade de

avaliacdo qualitativa exauriente, e ndo, meramente, quantitativa, ou seja,

6 HC 439973.2018/0053668-7 - 16/03/2018 - Ministro LUIS FELIPE SALOMAO.

77 HC 439973.2018/0053668-7 - 16/03/2018 - Ministro LUIS FELIPE SALOMAO.
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somente em relacdo ao numero de parcelas ndo pagas, no que se refere ao
adimplemento, o que ndo seria possivel no procedimento do Habeas Corpus.
Os ministros: Isabel Gallotti e Marco Buzzi seguiram a divergéncia

do presidente Antdnio Carlos.
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CONCLUSAO

A regulamentacdo da obrigacdo de prestar alimentos, no
ordenamento juridico brasileiro, passou por uma evolucdo e humanizacédo. Trata-
se do fendbmeno da constitucionalizacdo do Direito Civil, que refletiu também na
seara o Direito de Familia.

O periodo contemporaneo inaugurou 0s mais variados arranjos de
familia e os lacos afetivos que os ligam possibilita o estabelecimento da
obrigacao de alimentos das mais variadas formas.

O dever de cuidado, a parentalidade responsavel e a dignidade da
pessoa humana possibilitaram a constituicdo da obrigacdo de prestar de
alimentos.

O binbmio necessidade e possibilidade, ainda, continuam
essenciais para a constituicdo deste tipo de obrigacéo.

No mais, os principios proprios sdo fundamentais para a solucao
de demandas em cada caso concreto. Isso porque, tais principio respeitam e
observam a necessidade do alimentando e a urgéncia da prestacéo desse direito
aos alimentos — que se ligam, diretamente, com o direito a vida. Destaca-se uma
vida digna.

Passados 0s aspectos conceituais e principiolégicos, restou
demarcada a importancia da tutela deste direito. O bem juridico, aqui, protegido
€ a vida. Dai a urgéncia e a prioridade na tutela.

A familia é protegida pela Constituicdo Federal de forma expressa.
Além disso, aqueles que se encontram em condi¢cdes de vulnerabilidade ou em
desenvolvimento merecem protecao da familia. Mesmo que esta seja dissolvida,
o dever de cuidado permanece nas condi¢des demarcadas. Dessa forma, 0s
lagGes de afetividade e cuidado sdo permanentes.

Na parte final, da referida pesquisa, foi enfrentada a possibilidade
ou nao de aplicacdo da Teoria do adimplemento substancial nas ag¢des de
alimentos.

Os votos, dos respectivos Ministros do Superior Tribunal de Justica,

foram identificados nesse sentido.
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Afastou-se, por maioria dos votos, a aplicacdo desta Teoria —
propria do Direito Contratual. Esse foi um dos motivos apresentados.

O direito aos alimentos € uma situacdo especifica e peculiar,
portanto, ndo coube a aplicacdo da referida Teoria. A urgéncia e o bem juridico
tutelado (a vida) impossibilitaram esta aplicacéo.

Além disso, a subjetividade de caracteriza esta relacdo
obrigacional é distinta das que aparecem na relacdo contratual. O que seria
considerado infimo — no que tange aos alimentos — € muito subjetivo e
dependera da andlise do caso concreto.

Além disso, a vida € um valor supremo e, neste caso, ndo podera
ser quantificada e relativizada neste sentido.

Em contrapartida, alegou-se a protecédo do direito a liberdade do
devedor, que sera restringido por conta de uma quantia pequena, se comparada
com o montante da divida. Na colisdo destes direitos, prevaleceu o direto a vida
do alimentando — que j4 teve no processo cognitivo, demarcada sua

necessidade.
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