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Resumo: O presente artigo tem por objetivo analisar a devolucdo de criancas e
adolescentes como uma eventualidade intrinseca a experiéncia adotiva, levando em
consideracdo o cenario em que a mesma desenvolve. Além disso, busca apresentar
a adocado como uma das medidas de protecdo a infancia de forma que as criancas
gue se encontram em risco social e psiquico gozem do direito de se desenvolver
dentro do seio familiar. Para tanto, demonstrar a necessidade de um
acompanhamento profissional no processo de adocao, principalmento no que diz

by

respeito a preparagao dos futuros pais adotivos, evitando assim a devolugdo da
crianca a instituicdo. Importante ressaltar que para a estruturacdo deste trabalho a
metodologia utilizada foi a pesquisa bibliografica e a eletrbnica para melhor
compreensao do tema abordado.
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1 INTRODUCAO

A adocéo é a criacdo de um laco de filiacdo a partir de acdes juridicas.
E também uma realidade bioldgica e social que é marcada pelo sobrenome.
Sabemos que o sobrenome € a indicacdo de que pertencemos a uma familia
especifica. Do mesmo modo, quando o assunto é adocdo, a mesma se insere em
uma realidade tanto psicologica como afetiva. Filiagdo significa pertencer a uma
origem, uma histdria vivenciada por outra pessoa.

Durante o processo de adoc¢éo existem diversos casos relacionados a
devolucdo de criancas e adolescentes, a qual muitas vezes ocorre pela expectativa
gue se coloca em relagéo a crianga e do quanto a mesma ira “satisfazer’ os desejos
de seus pais adotivos. Contudo, aqueles que possuem interesses em adotar uma
crianga devem compreender que o ato de adotar vai além de uma simples solucéo
para a impossibilidade de gerar filhos bioldgicos, seja pela esterilidade ou

infertilidade.
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Nessa perspectiva, foram utilizadas a pequisa bibliogréfica e eletrénica
para a compreensao deste fenémeno. Para tanto, o trabalho se dividiu em cinco
partes. No primeiro momento a adocdo € apresentada na historicidade, apontando
sua insercao nas leis internacionais e mais tarde nas leis nacionais. Em seguida, a
devolucdo é destacada como uma eventualidade intrinseca a experiéncia adotiva,
tendo em vista o cenario em que a adocdo se desenvolve. Posteriormente,
visualizam-se dois aspectos que podem levar pessoas ao desejo pela adocao e
como esses aspectos podem contribuir para sua desisténcia. Por fim, apresenta-se
as diversas formas em que a adocao ocorre e a importancia da preparacdo e

acompanhamento como uma forma de evitar uma devolugao.

2 BREVE HISTORICO DA ADOCAO

A adocdo foi construida a partir do Caodigo de Hamurabi (1728-1686
a.c) e passou a ser conhecida no Egito, na Caldéia e na Palestina. A utilizacdo da
adocao pelos gregos e romanos foi instituida como um instrumento de poder familiar,
cujo objetivo era escolher um sucessor, permitir a ascensédo de um individuo e dar
descendentes a quem ndo o tinha. Além disso, de acordo com Granato (1996) a
adocao na antiguidade satisfazia os anseios da ordem religiosa visto que a religiao
s6 poderia se propagar pela geracdo. Na medida em que se adotava uma crianca, o
pai transmitia sua crenca, seu culto e o direito de manter o lar. Deste modo, nao
havia preocupacdo com os lagos afetivos entre adotante e adotado, o interesse se
encontrava na perpetuidade do culto doméstico, considerado a base da familia.

No periodo da Idade Média a adocao sofre um declinio pois a mesma
era contraria ao sistema feudal presente naquele periodo, o qual seguia
rigorosamente os termos de consanguinidade. Como explica Weber (2006, p. 68),
“nesta época reinava um clima de descaso com relacdo a infancia e, portanto, ndo
se via necessidade de proteger a crianga, nem havia um sentimento de familia”.

A partir da Revolugdo Francesa a adocao retorna novamente. Apesar
de diversas oposicdes a adogcao acabou por fazer parte do Codigo Civil gracas ao
lider politico Napoledo Bonaparte, cuja esposa havia se tornado estéril. Contudo, a
regulamentacdo era rigida. Poderia ser adotado apenas os maiores de 23 anos
(maioridade fixada naquela época), e o adotante deveria ser maior de 50 anos além

de ser comprovada sua esterilidade e ser 15 anos mais velho que o adotado.
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No entanto, existiam duas condi¢cfes para a adocao de menores de 23
anos: A primeira era por testamento, caso o adotante a tivesse criado por no minimo
6 anos antes de sua morte; jA& a segunda, conhecida como remuneratéria, néo
impunha condicdo de idade aquele que tivesse salvado a vida do adotante.

Segundo Weber (2006, p. 69) “essa ‘adog¢do de interesses’ que tendia
essencialmente a transmissdo de bens e do nome foi efetivamente utilizada para fins
de sucessdo e de garantia de patriménio”. Entretanto, foi a partir do cédigo de
Napoledo que a adogcdo comecava a ganhar outros caminhos, rumo ao atendimento
dos interesses do adotado.

Grande parte dos paises europeus construiram sua lei fundamentada
no Cédigo Romano e, em seguida, no Napolebnico. J& a lei americana tinha como
base as leis inglesas, que ndo previam a adocdo. Havia uma barreira para a

introduc&o da adogé&o, que segundo Kolody (1977 apud Weber, 2006, p. 69):

A maior barreira para a introducdo da adoc¢do na lei comum estava em
conflito com os principios de heranca. A terra somente poderia ser
transmitida de uma pessoa a outra se estivessem ligadas por lacos de
sangue, e ndo poderia ser dada em vida e nem apds a morte por simples
vontade do proprietario. A terra era transmitida para os filhos e parentes em
ordem estipulada.

De acordo com Cole e Donley (1990), apenas em 1926 a adocéao foi
implantada no sistema legal inglés por meio de um estatuto e somente em 1969 que
as restricbes contra herancas de pessoas adotadas foram removidas.

Pode-se dizer que a adocdo comecou a adquirir um sentido social apés
a primeira guerra mundial, pelo grande numero de criancas 6rfds e abandonadas.
Neste periodo a adocdo € uma forma de garantir uma solucdo para a auséncia de
pais e o bem-estar da crianca.

Contudo, ap6s a Segunda Guerra Mundial o interesse pela adoc¢ao foi
limitado amplamente a criancas pequenas. Isso ocorreu pelo fato das agéncias de
adocao reportarem a rejeicdo dos adotantes a levar criangas com “sangue ruim” para
a familia. Cole e Doley (1990 apud Weber 2006, p. 70), afirmam que “os
profissionais estavam armados com as correntes das teorias psicolégicas a respeito
da inteligéncia hereditaria e sobre a irreversibilidade dos efeitos causados por um

desenvolvimento inicial pobre”.
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No Brasil, a ado¢gdo somente teve progresso a partir da instituicdo do
Cdbdigo de Menores. A partir dele, deu origem a trés procedimentos basicos para a
adocado: Adocao Simples, Adocdo Plena e a Adocdo do Cdbdigo Civil. Tanto a
primeira quanto a segunda eram realizadas a partir do Cdédigo de Menores; a terceira
era feita por meio de escritura em cartorio e um contrato entre as partes.

E importante ressaltar que o termo “menor” deixou de ser pronunciado
a partir de movimentos de pesquisadores e de defesa dos direitos. “Até
recentemente era o termo empregado para designar de modo preconceituoso a
criancas e adolescentes procedentes das classes populares e que, ndo raro,
habitavam as paginas policiais”. De acordo com o Estatuto da Crianca e do
Adolescente (Eca) no art. 2° é considerada crianca pessoa até 12 anos de idade
incompletos e adolescente entre 12 e 18 anos de idade.

A partir da promulgacdo do ECA, a adocao simples deixou de existir,
subsistindo a adocdo do Cdadigo Civil e a adogdo plena, onde a crianca torna-se
filho, com todos os direitos e deveres.

Deste modo, o ECA deixa claro que o interesse maior deve ser sempre
0 da crianca. Nao se trata apenas de encontrar bebés para pais impossibilitados de
gerar filhos, mas de encontrar pais para criancas destituidas de convivéncia familiar,

algo que muitas vezes é deixado de lado conforme serd abordado a seguir.

3 A DEVOLUCAO DE CRIANCAS E ADOLESCENTES NO PROCESSO DE
ADOCAO

Para analisar a devolucdo como uma eventualidade intrinseca a
experiéncia adotiva, é preciso considerar o cenario em que uma adogcao se
desenvolve. A adocao é uma das medidas de protecao a infancia, uma maneira de
criancas gue se encontram em risco social e psiquico tenha uma familia, garantindo
a elas o direito de se desenvolver dentro do seio familiar.

Por outro lado, a adogcdo € uma forma de atender o desejo pela
maternidade/paternidade fazendo com que os adotantes busquem uma crianga para
se inserir na condicdo de filho (Ghirardi, 2015). Entretanto, durante o estagio de
convivéncia - periodo que antecede a sentenca da adocdo, adotantes e adotado
podem encontrar dificuldades para sustentar o processo da adogcdo e o ato de
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devolucdo da crianca representa uma saida para os variados conflitos
experimentados na relagdo com a mesma.

Apesar do carater irrevogavel da adocéo, devolucdes ocorrem e sao
tramitadas juridicamente, pois reconhece que a lei em muitos casos ndo € eficaz
para conter certos rompimentos do vinculo afetivo bem como para evitar que a
crianca permaneca em um ambiente de rejeicdo, que mais tarde pode se tornar
vitima de humilhacdes, abusos e maus-tratos.

Pode-se dizer que a devolucao retrata uma experiéncia que reedita o
abandono vivenciado pela crianga em sua historia e, para os pais, significa um
sentimento de frustracdo, carregada por culpas e angustias. Para Hollanda (2004
apud Ghirardi, 2015, p.33)

Devolver significa mandar ou dar de volta o que foi entregue, remetido,
esquecido; restituir algo a alguém por nao haver legitimidade sobre o objeto.
Sugere também uma apropriacéo indevida de algo que se entende néo lhe
pertencer

Diante disso, é nitido as intensidades de sofrimento psiquico
envolvidas. Portanto, os profissionais que lidam com a familia por meio de uma
relacdo de confianca estabelecida sdo fundamentais para o redirecionamento de tal
sofrimento.

Com base neste cenario, discorreremos a seguir sobre alguns aspectos
gue podem influenciar pessoas ao desejo por um filho adotivo, demonstrando as
consequéncias desenvolvidas caso esses aspectos nao sejam trabalhados com os

futuros pais adotivos.

4 ASPECTOS MOTIVADORES PARA A ADOCAO E SEUS REBATIMENTOS

4.1 A INFERTILIDADE

Quando a adocédo é motivada pela infertilidade, os adotantes trazem
consigo uma bagagem de frustrantes tentativas de ter um filho biol6gico e a decisdo
pela adocdo, diante deste cenario, ocorre como forma de ultrapassar esses
sentimentos de frustacao resultante da infertilidade (Ghirardi, 2008). Tendo em vista
que a filiagcdo biolégica seria a primeira op¢cao desejada, a adogcdo passara a ser

pensada a partir de uma impossibilidade. Deste modo, o0 processo de adoc¢do podera
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ser acarretado por sentimentos pejorativos, onde os pais "poderdo alimentar uma
esperanca de compensacao e, nesse caso, o filho podera vir a ocupar o lugar
daquele que tem a misséo de ressarci-los pela perda imaginaria” (Ghirardi, 2008).

Segundo Renzi (1997 apud Ghirardi, 2008) a partir do momento em
que esta é a vivéncia dos adotantes, os conflitos com a crianca poderdo se
transformar em profunda frustracdo tendo como resultado uma nova rejeicdo sob a
conviccdo de que a crianca ndo lhes pertence. Essas fantasias se constituem
inconscientemente, pelo pensamento depreciativo advindo da impossibilidade de
conceber seus proprios filhos bioldgicos.

Deste modo, Ghirardi (2008, p. 65) dispbe que:

Para que a crianca possa ser incluida no imaginario parental como filho,
serdo necessarios processos psiquicos especificos e a experiéncia ligada
ao luto deve ser considerada fundamental, ao propiciar o reconhecimento
das perdas envolvidas: o filho biol6gico e a infertilidade. Quando enlutados
por suas préprias perdas, os pais poderdo voltar-se para o filho aceitando
sua alteridade e podendo construir uma histéria que é, a0 mesmo tempo,
singular e familiar.

7

Portando, € necessario que os adotantes superem a infertilidade no
seu emocional pois, caso isso ndo ocorra, o filho adotivo podera ser visto como a

sombra do filho sonhado, mas nao obtido.

4.2 A IDEALIZACAO DO FILHO PERFEITO

A filiacdo, seja biologica ou adotiva, € um projeto que esta relacionado
ao narcisismo?, isso faz com que os pais depositem todos os seus ideais, suas
frustracdes, aspiragdes e renuncias sobre seus filhos. Com a necessidade de se
verem recompensados, os adotantes tendem a superestimar a crianga adotada, para
gue assim possam superar suas proprias perdas. Este tipo de idealizacdo causa
imensas frustragdes, tanto no adotado como no adotante.

Segundo Ghirardi (2008, p. 30) a idealizagdo “é geradora dos
sentimentos de fracasso, uma vez que a crianca, apesar de suas constantes

tentativas, ndo consegue preencher as expectativas que os pais colocam sobre ela”.

3 Narcisismo é um conceito da psicanalise que define o individuo que admira exageradamente a sua propria
imagem e nutre uma paixao excessiva por si mesmo.
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Deste modo, sob a evidéncia da alteridade, a crianca tende a nao ser reconhecida
no interior da familia.

Outro fato que deve ser observado se refere a motivacdo da adocgao
pelos sentimentos de altruismo. Essa l6gica fundamentada na bondade propria faz
com que os pais adotivos exijam da crianga a retribuicdo da “bondade” que |he foi
conferida, levando a comportamentos anteriormente citados.

Neste aspecto, é importante considerar que cada ser humano possui
sua historia particular com significacdes singulares. Na adocéo, o fato da crianca ter
sido procriada por outra dupla de pais, desconhecidos na maioria das vezes, sdo
despertadas fantasias especificas na vida dos adotantes.

De acordo com o pensamento de Ghirardi (2008) quando € revelado a
crianca sua condicdo de adotada, traz novamente na mente dos adotantes,
experiéncias muitas vezes dolorosas pelo fato de se relacionar as perdas que o
levaram a adocédo, seja pela infertilidade, a idealizacdo do filho biolégico ou a
impossibilidade do exercicio da maternidade/paternidade. Além disso, os adotantes
criam fantasias de que um dia a crianca podera procurar seus pais bioldgicos e
assim, abandona-los. Ou entdo que algum dia a familia original possa reclama-la
tendo que ceder a crianga.

Assim, a devolucdo torna-se possivel ou muitas vezes fantasiada
guando existe conflitos entre os pais e os filhos adotivos. Isso ocorre principalmente
pelo fato da crianca saber da possibilidade de ser abandonada novamente, pois ja
vivenciou o abandono pela familia biolégica, e das fantasias dos pais adotivos
guanto as origens da crianga e seus procriadores.

Portanto, é preciso um acompanhamento no processo de adocéo,
principalmento a respeito da preparacdao dos futuros pais adotivos evitando assim

possiveis frustracoes.

5 A PREPARACAO DOS PAIS ADOTIVOS

E importante mencionar que os casos de adocio devem ser
trabalhados de maneiras diferentes visto que os mesmos ocorrem de diversas
formas. Quando a adocdo é pretendida por uma pessoa que ndo possui filhos
bioldgicos por alguma impossibilidade, a principal questdo a ser trabalhada é com

relagdo a expectativa do quanto a crianga ira “satisfazer” os desejos dos pais
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(Weber, 2006). Os adotantes precisam compreender que a ado¢cdo ndo € uma
simples solugdo para a impossibilidade de gerar filhos, mas uma possibilidade para
que a crianca abandonada se desenvolva no seio de uma familia.

Além disso, existem situacdes de pessoas interessadas na adocao de
criancas com necessidades especiais. Neste caso, deve haver uma preparacéo
especial, com cursos relacionados as dificuldades da crianca. No pensamento de
Weber (2006, p. 113) “[...] é fato essencial, ressaltar a importancia do casal em lidar
com o0 preconceito social, preconceito este que podera ser duplo, uma vez que eles
optaram por uma crianga com alguma dificuldade”.

Ha também casos de pessoas que ja possuem filhos biolégicos e
desejam adotar outra crianca. Neste contexto, é indispensavel a preparacdo dos
filhos do casal para que os mesmos reflitem sobre as possiveis reacdes de ciimes.

Por fim, outro caso a ser trabalhado esta relacionado a pessoas que
possuem desejo pela adocdo de criangas mais velhas. Quando isso ocorre, 0s
interessados devem ser instruidos tanto sobre as dificuldades que podem ser
encontradas como também as facilidades no acolhimento, levando em consideracao
o repertério de desenvolvimento do adotado. Em conformidade a isto, Weber (2006.
p. 113) aponta que:

A literatura e os depoimentos mostram uma certa “regressdo” da crianga,
gue mesmo com mais idade, podera solicitar “colo”, ou querer dormir no
quarto com os pais, entre outros. Ela precisa sentir seguranca de que sera
inteiramente aceita. E importante compreender o sistema de crencgas,
valores e habitos diferenciados etc.

Ao adotar uma crianga mais velha os pais devem compreender que a
mesma possui um passado que geralmente € marcado por cicatrizes. E preciso ter
em mente sobre a impossibilidade de apagar esse passado, mas por outro lado,
deve ser proporcionado momentos em que esta crianga expresse seus sentimentos
de tristeza, dores e de perda. Essas oportunidades sdo de extrema importancia pois
de acordo com Weber (2006) o maior medo de uma crianca adotada tardiamente € o
de ser devolvida a instituicdo e isso pode fazer com que a mesma se retraia para
evitar um novo abandono.

Portanto, com base nas diferentes situacdes apresentadas podemos
viazualizar que € de suma importancia a preparacéo dos futuros pais adotivos. Essa

preparacdo ocorre por meio de técnicos especializados em cada uma das areas
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especificas. Questdes psicologicas devem ser tratadas com um psicologo; questdes
juridicas com um advogado; questfes pedagdgicas com um pedagogo e questbes

sociais com um assistente social.

6 CONSIDERACOES FINAIS

O cenario da adocdo representa diversas vertentes, mas ocorre
principalmente entre as oscilacdes dos sentimentos de impossibilidade do filho
biologico e a adogdo como forma de satisfazer essa caréncia. Essa fantasia, quando
intensificada, retira da crianca a identificacdo da maternidade/paternidade na esfera
familiar, colocando-as como “estrangeira” neste ambiente. Este sentimento de
estranheza pode fazer com que a crianca ocupe um lugar de exterioridade no
imaginério parental, levando muitas vezes a devolugéo.

Para que ocorra um bom acolhimento da crianca é necessario que a
mesma faca parte do imaginario parental como filho o qual dependera de como os
pais adotivos enxergam essa crianca, podendo atribuir-lnes certas semelhancas
para encontrar nela o que pode ser familiar. Para tanto, & importante que seja feito
um acompanhamento e preparacdo dos futuros pais adotivos para tratar 0s
sentimentos, desejos e expectativas relacionadas a adocao.

Desse modo, para que haja construcdo do laco de afetividade é preciso
que os pais adotivos superem em seu imaginario a auséncia do filho biolégico. Além
do mais, a relacdo deve ser sustentada pela capacidade de conviver com uma
crianca pertencente a outra origem, a qual, certamente apresentara tensdes

conflituosas assim como um filho biol6gico poderia apresentar.
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