Tam’_)ﬁ ETIC 2019 - Encontro de Iniciacdo Cientifica
ISSN 21-76-8498

PRUDENTE CENTRO UNIVERSITARIO

METODO DOS TREZENTOS: ESTRATEGIA PARA MINIMIZAR A RETENCAO NO
CURSO DE QUIMICA DA FACULDADE DE CIENCIAS E TECNOLOGIA DA
UNESP

Gabriela ALVES?
Luana ANJOS?
Valdemiro CARVALHO-JR3

RESUMO: Uma série de fatores sdo responsaveis pelo baixo indice de concluintes
nos cursos de Quimica e Fisica, tais como a falta de conceitos prévios suficientes
para uma aprendizagem significativa, a pouca relacdo entre o que € ensinado e o
mercado de trabalho, e a insisténcia no modelo tradicional de ensino e
aprendizagem que, por diversas vezes, se mostra ineficiente. Contudo, um aspecto
muito importante e pouco explorado esta relacionado a forma de avaliacdo da
aprendizagem utilizada, principalmente concernente ao nervosismo e a ansiedade

gue provoca em alguns estudantes.
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1 INTRODUCAO

A ansiedade na ocasido de avaliagbes € tdo antiga quanto a propria
existéncia da escola, com suas provas, exames, testes e concursos e também séo
antigas as formas empiricas de identificar e classificar os estudantes ansiosos por
meio da aplicacdo de uma escala especifica. Com o0 avanco da tecnologia os jovens
estdo adquirindo excesso de informacado, o que aliado ao excesso de atividades, de
pressdo, apreensdo em relacdo ao futuro, a necessidade ansiosa ou neurética de
ser perfeito, a transicdo para a vida académica que esses jovens enfrentam e a

cobranca excessivamente, gera assim uma série de sintomas e incobmodos para 0s
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jovens estudantes, podendo dificultar a realizacdo das suas atividades diérias.
(COSTA, K. M. V, p. 1-10.2017.)

Muitas desses estudantes se aventuram em um ensino medio bastante
competitivo e contraproducente em que o pensamento geral € “eu vou conseguir’,
“eu vou passar no vestibular®, “eu vou...”. Essa cultura exacerbada do “eu” faz com
que boa parte desses estudantes desenvolvam quadros de ansiedade em
avaliacbes e se tornem cidaddos com pouca percepcdo de colaboracao,
solidariedade e empatia.

Ao ingressar na universidade esses estudantes vao enfrentar mais
outros tipos de desafios, dentre estes se encontram as vezes alguma falta de apoio
familiar e escolar normalmente oriundos de classes sociais menos favorecidas e
assim jA se deparam com barreiras sociais e intelectuais que nao estavam
totalmente preparados para tal, um ambiente exigente, e que normalmente uma ma
formacao educacional de ensino ndo € bem vista pelos professores. Logo esses
desafios séo intensificados com a ansiedade e nervosismo para entdo as tao
famosas provas semestrais e isso faz com que na maioria das vezes influencia
significativamente na nota.

O método dos trezentos, criado pelo Prof. Dr. Ricardo R. Fragelli, e
adaptado pelos PETianos com a supervisao do tutor, tem por objetivo quebrar um
pouco o individualismo encontrado nas turmas e aumentar o chamado “olhar para o
outro”, acabar com o “eu sei...” e criar 0 “nds sabemos”. (FRAGELLI, p.860-872,
2015)

Seguindo esse conceito, o Grupo PET Quimica e Fisica decidiu
adaptar/aplicar o método dos trezentos no curso de Licenciatura em Quimica da
Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da UNESP, especificamente nas disciplinas de
Quimica Fundamental | e Il ministradas durante o primeiro ano do curso, onde os
indices de evaséao/retencao costumam ser mais frequentes.

Nesse contexto, o objetivo deste trabalho é aplicar o método dos
trezentos e verificar se a utilizacdo de uma metodologia baseada em aprendizagem
ativa e colaborativa € capaz de aumentar o nivel de confianga e conforto dos
estudantes em provas. Tendo como obijetivo principal, promover a colaboracéo entre
0s estudantes por meio de grupos que sdo formados de acordo com rendimento dos

estudantes nas avaliagoes.



2 DESENVOLVIMENTO

A metodologia dos trezentos foi criada em meados de 2013 por
Fragelli. (FRAGELLI, p.860-872, 2015) Os grupos foram formados de acordo com o
rendimento dos estudantes ap0ds a primeira avaliacdo. Esses grupos foram formados
por estudantes que tiveram bom rendimento, chamados de ajudantes, e outros
estudantes que tiveram rendimento considerado insatisfatorio, chamados de
ajudados. Os ajudantes, melhoram suas notas iniciais de acordo com a melhora do
desempenho dos estudantes ajudados e com o nivel de ajuda oferecido ao grupo.*

As atividades foram realizadas da seguinte forma:

l. Dois encontros semanais com 1 hora de duracdo foram
realizados com os integrantes de cada grupo;

Il. Listas de exercicios, elaboradas pelo Grupo PET Quimica e
Fisica, foram entregues aos grupos para resolucao;

Il Um questionario de acordo com uma escala de Likert de cinco
pontos variando de 1 (ajudei nada) a 5 (ajudei muito) foi aplicado, de acordo com a
Tabela 1,

IV.  Cada PETiano ficou responsavel por um grupo, como tutor, para
auxiliar nas possiveis davidas que o ajudante ndo soubesse resolver.

A metodologia dos trezentos foi aplicado nas disciplinas de Quimica
Fundamental | e Il, ministradas para alunos do primeiro ano do curso de Licenciatura
em Quimica da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia - Universidade Estadual
Paulista, campus de Presidente Prudente.

Foram realizadas duas provas na turma de Quimica Fundamental I.
ApOs as notas da primeira prova, foram selecionados os ajudantes e divididos os
grupos, na qual seriam distribuidos para um ou dois PETianos. Em Quimica

Fundamental Il foram realizadas quatro provas.

2.1 Secao Secundaria

A metodologia foi aplicada para uma turma de 44 alunos, no qual era

composta de ingressantes dos anos de 2015 a 2018, onde 26% dos alunos eram de



turmas anteriores, enquanto a composicdo majoritaria (74%) era de alunos
ingressantes.

Analisando os dados coletados, pode-se observar que antes de aplicar
0 Método dos trezentos, houve um numero muito baixo de notas = 5,0, sendo
apenas 19%, enquanto as notas < 5,0 corresponderam a 69%. A partir desses
dados, sete grupos com uma meédia de 4 alunos foram criados de acordo com a
metodologia proposta. Apds a formacédo dos grupos, as reunides entre 0S mesmos
foram lideradas pelo ajudante e mediadas pelo PETiano, no qual ocorreram as
discussBes dos contetdos envolvidos, bem como a solugcdo das listas exercicios.
Durante as reunides foi possivel observar uma interacdo/troca de informacdes entre
os alunos. Cabe ressaltar que o papel de esclarecer dividas ndo se restringiu
somente aos ajudantes, mas também daqueles que possuiam dominio daquele
contetido. Observa-se que, apds execucao do Método dos trezentos, os alunos com
nota =2 5,0 dobraram, aumentando de 19 para 38% na turma. Por outro lado, o
namero de alunos com rendimento insatisfatorio diminuiu de 69 para 33% com um
aumento de ausentes nessa avaliacdo. Ao final da disciplina de Quimica
Fundamental I, os resultados indicam que o método contribuiu para a diminuicdo do
indice de retencdo da turma quando analisamos os rendimentos dos alunos antes e
depois do método ser aplicado, alcancando a aprovacao final de mais de 50% da

turma.

2.1.1 Secao terciéria

No segundo semestre de 2018, o Método dos trezentos foi novamente
aplicado com uma turma de 44 alunos da disciplina de Quimica Fundamental II.
Nesta disciplina foram realizadas quatro avaliagcdes, sendo que 10 grupos foram
formados apds a primeira avaliacdo. Na primeira avaliacdo, a porcentagem de
alunos que obtiveram nota < 5,0 foi de 55%, muito distante dos 18% dos alunos que
alcangaram uma nota = 5,0. J& na segunda avaliagdo, os dados mostram que uma
melhora discreta ocorreu apés a aplicagcdo do Método dos trezentos. Apos a terceira
avaliagcdo, o rendimento da turma continuou a crescer, aumentando de 27 para 34%
em relacdo a primeira avaliacdo. No entanto, a porcentagem das notas = 5,0

diminuiu na quarta avaliacdo. Com base nas médias finais, podemos observar que



43% da turma foi aprovada, correspondendo a uma melhora de 16% em relagéo aos

resultados analisados na primeira avaliacdo, antes da aplicacdo do método.

3 CONCLUSAO

De maneira geral, os resultados indicam que o método dos trezentos
contribuiu para a diminuicdo dos indices de retencdo das turmas de Quimica
Fundamental | e Il, quando analisamos os rendimentos dos alunos antes e depois do
método ser aplicado. Na Quimica Fundamental |, o niumero de alunos com nota = 5,0
dobraram apés a aplicacdo do método, com o aumento de 19 para 38% e,
consequentemente, uma diminuicdo do numero de alunos com rendimento
insatisfatorio foi observada. Por outro lado, na disciplina de Quimica Fundamental 1,
a retencao foi maior. O baixo rendimento dos alunos pode estar relacionado ao nivel
de comprometimento dos mesmos com o método, uma vez que a frequéncia dos

integrantes do grupo nas reunides foi baixa.
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