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RESUMO: O presente trabalho, produzido pelo método dedutivo, possui como
objetivo abordar sobre as aplicacbes das medidas cautelares na arbitragem limites e
(im)possibilidades por meio de andlise doutrinaria e legal, além da atuacdo do
Estado como responsavel em ensejar meios de pacificacdo de conflitos.
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1 INTRODUCAO

Primeiramente, foi analisado a presenca do Estado como responsavel em
desenvolver solugdes de conflitos que promovam a celeridade. Para tanto, o Estado
por meio do Poder Legislativo efetivou meios adequados de resolucao de conflitos.

N&o obstante, também foi abordado as medidas cautelares em sede arbitral
gue possuem expressa previsdo legal na Lei de Arbitragem em seu artigo 22-A e
seguintes.

Em seguida, anotou-se acerca dos meios adequados de solucdo de
conflitos, tais como a heterocomposi¢cdo, autocomposi¢cado e autotutela através de
analise legal e doutrinaria.

Ato continuo, foi perquirido os aspectos elementares da arbitragem, como a
carta arbitral, competéncia do arbitro e quais as vedacfes quanto ao conteudo
discutido na arbitragem.

Por fim, apresentou-se as medidas cautelares no procedimento arbitral seus
limites e (im)possibilidades tendo como base a Lei de Arbitragem e a doutrina.
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O objetivo do presente trabalho foi o de compreender melhor sobre a
aplicacdo das medidas cautelares em sede arbitral, e os meios adequados de

resolucao de conflitos como potencializador da celeridade.

2 ANALISE HISTORICA

Atualmente o Estado ndo monopoliza os meios de pacificagdo de conflitos,
mas incentiva que 0s agentes busquem meios de resolucdes de conflitos fora do
Poder Judiciario, conforme preceitua o dignissimo doutrinador Theodora, ndo se
trata de desacreditar a Justica estatal, mas de combater o excesso de litigiosidade
que domina a sociedade contemporanea, que cré na jurisdicdo como a Unica via
pacificadora de conflitos (THEODORO, 2021).

Embora o Estado tenha adotado o sistema multiportas (mecanismo de
aplicacdo de meios adequados de solucdo de conflitos) ndo foi efetivada a
pacificacdo social, portanto, deve o0 mesmo criar portas para que as pessoas possam
escolher a melhor forma para resolver seus conflitos fora do Poder Judiciario. Para
tanto, no ordenamento brasileiro existem trés formas de solu¢bes de conflitos: a
heterocomposicao, autocomposicdo e autotutela.

No Brasil a arbitragem ja estava expressa no Cdédigo Civil de 1916 nos
artigos 1.037 a 1.048. Posteriormente, em 1973 o Cdédigo de Processo Civil trouxe a
necessidade de um laudo arbitral, conforme dispde em seu artigo 101. Ou seja, era
necessario a homologacao de sentenca judicial.

Essa dependéncia de homologacao de sentenca judicial ndo favorecia o uso
da arbitragem como um meio de solucdo de conflito, porque se tratava de um novo
grau de jurisdicdo, por consequéncia, estava afetado pela morosidade.

Somente em 23 de setembro de 1996 com a vigéncia da Lei 9.307,
denominada Lei de Arbitragem, houve a extingdo da necessidade de homologacao
de sentenca judicial.

N&o obstante, a Lei de arbitragem aborda de forma expressa a possibilidade
de medidas cautelares. Essas medidas em sede arbitral permitem que a parte exija

seu direito em carater urgente, assim como ocorre nos processos judiciais.



3 OS MEIOS ADEQUADOS DE SOLUCAO DE CONFLITOS

Ha um debate na doutrina sobre a terminologia correta quanto o uso dos
métodos da heterocomposicdo, da autocomposicao e da autotutela. Muito embora a
discusséo gire em torno da nomenclatura mais adequada ser - meios adequados de
solucéo de conflito ou meios alternativos de solucdo de conflito, atualmente, tem
prevalecido o entendimento de que a nomenclatura correta é “meios adequados de
solucéo de conflitos”, porque tais métodos sao eleitos para o alcance da forma mais
adequada de solucionar o conflito que se apresenta.

Segundo o Cdbdigo de Processo Civil artigo 3° paragrafo 3° sdo meios
adequados de solugdo de conflitos a: heterocomposi¢cdo, autocomposicdo e a
autotutela:

Art. 3° N&o se excluird da apreciagéo jurisdicional ameaga ou leséo a direito.

(...)
§ 3° A conciliagao, a mediacéo e outros métodos de solugao consensual de
conflitos deverdo ser estimulados por juizes, advogados, defensores
publicos e membros do Ministério Publico, inclusive no curso do processo
judicial.

A heterocomposicdo compreende a jurisdicdo estatal e a arbitragem a

jurisdicdo privada. No mesmo sentido aponta Brito (2019, p.8):

A arbitragem consiste em modalidade de heterocomposicao, objetivando um
procedimento mais célere e menos formal do que a jurisdi¢cdo estatal. Diante
dessa andlise, demonstrou-se como o desenvolvimento da sociedade da
informacao, com a criacdo de diversas modalidades tecnoldgicas, permitiu
uma reducdo de barreiras geograficas, temporais e econdmicas na
celebracdo e no curso da arbitragem.

Outro método, a autocomposicdo € resultante de conciliacdo, mediacdo e
negociacao, e esta intimamente ligada a assertividade e cooperacao das partes. Ja
na heterocomposi¢cao um terceiro imparcial decide sobre a pretenséo das partes sem
gue seja levado em conta a assertividade das mesmas. Enquanto que na jurisdicéo
estatal um juiz togado competente recebe a demanda para que se discuta a
pretensdo buscada pela parte.

Na jurisdicdo estatal vigora o principio do juiz natural (garantia de
imparcialidade). Portanto, recebera a demanda aquele que possuir competéncia
para tal, ndo podendo as partes escolherem qual juiz deve julgar o processo.



Diferentemente do que ocorre na arbitragem porque existe a possibilidade
das partes escolherem qual arbitro ou qual camara arbitral sera discutido o direito
controvertido.

Existe maior autonomia na arbitragem, pois cada uma das partes de forma
individual podem escolher um arbitro. E inclusive, em comum acordo as partes
podem escolher mais um arbitro, totalizando desta forma trés arbitros, vide Lei de

Arbitragem:

Art. 13. Pode ser arbitro qualquer pessoa capaz e que tenha a confianca
das partes.

§ 1° As partes nomeardo um ou mais arbitros, sempre em nimero impar,
podendo nomear, também, os respectivos suplentes.

Quanto a realizacdo da audiéncia de arbitragem, o arbitro, ao ouvir as
partes, vai decidir sobre o direito controvertido. Ndo ha margem para que as partes
de forma autonéma encontrem uma solucao (caracteristica da heterocomposicao).

Ainda dentre os meios de solucbes de conflitos, € possivel optar pela
conciliacdo quando ambas as partes se manifestam alegando interesse pela
autocomposicdo. Também € necessario que o direito discutido seja passivel de

autocomposicdo, como exemplifica Carneiro (2021, p.54):

Ela s6 ndo ocorrera se:

a) houver manifestacdo expressa tanto do autor na peti¢do inicial, como do
réu ou de todos os litisconsortes, se for o caso, em peticdo autdnoma no
prazo de 10 (dez) dias que anteceder a data designada para a audiéncia, ou
se este ou esses Ultimos apresentarem, desde logo, a sua contestacao (88
40, 5° e 6° do artigo 334);

b) quando ndo for admissivel a autocomposicdo, que ndo se confunde,
necessariamente, com a hipétese de o direito litigioso ser indisponivel. Este,
em principio, pode ser objeto de conciliagédo (artigo 3° da Lei de Mediagao),
como ocorre com os alimentos, com a guarda de filhos e assim por diante. A
inadmissibilidade sé ocorrera em situaces nas quais 0 acordo € impossivel
de ser alcangado, como se verifica has a¢des de improbidade administrativa
e, mesmo, nas acbes civis publicas, se considerarmos que o Termo de
Ajustamento de Conduta — TAC — tem natureza diversa da transacéo.

A conciliacdo preferencialmente ocorre quando as partes ndo possuem
vinculo social prolongado, conforme preceitua artigo 165 paragrafo 2° do Cdodigo de

Processo Civil:

Art. 165. Os tribunais criardo centros judiciarios de solugao consensual de
conflitos, responsaveis pela realizacdo de sessbes e audiéncias de



conciliacdo e mediacéo e pelo desenvolvimento de programas destinados a
auxiliar, orientar e estimular a autocomposicao.

(...)

§ 2° O conciliador, que atuara preferencialmente nos casos em que nao
houver vinculo anterior entre as partes, podera sugerir solugfes para o
litigio, sendo vedada a utilizacdo de qualquer tipo de constrangimento ou
intimidacdo para que as partes conciliem.

O método supracitado pode ser realizado por conciliador judicial ou
extrajudicial, bastando que este tenha formag&o técnica, como aponta, basta que

esse tenha formacéao técnica, conforme aponta Scavone (2020, p.293):

Além do curso de capacitacdo, o CPC, diferentemente do mediador judicial,
nos termos da Lei 13.140/2015, ndo exigiu formacdo superior ou formacao
superior juridica especifica, ao menos expressamente. Nada obstante,
requer, especialmente dos conciliadores judiciais, o respeito ao “principio da
decisdo informada” (CPC, art. 166) em atividade que implica “sugerir” a
solugdo da controvérsia, de tal sorte que entendemos que a formacao
juridica superior sera requisito inafastavel, seja a teor do que disp&e o art.
166 do CPC (decisdo informada), seja em razdo de interpretagéo
sistematica com o art. 11 da Lei 13.140/2015.

O terceiro imparcial, ora conciliador, fara ponderacées quanto a pretenséo
das partes, ensejando que entrem em consenso sobre o conflito apresentado.
Portanto, na conciliacdo, o conciliador tem papel fundamental para promover a
solucéao do conflito, porque ele instiga as partes para que entrem em uma solucao,
seja sugerindo alguma forma de solucéo do conflito, ou perguntando as partes o que
desejam, e como poderiam entrar em consenso.

Por sua vez, a mediacdo ocorre preferencialmente quando as partes
possuem vinculo social prolongado. Nessa hipétese é evidente que o0s agentes
desejam a resolucdo do conflito e o reestabelecimento da relagdo que possuiam
anteriormente ao conflito (por exemplo: caso de desentendimento entre amigos,
vizinhos, familiares e etc).

No mesmo sentido, expde Pinho (2019, p.38):

O mediador, em seu mister, deve auxiliar as pessoas em conflito a
conscientizar-se das vantagens de alternativas de beneficio matuo. E a
forma mais indicada para as hipoteses em que se deseje preservar ou
restaurar vinculos (por exemplo, conflitos familiares, societarios, de
vizinhanca etc.), ou seja, aquelas situacGes em que o relacionamento entre

as partes interfere diretamente na pretensao formulada em juizo.



Ressalta-se que a mediacédo, em regra, € voluntaria por expressa disposicao
do artigo 2° paragrafo 2° da Lei 13.140/2015 “Ninguém sera obrigado a permanecer
em procedimento de media¢gdo”. No entanto, o artigo 334 do Codigo de Processo
Civil trés a possibilidade de ambos os institutos, conciliagdo ou media¢éo, poderem

ocorrer de forma compulsoria:

Art. 334 Se a peticao inicial preencher os requisitos essenciais e néao for o
caso de improcedéncia liminar do pedido, o juiz designara audiéncia de
conciliacdo ou de mediagdo com antecedéncia minima de 30 (trinta) dias,
devendo ser citado o réu com pelo menos 20 (vinte) dias de antecedéncia.

Inclusive, compete ao Conselho Nacional de Justica incentivar a
autocomposicao, assim como expde a Resolucdo numero 125 do CNJ “Art. 4°
Compete ao Conselho Nacional de Justica organizar programa com o0 objetivo de
promover acdes de incentivo a autocomposicao de litigios e a pacificacdo social por
meio da conciliagdo e da mediagéo.”

N&o obstante, tanto a conciliagdo quanto a mediacdo sao regidas pela
confidencialidade. Ou seja, todas as informacdes colhidas durante a audiéncia séo
confidenciais, ndo podendo o conteludo da autocomposicdo ser exposto em
processo. Inclusive, a confidencialidade atinge as partes, os advogados, 0s
prepostos, 0s assessores técnicos e qualquer um que tenha participado da
conciliacdo ou mediagéo.

Outro meio adequado, a negociacdo, tem por base o didlogo entre os
conflitantes, sem intervencao de terceiro, conforme aponta Marcos, vejamos (2014,

p.5):

Negociagdo resulta em acordo e, assim, pressupde a existéncia de uma
base comum de interesses que aproxime e leve as pessoas ao dialogo.
Sem esse diadlogo, ndo se pode negociar e, para ter um resultado eficaz, a
conversa nao deve ser improvisada, mas nascer do habito.

Na negociacdo nédo se exige a confidencialidade, ndo sendo necessario a
representacdo de um advogado. No entanto, € de suma importancia que o
negociador tenha informacéo sobre o assunto versado, e se desvincule dos lagos
pessoais, e tdo somente analise 0 objeto da discusséo.

Por fim, a autotutela ocorre quando ha imposicdo da decisdo de uma das

partes a outra. Em regra, a autotutela € crime, mas 0 nosso ordenamento juridico



permite em caso de exercicio arbitrario das proprias razdes, por exemplo: direito de

retencado, desfor¢o imediato do possuidor e no caso de violéncia a sua posse.

4 DA ARBITRAGEM E SEUS ASPECTOS ELEMENTARES

A Arbitragem é regulada pela Lei 9.307 de 1996, a qual dispde em seu artigo
1° que “As pessoas capazes de contratar poderéo valer-se da arbitragem para dirimir
litigios relativos a direitos patrimoniais disponiveis.”

N&o obstante, a expressdo “apreciagdo do Poder Judiciario” abordada no
artigo 5° inciso XXXV da Constituicdo Federal deve ser entendida como acesso a
justica, porque ndo se limita apenas a apreciacdo do Poder Judiciario. Ou seja, pode
ocorrer a apreciacao por um mediador ou conciliador.

Em outras palavras, a Lei de Arbitragem é constitucional, porque garante o
acesso a justica, posicionamento esse ja firmado pelo Supremo Tribunal Federal em
14 de dezembro de 2001, por sete votos a quatro, no julgamento do Recurso de
Sentenca Estrangeira (SE 5.206).

Essa solucdo de controvérsias € norteada pelos principios da: autonomia de
vontade (as partes estipulam a arbitragem por livre acordo); o principio do devido
processo legal (a arbitragem deve observar todas as garantias de um devido
processo legal); e o principio kompetez-kompetez (o arbitro pode decidir sobre sua
prépria competéncia para dirimir o caso).

Esse meio de jurisdi¢cdo privada deve ser instituido pelas partes por clausula

arbitral ou compromisso arbitral, consoante a Lei de Arbitragem artigos 3° e 9°:

Art. 3° As partes interessadas podem submeter a solucao de seus litigios ao
juizo arbitral mediante convencéao de arbitragem, assim entendida a clausula
compromissOria e 0 compromisso arbitral.

Art. 9° O compromisso arbitral é a convencdo através da qual as partes
submetem um litigio a arbitragem de uma ou mais pessoas, podendo ser
judicial ou extrajudicial. 8 1° O compromisso arbitral judicial celebrar-se-a
por termo nos autos, perante 0 juizo ou tribunal, onde tem curso a
demanda.

Ressalta-se que a clausula compromissoria ainda nao existe litigio, a
convencao sera escrita ou em documento anexo, enquanto o compromisso arbitral

existe litigio.



A existéncia da clausula compromisséria deve ser anterior ao contrato
estipulado entre as partes. Inclusive, podera a clausula constar em um documento
apartado do principal.

Em caso de nulidade do contrato, necessariamente ndo ocorrera a nulidade
da clausula compromissoéria, uma vez que essa clausula goza de autonomia. Em
outras palavras, ndo esta vinculado ao contrato, vide Lei 9.307/96 artigo 8°:

Art. 8° A clausula compromissoria é autbnoma em relacdo ao contrato em

que estiver inserta, de tal sorte que a nulidade deste ndo implica,
necessariamente, a nulidade da clausula compromissoria.

No juizo arbitral, um terceiro imparcial possuird a competéncia para julgar o
direito debatido. Conforme aponta o artigo 31 da Lei de Arbitragem, a decisédo do
arbitro possui forca de coisa julgada, assim como ocorre na jurisdicdo estatal “A
sentenca arbitral produz, entre as partes e seus sucessores, 0s mesmos efeitos da
sentenca proferida pelos érgados do Poder Judiciario e, sendo condenatdéria, constitui
titulo executivo.”

Nesse sentido Scavone aponta (2020, p.1):

A arbitragem pode ser definida, assim, como o meio privado, jurisdicional e
alternativo de solucdo de conflitos decorrentes de direitos patrimoniais e
disponiveis por sentenga arbitral, definida como titulo executivo judicial e
prolatada pelo arbitro, juiz de fato e de direito, normalmente especialista na
matéria controvertida.

Muito embora a decisdo do arbitro se equipare a decisdo de um juiz togado,
nao existe a possibilidade de coagir as partes. Se da sentenca arbitral a parte ainda
resistir sobre a decisao pronunciada pelo arbitro, ndo sera possivel o mesmo forcar a
parte para que cumpra com o proferido, competindo a tdo somente o Estado-juiz
coagir. Nesse sentido, disserta Figueira Jr. (2019, p.440):

A sentenca arbitral se ndo for cumprida espontaneamente pelo vencido,
havera de ser executada em sede estatal (cumprimento de sentenca), pois
conforme ja tivemos oportunidade de assentar em diversas passagens
deste estudo, o juiz privado detém apenas o poder de dizer o direito,
enquanto ao Estado-juiz é reservado o poder de império, para todos os fins,
inclusive de fazer exercer o cumprimento do julgado de maneira forcada
(“execugao forgada”).

A parte resistida poderd provocar o Poder Judiciario com base na sentenca

arbitral, uma vez que esta possui forca de titulo executivo judicial, conforme o artigo



515 do Codigo de Processo Civil “S&o titulos executivos judiciais, cujo cumprimento
dar-se-4 de acordo com os artigos previstos neste Titulo: (...) VIl — a sentenca
arbitral (...)".

Em razdo da arbitragem versar sobre direito patrimonial e disponivel, é
possivel que as partes possam escolher qual Direito Material aplicar, oposto do que

dispde a Lei de Introducdo as Normas do Direito Brasileiro no artigo 9°:

art. 2° A arbitragem podera ser de direito ou de eqlidade, a critério das
partes.

§ 1° Poderéo as partes escolher, livremente, as regras de direito que serédo
aplicadas na arbitragem, desde que n&o haja violagcdo aos bons costumes e
a ordem publica.

§ 2° Poderdo, também, as partes convencionar que a arbitragem se realize
com base nos principios gerais de direito, nos usos e costumes e nas regras
internacionais de comeércio.

O doutrinador Savazoni também exemplifica sobre o assunto (2020, p.10):

Podemos afirmar, portanto, € em resumo, que a arbitragem pode ser:

a) de direito e, nesse caso, ndo afrontando a ordem publica (norma cogente
gue regule a matéria que se pretende submeter a arbitragem) e os bons
costumes, as partes podem escolher a norma que querem ver aplicada pelo
arbitro para solu¢cdo do seu conflito decorrente de direito patrimonial e
disponivel. Caso ndo escolham, o arbitro decidird com fundamento na lei
nacional;

b) de equidade, desde que, nesse caso, as partes convencionem a hipétese
expressamente e desde que ndo haja, igualmente, afronta & ordem publica
nacional. Ao aplicar a equidade, o arbitro se coloca na posi¢éo de legislador
e aplica a solugéo que lhe parecer razoavel, ainda que haja lei disciplinando
a matéria, desde que nao se trate de norma cogente;

c) pela aplicagéo dos principios gerais de direito; e

d) pelos usos e costumes.

N&o obstante, existem algumas vedacdes quanto ao direito discutido na
arbitragem: direito de familia, direito sucessorio, obrigacées naturais e direito penal,

vide Caodigo Civil:

art. 852 que é vedado compromisso arbitral para solugcdo de questfes de
estado, de direito pessoal de familia e de outras que ndo tenham carater
estritamente patrimonial.

Em resumo, a arbitragem tem sido um meio muito eficaz para resolver os
conflitos entre as partes mesmo que possua algumas vedacbes para a sua

aplicacao.



5 DAS MEDIDAS CAUTELARES NO PROCEDIMENTO ARBITRAL: LIMITES E
(IM)POSSIBILIDADES

A Lei de Arbitragem prevé expressamente a medida cautelar nos artigos 22-
Ae 22-B:

Art. 22-A. Antes de instituida a arbitragem, as partes poderao recorrer ao
Poder Judiciario para a concessao de medida cautelar ou de urgéncia.
Paragrafo Unico. Cessa a eficacia da medida cautelar ou de urgéncia se a
parte interessada n&o requerer a instituicdo da arbitragem no prazo de 30
(trinta) dias, contado da data de efetivagdo da respectiva decisao.

Art. 22-B. Instituida a arbitragem, cabera aos arbitros manter, modificar ou
revogar a medida cautelar ou de urgéncia concedida pelo Poder Judiciério.
Paragrafo Unico. Estando ja instituida a arbitragem, a medida cautelar ou
de urgéncia sera requerida diretamente aos arbitros.

Essa medida de carater urgente que possui 0 escopo de conservar o direito
material principal para que ele ndo pereca até o final do procedimento.

Por expressa permissao legal, a medida cautelar pode ser concedida pelo
arbitro, conforme expde Guilhardi, desde que a medida tenha sido requerida,
usualmente, os regulamentos de arbitragem nédo esvaziardo a possibilidade de as
partes se socorrerem do Tribunal Arbitral para pleitear medidas de urgéncia, mas
apenas reforcarédo aquilo que a lei ja estabelece (GUILHARDI, 2016).

Outrossim, é necessario demonstrar todos o0s requisitos elencados no
Cddigo de Processo Civil para a concessao da cautelar no procedimento arbitral, tais
como: Requerimento, pericullum in mora e fumus boni iuris.

Ademais, na clausula compromissoria é possivel estipular limitagdes quanto
0s poderes do arbitro, como por exemplo, ndo permitir que ele discuta sobre
medidas cautelares.

Quando o arbitro estiver limitado de discutir sobre medidas cautelares, e a
parte desejar que seja concedida tal medida sera necessario que a parte provoque o
Estado-Juiz, uma vez que o arbitro esta condicionado aos termos da clausula
compromissoria.

A pratica de ter que recorrer ao Poder Judiciario mesmo que instituida a
arbitragem é comum, porque pode ocorrer a impossibilidade de apreciacdo da
medida cautelar a qualquer tempo, diferente do que ocorre no Poder Judiciario.

Veja bem, caso a parte precise requerer a medida cautelar antecedente em

um domingo, e o arbitro escolhido na carta compromisséria ndo estiver disponivel



nesse dia, a parte estara limitada de requerer sua pretensdo. E por conseguinte,
podera ter sua pretensdo principal maculada, ndo restando outra escolha senao
provocar a via judicial.
No mesmo sentido, perfaz Guilhardi (2016, p.13):
Nao instituido o Tribunal Arbitral e ndo tendo optado a parte pelo
procedimento de arbitro de emergéncia (se disponivel no regulamento

aplicavel), a regra é que a parte devera se submeter ao Poder Judiciario
para o pleito urgente.

Mesmo que o tribunal arbitral seja instituido antes, ainda sim sera possivel
optar pelo Poder Judiciario, adotando como premissa que a falta de arbitro
disponivel e a demora da concessdo acarrete sérias complicagbes, assim como
indica Guilhardi (2016, p.14):

De qualquer forma, os poderes do Poder Judiciario estdo bem delineados
para apreciagdo de medidas de urgéncia antes da instituicdo da arbitragem.
Para o momento posterior a instituicdo da arbitragem, tais poderes devem
ser vistos como excepcionais, observada, repita-se, a autonomia privada, a
boa-fé e a parcimébnia.

Ressalta-se ser benéfico provocar o Poder Judiciario para a concessao de
medida cautelar porque existem juizes plantonistas, podendo a cautelar ser
apreciada mais rapido do que quando solicitado a um arbitro. Ou seja, nem sempre
sera mais célere optar pela arbitragem.

Outra diferenca entre o Poder Judiciario e arbitragem é que muito embora, o
arbitro possa discutir sobre a medida cautelar, uma vez concedida a medida
cautelar, ndo podera arbitro forcar a parte para que cumpra com a sentenca arbitral.

Da sentenca arbitral € gerado um titulo executivo que podera ser utilizado
para provocar o Poder Judiciario. E uma vez proferida a decisdo do juiz quanto o
titulo derivado da sentenca arbitral, cabera ao juiz coagir a parte para que cumpra
com a medida cautelar.

Assim que proferida a decisdo do juiz, devera as partes de imediato
avisarem o arbitro para que ele tenha consciéncia, e analise se € viavel fazer exame
pelo tribunal ou n&o.

Também ¢é possivel provocar o Poder Judiciario antes de instituir a
arbitragem, para que esse ente conceda a medida cautelar. Dispde artigo 22-A da lei

de Arbitragem:



Art. 22-A. Antes de instituida a arbitragem, as partes poderao recorrer ao
Poder Judiciario para a concessao de medida cautelar ou de urgéncia.
Paragrafo Unico. Cessa a eficacia da medida cautelar ou de urgéncia se a
parte interessada ndo requerer a instituicdo da arbitragem no prazo de 30
(trinta) dias, contado da data de efetivagé@o da respectiva deciséo.

Em contrario senso, em razao do Poder Judiciario ser precario e provisorio,
quando cessado a competéncia do Juiz, e passado os poderes para o arbitro,
podera o arbitro: revogar, modificar ou manter a medida cautelar. Ndo ha conflito de
hierarquia, se trata de competéncia. Assim como preceitua a Lei de Arbitragem:

Art. 22-B. Instituida a arbitragem, caberd aos arbitros manter, modificar ou
revogar a medida cautelar ou de urgéncia concedida pelo Poder Judiciério.

Paragrafo Unico. Estando ja instituida a arbitragem, a medida cautelar ou
de urgéncia sera requerida diretamente aos arbitros.

Ante exposto, fica claro que a Lei de Arbitragem néo exclui a possibilidade
das partes provocarem o Poder Judiciario, ambos os 6rgdos possuem competéncias
distintas que ndo se confrontam pois a competéncia é estabelecida por lei, ndo
dando margem de davida sobre o assunto.

Além de que a expressa previsao legal sobre a possibilidade de requerer a
concessao de medidas cautelares propiciou maiores vantagens para a parte

requerente da medida.

6 CONCLUSAO

O Poder Judiciario se tornou muito moroso ao decorrer da décadas, e para
tanto, o Poder Legislativo trouxe previsao legal de meios adequados de resolucéo de
conflitos fora do Poder Judiciario com o objetivo de efetivar o acesso a justica em
tempo habil.

Como exemplo de modificacOes feitas pelo legislador, podemos citar o
Caodigo de Processo Civil de 2015 que trouxe a obrigatoriedade da tentativa de
conciliacdo e mediacdo no processo judicial. Essa obrigatoriedade permite que as
partes possam garantir uma decisdo mais justa e efetiva se entrarem em comum

acordo.



O Cdbdigo mencionado aborda o dever dos juizes, advogados e defensores
publicos a ensejarem solucdes de conflitos de forma consensual, o que demonstra a
preocupacao do Estado em desafogar o Poder Judiciario.

Dentre os meios de solugcbes de conflitos, a arbitragem (forma de
heterocomposicao) possui regulamentacao pela lei n°® 9.307, de 23 de setembro de
1996, a qual é totalmente constitucional conforme previsdo do Supremo Tribunal
Federal. Portanto, ndo h& Obice quanto a sua aplicacdo (desde que seguido os
requisitos elencados em lei).

N&o obstante, conforme exemplificado, a jurisdicdo estatal € diferente da
jurisdicdo privada. Enquanto na jurisdicdo estatal existe a possibilidade de coagir as
partes, na jurisdicdo privada o arbitro ndo possui poderes para tal.

Além do maleficio da incapacidade do arbitro coagir a parte, a arbitragem
possui custo muito alto, sendo dispendioso para as partes.

Dos requisitos para fazer uso da arbitragem € necessario prévia clausula
compromissoria. Nessa clausula é possivel constar algumas limitacdes se desejado,
como por exemplo, a impossibilidade de concessao de tutela cautelar por meio do
juizo arbitral.

N&do obstante, quanto as medidas cautelares (que possui finalidade
assecuratoria), o arbitro podera apreciar desde que ndo haja expressa limitacao na
clausula compromissoria.

Muito embora a arbitragem ndo seja morosa, € possivel que o arbitro ndo
esteja disponivel para decidir sobre a concessao da medida cautelar de urgéncia,
porque o arbitro ndo tem a obrigagdo de atender as partes a qualquer hora/dia.
Diferentemente do Poder Judiciario, que possui juizes plantonistas para julgar
pretensdes de urgéncia.

Quando instaurada a arbitragem a competéncia do Juiz cessa, e é passada
para o arbitro, sendo possivel que o arbitro posteriormente mantenha ou revogue a
deciséo do juiz. Mas caso seja 0 assunto de extrema urgéncia, e se ausente o arbitro
estiver, podera ser mais benéfico para a parte optar pelo Poder Judiciario em razéao
de existir juizes plantonistas.

N&o havendo urgéncia, neste presente artigo entendemos ser mais benéfico

esperar pela decisdo do arbitro, diante do fato dele poder revogar a decisao do juiz.



Concedida a medida cautelar pelo arbitro, 0 mesmo néo podera obrigar o
cumprimento da decisdo, devendo o requerente optar pela jurisdicdo publica que
possui o0 poder de policia.

Outrossim, se o requerente ingressar no Poder Judiciario com a decisdo
arbitral, tornara o processo menos moroso, porque tal decisdo € titulo executivo
judicial.

Em sintese, o requerente deve analisar os prés e contras da arbitragem,
porque apenas em regra ela ndo esta afetada pela morosidade, pois algumas vezes
€ necessario ingressar no Poder Judiciario jA que sé ele tem o poder de coagir a

parte para que cumpra com a decisdo proferida em sentenca arbitral.
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