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RESUMO: Este € um trabalho cujo foco principal é analisar o principio chamado de
“duty to mitigate the damage”, em portugués, dever de evitar ou mitigar os proprios
prejuizos, que afirma ser necessario que o autor da acao faca tudo dentro do que
pode para diminuir a extensédo dos danos que lhe dizem respeito. Para isso, utilizar-
se-80 acordaos e decisdes judiciais, além de jurisprudéncias e leis internacionais.

Palavras-chave: Duty to mitigate. Law of damages. Dever de evitar ou mitigar os
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1 INTRODUCAO

A teoria chamada, em inglés, de Law of Damages, busca demonstrar como o
autor poderia ter mitigado ou evitado maiores danos para si. E um tema que, apesar
de relativamente desconhecido, apresenta enorme relevancia social, pois, vivendo
numa sociedade em que os acontecimentos sdo sempre culpa do “outro”, em que

ninguém gosta de se responsabilizar (ou de ser responsabilizado) por seus atos, essa
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teoria, que ja data, conforme o que sera abaixo exposto, do século XVII, mas que
ainda é recentissima na jurisprudéncia brasileira, faz com que o autor da acdo que,
nas circunstancias concretas, poderia ter evitado ou mitigado seus proprios danos,

seja responsabilizado pela parte que Ihe cabe.

2 DEVER DE MITIGAR OU EVITAR OS PROPRIOS PREJUIZOS

Esse dever esta relacionado a situacdes de prejuizo que, geralmente, ocorrem
instantaneamente. Sendo assim, a vitima que foi a parte que teve mais prejuizo tem
o dever de evitar o agravamento do préprio dano. E fundamental assegurar a
reparacdo de danos sofridos e, principalmente, evitar que 0s prejuizos sejam
reconhecidos judicialmente, surgindo pela simples inércia de quem os sofreu.

Ele pode ser aplicado em praticamente todas as areas do Direito, como por
exemplo: Direito do consumidor, em contratos de espécie civii e no direito
administrativo. Lembrando-se de que, se o individuo sofreu prejuizo por parte de
terceiros, a parte que causou o dano deve reparar também, mas, se houver a omissao
para nao prejudicar a outra parte, no caso, a que sofreu o dano, nisso constituir-se-a

o descumprimento do dever de reduzir os danos.

2.1 Natureza Juridica

Geralmente, ha individuos que passam por um dano tao prejudicial que em
certas circunstancias, até a proépria justica deve ter uma interpretagdo do fato. Os
danos ocorrem, geralmente, em contratos civis, podendo ou ndo ser para alcancar o
objetivo.

Primeiro, € claro que a ementa do REsp n. 758.518/PR do STJ, determina a
boa-fé objetiva com condutas que sédo abordadas: probidade, cooperacao e lealdade.
Segundo, as relacbes obrigacionais, seja de ambas as partes, devem possuir uma
preservacao de direitos dos contratantes na consecucao dos fins e, por ultimo, os
contratantes devem tomar as medidas necessarias e possiveis para que nao seja
agravado o dano. A parte que sofreu a perda ndo pode permanecer deliberadamente
inerte diante do dano e, principalmente, do agravamento do prejuizo, em razédo da
inércia do credor. E de suma importancia notar, também, que esse principio pode ser

usado nas mais variadas areas do direito como, por exemplo, o Direito Imobiliario, o



Direito do Consumidor e, até mesmo os Direitos da Personalidade, produtos do Art.
11 do Cadigo Civil (2002).

3 APLICACAO DO DUTY TO MITIGATE THE LOSS EM CASOS CONCRETOS

Nesta secdo, comentar-se-a 0 caso concreto que é, segundo a maior parte da
doutrina, o que estabeleceu precedente para o uso do principio do duty to mitigate,
iSSO para que possamos entender com clareza como esse principio pode ser aplicado
na pratica.

“Staniforth v. Lyall” foi julgado na Court of Common Pleas of England and
Scotland (corte inglesa e escocesa que julgava as ac¢des entre sudito e sudito, ou seja,
as que néo envolvessem o Rei) em 1830. Neste, o autor, Staniforth, que havia sido
contratado pelo réu, Lyall, para carregar um de seus navios na Nova Zelandia com a
mercadoria de Lyall e leva-lo de volta a Inglaterra, chegou ao porto combinado e ndo
encontrou nenhum agente do réu para carregar o navio e, depois de perceber que ndo
iISSO aconteceria, levou 0 navio por outra rota, que Ihe foi bem mais proveitosa e
lucrativa. Ao chegar a Inglaterra, Staniforth processou Lyall por quebra de contrato e,
nao s6 ganhou a ac¢éo, como foi elogiado pelo juiz por ter feito tudo o que estava a

seu alcance, no caso, a viagem lucrativa, para mitigar seus prejuizos.

4 EXPERIENCIA JURIDICA EM OUTROS PAISES

Embora o principio “duty to mitigate the loss” s6 tenha comecgado a ser, de
fato, utilizado a partir da entrada em vigor do Codigo Civil de 2002, ele ja o era nos
paises adotantes da Common Law, como o Reino Unido e os Estados Unidos, tendo
estes paises vastissima jurisprudéncia a esse respeito.

Como dito na sec¢ao anterior, a maior parte da doutrina considera o caso de
“Staniforth v Lyall” como o mais antigo da histéria e aquele a criar o precedente para
a utilizacéo desse principio. No entanto, Edward Allan Farnsworth, um dos professores
mais renomados do departamento de Direito na Columbia University (New York), em
seu livro, “Farnsworth on Contracts”, publicado em 1990, discorreu sobre um caso
ainda anterior ao supracitado, um que ocorrera em 1677, nos Estados Unidos: dois
homens haviam firmado uma venda de cavalos, mas o comprador ndo apareceu

guando combinado e o dono deixou os cavalos do lado de fora a espera, pingando de



suor. Os cavalos morreram em decorréncia disso e ele entrou com uma acéo
indenizatoéria pelo preco da mercadoria perdida. Entretanto, o tribunal que ajuizou a
guestdo entendeu que ele poderia muito bem ter tirado os cavalos da carroga,
diminuindo, assim, seus proprios prejuizos.

Também nos € necessario analisar alguns paises em que o sistema legal
operante seja o Civil Law. Podemos citar, exempli gratia, a Italia, que tem em seu
ordenamento juridico, desde 1942, quando foi promulgado o Codice Civile Italiano
(Caodigo Civil Italiano), o Art. 1227, §82°, que afirma: “Il risarcimento non & dovuto per i
danni che il creditore avrebbe potuto evitare usando l'ordinaria diligenza.” (Codice
Civile Italiano, 1942). Em traducao livre, “O ressarcimento nao é requerido pelos danos
que o credor poderia ter evitado usando de diligéncia comum”, ou seja, o credor tem
o dever de mitigar proprios danos e prejuizos, caso contrario, estard agindo em abuso

do direito e ndo podera exigir compensacao da outra parte.

5 CONCLUSAO

Conclui-se, assim, que o “duty to mitigate the damage” é o principio que prevé
gue a vitima de determinada situacao nao fique inerte quanto a majoracdo de seus
danos, mas que faca tudo dentro do possivel e razoavel para mitiga-los, recebendo a
devida compensacéo pelos danos sofridos sem que abuse do direito de acdo e
estabelece-se que fora instituido nos paises que adotam o sistema da Common Law
em meados do século XVII.

Vé-se, portanto, claramente, que, embora o Brasil tenha sido tardio na
aceitacado e subsequente aplicacéo desse tao importante principio do Direito, ele tem

ganhado cada vez mais espaco na jurisprudéncia brasileira.
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