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RESUMO: Este artigo cientifico tem como principal objetivo a busca por métodos,
formas e meios eficientes de reabilitagdo social dos detentos brasileiros, de forma a
aprimorar o sistema penitenciario, se inspirando em modelos internacionais de
sucesso, como a Noruega.
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1. INTRODUCAO

A presente pesquisa cientifica discute a situagdo do Sistema Penitenciario
Brasileiro. O modelo penitenciario Brasileiro foi construido para servir os senhores,
em tempos de revolucao imperial e ditadura, onde o pensamento acerca de pessoas
presas era completamente diferente dos vividos atualmente, pois o pais nunca tinha
vivido uma democracia tdo extensa. Tem como objetivo a ressocializagédo e a punicao
da criminalidade. Assim sendo, o Estado assume a responsabilidade de combater os
crimes, isolando o criminoso da sociedade, através da prisdo, o0 mesmo € privado da
sua liberdade, deixando de ser um risco para a sociedade. Dessa forma foram
surgindo diversos problemas nos presidios e com isso muitos questionamentos
guanto as providéncias que devem ser tomadas diante de tal crise no sistema
prisional. Nesse sentido a sociedade necessita de programas que proporcionem uma
vida digna ao preso, que ofereca a eles alfabetizacao, profissionalizacéo e até mesmo

1 Discente do 1° ano do curso de Direito do Centro Universitario Antdnio Eufrasio de Toledo de
Presidente Prudente. E-mail: brenomgarcia0204@gmail.com

2 Discente do 1° ano do curso de Direito do Centro Universitario Antdnio Eufrasio de Toledo de
Presidente Prudente. E-mail: guill5ribeiro@gmail.com



trabalho a fim de que ao cumprirem suas penas possam retornar a sociedade com
uma profissdo deixando para tras a criminalidade.

Os preceitos iniciais da pesquisa abordaram a origem do sistema prisional
brasileiro, contando a histéria desde o século XIX até o século XX. De passagem, foi
citado e analisado sobre a primeira penitenciéria brasileira construida no Rio de
Janeiro e quais foram seus principios utilizados.

Adiante, o préximo tépico, fez comentarios precisos sobre o atual sistema
penitenciario do Brasil, demonstrando os pontos negativos e positivos sobre o modelo
utilizado, também versando a respeito das penas privativas de liberdade, a
superlotacéo dos presidios e a visdo da sociedade perante os carcerarios.

Logo apds, explanou-se sobre a reabilitacdo criminal do individuo, de modo
gue esta assuma de maneira integral o formato de tese fundamental deste artigo
cientifico; A explanacgéo teve como principios doutrinarios, Michel Foucault e a Lei de
Execucédo Penal de 11 de julho de 1984.

E para desfecho desta producéo cientifica, foram levantados dados técnicos
sobre a reabilitacdo penal na Noruega, que por sua vez teve o sistema penitenciario
analisado, desta forma, notaram-se niveis muito satisfatérios de ressocializacé@o e por
tal motivo, serviu como modelo a ser seguido, ndo so6 pelo Brasil, mas também por

outros paises.

2. PRIMORDIOS DO SISTEMA PENITENCIARIO BRASILEIRO

O sistema penitenciario brasileiro foi marcado por episddios que revelam e
apontam para o descaso em relacdo as politicas publicas na area penal, bem como
para a edificacdo de modelos aos quais se tornaram inviaveis quando de sua
aplicagéo. A origem do conceito de prisdo como pena teve seu inicio em mosteiros no
periodo da Idade Média. Com o propdsito de punir 0s monges e clérigos que nao
cumpriam com suas funcgoes, estes que faltavam com suas obriga¢des eram coagidos
a se recolherem em suas celas e se dedicarem a meditacdo e a busca do
arrependimento por suas acoes, ficando, dessa forma, mais proximos de Deus.
Inspirados com a ideia, os ingleses construiram em Londres o que foi considerada a
primeira prisao destinada ao recolhimento de criminosos. A House of Correction foi
erguida no periodo entre 1550 e 1552, no Brasil através da Carta Régia de 8 de julho

de 1796 que determinou a construcéo da primeira penitenciaria.



O surgimento de prisdes com celas individuais e com arquitetura apropriada
para a pena de prisdo no Brasil teve inicio a partir do século XIX. Por ainda ser uma
colénia portuguesa, ndo havia um Coédigo Penal, por isso o Brasil submeteu-se as
Ordenacdes Filipinas. O livro V deste cédigo determinava os crimes e penas que
seriam aplicadas no Brasil, que eram: desporto para as galés e outros locais, penas
de morte, penas corporais, humilhacdo publica, confisco de bens e multas, por

exemplo.

Art 121. Matar alguém:

Pena - reclusdo, de seis a vinte anos.

Caso de diminuicdo de pena

§ 1° Se 0 agente comete o crime impelido por motivo de relevante valor social
ou moral, ou sob o dominio de violenta emoc¢é&o, logo em seguida a injusta
provocacao da vitima, ou juiz pode reduzir a pena de um sexto a um terco.
(HARTMANN,2011, s/n)

Em 1828, com a precariedade das penitenciarias no Brasil, a Lei Imperial
determinou que uma comissao visitasse as prisées militares, civis e eclesiasticas com
0 objetivo de realizar um estudo a fim de relatar ao estado e articular as melhorias que
deveriam ser feitas. O primeiro relatorio foi feito em Séo Paulo em 1829 e ja tratava
de problemas vivenciados hoje, como a superlotacdo de celas.

Em 1830 as Ordenactes Filipinas foram, em parte, revogadas e o Brasil
Imperial instituiu o primeiro Codigo Criminal. A prisdo como forma de pena foi
implementada de duas maneiras, a prisdo simples e a prisdo com trabalho. Com a
influéncia das ideias reformistas e vista como uma punicdo moderna, foi adotada a
condenacéo a pena de prisdo com trabalho, que tinha o objetivo de reprimir e reabilitar
os presos. Foi apenas depois da metade do século XIX, com a construcdo da Casa
de Correcdo da Corte, localizada no Rio de Janeiro, capital do Império, que este
modelo de punicgéo foi colocado em prética.

Em 1861, foi instituida na Casa de Correcao da Corte o Instituto de Menores
Artesdos destinado a abrigar menores que cometiam atos infracionais. O Instituto
trabalhava a educacéo moral e religiosa dos acolhidos. No local eles estudavam,
aprendiam uma profissdo, musica e desenho.

A implementacéo das novas modalidades de pena de priséo foi possivel com
a criacdo do Codigo Penal de 1890., considerando que ndo mais haveria penas
perpétuas ou coletivas, limitando-se as penas restritivas de liberdade individual, com

penalidade maxima de trinta anos, bem como prisdo celular, reclusdo, prisdo com



trabalho obrigatério e prisdo disciplinar. Tém-se em relacdo a execucdo das penas
privativas de liberdade trés sistemas penitenciarios: o sistema Filadélfia (ou celular),
o de Auburn (silent system) e, por fim, o sistema Progressivo (inglés ou irlandés).
Apresentamos em nosso pais trés tipos de pena e estas estdo presentes no
artigo 32 do Caodigo Penal. Sdo elas: | — privativas de liberdade; Il — restritivas de
direitos; Il — de multa.4 No inicio do século XX, a legitimidade social da prisdo ganhou
variacfes para um melhor controle da populacéo carceraria. Neste periodo, surgiram
tipos modernos de prisdes adequadas a qualificacdo do preso segundo categorias
criminais: contraventores, menores, processados, loucos e mulheres. Os asilos de
contraventores tinham por finalidade o encarceramento dos ébrios, vagabundos,
mendigos, em suma, 0s antissociais. Os asilos de menores buscavam empregar um
método corretivo a delinquéncia infantil. Acreditando-se na inocéncia do réu, foi
proposta uma prisdo de processados, considerando-se ndo conveniente mistura-los
com delinquentes jA condenados ou provavelmente criminosos. Os manicomios
criminais foram idealizados para aqueles que sofriam alienacdo mental e requeriam
um regime ou tratamento clinico, enquanto que os carceres de mulheres, seriam
organizados de acordo com as indicacdes especiais determinadas por seu sexo.
Identificamos com esta forma de distribuicdo, uma tentativa de racionalizacdo do
espaco, considerando o tipo do crime tendo por critério o grau de infracdo e
periculosidade do réu. Em relacdo as legislacdes anteriores, houve uma modificacéo
positiva significativa sobre o fato de se pensar num espaco apropriado para mulheres
e menores. A separacao do réu, levando-se em conta o sexo e a idade também devem
ser observada pelo seu lado técnico. Ao isolar em lugar especifico categorias
especificas de presos, forma-se um saber mais aprimorado sobre os individuos e o
controle sobre estes se torna mais direto e elaborado. Esse novo mecanismo, por
outro lado, tinha por objetivo reforcar a ordem publica, protegendo a sociedade por
meio de uma profilaxia apropriada: o isolamento em um espaco especifico. Outro fator
a ser considerado quanto a separacao do réu na prisédo era o fato de que deveria levar-
se em conta a indole, antecedentes e grau de criminalidade do condenado. A
observacdo com relacdo a indole do individuo revela a preocupacdo com o carater,
inclinacdo, tendéncia, temperamento e propensdo ao crime, estipulado por meio do
prejulgamento da personalidade do preso pela analise de sua fisionomia. Com a
reforma no Cadigo Penal, pela Lei n. 7.209/84, foi abandonada a distin¢cdo entre penas

principais e acessorias. Dessa forma, com a nova lei existem somente as penas



comuns (privativas de liberdade), as alternativas (restritivas de direitos) e a multa.
(MAGNABOSCO, 1998, p.1)

2. 1. Primeiras Penitenciarias

Segundo Souza, no Brasil, em 1769 que a Carta Régia do Brasil determinou
a construcao da primeira priséo brasileira, a Casa de Correcéo do Rio de Janeiro, hoje
conhecida como Complexo Frei Caneca.

S6 alguns anos depois, a Constituicdo de 1824 determinou que as cadeias
tivessem os apenados separados por tipo de crime e penas e que se adaptassem as
cadeias para que os detentos pudessem trabalhar.

O maior “depdsito” de presos do Brasil foi a Casa de Detengao de Sao Paulo,
conhecida como Carandiru e apelidada de “Barril de Pdlvora”. Inaugurada em 1956,
ela foi implodida em 08 de dezembro de 2002, quando 250 quilos de dinamite a
colocaram para baixo. Antes de ser desativada era o maior presidio da América Latina,
abrigando 8.200 presos (tinha capacidade para 6.000). (SOUZA, 2011, p. 22)

2.1.1. Prisao Celular

Inspirada no modelo pensilvanico e de Roquette foi a grande inovacdo da
revisdo penal de 1890, foi considerada uma punicdo moderna e base arquitetural de
todas as penitenciérias.

No entanto, o aumento gradativo e constante da populacdo carceréria
confrontou-se com as limitacdes de espaco das prisdes, inviabilizando o direito a cela

individual.

3. ATUAL SISTEMA PRISIONAL BRASILEIRO

A mercé dos fatos apresentados sobre os primérdios do sistema carcerario do
mundo e o brasileiro, devemos entender agora o atual cenario do sistema
penitenciario do pais. Observando os pontos positivos e negativos dos ultimos anos,
necessario se faz o uso de uma interpretacdo politico-juridica para melhor
compreender o0s problemas estruturais e a visdo da sociedade sobre o

encarceramento.



3.1. Sobre as Penas Privativas de Liberdade

Antes de analisar os principais fatos atuais, deve-se observar o que se
entende como pena privativa de liberdade. Este critério punitivo € muito importante,
assim sendo o professor Luiz Regis Prado (2021, p. 753) diz que, apesar de seus
defeitos e da forte censura de que tem sido alvo, constitui-se no meio de protecao
social contra o delito mais empregado em todo o mundo e € vista ainda hoje como o
verdadeiro eixo do sistema de repressao penal: a pena criminal. No entanto, verifica-
se gue em tese, seria uma grande evolucdo de cunho humanitario, visto que,
antigamente os métodos punitivos eram um tanto quanto arcaicos e carnais, com
penas de morte, tortura, exilio, confisco e, encarceramentos que tinham apenas cunho
processual, ou seja, mantinham o réu privado de sua liberdade até o dia do
julgamento.

Este sistema penal, que tem como fundamento principal, a privacdo de bens
juridicos, imposta jurisdicionalmente pelo Estado com fim socializador ou
assegurador, a pessoa socialmente perigosa, por ocasiao da comissao de um crime
e, em principio, enquanto aquele fim ndo se cumpra (BRITO, 2017 p. 681), ou seja,
assim como diz Roberto Porto em sua obra “Crime Organizado e Sistema Prisional”,
a ideia do uso do tempo para medir o0 castigo sempre esteve ligada a igualdade, ja
que a liberdade € um bem que pertence a todos da mesma maneira, assim sendo,
retirando a liberdade do condenado, a prisdo traduz a ideia de lesdo ndo somente a
vitima, mas a toda a sociedade (PORTO, 2008, p. 13).

Ao obter o entendimento da funcao penal da privacdo de liberdade, destaca-
se sua ineficacia, visto que, a cada quatro condenados, um volta a cometer crimes
apos estar livre, para evitar que isso ocorra, em setembro de 2019, o Senado Federal
iniciou um projeto que altera o enunciado normativo no Art. 14, da Lei 7.210, de 1984,
para a inclusdo do acompanhamento psicologico do individuo, esta alteragdo que tem
carater preventivo e curativo para o preso, pode ser futuramente uma das mudancas

gue auxiliara na reabilitacéo social do carcerario.

3. 2. Superlotacéo das Penitenciarias Nacionais



A superlotagéo dos presidios, se deve, a ineficacia dos processos judiciais de
cada individuo, a falta de infraestrutura e sua administracdo, que nao por falta de
investimentos se mostra incapaz, uma vez que o TCU (Tribunal de Contas da Uni&o)
constatou que em meédia séo gastos anualmente, cerca de 15,8 bilhdes de reais para
manter os carceres do pais e, para dificultar um pouco mais as coisas, o Tribunal de
Contas entende que, para diminuir o déficit e melhorar a infraestrutura, se faz
necessario o investimento de R$ 48 bilhdes pelos proximos 18 anos (MENDES, 2021,
s/n).

E o que a superlotagdo tem haver com isto? Basicamente tudo. Os
investimentos assustam, mas ainda € pouco, dado que, tem-se em média 682,1 mil
presos, em um sistema que caberia ho maximo 440,5 mil carcerarios, isto € em
porcentagem 54,9% acima da capacidade (RODRIGUES, 2021, s/n). Nao é
necessario nem esmiucar os fatos, para notar o porqué de a estrutura penitenciaria

brasileira ser ineficaz.

3.2.1. A aglomeracéo nos presidios, em meio a pandemia do Corona virus

Entre o inicio da pandemia, em 2020 até metade de 2021, com situacdes
gravissimas no pais, com 20,4 milhdes de casos de infec¢bes e 569 mil mortes, o
sistema penitenciario, em meio ao caos nao foi seriamente afetado, posto que, apenas
46,889 mil casos de contaminacgao foram confirmados e somente 143 ébitos (DEPEN,
2021, s/n). Em um ano e meio, da maior crise sanitaria do pais no século XXI, as

penitenciarias superlotadas do pais, se desvencilharam do pior.

3.3. A Sociedade Atual e seu Pensamento sobre o Detento

Apds a anadlise das falhas sistémicas das penitenciarias do Brasil sobre falta
de infraestrutura e superlotacdo, salienta-se também o método de detencéo aplicado
no pais, pena privativa de liberdade, que como funcéo preventiva dos erros cometidos
pelo infrator, funciona adequadamente. Mas “o0 que a sociedade pensa sobre o
preso?”, vejamos por exemplo uma pesquisa realizada em 2015 pelo Anuario
Brasileiro de Seguranca Publica (BOHM, 2017, s/n) diz que, 57% da populagéo
concordava com a expressao “bandido bom é bandido morto”, esta nomenclatura é

muito utilizada até os dias de hoje, justamente, por acharem que o criminoso néo tera



reabilitacédo, assim sendo, na visdo destes, gastos com a reabilitacdo do detento sao
um desperdicio; Outra polémica ressaltada e, que € mais recente, esta na fala
precipitada da atriz e cantora Xuxa Meneghel (BRISA, 2021, s/n), que no dia 26 de
marco de 2021 disse, “Na minha opinido, existem muitas pessoas que fizeram muitas
coisas erradas e estdo ai pagando seus erros para sempre em prisées, que poderiam
ajudar nesses casos ai, de pessoas para experimentos”, isto €, defendendo, enquanto
ocorria a corrida pela vacina da COVID-19, o teste de experimentos quimicos nos
detentos. Outra tese polémica que perpetua atualmente, é o da castragcao quimica em
pessoas condenadas por estupro, que funciona com o uso de medicamentos para
reduzir a libido e a atividade sexual do infrator (BISOGNO, 2018, s/n).

Com todas essas perspectivas da sociedade sobre os detentos, observa-se
com convicgdo, que existe certo preconceito contra os carcerarios, todavia, com
algumas razdes justificaveis, apesar disto, a dignidade da pessoa humana vai além
dos crimes a qual o individuo cometeu, por se tratar de um dos direitos fundamentais

prescritos na Constituicdo Federal de 1988, este direito ndo pode ser esquecido.

4. A REABILITACAO PENAL

A reabilitacdo penal, no que concerne aos seus aspectos juridicos, significa a
restituicdo do individuo apenado as suas prerrogativas anteriores a prisdo, obtida
mediante seu préprio mérito, na participacdo nos programas e na orientacdo de
conduta que compdem a terapéutica penal.

N&o se pode, portanto, almejar a reabilitagdo penal sem ou contra a vontade
do apenado. A terapéutica penal pressupde a participacdo do recluso, atribuindo-lhe
uma ‘posicdo de sujeito na execugdo da pena, - enquanto participante ativo e como
personalidade responsavel no processo de reabilitagdo — afastando uma visao das
coisas que o tornava mero objeto destinatario passivo de normas, colocado na posi¢ao
de objeto das preocupacdes de uma execucao orientada por qualquer finalidade que
fosse’.

E tdo somente a partir da participacdo voluntaria do apenado nos programas
da terapéutica penal que se pode vislumbrar possibilidades de éxito na consecucao
da finalidade da execucao, qual seja: a reabilitagdo dos criminosos. A propria iniciativa
de insercao é um indicio nesse sentido. “A participagao responsavel e voluntaria no

tratamento € um indicador positivo no sentido da obtencao da finalidade da execucéao,



nenhum obsticulo se levanta a que assim se valoriza a participacdo, nao obstante
nao constituir qualquer dever’. Ao pessoal da administracdo penitenciaria cabe
estimular, motivar e incitar a insercdo do apenado nos programas que dispdem.
(RODRIGUES, 1999, s/n)

Nesse sentido é que se pode atribuir & reabilitacdo — enquanto a restituicdo
as prerrogativas anteriores — ao mérito do preso, diferenciando-a, portanto, de outros
institutos, tais como graca, indulto ou comutacdo — relacionados com “perdao” aos
crimes praticados — remicdo de pena — obtida mediante o trabalho (FALCONI,
1967,s/n).“Do ponto de vista do criminoso, serd uma recompensa que a ordem juridica
lhe concedeu, em razdo do bom comportamento que adotou”. Ndo um favor
simplesmente, mas um direito. (BRUNO, 1997, s/n)

No cerne do conceito de reabilitacdo penal, amiude, encontra-se a tarefa de
transformar individuos criminosos em néo criminosos. E ao que se propde a prisao —
sua terapéutica — mediante a participacao (voluntaria) dos apenados nos programas
qgue dispdem a concordancia em seguir normas, regras e procedimentos,
principalmente disciplinares, a fim de obter aquela recompensa, aquele direito: a
reabilitagao.

A reabilitacéo, ou seja, a proposta de transformacao dos individuos criminosos
em nado criminosos, desencadeada pela operacdo penitenciaria, se funda em trés
grandes principios: o isolamento, o trabalho penitenciario e a autonomia da gestéao
penitenciaria. A partir deles tornou-se possivel a edificacdo de um saber técnico —
cientifico sobre os individuos, declinando o foco de acdo do crime, para aguele que o
cometeu. O individuo é o foco central do trabalho penitenciario, ndo o seu ato.
(FOCAULT, 1986, s/n)

Temos a partir do Art. 11 até o Art. 25, onde pode se encontrar as assisténcias
gque o detento possui:

4.1. Assisténcia ao Preso

O art. 10 da Lei de Execucdes Penais (Lei Federal 7.210/84) dispde que a
assisténcia ao preso e ao internado € dever do Estado, objetivando prevenir o crime
e orientar o retorno a convivéncia em sociedade.

Material: Consiste no fornecimento de alimentacéo, vestuario e instalacdes higiénicas,

obedecendo-se as regras minimas previstas em mandamentos internacionais sobre


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L7210.htm

os direitos da pessoa presa, especialmente os que decorrem das Regras Minimas da
ONU, de 1955.

Saude: esta prevista no art. 14 da LEP e visa prevenir e remediar os
problemas de saude que possam acometer o condenado. O ambiente prisional €, por
natureza, dotado de um maior risco para o surgimento de determinadas doencas.

Juridica: esta disposta nos arts. 15 e 16 da LEP e decorre do principio da
jurisdicionalidade dos atos referentes ao processo de execucédo penal.

Educacional: a assisténcia educacional esta prevista nos Art. 17 a 21 da LEP

Y

e versa sobre o acesso do preso a instrugdo escolar e formagdo profissional,
coadunando-se com o disposto do art. 205 da CRFB/1988 que reza que “a educacéo,

direito de todos e dever do Estado e da familia, ser4 promovida e incentivada com a
colaboracédo da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo
para o exercicio da cidadania e sua qualificagcdo para o trabalho” como também
preconizado pelo art. 208, §1° da Carta Magna ao dispor que “0 acesso ao ensino
obrigatorio e gratuito é direito publico subjetivo’.

Social: esta prevista nos arts. 22 e 23 da LEP e tem por finalidade amparar o
preso e o internado e prepara-los para o retorno a liberdade no seio comunitario. Essa
assisténcia deve consistir no elo entre 0 ambiente carcerario e a comunidade, visando
fornecer meios ao reeducando para se ajustar a realidade que o espera.

Religiosa: esta disposta no art. 24 da LEP e assegura ao preso a liberdade da
profissdo de fé, permitindo a participacdo em cultos e a posse de livros de instrucéao
religiosa.

Ressalta-se que nenhum preso pode ser obrigado a professar qualquer fé,
pois que, o Brasil € um pais leigo, laico ou ndo confessional e a liberdade do exercicio
de qualquer fé esta estabelecida como direito fundamental no art. 5°, VI, da
CRFB/1988.

Sao estas as espécies de assisténcias previstas na Lei de Execucdes Penais

gue devem ser asseguradas aos presos, internados e ao egresso. (PRADO,2017, s/n)

4.2. A Inclusdo no Mercado de Trabalho

O tempo que o detento permanecer privado do seu contato com o mundo

externo, pode lhe causar danos irrecuperaveis, e a sua reinser¢cdo no mundo social



pode ser ainda mais dolorosa. O transtorno do estresse pos-traumético vivenciado em
uma penitenciaria pode apresentar seus maleficios em eventos tardios. Como bem
ressalta Fiorelli e Mangini ao dizer que: As alteragcdes comportamentais sdo uma das
consequéncias percebidas posteriormente, quando o detento volta a ter o contato com
a sociedade civil. O sujeito tende a se isolar, deixa de comparecer em festa, rejeita
convites para sair e preferir ambientes com menos movimento. O individuo retoma
sua “liberdade”, porém passa a conviver com o rétulo de “delinquente”, “infrator”,
“criminoso”, vindo ndo s6 da sociedade, mas também dos seus familiares. A
permanéncia de sinais fisicos, deixados pelos maus tratos suportados dentro da
penitenciaria, também podem ter grandes consequéncias na recuperacdo do ex-
detento, em muitos casos esses sinais tém tamanha proporcao que a reabilitacdo do
individuo se torna ardua, e constantes recordacfes aumentam ainda mais o
sofrimento. (marcac¢des do autor). Dependendo do grau traumatico, ele necessitara
de ajudas psiquiatricas para conseguir lidar com as dificuldades.

Ademais, o ex-detento também vai encontrar transtornos para se inserir no
mercado de trabalho, tendo em vista que a maioria deles ou ja eram desempregados
quando ingressaram na penitenciaria, ou se empregados, ao retornar a sociedade civil
encontrara sua vaga ocupada. Isso porgue ao deixar a penitenciaria, nenhuma
perspectiva de emprego lhes é dado, muito pelo contrario, a discriminacao e rejeicao
sdo quase que inevitavel. Fiorelli e Mangini acentuam que a sociedade “Coloca fora
de si e trata [esses individuos] como se nao |Ihes pertencessem”. Os ex-sentenciados
agora correspondem ao que vem a ser considerado o oposto do eu socialmente aceito
pelas normas e costumes de uma nacao.

Em 2010, pelo menos 9 governos estaduais e prefeituras aprovaram leis que
obrigam ou estimulam empresas contratadas pelo poder publico a ter uma cota de 2%
a 10% de ex-presos entre os funcionarios, segundo o Conselho Nacional de Justica e
levantamento feito pelo G1. A criagdo de meios pelo Estado para reinserir ex-detentos
no mercado é prevista desde 1984, quando foi criada a Lei execug¢do penal, mas
normas que determinam ou incentivam a contratacdo de ex-presos sao recentes.

Conforme o DECRETO N° 9.450, DE 24 DE JULHO DE 2018:

Atinge as contratagOes feitas pela Unido para realizagdo de servicos. A
empresa vencedora da licitacdo devera ter uma parcela de empregados vindos do

sistema prisional.



Art. 1° Fica instituida a Politica Nacional de Trabalho no d&mbito do Sistema
Prisional - Pnat para permitir a insercao das pessoas privadas de liberdade e egressas
do sistema prisional no mundo do trabalho e na geracao de renda. (FIORELLI,2015,
p.213)

5. NORUEGA, O MODELO PRISIONAL A SER SEGUIDO

Como ja foi citado, sobre a grande reincidéncia criminal do detento apds
cumprimento de pena, que varia em média a 70% dos individuos que ja conseguiram
liberdade, total ou parcial, observa-se novamente a ineficiéncia da reabilitacdo penal
no Brasil. A mercé deste fato, faz-se necessario a analise de um sistema penitenciario,
com bases humanistas e de ressocializagdo como o modelo brasileiro, mas que por
sua vez, mostra eficacia em transformacao de vida do infrator, a ponto de 80% dos
detentos, 10% a mais que no Brasil, serem reabilitados a cada ano, aborda-se aqui
sobre a Noruega (GOMES, 2013, s/n), considerada pela ONU em 2019
(CONCEICAO, 2020, p. 28), o melhor pais pra se viver.

Neste sistema, a reabilitacdo ndo € uma escolha, é algo obrigatorio, pois caso
o detento ndo colabore e ndo esteja completamente pronto para encarar novamente
a vida em sociedade, aumenta-se mais cinco anos na sua pena inicial, ou seja, a
obrigatoriedade e o estrito cumprimento da mesma, possibilita a reforma e
estabilidade na porcentagem de ressocializacdo, declara o finado Deputado Federal
e professor, Luiz Flavio Gomes, no artigo feito para o site Jus Brasil, “Noruega como
modelo de Reabilitagdo Penal”.

O professor Luiz Flavio Gomes, continua a dizer e relata, que os presidios
noruegueses possuem uma estrutura completamente diferente dos outros paises,
com celas livres de barras de ferro e com boas camas, vasos sanitarios, chuveiros e
toalhas brancas, possui também, alas e setores com paredes com artes em grafite,
alguns até com televisbes. As prisbes contam também com setores
profissionalizantes, onde os detentos fazem trabalhos sociais e até recebem uma
parcela significativa por seu esforco, para complementar existem ainda quadras e
bibliotecas. Tudo isto para controlar o 6cio, que por sua vez prejudica o psicoldgico do
infrator, que passa seus dias remoendo sobre o0s erros que o levaram a situacéo de

carcerario, porém, estas penitenciarias propiciam um estado de conforto e tentam



mostrar a verdadeira realidade em que eles estéo vivendo, para que ambos enfrentem
suas penas e possam conviver em sociedade novamente.

Ao fim da analise sobre o Sistema Penitenciario Noruegués, nota-se a
eficiéncia na reabilitacdo penal em seus detentos, porém, em compensacao, 0 nimero
de carcerarios da Noruega € de fato, bem reduzido em comparagéo ao do Brasil, visto
gue estes possuem em torno de 2.905 (dois mil novecentos e cinco) detentos (WPB,
2021, s/n), uma diferenca um tanto quanto notavel. Mesmo possuindo esta
disparidade, o sistema penitenciario brasileiro pode e deve almejar tais
aperfeicoamentos em seus presidios, de tal modo que sua performance, num todo,

seja enfim consolidada.

6. CONCLUSAO

Em virtude dos aspectos mencionados sobre o Sistema Prisional Brasileiro,
observa-se os diversos fatores que de fato devem ser aprimorados, entre eles, a
questao da superlotacao carceraria, o processo lento e burocratico de julgamento dos
detentos e, também o método ineficaz de ressocializacao do individuo.

Todos estes sdo pontos cruciais e problematicos do Sistema Prisional
Brasileiro. Mesmo havendo todas estas complicacfes e dificuldades, a reabilitacédo
penal ndo é algo distante de se alcancar, pelo contrario, ela ja esta disposta no
ordenamento juridico pela vigéncia da Lei 7210/84 ou mais comumente chamada de
lei de execucgdo penal, apenas ha de se analisar os pormenores de sua aplicabilidade,
que é ineficiente. Ao colocar-se a reabilitacdo penal em andlise, abordou-se neste
artigo cientifico, o modelo prisional de sucesso, o da Noruega.

Apesar da diferenca de numeros entre o Brasil e a Noruega, no ambito de
guantidade de detentos, entende-se que este modelo ha de ser utilizado pelo sistema
penitenciério brasileiro para aperfeicoamento na funcéo da reabilitagdo penal, ou seja,
aprimorar o objetivo principal desta metodologia, sendo ela, auxiliar o individuo em
sua volta a sociedade, para que 0 mesmo consiga se reintegrar e evitar que volte a

cometer crimes novamente.
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