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RESUMO: Por intermédio de uma breve andlise do quadro da violéncia doméstica
em tempos de pandemia em panorama brasileiro, o presente artigo pretende dar
visibilidade a este obstaculo corrente, que vem se ampliando no panorama global em
consequéncia do isolamento social e a forma cuja qual o direito penal esta lidando
com sua tutela. Utilizando-se de método explicativo e de pesquisa bibliografica,
objetiva-se manifestar as raz6es nas quais contribuem, ainda que infimamente, desde
o periodo do império romano, até os dias atuais, para este imbroglio, e os efeitos
gerados por tal na vida de indmeras mulheres.
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1 INTRODUCAO

No presente artigo tracamos os diversos assuntos e situagdes nas quais
se relacionam a violéncia doméstica e familiar contra a mulher no contexto pandémico
e a maneira pela qual o Direito Penal esta tratando tal conjuntura neste cenario no
Brasil.

E de notoriedade geral que quando uma mulher, na sociedade
contemporénea, € vitima de algum ato de violéncia, iminentemente surge o
pensamento de que ela quem levou para que tal situacdo ocorresse consigo mesma.
Esse tipo de concepgdo comprova que por mais que nossa sociedade evolua
constantemente em tantas areas, também permanece retrégrada em iniUmeras outras,

que, assim como as que frequentemente desenvolvem um progresso, também
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necessitam de uma imediata evolucao, para que assim possamos fazer da conjuntura
global um lugar cada vez melhor e com menores distingdes entre os individuos que

compdem nosso corpo social.

Portanto, o presente documento comecara apresentando uma breve
contextualizacdo histérica para que, por meio dela, seja compreensivel a realidade
atual e o desenvolvimento das coletividades hodiernamente. Em segundo plano,
discutiremos sobre as varias acfes que o processo da violéncia abrange, de como ela
pode ser fragmentada em fases e a influéncia para que tais favorecam com que a
vitima acabe aceitando e tolerando estar submissa violentamente por
outrem. Outrossim, abordaremos a respeito da influéncia do sistema patriarcal ja
instaurado no passado e que se faz presente até os dias atuais, suas causas, e, por

fim, suas consequéncias.

Posteriormente, iremos tratar ainda sobre o patamar em que se encontra
a violéncia doméstica e familiar no contexto da pandemia no cenario nacional, a
influéncia negativa originada pelo isolamento, decorrente da proliferacdo do novo
coronavirus, junto aos meios e servicos que objetivam o combate do uso intencional
de forca fisica ou psicologica contra a mulher. Ademais, iremos expor o modo em que
o Direito Penal, area do Direito responsavel pelas consequéncias destes atos, esta

lidando com tal situacéo no quadro da Covid-19.

2 PANORAMA HISTORICO

A violéncia contra a mulher ndo é algo inédito no ambiente global. No
periodo do Império Romano, a mulher era intitulada como “rés”, ou seja, como coisa,
e em razdo de conceitos e perspectivas antepassados semelhantes a este, que
contribuem para que ainda presentemente, varios individuos do sexo masculino se
sintam confortaveis quando o assunto em questdo € a submissdo da mulher ao

homem, apesar da mesma possuir a for¢ca que possui na época atual.

Se faz necesséario também salientar que ainda quando Roma se
encontrava num estado imperial, ndo havia sequer como falar em direitos juridicos
para as mulheres?, dando assim, mais uma brecha para que o homem conseguisse

demonstrar seu autoritarismo através da violéncia com a mulher, e,
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consequentemente, acabar saindo impune, visto que nao havia nenhum tipo de

reprovacao por parte da sociedade.

No Brasil, a luta contra esse tipo de agressao teve inicio em meados dos
anos 80, na cidade de Belo Horizonte — MG, em movimentos feministas que pregavam
o principio de “Quem Ama Nao Mata” (QANM), exibindo com clareza a indignagéo na
questdo da presenca de individuos que executavam crimes, como o feminicidio e o

da violéncia perante a mulher, e que acabavam, mais uma vez, saindo impunes®.

3 SOCIEDADE QUE PRODUZ “FRUTOS”: A PATRIARCAL

Conforme varios autores revelam, desde o periodo da Antiguidade,
houve uma sociedade patriarcal decorrente as diversas questdes estruturais das mais
diversas sociedades no decorrer da histéria da humanidade. Em concordancia ao que

afirma a ativista politica, Simone de Beauvoir:

A histéria mostrou-nos que os homens sempre detiveram todos os podéres
concretos; desde os primeiros tempos do patriarcado, julgaram util manter a
mulher em estado de dependéncia; seus codigos estabeleceram-se contra
elas.

Cabe ressaltar que no meio social brasileiro a cultura do patriarcado é
ainda vista como algo costumeiro e convencional em varios lares ou ainda por varios
individuos — de diferentes idades, géneros e orientacbes sexuais — e, que
consequentemente, possuem tendéncia a apresentarem uma personalidade machista

que resulta na inferiorizagao da figura feminina, com varios “achismos”.

Tal alegacdo pode ser garantida quando analisadas falas habituais e

machistas que séo ditas no dia a dia, tais como “lugar de mulher € na cozinha”, “vocé

dara conta de conciliar seus filhos, casa e vida profissional?”, “como assim vocé nao
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quer ter filhos?” ou ainda “legal vocé ter conseguido esse cargo profissional mesmo

sendo mulher’s.

Pode-se mencionar também, por exemplo, o dilema da desigual divisao
de tarefas domésticas, que ainda é, contemporaneamente, concebida exteriormente
e banalmente por muitos, como uma responsabilidade Unica e exclusiva da mulher,

assim como a funcao de oferecer educacédo e manutencao aos filhos.

Logo, tal sistema € prejudicial para homens, porém, indiscutivelmente,
predomina sobre mulheres, em virtude da mesma ser oprimida, subjugada, imposta
como incapaz ou ainda menosprezada por sujeitos de maioria do sexo masculino.
Resultante a isso, muitas acabam se autodeterminando inferiores, fazendo com que
no coletivo se conserve e prepondere a dominacdo masculina em varios setores

sociais.

Por conseguinte, varias residéncias, que deveriam possuir um ambiente
seguro, de descanso e protecdo, ndo passam de um local téxico e traumatizante,
principalmente no periodo de pandemia. Isso se d4 em razdo de um conjunto de
fatores complexos que acabam servindo como estopins para um clima de nervosismo,
tais como a perda ou diminuicdo da renda familiar — que pode se conectar ao
desemprego — sobrecarga de tarefas domésticas, o cuidado duplicado aos filhos que
realizam seus estudos de maneira remota, o maior consumo de bebidas alcodlicas,

distanciamento da vitima de seus amigos e familiares, entre outros’.

4 VIOLENCIA EM SI

ApOs o Brasil acertar um acordo no Sistema Interamericano de Direitos
Humanos, ele buscou uma legislagdo mais protetiva as mulheres, com uma lei que
homenageia o caso levado a Comissdo. Dessarte, configura-se pela Lei Maria da
Penha?8, sancionada em 7 de agosto do ano de 2006, a violéncia doméstica e familiar

como “qualquer agado ou omissdo baseada no género que lhe cause morte, lesédo,
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sofrimento fisico, sexual ou psicolégico e dano moral ou patrimonial” exclusivamente
contra uma mulher, sem distin¢cdes de raca, etnia, orientacdo sexual, renda, cultura,

nivel educacional, idade ou religido.

Tais atos costumam ser consumados frequentemente pelo seu
companheiro — nomeado como agressor ou sujeito ativo — fazendo com que a situacéo
se caracterize ndo apenas como um problema de saude publica mundial, como

também para um grotesco obstaculo para o desenvolvimento da humanidade.

Segundo a psicologa Lenore Walker, ha a atuacdo de um ciclo espiral

ascendente de violéncia, que se caracteriza pela divisdo de trés fases®.

A primeira fase é descrita como a que ha o desenvolvimento de uma
tensd@o no relacionamento, de responsabilidade do agressor, na qual hd uma maior
irritabilidade que leva a violéncia de maneira intencional, moral e psicoldgica,
enguanto a vitima se reconhece em situacado de perigo, conscientemente ou nao, e

passa a agir com cautela.

Ja na segunda fase, é efetivado o climax, ou seja, a angustia da fase
anterior se converte em violéncia fisica. Nesta geralmente também ha a decisdo de
denuncia do ato, entretanto, ndo sdo todas as vitimas que saem dela ilesas, posto que

na pior das hip6teses a agressao pode findar-se em sua morte.

Por fim, na terceira fase, apds o pico de raiva do agressor, vem 0
arrependimento, que objetiva a reconciliagdo com a vitima através da demonstracao
de sentimentos como o remorso, junto a promessas de mudanca, buscas de
justificativas para tais atos e tentativa de reverté-los com afeto ou ainda com presentes
materiais. Muitas vezes a mulher € convencida, mas o ciclo possui tendéncia a

repeticdo e a ocorréncia em periodos cada vez menores.

4.1 Violéncia Contra a Mulher em Territdério Brasileiro na Pandemia

N&o é novidade que o Brasil sempre esteve no topo dos rankings quando

0 objeto em andlise é o indice de violéncia doméstica em um ambito global.
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De acordo com o Mapa da Violéncia de 2015%°, pesquisa organizada
pela Faculdade Latino-Americana de Ciéncias Sociais (Flacso), o Brasil ocupou a
quinta posi¢éo no ranking de feminicidio — em um grupo de 83. Sendo que entre 0s
anos de 2003 e 2013, o numero de mulheres mortas pela violéncia aumentaram de

3.937 para 4.762, representando uma quantia de 13 feminicidios por dia.

Em um levantamento global realizado pela OMS (Organizagdo Mundial
da Saude), o diretor-geral Tedros Ghebreyesus afirma que “a violéncia contra as
mulheres € endémica em todos os paises e culturas, mas, ao contrario da Covid-19,
ndo pode ser interrompida com uma vacina”'!, logo, podemos comparar o cenario da
pandemia tanto a uma extensa propagacao do novo coronavirus (doenca causada
pelo virus SARS-CoV-2), como também a um caminho para que haja proliferacdo no
tocante ao aumento da violéncia doméstica, uma vez que as vitimas estdo submetidas

a medida do isolamento social.

A situacao da pandemia culminou em agravar a incidéncia da violéncia
doméstica, uma vez que a vitima passou obrigatoriamente a ter uma maior
convivéncia com o agressor, pelo estabelecimento da medida de isolamento, a qual
abrange a “restrigdo de atividades [...] de maneira a evitar possivel contaminacao ou

propagacdo do coronavirus"!?.

Em um relatdrio feito pelo Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos
Humanos, foram registradas nas plataformas do Ligue 180 ou Disque 100, mais de
105 mil denuncias de violéncia contra a mulher no ano de 20203, sustentando que o
panorama da pandemia deve ser enxergado como um fator que favorece, dia ap6s

dia, o aumento de tal modo de violéncia, e ndo como algo incomum e desconhecido.
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Porém, tal adaptac&o de visdo ndo deve anular, pouco quanto menosprezar, o fato de

inumeras mulheres perderem suas vidas diariamente para o feminicidio.

Alguns dos reforgos estabelecidos para combate a violéncia é de que as
Delegacias de alguns estados, como Distrito Federal, Sdo Paulo e Rio de Janeiro,
permaneceram abertas durante um periodo de 24 horas, e, excepcionalmente, as
delegacias do Rio de Janeiro e de S&o Paulo, ndo exigem colhimento de provas
imediato para denuncias de violéncia doméstica, podendo ser realizadas por meio

virtual.

Ademais, visando aumentar a velocidade para atendimento destas
situacdes, outras medidas ja foram adotadas pelo TIJSP, entre elas, a permissdo da
concessdo de medidas protetivas em carater de urgéncia sem a apresentacao de
Boletim de Ocorréncia por parte da vitima, e até mesmo a intimacéo realizada pela

mesma via WhatsApp**.

5 OS MEIOS PARA O AUXILIO AS VITIMAS

Nesse contexto, € fundamental que o governo classifique os servigos de
combate a violéncia doméstica e acolhimento as vitimas como essenciais, para
impedir interrupcdes totais ou parciais de atendimento. Para isso, had o
estabelecimento de algumas medidas de apoio, como a Lei 10.714/03'%, sancionada
no dia 13 de agosto do ano de 2003, que autoriza a criagdo de uma linha telefénica,
(180) para que mulheres, vitimas de violéncia familiar ou doméstica, exergam as
denuncias, sendo uma das excepcionais ferramentas para promoc¢do do auxilio as
vitimas, assim como o exame de corpo de delito caso a denuncia seja feita

pessoalmente nas delegacias especializadas no atendimento a mulher.

Atualmente, estdo sendo desenvolvidos de maneira adjacente, inUmeros
recursos que contam com inteligéncia artificial conforme o veloz avancgo tecnoldgico

no nosso coletivo. Tal desenvolvimento, vem se tornando, gradualmente, um grande
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aliado para os individuos em razdo de suas inumeras funcdes que visam facilitar o
cotidiano dos mesmos, assim como dar auxilio as mulheres, dado que é possivel
ampara-las em infelizes episddios de violéncia doméstica ou demais situagfes de
agressao. Um exemplo cujo qual ocorreu recentemente, que se cabe mencionar,
envolve a assistente virtual, Alexa, lancada no ano de 2014, pela Amazon, empresa
multinacional de tecnologia norte-americana. Entretanto, o aparelho sé chegou ao
Brasil em 2019.

No ano de 2017, um homem foi preso nos Estados Unidos sob acusacéo

de bater em sua namorada e ameacar mata-la apés Alexa chamar a policia?®.

Ja no ano de 2021, a brasileira Danielle Vantini, foi nomeada vencedora
do evento Global Amazon Alexa Skills Challenge, acontecimento que engloba ideias
de negdcio baseadas em inteligéncia artificial para a assistente Alexa. Danielle foi
responsavel pela criagdo de “Glow Up, Damas”, aplicativo criado com a finalidade de
buscar uma similitude entre géneros, assim como conter os casos de violéncia
doméstica contra o sexo feminino. O app oferece um eficiente amparo as vitimas de
violéncia por meio da inteligéncia artificial ja citada gracas a utilizacdo de comandos e

respostas codificadas?’.

Alguns outros aplicativos também podem ser citados, como as empresas
Uber e 99, pertencentes ao setor de locomocédo. No caso da 99, a companhia revelou
que comecaria a oferecer corridas gratuitas com destino a Delegacia da Mulher. De
acordo com o levantamento de dados realizado pelo Forum Brasileiro de Seguranca
Publica (FSBP), a Policia Militar da cidade de S&o Paulo registrou o crescimento de
44,9% no indice de socorros prestados em mar¢o de 2020, se comparado ao més de

fevereiro do mesmo ano?é.

6 DIREITO PENAL: EFICACIA OU INEFICACIA
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No Brasil, a criacdo de Delegacias Especializadas no Atendimento a
Mulher, dispersadas em alguns dos estados brasileiros, mostraram um
desenvolvimento de efeitos proveitosos no que respeita aos casos de violéncia contra
a pessoa de sexo feminino, especialmente em situagbes de estupro e violéncia
doméstica. O fato de ter sido implementado um trabalho em conjunto com diferentes
agéncias governamentais e nao-governamentais, resultante de registros,
investigacOes dos casos e um esfor¢o para que as vitimas sejam mantidas seguras,
mostraram que tal planejamento vem se mostrando valido, apesar de ainda haver

muitas vitimas para se salvar®®.

No tocante ao Titulo Il da Magna Carta, tal aborda sobre os “Direitos e
Garantias Fundamentais”. Contudo questiona-se, qual a distincdo entre um direito

fundamental e uma garantia fundamental?

Conforme destaca o patrono dos advogados brasileiros, Ruy Barbosa,
de acordo com as referidas expressoes:

Ora, uma coisa sdo as garantias constitucionais, outra coisa os direitos, de
gue essas garantias traduzem, me parte, a condi¢cdo de seguranca, politica
ou judicial. Os direitos sdo aspectos, manifestacdes da personalidade
humana em sua existéncia subjetiva, manifestacbes da personalidade
humana em sua existéncia subjetiva, ou nas suas situacdes de relagdo com
a sociedade ou os individuos, que a compdem. As garantias constitucionais
‘stricto sensu’, sdo as solenidades tutelares de que a lei circunda alguns
desses direitos contra os abusos do poder?©,

Entretanto, conclui-se que os direitos fundamentais sdo normas de
conteudo declaratério, logo, € algo previsto na Constituicdo. Todavia, as garantias
fundamentais sdo normas de conteudo assecuratorio, isto é, sdo instrumentos

juridicos utilizados para que haja a garantia de que tais direitos sejam assegurados?..

Porém, quando observada a realidade atual em que estamos inseridos,
verifica-se que por mais que existem inUmeras normas positivadas, cujo conteudo

contenha a intencéo de proporcionar seguranca a dignidade da mulher, muitos ainda

19 EMGRUBER, Julita. A mulher e o sistema de justica criminal : algumas notas. In: Revista
brasileira de ciéncias criminais, v. 9, n. 36, p. 370-382, out./dez. 2001.
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precisam ser efetivados, uma vez que sem esta concretizacéo, a situacdo se mantém

inerte.

Segundo o renomado doutrinador brasileiro, Cleber Masson:

O Direito Penal é o conjunto de principios e regras que se destinam no
combate ao crime e a contravencdo penal, mediante imposicao de sancao
penal. Ainda, é finalista, uma vez que se preocupa com a protecao de bens
juridicos fundamentais?2,
Quando se reconhece que o Direito é um fato social, ou seja, que a
norma juridica € reflexo da realidade social, conclui-se que ele acompanha as

transformacdes da sociedade.

Logo, ao mesmo tempo em que ele é instruido, ele deve instruir as
relacdes sociais, isto €, conforme ele se forma no meio social, ele também a

transforma para que assim a justica social seja efetivada.

No entanto, quando postas em anadlise as respostas oferecidas pelo
Direito Penal no tocante a violéncia contra as mulheres, conclui-se que o mesmo ainda
se encontra impotente em varias situacdes e distante de ser algo que consiga
efetivamente proteger as vitimas desse tipo de agressao, isto, gracas as insuficientes
prestacdes materiais oferecidas pelo Estado para que a vida com dignidade seja para
todos.

Todavia, faz-se necessario que o Brasil mantenha ampliando seus
investimentos ja realizados no combate a violéncia contra a mulher, e, ndo apenas
isso, como também elabore maiores medidas que possam efetivamente atender as
necessidades no tocante ao combate deste tipo de violéncia, seja oferecendo uma
maior pauta em solucdes inéditas e mais criativas, seja aumentando as medidas ja
estabelecidas nos estados de Sao Paulo, Distrito Federal e Rio de Janeiro em demais
regides e restantes estados da federagdo?.

7 CONCLUSAO
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Diante do exposto, pode-se afirmar que a predominancia do sistema
patriarcal na atmosfera familiar se encaixa como a principal causa para a permanéncia
de tais agressividades atualmente, uma vez que todo individuo descende de uma
familia e tende a se desenvolver, agir e pensar como 0s pais ou responsaveis hum
certo futuro, levando em conta a influéncia educacional, genética e ambiental. Desta
maneira, ha uma influéncia negativa que precisa ser desconstruida e transformada
num interesse de mudanca, que pode ser garantido através da busca de

conhecimento e entendimento do assunto.

Infelizmente, em razdo da vitima se encontrar psicologicamente
desestabilizada e desconsolada, ndo enxergando uma saida ou resolucdo a sua
condicao, a sociedade, juntamente as autoridades competentes no combate ao delito,
deve se unir para auxilid-la e motiva-la a se livrar desse quadro que sO gera
transtornos individuais, posto que a prioridade momentanea é a de salvar vidas, seja

frente ao combate a Covid-19, seja de frente ao combate a violéncia doméstica.

Sendo assim, é necessaria a ruptura — por parte da coletividade — dessa
visdo onde tais eventos de agressividade sdo vistos como situacfes inevitaveis e
utdpicas de resolucdo, para implementacdo de um pensamento que associa tais
traumas e danos a um problema social que precisa urgentemente ser solucionado,
dado que invade o direito a vida — direito inviolavel e essencial para que todos os

demais sejam fundamentados — e 0s agressores permanecerem em maioria impunes.

Lamentavelmente, as mulheres, vitimas de tais agressfes ainda
possuem medo de expor 0s agressores, uma vez que sdo ameacadas pelos mesmos,
por presumirem que sua palavra ndo havera verdade para outro individuo, ou ainda
por muitas vezes ocuparem a mesma residéncia que seus agressores e o Estado nao

protegerem-nas efetivamente.

O sentimento de superioridade do homem sobre a mulher e a
naturalizagéo da violéncia realizada diariamente, ttm em comum os antecedentes de
uma sociedade miségina, que ja deveria contemporaneamente ser de inadmissivel
tolerancia no territrio brasileiro, uma vez que involuntariamente se submetem néo
somente a situacdes de violéncia familiar, como também a momentos de assédio

verbal ou ainda num maior atraso na conquista de inUmeros direitos que para a maioria



dos individuos do género masculino sempre foi algo presente. Contudo, elas néo

deveriam ser e nunca ter sido uma excecao.

Por fim, os direitos das mulheres devem ser garantidos pelo Direito Penal
de maneira eficaz, tanto em tempos normais, quanto em tempos dificeis, visto que
este género € maioria em indice da populacao brasileira e integram a maior parte da
forca de trabalho no setor da saude. Logo, elas tém papel essencial tanto para a
superacdo da pandemia e de suas graves consequéncias sanitarias, econdmicas e
sociais, quanto para demais problemas sociais, defesa de seus direitos e suas

inUmeras habilidades.
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