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RESUMO: Uma das principais preocupac¢des nos dias de hoje tanto na engenharia
quanta na vida do ser humano, e a economia de agua no mundo. Dentro desse
assunto surgem diversas formas de economia de agua e coma podemos nos
moldar para solucionar esse problema. (Objetivo) com isso decidimos trabalhar
com a economia de agua em edificios. E dessa forma, pretendemos informar e
conscientizar a todos, meios e métodos de economia de 4gua que podem e vao nos
ajudar minimizar ou até mesmo se solucionar o problema da agua. (Metodologia)
para isso foram citados métodos e formas de coma economizar agua em edificios,
desde meios mais simples até mais complexes. (Resultados) E entdo dessa forma
levantamos os métodos mais importantes e também projetos e reflexdes de novas
meios para a economia de agua.

Palavras-chave: Economia de agua, Sistemas de economia destinada a edificios.

1 INTRODUCAO

Cerca de 70% da superficie de nosso planeta € composta por agua,
sendo ela tanto doce quanto salgada e pode ser encontrada no estado solido,
liquido e gasoso. Porém, isso ndo quer que ser que ela seja um recurso infinito.
Diante disso conforme o estudo realizado por Freitas (29 de maio, s.p) "apenas
2,4% da agua é doce, porém, somente 0,02% esta disponivel em lagos e rios
gue abastecem as cidades e pode ser consumida. Desse restrito percentual,
uma grande parcela encontra-se poluida, diminuindo ainda mais as reservas
disponiveis. " E como jA sabemos é um recurso necessario para a vida da
humanidade. E com o aumento populacional o consumo desse recurso vem
aumentando cada vez mais. Tornando assim um ponto que merece importancia,

visando que um dia esse recurso pode acabar.
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Existem varias formas para minimizar esse problema que vem sendo
citado. Com isso nesse artigo foi estudado o consumo de agua de uma forma
mais especifica, em edificios.

As citacfes e informacdes citadas nesse artigo envolve diversas areas
académicas, e uma delas € a engenharia civil, que dentro desse assunto merece
grande importancia pois pode ser uma das grandes solucbes para esse
problema que vem sendo debatido. E a importadncia desse artigo € instruir e
informar a todos sobre a economia de agua, de forma que seja transmitido bons
embasamentos tedricos com informacgdes concretas e frutos de estudos
previamente realizados.

Segundo o autor Barreto (2006, 114), "A questao da agua de uso urbano
€ critica. Diante dessa questdo, os programas de economia de agua de uso
urbano, incluidos os programas especificos em edificacdes, destacam-se como
alternativas necesséarias para 0 uso adequado desse recurso natural,
disponibilizando o excedente e gerando beneficios sociais". O resultado dessa
pesquisa foi a informatizacdo de forma abrangente de métodos para economia
de agua em edificios da populacdo, visando a diminuicdo de gastos com agua,
logo ajudando o meio ambiénte e a vida humana.

Em sua maior parte, o artigo cita métodos de economia de agua e a
importancia de cada um, preco e acessibilidade, e além disso, inovacdes
tecnolégicas que vem sendo estudadas e desenvolvidas também visando
solucionar ou diminuir esse problema. Também foi fala do da importancia da
economia da agua nos edificios e como isso ird impactar no meio ambiente. E
como forma de maior entendimento também foi citado o caso do edificio
construido em Sé&o Paulo, Patio Victor Malzoni, que segundo Flavio Engel (s.a;
s.d) "Mesmo sustentavel, comecamos a procurar novas solucbes que
aumentassem a nossa eficiéncia na questdo hidrica e, por isso, adotamos a
estacdo de tratamento. O modelo mostrou-se extremamente positivo". A
caracteristica principal desse artigo € transmitir informagdes sobre estrutura e
formas para ajudar na reducdo do consumo de agua, no intuito de despertar
interesse e conscientizar a populacdo. E dessa forma desenvolver cada vez
mais os métodos de construcao ecoldgicos.

Dentre as abordagens também foi citado novas pesquisas que vem

sendo desenvolvidas com ajuda do desenvolvimento tecnolégico. Porem por



mais que venham sendo desenvolvidos novos projetos e mecanismos a
importancia que é dada a este assunto ainda ndo € a necessaria, pois como este
tépico ndo chama tanta atencdo dentro das comunidades, ndo surge grande
interesse para criacbes de novos projetos. Com isso se esse problema se
agravar ndo teremos o avanco tecnoldgico que deveriamos..

Nesse sentido o trabalho visa informar e conscientizar de forma
contextualizada, baseado em estudos. Visando fazer recomendacdes sobre
métodos, novas pesquisas e desenvolvimentos sobre o consumo de agua em

edificios.

2 METODOS

Para desenvolvimento do artigo serdo citados alguns métodos com mais
destague se baseando em pesquisas previamente feitas sobre o assunto de
programa de economia de agua em edificios residéncias, entre eles estdo

métodos mais importante e pratico e também menos importantes e complexos.

2.1 Inspecao De Rotina Contra Vazamentos

Nesse tipo de método e necessario que seja feita uma vistoria periddica
de seis em seis meses de todas as valvulas e torneiras do edificio, apds a
conclusdo do semestre, as medidas obtidas devem ser colocadas em pautas e
junto aos moradores votadas em assembleia do condominio.

Conforme os dados obtidos na inspecédo, sera analisado se ha ou néo
desperdicio de agua decorrente dos vazamentos e se for constatado que esse e
o problema, o condominio ira arcar com a manutencdo do sistema de valvulas.
Porem se o problema for decorrente do mal-uso dos moradores, cada devera

arcar com manutencao individualmente.
2.2 Inspecao De Rotina Contra Vazamentos
Em termos de motivacdo esse sem duvida € um dos principais métodos

gue pode ser implantado. Pois com a individualizacdo dos hidrébmetros cada

moradorsera obrigado e pagar o que consumiu de agua, fazendo assim com que



cada um se molde de forma que ndo gaste tanta agua, pois no final do més tera
gue arcar com 0 pagamento baseando-se no seu préprio consumo, diferente do
meétodo tradicional que € coletado os dados do consumo de agua do edificio e
entao e dividido os gastos igualmente para todos.

2.3 Redutores De Vazao

E um sistema que esta instalado em torneira e chuveiros visando a
economia de agua, esses tipos de instalacfes podem ser tanto mais complexos
como as torneiras automaticas ou leitores fotoelétricos, ou mais simples, como
redes de ferro que iram direcionar a agua, com isso ocorre a diminuicdo de

gastos e gerando mais economia.

2.3.1Torneiras automaticas

Consiste basicamente num sistema que controla a vazao de agua, ou
seja, seu sistema de abertura e fechamento e automatico podendo assim

possibilitar uma economia de agua maior em relacéo as torneiras tradicionais.

2.4 Troca De Vasos Sanitarios

A troca dos vasos sanitarios também ajuda na economia de agua, pois
conforme estudos realizados por Desimone (201 O; s, p) " As bacias e valvulas
mais antigas despejam entre 12 litros e 24 litros de agua por descarga. Ja 0s
vasos com caixa acoplada diminuem esse volume para 6litros. Ha4 no mercado
vasos sanitarios "inteligentes". Ha, na caixa acoplada, dois botdes distintos que
despejam 3 litros ou 6 litros de agua, dependendo da necessidade do uso na
descarga.

Com isso a forma de implantacdo recomendada € que o sindico
responsavel pelo prédio faca o orcamento da troca de todos os vasos do edificio
e que esse valor seja dividido e cobrado no condominio de cada morador no

final de cada més, pois no final todos saem ganhando com essa economia.

2.5 Reaproveitamento Da Agua Da Chuva



Esse método vem sendo utilizado cada vez mais nos edificios que vem
sendo construidos, visando que sdo criados reservatorios de agua que capitam
a agua da chuva, para que ela posse ser reutilizada no uso cotidiano como por
exemplo na limpeza de areas comuns ou também para regar os jardins entre
outras formas de reutilizacdo. Porem para implantar esse método o sindico deve
analisar previamente consumo de agua para estes fins, e ver se ira compensar

investir em um sistema.

2.6 Reutilizacdo Da Agua

O método é implantado redes de tratamento de agua, que tem como
objetivo reutilizar a agua que € utilizada em meios mais "limpos" como banhos e
pias, em meios mais "sujos" que ndao demandam uma agua tao limpa quanto nos
meios limpos, como por exemplo em descargas e lavagens de pisos.Aqui no
brasil a utilizacdo desse método esta comecando a crescer em edificios. Porém

€ mais utilizada na industrias.

2.7 Aquecedores

Neste método visa a economia nas saidas de agua como chuveiros e
torneiras, que geralmente para aquecer a agua € necessario que abra o chuveiro
0 a torneira e espera até que saia toda a agua fria do reservatorio até que
comece a esquentar, gerando um desperdicio imenso.

Ja nesse sistema sao implantados aquecedores elétricos nas saidas dos
chuveiros e torneiras fazendo com que a &gua seja esquentada mais

rapidamente, quase instantanea gerando menos desperdicio.

3 CONCENTIZACAO DOS MORADORES

Até tempos passados, a agua era um recurso natural que se encontrava
em grande quantidade pelo planeta, mas conforme pesquisas realizadas
recentemente, a conscientizagao da populagao sobre o uso da agua e um tema

gue acabou tendo uma alta importancia se o assunto for sustentabilidade. Em



lugares como edificios ou condominios residenciais, 0os sindicos e gerentes
responsaveis pela associacdo dos moradores, vem cada vez mais apresentando
aos moradores formas de economizar agua e como isso também pode ser
convertido ndo s6 para beneficios ao meio ambiente, mas também a o préprio,
trazendo assim como por exemplo vantagens e descontos nas suas contas

residenciais.

3.1 Beneficios E Vantagens Que O Sistema Pode Trazer

A implantacdo do sistema para economizar agua nos edificios deve
passar por estudos prévios, assim sera analisado os niveis de consumo de
agua. Apo6s analisar os dados coletados na pesquisa serd adotado a
metodologia para a melhorar o consumo total dos moradores do edificio.

Entre varios métodos e sistemas, o reaproveitamento da adgua da chuva
e ar condicionados como por exemplo, e uns dos métodos que mais tem
benéficos, que vem sendo cada dia mais sendo colocado em pratica onde, a
reutilizacdo da agua e aproveitada para descargas, torneiras, regar as plantas e
demais utilizacao, isso também pode apresentar uma reducdo de até 50% do
consumo, mas com isso podera apresentar a reducdo também da conta de agua

do apartamento.

4 CASOS ESPECIAIS DE IMPLATACAO DO SISTEMA

Quando se é falado em casos especiais, um dos mais comuns e a
utilizacdo do sistema Light Steel Framing, onde o método e bastante usando em
paises que procuram um tipo de sistema de construgcdo limpa, ou seja,
construcdo sem usar aAua. Dentre eles estdo EUA, Japdo, Canada, Argentina,
Chile e o continente europeu.

Ele se caracteriza por apresentar um esqueleto de estrutura leve, que
basicamente e composto por agco galvanizado, onde estdo ligados a parte de
sustentacdo do edificio. Onde se pode gerar uma edificacdo semelhante a uma
de alvenaria estrutural classica, mas com a diferenca na sustentabilidade e
resisténcia com o passar dos anos. Além disso, o sistema pode atender

quaisquer necessidades no projeto arquitetbnico, mas com iSSO uUSO mais



comum destinado a casas e prédios onde o prazo da construcdo e curto e a
durabilidade da edificacdo dure por muitos anos.

Outro exemplo de casos especiais, foi um projeto destinado a economia
de agua em um edificio localizado em S&o Paulo, onde o resultado final foi a
reducéo de praticamente 30% no consumo de agua total do edificio.

O método usado nesse edifico foi a busca de economia do consumo de
agua, mas também ganhar um reconhecimento entre outros edificios que
presam por a sua sustentabilidade. O projeto basicamente se baseia de dois
ramos para economizar: um destinado a reaproveitamento da agua que é
desperdicada. decorrente ao uso do ar-condicionado e o outro baseado no
tratamento de agua que sdo usadas em pias e lavatorios de banheiro. O uso
Sao Paulo no ano de 2015, onde foi ordenado a populagéo a diminuicdo do uso
de agua no dia a dia, o fato em questao foi a diminuicdo do nivel de agua do
reservatorio Cantareira, localizado ao norte da cidade de Sao Paulo, o problema
aconteceu devido o reservatorio chegar a oque e chamado de "volume morto",
gue impactou no uso incorreto e sem consciéncia da populacéo paulista.

O edifico ainda esta também na busca de implanta o sistema onde, sera
tratado 100% das redes de esgoto, que tem como objetivo conseguir a

purificacdo da agua antes de ser reutilizada ou jogada no meio ambiente.

4.1 Cultura Do Consumismo Sem Pensar

Na contemporaneidade o consumo de agua de forma infredvel e sem
conscientizacado é um problema que vem sendo enfrentado, pois antigamente a
humanidade nunca teve grandes dificuldades para encontrar e desfrutar desse
recurso. Decorrente desse fato nunca foi dado grande importancia em reutilizar
ou utilizar de forma sustentavel esse recurso, principalmente em locais que ele
seapresentava em abundancia. Portanto a utilizacdo desse recurso na maioria
dos casos sempre foi feita de forma inconsciente e nédo sustentavel.

Nos dias de hoje a utilizagdo da agua de forma sustentavel jA possui
uma maior importancia, visando que esse recurso pode se esgotar um dia.
Portanto vem sendo criados diversas pesquisas e estudos na tentativa de
solucionar esse problema. Porém, mesmo diante desse problema que vem se

agravando cada dia mais ainda existe muito desperdicio de agua, em que



usinas, fabricas e principalmente a populacéo, desfruta desse recurso de forma
inconsciente, devido que ainda nao possui grande desfalque em alguns locais.
Alguns exemplos da ma utilizacdo desse recurso séo:

- Em uso domeéstico como por exemplo em banhos demorados, torneiras
que ficam aberta sem a necessidade, lavagem de areas e quintais com
mangueiras ao em vez da utilizacdo de baldes ou meios mais sustentaveis.

- Ou também em usinas que porre ocorrer o desperdicio durante o
reabastecimento de agua quando ocorrem problemas nas tubulagdes que levam
a agua para empresas e acaba acontecendo os desperdicios, através de
vazamentos.

Segundo pesquisas feitas pelo professor Pena (s,a; s.p) " No estado de
Séo Paulo, ce-rca de 32% da agua distribuida é desperdicada, conforme a
Agéncia Reguladora de Saneamento e Energia do Estado (Arsesp), o que perfaz
um total dequase 990 bilhdes de litros perdidos. Em paises como os Estados
Unidos e Alemanha, o nivel de desperdicio no abastecimento de agua nao
ultrapassa os 9%."

Portanto é necessario que atitudes sejam tomadas para conscientizacao
da populacao. E isso deve partir através de projetos sociais de conscientizacao
provenientes do governo. E também deve ser investido em projetos para
implantacao de novos métodos para economia de agua, para que eles se tornem
mais acessiveis e consequentemente chamem mais atencdo. Além disso
também deve ser feito a manutencdo de forma peridédica dos meios de
transporte de agua que séo responsabilidades do governo, para que nao ocorra

mais desperdicios.

5 PROBLEMAS FUTUROS

Diante do assunto tratado nesse artigo, foi falado foi citado o tamanho de
sua importancia. Pois pode acarretar em diversos outros problemas futuramente.

Como por exemplo a escassez de agua que jA vem acontecendo em
alguns paises e gerando a morte de milhares de pessoas. Como em alguns
paises da Africa.

A escassez de agua nesse paises serve como forma de aviso para os

paises mais desenvolvidos e que ainda tem agua em grande quantidade, pois



por mais que nao exista a falta de agua, ela € um recurso finito e se nada for

feito a respeito vira a acabar um dia.

6 CONCLUSAO

ApOs todas as discussdes feitas, pesquisas e estudos realizados o artigo
nao possui finalidade conclusiva, pois ndo € uma pesquisa que possua uma
conclusao.

Com isso o artigo possui a finalidade informativa e de conscientizacédo de
todos que este artigo alcancar sobre o consumo de agua em edificios. Visando
alertar a todos sobre os problemas futuros e também os que ja& vem
acontecendo decorrente do mau uso da agua. E com isso tentar mudar o
pensamento da populacdo para que seja consumido menos agua e dessa forma
tentar minimiza o problema.

E além da populagcédo, também serve como uma forma de critica e alerta

ao governo para que seja dado mais valor e aten¢cédo ao consumo de agua.

E principalmente, que é o foco do trabalho minimizar o consumo de agua
nos edificios, que hoje em dia existem em grandes quantidades nas grandes

cidades. Fazendo assim com que o problema da agua seja minimizado também.
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