Etica, pesquisa e
desenvolvimento
regional

MORBIDADES E MORTALIDADE POR ACIDENTE VASCULAR ENCEFALICO EM
IDOSOS DE 60 — 80 ANOS NOS ULTIMOS 5 ANOS EM PRESIDENTE
PRUDENTE: ESTUDO EPIDEMIOLOGICO DESCRITIVO

Giovanni Hiroshi KAJIMURA!?
Gabriel Francisco Leite MARTINS?
Anne Kastelianne FRANCA DA SILVA3

Introducdo: O Acidente Vascular Encefalico (AVE) é uma doenca caracterizada pela
interrupcdo da oxigenagdo do tecido cerebral, podendo ser isquémico ou
hemorragico e estd entre as principais causas de morte e incapacidade de idosos.
Maior probabilidade de desenvolver o AVE também esté relacionada a presenca de
fatores de risco dentre eles: historico de doencas cardiovasculares, tabagismo,
sedentarismo, obesidade, diabetes, presséo alta e uso de alcool e drogas. Objetivo:
Analisar a taxa de morbidades e Obitos causados por AVE em idosos de 60 a 80
anos, nos anos de 2018 a 2022 em Presidente Prudente - SP. Métodos: Este
estudo epidemiolégico descritivo estimou a taxa de morbidades e 6bitos em idosos
de 60 a 80 anos por AVE, nos anos de 2018 a 2022 em Presidente Prudente—SP,
pelo rastreamento de dados do Departamento de Informatica do SUS (DATASUS).
Além disso foram buscados também dados de morbidade e mortalidade por
internacdes e local de residéncia. Resultados: Os dados mostram que entre os
anos de 2018 e 2022, o numero de idosos com AVE na cidade de Presidente
Prudente foi de 925 pacientes por local de residéncia e 2.367 por local de
internacéo, com menor incidéncia de morbidades por residéncia e internacdo no ano
de 2019 e maior no ano de 2022. O numero de mortalidade por AVE em idosos foi
de 212 ao longo dos anos de 2018 a 2021, mantendo o numero entre 49 e 57 por
ano. Foi observado variagdo dos numeros de morbidades e 6bitos. A morbidade por
local de residéncia do ano de 2018 a 2019 teve uma queda de 19,8%, seguida de
um aumento de 8,2% entre 2019 a 2020 e 29,1% de 2020 a 2022. A morbidade por
local de internacdo do ano de 2018 a 2019 teve uma queda de 14,7%, seguido de
um aumento de 17,2% entre 2019 a 2020, e de 21,9% de 2020 a 2022. Os dados de
Obitos durante os anos de 2018 a 2021 mostram um aumento de 16,3% do ano de
2018 a 2019, em 2020 o numero se manteve e em 2021 houve uma queda de 14%
que se conservou até o ano de 2022. O aumento de morbidades e 6Obitos a partir do
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ano de 2020 pode ter ocorrido devido a Covid-19, e o receio dos idosos realizarem
tratamentos de rotina ou procurarem ajuda médica. Concluséo: Observou-se que
com o passar dos anos 0 numero de morbidades e Obitos por AVE em idosos tem
aumentado na cidade Presidente Prudente — SP, o que pode ser atribuido, em parte,
devido a alta prevaléncia da doenca em idosos e a Covid-19 do periodo, que trouxe
barreiras e dificuldades para os idosos.
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