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Resumo: Este artigo pretende analisar a
extensdo universitéria e as diversas areas por
onde ela se perfaz. Discorre sobre o que € a
extensdo, quanto sua importancia na
disseminacdo e socializacdo do conhecimento;
explana a relacdo académico - instituicdo
quando confronta o conhecimento te6rico com
a pratica na realidade social, levando a
elaboracdo de uma praxis mais abrangente;
atenta sobre a obrigatoriedade perante a
constituicdo e ao plano nacional de extenséo
fixado pelo Ministério da Educacdo através do
PRO-EXT. Faz uma correlacdo com o projeto
de extensdo Degraus-Crianca, mantido pelas
Faculdades Integradas “Antdnio Eufrasio de
Toledo” de Presidente Prudente — SP, desde
2003, que cumpri com as exigéncias legais
previstas, para a formagdo do profissional
Cidadao, diretriz que rege a extensédo
universitéria.
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DESENVOLVIMENTO

A Extensao Universitaria € a atividade académica que visa estreitar 0s
lagos dos conhecimentos obtidos na instituicdo de ensino superior viabilizando e

compartilhando esses conhecimentos com a comunidade.
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Funciona como uma troca, a instituicdo de ensino sociabiliza os
processos educativos, cultural, e cientifico com a comunidade e em troca tem a
oportunidade de desenvolver um conhecimento académico mais abrangente. No

retorno a Universidade, professores e estudantes trardo um aprendizado que,

submetido a reflexdo tedrica, fara ampliar e elevar o nivel do conhecimento anterior.

Esse fluxo de conhecimentos entre académicos e comunidade vem
acrescentar a ambas as partes e tera como conseqiéncias a producdo de

conhecimentos resultantes do confronto entre teoria com realidade social.

Segundo Jorge Hamilton (2004, p.18):

A extensdo é capaz de transformar o saber académico em um bem publico
a que todos podem ter acesso e de estabelecer parcerias com a sociedade
para a construcdo de um projeto social que traga dignidade de vida a todas
as pessoas. E, igualmente, capaz de transformar conhecimento em
sabedoria e de ser uma espécie de tempero ético que da sabor a vida de
ensino e pesquisa.

De acordo com o Ministério da Educacédo apenas 9% dos jovens entre
18 e 24 conseguem uma vaga no ensino superior, umas das taxas mais baixas da
América Latina, é de suma importancia a participacdo efetiva académica de
socializar e democratizar esse conhecimento, capaz de fazer surgir uma nova diretriz
a universidade brasileira, e de contribuir significativamente para a mudanca da

sociedade como um todo.

A universidade vai até a comunidade, prestando-lhes servicos,
assisténcia, e atentando-se aos seus anseios e necessidades. A universidade coleta
dados e informacdes realizam estudos e pesquisas, visando bem atender a

comunidade.

Uma das missdes estratégicas da Educacdo Superior no projeto de
desenvolvimento cultural, econébmico e social do pais, € promover uma profunda
relacdo com a comunidade, valorizando a extensdo como instancia de mediacao

entre as Instituicdes de Educagao Superior e a sociedade.

No Brasil, a extensdo € um dos pilares do ensino superior,
conjuntamente com 0 ensino e a pesquisa, conforme dispde o artigo 207, caput, da

Constituicdo Federal dispde que "As universidades gozam de autonomia didatico-



cientifica, administrativa e de gestdo financeira e patrimonial e obedecerdo ao
principio da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao". (Silva IlI(9):
148-9, maio/97).3

Ensino, pesquisa e extensdo sdo como “pilares” e constituem trés
fungBes basicas da Universidade, as quais devem ser equivalentes e merecer
igualdade em tratamento por parte das instituicbes de ensino superior, pois, ao

contrario, estarao violando esse preceito constitucional.

O artigo 207 da constituicado federal obriga que as universidades sejam
conduzidas, associando e integrando as atividades de ensino, extenséo e pesquisa
de maneira que se complementem, para bem formar seus universitarios, futuros
profissionais. Veja-se: A universidade é detentora do conhecimento e o transmite,
por meio do ensino, aos educandos. Por meio da pesquisa aprimora 0sS
conhecimentos existentes e produz novos conhecimentos, estes, que nao devem
ficar restritos ao campo universidade e académico, deve ser transmitida a toda

comunidade como uma forma de integracdo e disseminacao de conhecimentos.

De acordo com o SESU (Secretaria de Educacdo Superior) ha
principios basicos que norteiam os projetos de Extens&o. Dentre eles é a formacao
do Profissional Cidadao que € imprescindivel sua efetiva interacdo com a Sociedade,
seja para se situar historicamente, para se identificar culturalmente ou para

referenciar sua formagéo com os problemas que um dia ter4 de enfrentar.

Eles atentam a importancia da consolidacdo da préatica da Extenséo,
que visa buscar um equilibrio entre as demandas socialmente exigidas e as
inovacdes que surgem do trabalho académico. (Principios da extensdo, segundo o

Mec: Secretaria de Educacéo Superior - Plano Nacional de Extensédo 1999-2001).

Eixos tematicos

O PROEXT criado pela Secretaria de Educacao Superior — SESU/MEC,

no ano de 2003, abrange programas e projetos de extensdo universitaria com énfase

3 SILVA, Oberdan Dias da.



na inclusdo social, visando aprofundar uma politica que venha a fortalecer a
institucionalizacdo das atividades de extensdo nas instituicbes publicas de ensino

superior.

O objetivo geral do PROEXT- SESU/MEC ¢é apoiar as Instituicoes
Publicas de Ensino Superior no desenvolvimento de programas e/ou projetos de
extensdo que contribuam para a implementacdo e para o impacto de politicas,
potencializando e ampliando patamares de qualidade das acbOes propostas,
projetando a natureza das mesmas e a missdo da universidade publica. E através do
Plano Nacional de Extensdo que determinaram 0s eixos tematicos e 0s objetivos a

serem seguidos por todas as instituicdes de ensino superior.

Eixos Temaéticos

Preservacgao e sustentabilidade do Meio Ambiente;

Promocéo a saude e a qualidade de vida;

Educacao Basica;

Desenvolvimento da cultura;

Transferéncia de tecnologias apropriadas;

Atencdes integrais a crianca, adolescente e idoso;

Capacitacéo e qualidade de Recursos Humanos e de Gestores de
Politicas Publicas;

Reforma Agraria e trabalho rural

Objetivos do Plano Nacional de Extensao Universitaria

De acordo com o Ministério da Educagdo o Plano Nacional de

Extensdo conta com 0s seguintes objetivos:

Dar prioridade as praticas voltadas ao atendimento de necessidades sociais
emergentes, como as relacionadas com a area de educacdo, salde e
habitacdo, producdo de alimentos, geracdo de emprego e ampliacdo da
renda; Enfatizar a utilizagcdo da tecnologia disponivel para ampliar a oferta
de oportunidades e melhorar a qualidade da educacdo, ai incluindo a
educacgdo continuada a distancia; Considerar as atividades voltadas para a



producdo e preservagdo cultural e artistica como relevantes para o
desenvolvimento nacional e regional; Estimular a inclusdo da Educacao
Ambiental e do Desenvolvimento Sustentavel como componentes da
atividade extensionista; Valorizar programas de Extensao interinstitucionais
sob a forma de consércios, redes ou parcerias, e as atividades voltadas
para o intercAmbio e para a solidariedade nacional e internacional; Tornar
permanente a avaliacdo institucional das atividades de Extenséo
universitaria como um dos parametros de avaliagdo da prépria
Universidade; Criar condicdes para a participacdo da Universidade na
elaboracao das politicas publicas voltadas para a maioria da populacao,
bem como para se constituir em organismo legitimo para acompanhar e
avaliar a implementagéo das mesmas; Possibilitar novos meios e processos
de producéo, inovacdo e transferéncia de conhecimentos, permitindo a
ampliacao do acesso ao saber e do desenvolvimento tecnoldgico e social
do pais; Viabilizar a prestacdo de servicos como produto de interesse
académico, cientifico, filoséfico, tecnoldgico e artistico do Ensino, Pesquisa
e Extensédo. (Plano Nacional de Extenséo Universitaria, 1999)

Projeto de Extenséo Degraus — Criancas

Iniciou-se em 2003 o projeto de extensdo universitaria vinculada as
Faculdades Integradas “Anténio Eufrasio de Toledo” na cidade de Presidente

Prudente, denominado projeto Degraus.

A principio surgiu com a atividade desportiva (Karaté) desenvolvida
com criangas que residem ao entorno da faculdade, situada no bairro Parque e Vila
Furquim. A partir dessa atividade surgiu a proposta da faculdade de ampliar e
estender atividades que vinham a contribuir com a melhoria das condi¢des sociais

das familias que vivem nas imediacdes da mesma instituicao.

Em meados de 2003 foi realizada uma pesquisa de campo no bairro do
Parque e Vila Furquim, que possibilitou o conhecimento das necessidades e anseios
sociais da populacdo, assim determinou-se o publico alvo, as criancas. Dentre
muitos problemas detectados no bairro, os quais sao relacionados com a populagéao
infantil chamou mais atencdo pela caréncia de areas de lazer e de convivéncia
comunitaria, fazendo com que essas criangas fora do horério de aula ficassem nas
ruas, com atenuante de alto grau de consumo de drogas na regiao, foram assim

considerados um grupo de alto risco.



A idéia foi desenvolvida e transformada em projeto® de extens&o
universitaria, que envolvem docentes, discentes, funciondrios da instituicdo. Teve
inicio, entdo, o Projeto Degraus, mantido pelas Faculdades Integradas “Antbénio
Eufrasio de Toledo”.

A principio foram oferecidos quatro tipos de oficinas que vinham a

contribuir com o desenvolvimento educacional e cultural das criancas.

Sem nenhum tipo de assisténcia social por meio de projetos sendo
desenvolvido na regido, a deu inicio ao projeto Degraus onde a

Atualmente, o Projeto Degraus-Crianca conta com dez oficinas e
atividades dentre as quais aprendendo a aprender (apoio a escola), aprendendo a
ser (desenvolvimento pessoal e social), artes, informatica, canto coral, danca, teatro,
(expressoOes culturais), introducdo ao conhecimento da lingua estrangeira, caraté,

jogos e recreacao.

Desenvolvimento de oficinas

Tendo como direcdo o desenvolvimento pessoal e social das criangas,
o Projeto Degraus — Crianca oferece as seguintes Oficinas:

1- Aprendendo a aprender

Tem como objetivo ajudar a sanar as dificuldades e deficiéncias
escolares das criangas, € um espacgo para que possam tirar as ddvidas ou mesmo
ampliar as abrangéncias dos conhecimentos adquiridos na escola. Pretendem
desenvolver de forma ludica nas mesmas, as competéncias cognitivas basicas como
expressao oral, escrita, calculo, raciocinio l6gico e capacidade de decisao, além das
habilidades de comunicagcédo e integracédo social. Preocupa-se como 0 ingresso, 0
regresso, a permanéncia e o sucesso da crianca na escola. Precisa estar articulada

com a escola através de contatos regulares com os professores das criancas a fim

* Cabe destacar que neste periodo n&o havia nenhum projeto social que atendesse as criancas na regiao.



de identificar situacfes que estado interferindo na aprendizagem da crianca e melhor

contribuir com os eu desempenho escolar e social.

2- Aprendendo a ser

Objetiva um desenvolvimento intelecto das criancas, com que faca que
elas tenham uma visdo mais critica, criem suas proprias competéncias pessoais e
sociais, preparando-as para melhor corresponderem e enfrentarem as exigéncias do
mundo contemporaneo. Cabe ao projeto apoiar, incentivar e lapidar idéia nata
desses seres em desenvolvimento, levando-as a um processo rumo a melhoria da
qualidade das relacdes consigo mesmo, com sua familia e com a sociedade. Aborda

contelido valorativo e moral.

3-Artes

Propde o desenvolvimento de habilidades, talentos e criatividade em
cada crianca, fazendo da prépria imaginagdo instrumento transformacao, pois passa
do mundo das idéias e através da arte se concretiza, bem como estimular a
coordenacao motora, senso de direcdo, e aumentar a capacidade de concentracao
das mesmas. E um espaco que permite a crianca a manusear, experimentar e criar

formas, texturas e cores a partir de uma intencionalidade.

3- Informatica

Tem por objetivo principal a inclusdo digital, no qual disponibiliza
nogbes basicas e introdutérias em informatica, que democratiza o uso do
computador e seus recursos como ferramenta de educacéo, trabalho ou mesmo
lazer, atenta-se que diante de um mundo contemporaneo globalizado € de suma
importancia pra ndo dizer imprescindivel conhecimento na aérea tecnoldgica e

digital.



Expressdes Culturais

4- Canto — Coral

Pretende despertar talentos, estimular a concentracdo, a disciplina,
aguca e estimula a melhor utilizacdo dos sentidos como fala e audicdo, a
cooperacao, reafirma o sentimento de conjunto, a importancia de cada um para o
grupo, pois no coral se desenvolve varias vozes desconcertadas que tem como
objeto se transformar em um canto uno, com o auxilio de técnicas de canto que

ajudam na respiracéo e oratoria.

6-Danca

Desenvolvem nas criancas atividades multiplas, como a coordenagdo motora por
meio de movimentos com o corpo que exigem equilibrio e flexibilidade, estimula o
raciocinio quando eles tém que associar ritmo, tempo da musica, com movimentos
corporais simultaneos, aguca a criatividade por meio de coreografia opinadas por
eles, ajuda na integracdo dos membros do grupo com o contato fisico direto nas
dancas que exigem uma parceira ou conjunto, além da parte cultural que cada tipo
de danca reflete, usos e costumes provindas de paises, regides, estados até mesmo

de religides.

7- Teatro

Pretende exteriorizar através da expressao corporal, da retérica, poder
de persuasdo, comportamentos e sentimentos individuais. A arte cénica trabalha nas
criancas, a timidez, introspectividade, dificuldades de apresentar-se perante um
publico, desfaz e ajuda a solucionar bloqueios de comunicacao, promove interacéo e

integracdo do grupo.



Esse estimulo a comunicacdo € de suma importancia para esses seres
em desenvolvimento permite buscar e sensibilizar novas experiéncias individuais ou

coletivas.

8- Introducéo a lingua estrangeira

Permite que a crian¢a tenha um maior contato com a lingua e a cultura
estrangeira, dentro do Projeto Degraus foi escolhido o inglés como a lingua a ser
lecionada, por ser ja ser desenvolvida na maioria das escolas e pela importancia
dessa lingua convencionalmente utilizada como oficial e universal dentro do mundo

contemporaneo.

O ensino é feito de forma introdutoria, para que a crianca se familiarize
com a lingua e consiga relacionar com as palavras e ditos da lingua inglesa que ja

estao inseridos no nosso vocabulario.

9- Caraté

E uma pratica desportiva que possibilita as criancas o desenvolvimento
neuropsicomotor, desenvolvimento de atitudes e habilidades referentes ao respeito,
a afirmacao de personalidade, autocontrole, disciplina, lealdade e companheirismo,
propiciando aos participantes uma atividade esportiva fundamentada em principios

tradicionais da cultura oriental.

10-Jogos e Recreacao

Busca a descontragdo e o lazer, repercutindo na ativacao dos niveis de
desenvolvimento humano: fisico, mental, emocional e espiritual. Busca-se, através
de jogos cooperativos, recreativos e competitivos, subsidios que ajudem as criancas
enfrentarem de forma equilibrada a competitividade existente no mundo, assim como

o desenvolvimento neuropsicomotor, a nocédo espacial e temporal, 0 respeito as
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regras m das portas e janelas da escola, [...], mexendo com as diferentes

concepcdes e aos outros, a organizagao e integracao.

Consideracg®es finais:

Com base no plano nacional de extensdo, percebe-se que o Projeto
Degraus — Crianca estd de acordo, uma vez que promove a atencdo integral a
crianga; da prioridade as praticas voltadas ao atendimento de necessidades sociais
emergentes, como a relacionada com a area de educacédo; enfatiza a utilizacdo da
tecnologia disponivel para ampliar a oferta de oportunidades e melhorar a qualidade
da educacao; enfatiza a utilizacdo da tecnologia disponivel para ampliar a oferta de
oportunidades e melhora a qualidade do processo educacional da crianca; ainda
auxilia na formacdo académica dos extensionistas que sempre se renova, busca
novos conhecimentos, desenvolvem atividades pessoais, e relacionam o trabalho
exercido no projeto com seus respectivos cursos de graduacdo, além de propiciar a
interdisciplinaridade, o que contribui para exercitar o trabalho em grupo,

multidisciplinar.

Esses eixos ddo a sustentagdo do projeto que vem ao encontro dos
interesses do Plano Nacional, e dos interesses previstos na constituicao federal, pois
embora educacdo da crianca seja sim uma responsabilidade da familia, o Estado
tem também, o dever de viabilizar recursos para que esta educacao se concretize
por meio de politicas educacionais eficazes, auxilio junto as familias e apoio a
projetos que contribuam para tal finalidade, em outras palavras a educacao se torna
responsabilidade da familia, do Estado e da sociedade civil como reza os artigos 53
e 54 do Estatuto da Crianca e do Adolescente no que se refere ao direito a

educacdao, a cultura, ao esporte e ao lazer:

Art. 53. A crian¢a e o adolescente tém direito a educacao, visando ao pleno
desenvolvimento de sua pessoa, preparo para o exercicio da cidadania e

qualificacdo para o trabalho, assegurando-se-lhes: | - igualdade de
condicdes para o acesso e permanéncia na escola; Il - direito de ser
respeitado por seus educadores; Il - direito de contestar critérios

avaliativos, podendo recorrer as instancias escolares superiores; IV - direito
de organizacéo e participacdo em entidades estudantis; V - acesso a escola



11

publica e gratuita proxima de sua residéncia. Paragrafo Gnico. E direito dos
pais ou responsavel ter ciéncia do processo pedagdgico, bem como
participar da definicdo das propostas educacionais. Art. 54. E dever do
Estado assegurar a crianca e ao adolescente: | - ensino fundamental,
obrigatério e gratuito, inclusive para os que a ele ndo tiveram acesso na
idade prépria; Il - progressiva extensao da obrigatoriedade e gratuidade ao
ensino médio; Il - atendimento educacional especializado”. Aos portadores
de deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino; IV -
atendimento em creche e pré-escola as criangcas de zero a seis anos de
idade; V - acesso aos niveis mais elevados do ensino, da pesquisa e da
criacdo artistica, segundo a capacidade de cada um; VI - oferta de ensino
noturno regular, adequado as condi¢Bes do adolescente trabalhador; VII -
atendimento no ensino fundamental, através de programas suplementares
de material didatico-escolar, transporte, alimentacédo e assisténcia a saude.
§ 1° O acesso ao ensino obrigatorio e gratuito € direito publico subjetivo. §
2° O ndo oferecimento do ensino obrigatério pelo poder publico ou sua
oferta irregular importa responsabilidade da autoridade competente. § 3°
Compete ao poder publico recensear os educandos no ensino fundamental,
fazer-lhes a chamada e =zelar, junto aos pais ou responsavel, pela
freqUiéncia a escola. (Estatuto da Crianca e do Adolescente, 1990).

Diante da obrigatoriedade perante a constituicdo e da responsabilidade
com as diretrizes fixadas pelo Ministério da Educacéo, tanto a extensao universitaria
desenvolvida dentro das “Faculdades Antonio Eufrasio de Toledo”, como as
desenvolvidas nas universidades de todo o Brasil, € de suma importancia para que a
educacdo seja sociabilizada e disseminada entre uma populacdo com graves
problemas so6cio-educacionais.

Infelizmente muitos discentes desconhecem sua importancia como
integrantes de uma parcela de excecédo privilegiada, levando em consideracdo o
baixo nimero de pessoas que chegam ao ensino de nivel superior no Brasil, assim
deixando de contribuir com disseminagdo dos conhecimentos, que posteriormente

vem a dificultar uma maior hegemonia no campo educacional.

Sendo por nexo logico das universidades incentivar e agucar nos
académicos o dever de responsabilidade social, para que as instituicbes de ensino
formem profissionais criticos, com uma participacdo ativa na vida comunitaria para
uma maior abrangéncia e absorcao do ensino tedrico, aliado a pratica, na realidade

social.

Profissionais com uma visdo mais ampla, que saibam relacionar os
ensinos adquiridos em cursos especificos na faculdade, com as necessidades e

anseios ao seu entorno, talvez seja esse o grande desafio da educacéo transformar
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conhecimentos cientificos em objeto de transformacao social, que pode ser perfazer

em plenitude através da Extensao Universitaria.
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