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RESUMO: O presente artigo aborda sobre a questdo da gravidez na
adolescéncia na Unidade Bésica de Saude do municipio de Narandiba e o
trabalho da assistente social frente a essa demanda, e a importancia de ter um
trabalho de prevencdo e acesso as politicas publicas. O referido estudo
contextualiza o servi¢o social no ambito da saude e suas atuacfes, colocando
as demandas sociais e a intervencdo do assistente social e uma breve
compreensao acerca das caracteristicas do municipio e da politica de saude.
Diante dessa temética apresentou-se uma proposta de interven¢do, o que nos
possibilita conhecer a realidade em que vivenciam no municipio, buscou-se
justificar o porqué da importancia do desenvolvimento de uma proposta de
acdo, para dar uma resposta socio profissional sustentavel a esta demanda.
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1. INTRODUCAO

O presente trabalho é decorrente as discussdes realizadas em
sala de aula e a vivéncia no campo de estagio durante o segundo semestre de
2015, mediante a disciplina de supervisdo académica do Centro Universitario
Toledo de Presidente Prudente sob a orientagéo da professora Alicia.

Este trabalho teve por finalidade mostrar de forma sucinta o indice
de adolescente gravida no municipio de Narandiba e a contribuicdo da politica
de saude. Nesse sentido, o presente estudo pretende observar e avaliar as
causas que levaram ao aumento gravidez na adolescéncia e os fatores que
contribui para isso, diante disso apresentar uma proposta de intervencdo do
servico social frente a essa demanda.

Nesta perspectiva, optei por realizar uma pesquisa bibliogréafica e
eletrbnica a qual possibilitou maior compreensdo sobre o tema proposto
obtendo maior clareza tedrica acerca dos problemas, das dificuldades, dos
limites e possibilidades presentes nesta tematica.

O presente artigo foi dividido em trés partes introducao
desenvolvimento e conclusdo, sendo assim o0s capitulos discorrem sobre o
contexto do municipio de Narandiba, no segundo item estdo as principais
caracteristicas da politica de saude frente a gravidez na adolescéncia.

No terceiro encontrar-se a apresentacdo da demanda para o
servico social na saude, no quarto foi desenvolvido uma proposta de
intervencao, na qual se discutiu a importancia do trabalho preventivo a gravidez
na adolescéncia.

O referido estudo contextualiza o servico social no ambito da
saude suas atuacdes, colocando as demandas sociais e a intervencdo do
assistente social. Assim sendo, na conclusdo analisaram-se as alternativas de
intervencao relacionadas com a importancia de potencializarmos os direitos e

0s impactos na sua saude e qualidade de vida das adolescentes.



2. CARACTERIZACAO DO MUNICIPIO DE NARANDIBA/SP.

Este municipio esta localizado no Oeste do Estado de S&o Paulo,
divisa com o estado do Parana, com uma extensao territorial aproximadamente
de 44.600 hectares, apresentando um dos menores indices de
desenvolvimento do Estado de S&o Paulo, com baixa concentracéo
demografica num processo de crescimento industrial e comercial. O municipio
de Narandiba / SP pertence a 102 Regido administrativa do Estado de S&o
Paulo e de acordo com o Decreto Estadual n°® 30.621 de 26 de outubro de
1.989.

A principal atividade econémica do municipio atualmente est4 no
cultivo de cana de acgucar, com as instalacdes de usinas sucroalcooleiras. De
acordo com dados do IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica), o
municipio de Narandiba /SP possui aproximadamente 4.288 habitantes.

Conforme arquivos da Prefeitura Municipal este municipio possui
01 assentamento, assentados pela Companhia Elétrica de Sdo Paulo-CESP,
denominado Fazenda Laranjeiras composta por 156 familias. Possui ainda, um
assentamento financiado pelo crédito fundiario do governo Federal, Banco da
Terra, composto de 26 familias que precariamente desenvolvem suas
atividades de exploracéo do solo em uma area de 33 hectares.

De acordo com os dados do IBGE nos ultimos cinco anos, o
municipio apresentou um aumento populacional, um dos fatores que contribuiu
pra isso foi decorrente as instalagdes de usinas sucroalcooleiras, que mudou o
cenario sociopolitico econémico e social do municipio, por conta deste contexto
atualmente as consequéncias de um significativo éxodo rural vem ocorrendo
progressivamente nos Uultimos anos, resultando em um crescimento da
concentragdo demogréafica.

Nesse sentido 0 municipio recebeu muitos habitantes de outras
localidades, que vém para o municipio em busca de melhores condi¢des de
vida e trabalho. Nessa perspectiva nota se que 0 municipio ndo estava
devidamente preparado para receber tantos moradores de outros municipios,
resultante disso é possivel constatar algumas vantagens e desvantagens,

como a formacdo de muitas republicas, hospedaria e casas de estalagem,



onde € possivel ver uma precariedade na questdo da moradia.

Uma das desvantagens mencionadas acima foi o aumento no
indice de adolescentes gravidas, onde € possivel notar que de acordo com
dados do IBGE ocorreu nos ultimos anos um grande aumento no niumero de
adolescentes gravidas, os quais dados revelam a situacdo preocupante, com
isso um dos fatores que podem ter contribuido para isso pode ter sido as
mudancas ocorridas no municipio, assim se faz necesséario pensar em acdes
que atenda a essa demanda. Diante do que foi mencionado acima € possivel
perceber que junto ao aumento populacional, também aumenta as
necessidades sociais, e as expressdes da questdo social, onde ocorre maior
exigéncia por parte da populacdo em ter o acesso as politicas publicas, como
saude, educacdao, habitacdo, cultura, lazer, trabalho.

Dessa forma abordaremos no proximo item sobre as
caracteristicas da Unidade Béasica de Saude e as acfes do servico social na

area da saude no municipio de Narandiba.

3. UNIDADE DE ATENCAO BASICA A SAUDE MUNICIPAL DE NARANDIBA
E O SERVICO SOCIAL.

Antes de falar sobre a politica de saude do municipio e suas
acoOes, se faz necessario expor como € compreendido o termo salde em nosso
pais. De acordo com a Organizacdo Mundial da Saude define a saude como:
‘um estado de completo bem-estar fisico, mental e social, e ndo consiste

apenas na auséncia de doenca ou de enfermidade”.

Em 1988, a Constituicdo Federal passou a definir satde como:

A salde é um direito e dever de todos e dever do Estado,
garantindo mediante as politicas sociais e econdmicas que visam a
reducdo do risco de doencas de outros agravos, € ao acesso
universal e igualitario as acfes e servicos para a promogao,
protecdo e recuperacgdo. (Art.196).

Conforme a Constituicdo Federal do Brasil de 1988 a saude

deixou de ser uma utopia e passa a ser uma possibilidade de direitos, de todos



os cidaddos. O conceito de saude pela Organizacdo Mundial da Saude coloca
gue a saude nao esta ligada somente ao bem-estar fisico, mas sim mental e
social, com isso podemos perceber que a questao social tem influéncia sobre a
questdo de uma vida saudavel.

No que se refere a politica de salde o municipio de Narandiba
conta com dois estabelecimentos municipais (Unidade Basica de Saude),
sendo uma UBS na zona urbana e a outra no assentamento Laranjeira nha zona
rural, percebesse a necessidade de um atendimento 24hs, pois em casos de
emergéncia durante o periodo noturno, os atendimentos sdo realizado
somente no Hospital Regional de Presidente Prudente.

O CFESS regularizou o Assistente Social como profissional da
saulde, a partir da Resolucao CFESS N°383 de 29 de marco de 1999:

RESOLVE:

Art. 1° - Caracterizar o assistente social como profissional de saude.
Art. 2° - O assistente social atua no ambito das politicas sociais e,
nesta medida, ndo é um profissional exclusivamente da area da
saude, podendo estar inserido em outras areas, dependendo do local
onde atua e da natureza de suas funcgdes.

Art. 3° - Esta Resolucdo entra em vigor na data de sua publicacdo

Sendo assim, esta resolucdo foi criada, considerando a
necessidade e relevancia da atuacdo do assistente social na area da saude,
junto a politica de saude, para atuar no ambito social, fazendo-se compreender
que o contexto social do sujeito, pode ter forte influéncia em seu estado de
saude.

Na area da saude o assistente social deve detectar as expressdes
da questéo social que afetam a qualidade de vida e da salude dos usuarios,
pois estas serdo suas demandas de trabalho, e apdls identifica-las, devera
intervir por meios de estratégias de acdes, em que podera se utilizar ndo sé de
seu conhecimento, como também da equipe interdisciplinar da saude e da rede
de servigcos, tendo estes como colaboradores para execugdo de trabalhos
amplos e complexos, que deverédo atender ao sujeito em sua totalidade.

Como foi mencionado acima € de extrema importancia o

profissional de servico social na area da saude, contudo o municipio de



Narandiba passou um periodo sem esse profissional, mas somente em 2014
foi atribuido o cargo de uma assistente social na saude, o qual mostraremos a
seguir suas atribuigdes.

No municipio de Narandiba na area da assisténcia social conta
com uma profissional e uma estagiaria de servico social, onde séo realizadas
varias acbes como: orientacbes e informacdes aos usuarios, entrega de
fraudas geriatrica, visitas domiciliares, reunides, encaminhamentos para outros
municipios quando necessario, articulacdo com a escola e o CRAS, reunifes
com a roda da terapia, cadastro e orientacdo das familias que participam do
projeto o viva leite, orientagcdo nas reunibes de gestantes e atendimentos e
imediatos do cotidiano.

Uma das acdes citadas acima, é o trabalho realizado com
pessoas que tem acompanhamento psicolégico, a roda da terapia, nesse
grupo sao realizado reunides mensalmente, nas reunibes sao trabalhados
temas diversos como superacdo e auto-estima, onde o profissional de servico
social juntamente com a psicologa se utilizam de técnicas para proporcionar
um momento de reflexdo entre os usuarios, através de dinamicas , muasicas,
reflexdes e relatos de histérias de vida.

Também foi mencionado o encaminhamento para outros
municipios, isso acontece quando nao é possivel atender a necessidade do
usuario, devido a falta do servico, neste caso o assistente social faz um analise
social, juntamente com diagndstico médico encaminha para outro municipio
mais proximo onde possa atender a necessidade que sujeito procura.

Recentemente também foi elaborado um projeto para os
cuidadores de idosos, que tem por objetivo orientar os cuidadores e
proporcionar um momento de conhecimento das necessidades desses idosos
como por exemplo proporcionar ao idoso uma alimentacdo saudavel e outros
temas relacionados.

Em relacdo as reunides de gestantes no municipio, acontece a
cada dois meses, onde se tem uma equipe de médico, dentista, enfermeiros,
agente de saude, psicélogo e assistente social, nessas reunifes cada
profissional desenvolve temas de acordo com sua area profissional em relacao
a saude da méae e do bebé.

Através de um didlogo com a assistente social da unidade do



municipio ficou claro que as Unicas atividades de orientacdo realizadas para
gestantes sdo essas reunifes, com isso é possivel notar que ndo ha no
municipio um trabalho de prevencao a gravidez na adolescéncia.

Nota-se que a Unica forma de acesso a orientacdo e informacéo
apenas com adolescentes, sdo as palestras realizadas na Escola Estadual do
municipio, onde se encontra adolescentes matriculados no 1°, 2° e 3° ano do
ensino médio, essa palestra conta apenas com um enfermeiro da Unidade
Basica de Saude, onde possivel constatar a necessidade de montar uma
equipe multidisciplinar da saude para qualificar essa acéo, a abordagem com
esses adolescentes séo realizadas com base em uma pedagogia tradicional,
com apresentacdo de slides com recurso visual, relacionados a sexualidade, &
um momento da palestra que fica em aberto aos adolescentes tirarem suas
davidas, onde percebe-se que é de total desinformacdo por parte dos
adolescentes em relacdo a sexualidade em um modo geral.

Nesse sentido a escola é um espaco de grande relevancia para
promocdo da saude, principalmente quando exerce papel fundamental na
formacdo do cidadéao critico, estimulando a autonomia, o exercicio de direitos e
deveres, o controle das condi¢cdes de saude e qualidade de vida, com opcéao
por atitudes mais saudaveis.

Cabe também aos pais e educadores, proporcionar e manter um
canal aberto com os adolescentes, para conversarem sobre a vida sexual, a
escolha dos métodos contraceptivos, a importancia da qualidade e da
responsabilidade nos relacionamentos afetivos, afim de que o adolescente
reflita sobre as implicagcdes de uma gravidez fora de hora e sem planejamento.

Dessa forma vendo que os dados aponta um namero preocupante
de adolescentes gravidas no municipio, e levando em conta as ac¢des do
servigo social mencionadas acima, despertou se o interesse em compreender
mais sobre o assunto, assim o proximo item abordara a gravidez na
adolescéncia como demanda para o servi¢co social ha saude, 0 que em contra
partida verifica que o municipio ainda ndo prioriza um trabalho de prevencao
com adolescentes, assim fica evidente a necessidade de formular resposta que

atenda essa demanda.



4. DEMANDA PARA O SERVICO SOCIAL NA SAUDE: PREVENCAO A
GRAVIDEZ PRECOCE.

Neste capitulo abordaremos como demanda para o servi¢o social
na aréa da saude a gravidez na adolescéncia, sera apresentado a importancia
de ter um trabalho preventivo jA que o servico social é uma profissdo
interventiva e tem como finalidade propor mudancas a fim de trazer
transformacdes na vida dos sujeitos em determinado territorio.

Ao falar em adolescente € indispensavel confirma o que esta
colocado pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente que define em seu Art. 2°
“Considera-se crianca, para os efeitos desta Lei, a pessoa até doze anos de
idade incompletos, e adolescente aquela entre doze e dezoito anos de idade”.
Entdo como afirma a Lei no Brasil considera-se adolescente a fase entre os 12
aos 18 anos de idade, periodo esse que o individuo sofre com grandes
mudancas do corpo e da mente.

A adolescéncia enquanto etapa de desenvolvimento da vida entre
a infancia e a vida adulta vem ganhando cada vez mais significados na
sociedade contemporanea, em que sédo estabelecidos novos valores, culturas,
tradicoes, fatores esses que contribuem para grandes transformacgdes sociais,

0 qual se apresentam através das complexidades dessa geracao.

De acordo com DOLCI e ABRAO:

Nota-se que a gravidez na adolescéncia se alastra pelo pais|...].
Com avanco dos meios de comunicacdo de massa, cria se nos
jovens uma expectativa sobre os assuntos relacionados a sexo; na
maioria dos casos, eles séo induzidos a agirem e a se comportarem
de acordo com uma realidade iluséria transmitida pela midia [...].
Os adolescentes muitas vezes, ndo se preocupam com as doencas
sexualmente transmissiveis, iniciando sua vida sexual muito
precocemente, ndo tomando medidas adequadas, achando que
nunca ird acontecer uma gravidez indesejada [...] (DOLCI e ABRAO,
2007, p.66)

Como coloca a autora a forma como se da as relacdes na
atualidade, através dos meios de comunicacdo, tem forte influéncia no
comportamento dos adolescentes, consequéncia disso gerando problemas

sociais, como a gravidez precoce e o risco de se contaminar com doencas



sexualmente transmissiveis.

Vale ressaltar que se tornou evidente o fato de que cada vez mais
cedo estdo se iniciando relacdes sexuais entre adolescentes, muitas vezes
fruto desses comportamentos nem sempre vem acompanhado de informacdes
sobre o funcionamento do préprio corpo, sobre os métodos contraceptivos,
sobre 0 uso correto desses métodos ou sobre orientacdo sobre a vida sexual.

Nessa perspectiva levando em conta todos os fatores
apresentados até agora sobre adolescéncia e a gravidez precoce € possivel
destacar que de acordo com os atendimentos da UBS do municipio de
Narandiba e dados da Fundacdo SEADE é possivel constatar que nos ultimos
anos houve um aumento sobre o indice de adolecentes gravidas, diante disso é
importante comprensdo dessa demanda, pois a questdo da gravidez na
adolescéncia vem preocupando os profissionais da saude, pais e educadores,
ja que essa questdo envolve uma série de consequéncias futuras.

Assim pra melhor compreencgéo sobre o nimero de adolescentes
gravidas no municipio, foi extraido um gréfico da Fundacdo Seade, onde
identifica o porcentual de mées gravidas com menos de dezoito anos de idade,

entre o ano de 2006 & 2013 que segue abaixo:

Narandiba
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Il 115es Adolescentes (com menos de 18 anos) (Em %)

Fonte: Fundacéo Seade
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De acordo com o grafico acima, pode-se observar que no
municipio tem aumentado o numero de maes adolescentes, isSso se revela
como algo negativo, pois a gravidez na adolescéncia se remete a diversas
questbes como: gravidez de risco, evasao escolar, responsabilidade de ser
mae etc. Segundo a Fundacdo Seade em 2006 o porcentual foi de 17,31 o
nuamero de maes adolescentes, em 2007 teve uma diminuicdo com 2,78 ja em
2009 aumenta esse porcentual para 16,22 em 2012 e de 15,87 dado esse
inquietante.

Nesse sentido pensando em dar resposta a essa necessidade, e
importante ter um olhar voltado a essa realidade, visando acdes mais
qualificadas possiveis. Para analisar de forma melhor a gravidez na
adolescéncia foi indispensavel levantar as seguintes questées como:

Gravidez precoce: em que a jovem gestante ndo esta pronta,
tanto fisicamente, quanto psicologicamente e socialmente, para assumir tal
responsabilidade; onde na maioria das vezes ndo generalizando, mas de um
modo geral adolescente que engravida precocemente tem uma série de fatores
gue com certeza refletira na sua vida futura o que pode gerar problemas sociais
na vida dessa adolescente.

Gravidez de Risco: em que a gestante adolescente ndo esta com
seu corpo devidamente preparado para receber uma gestacdo ou em casos
gue a adolescente possui algum problema de saude.

Gravidez Indesejada: independente da idade, quando a mulher
engravida sem ter planejado e se preparado para isso, a gestacao se torna
ainda mais complexa, pois quando isso acontece os membros da familia e a
propria adolescente ndo estdo devidamente preparados para lidar com uma

gravidez.

Além destas questdes apresentadas, também ha vulnerabilidade
social, em decorréncia da pobreza, da falta de acesso as politicas publicas,
bem como a falta de acesso aos direitos. Nesse sentido quando a adolescente
ja esta gravida ndo se tem mais como reverter a situacao, assim a unica forma
€ realizar o acompanhamento dessa gestacdo (pré-natal) com isso a melhor
forma de diminuir esses indices de adolescentes gravidas é pensar em agdes

de prevencao, formular acfes estratégicas para atuar frente a essa demanda.
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De acordo com 0 exposto a cima, e tendo em vista a importancia
da atuacdo do servico social no desenvolvimento de respostas sOcio
profissional sustentavel, foi desenvolvida uma proposta de intervencdo que tem

por objetivo responder a demanda de prevencao a gravidez na adolescéncia.

5. PROPOSTA DE ACAO PARA PREVENCAO A GRAVIDEZ NA
ADOLESCENCIA.

Diante do que ja foi apresentado sobre as atribuicbes do
assistente social € possivel constatar que o profissional de servigo social na
area da saude é de extrema importancia o comprometimento com qualquer
faixa etaria, que promova o direito digno a saude, com atencdo especial a
adolescentes vamos expor uma proposta de intervencdo frente & gravidez na

adolescéncia.

Segundo a autora Yamamoto;

Um dos maiores desafios do assistente social vive no presente é
desenvolver sua capacidade de decifrar a realidade e construir
proposta de trabalhos criativas e capazes de preservar e efetivar
direitos, a partir de demandas, (...) enfim um profissional propositivo e

ndo s6 executivo, Yamamoto 2011, p20.

O servigco social nos possibilita ndo s6 a inclusdo em politicas
sociais, mas também, nos da a oportunidades de gestédo, dessas politicas em
especial as politicas publicas com a intengdo de atender diretamente a
populacdo usuéria, como coloca a autora o profissional deve construir
propostas criativas, que permitam a efetivacao dos direitos de acordo com cada

demanda.

Nesse sentido, levando em conta a demanda apresentada do
aumento de adolescentes gravidas nos municipio de Narandiba, se faz
necessario desenvolver um trabalho que garanta a qualidade de vida e
trabalhar questbes relativas, que promova ac¢des de inclusdo e acesso nas

politicas publicas.
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Diante do que foi mencionado nos capitulos anteriores ficou claro
gue no municipio de Narandiba na area da saude ainda ndo consegue
desenvolver um trabalho de prevencdo a gravidez, diante disso uma das
proposta do servico social seria ampliar o acesso a informacdo as
adolescentes, que se torna tdo indispensavel, desenvolver acdes para
responder e prevenir ocorréncias indesejaveis e uma gravidez precoce.

Frente & demanda apresentada, propde-se a criacdo de um grupo
de apoio para adolescentes, com idade entre 12 & 18 anos, com objetivo de
promover a prevencao da gravidez na adolescéncia.

A criacdo desse grupo de apoio para adolescentes, visa dar uma
atencdo mais especifica para as adolescentes do municipio, uma preparagao
de carater informativo, que esteja mais de acordo com 0s anseios e
necessidade, das mesmas, e também trabalhar a questéo relacionadas, para
assim atender as adolescentes em sua em totalidade.

O grupo de apoio realizar4 atendimentos individuais e coletivos,
tendo como objetivos a serem alcancados.

Objetivos:

e Ampliar o acesso a informacdo e orientacdo das
adolescentes a politica de saude.

e Sensibilizar os profissionais da saude sobre a importancia
da prevencao a gravidez na adolescéncia.

e I|dentificar riscos relacionados a gravidez precoce e fatores
que contribui para isso.

e Incentivar e a participacdo da familia, para estimular maior
a poio e compreensao.

e Garantir um atendimento especifico de qualidade as
adolescentes do municipio.

e Mobilizagdo atravées de distribuicAdo de folhetos
informativos de prevencao a gravidez precoce.

e Respeitar cada adolescente com direito ao sigilo
profissional e privacidade no atendimento de acordo com

cada particularidade.
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e Buscar forma wuma equipe, com disponibilidade,
flexibilidade para atender as necessidades das
adolescentes.

e Desenvolver no grupo de apoio préaticas educativas, de
acesso a informacéo, e articulagdo com a rede.

e Propor momentos de reflexdo sobre essa tematica.

e Alcancar uma diminuicdo no indice de adolescentes
gravidas no municipio

e Fazer avaliacdo sobre o impacto causado através desse

trabalho.

Nesse sentido os objetivos acima ilustram a metodologia de
como serd a realizacdo das acdes do grupo de apoio, 0 qual serd abordado
temas especificos de prevencado a gravidez como: apresentacdo de meétodos
contraceptivos, as consequéncias e risco de uma gravidez precoce,
sexualidade entre outros, esse serao ministrados por outros profissionais da
area da saude, mas a organizacdo dos temas a serem trabalhados e das
reunides sera coordenada pelo profissional de servico social da Unidade
Basica de Saude do municipio de Narandiba.

Esse grupo de apoio serd composto por uma equipe que ira
realizar reunides mensalmente na Unidade Bésica de Saude, nas escolas, na
UBS da zona rural e também buscar parceria com a usina do municipio e com
0 CRAS, para garantir a qualidade nos atendimentos.

Nesse sentido as palestras seréo realizadas de forma dinamica e
atrativa com orientacdo sobre a questéo relacionada a prevencao, os demais
temas a serem trabalhados, serdo abordados pela assistente social da saude,
estes temas serdo relacionados a familia, ECA (Estatuto da Crianca e do
Adolescente), planejamento familiar, além de outros relacionados a esta
tematica.

O Atendimento a essas adolescentes proporcionara um momento
o qual o profissional de servico social deve ter disponibilidade de ouvir e de tirar
davidas e esclarecimentos necessarios, estabelecer dia e horarios especifico

para esse atendimento.
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Desta forma, a proposta € proporcionar um suporte minimo a
adolescentes, orientando-as sobre os cuidados que deverdo ter tanto no que
tange a saude fisica, psicolégica e social, ou seja, os cuidados que deverao ter
para prevencdo, cuidados com o corpo, como cuidar bem de si mesma, se
valorizando e apreciando este periodo de transformacdes.

E a equipe deverd se manter informada sobre o que estd sendo
trabalhado com as mesmas, o qual deve ter um registro de todas adolescentes
atendida pela equipe do grupo de apoio seja atendimentos individuais ou
coletivos, esta acdo serd coordenada pelo servico social da saude, porém,
contara com a equipe interdisciplinar da saude e com articulacdo da rede de
servigos para o desenvolvimento deste trabalho.

O profissional de servi¢o social devera entdo se preocupar com a
prevencdo que deve ser iniciada logo na adolescéncia, diante dessa proposta
poderd desvelar outros fatores relacionados a essa demanda, onde sera
possivel construir novos projetos e respostas profissionais, j& que a proposta
de intervencgdo tem como foco a prevencgéo.

A proposta de acdo junto a adolescentes visa dar maiores meios
de se concretizar o direito a vida, o acesso a saude, e aos direitos béasicos, de
terem acompanhamento médico, orientacdo sobre seus direitos e deveres, e
acesso as politicas publicas. Além de realizar um trabalho de prevencao a
gravidez precoce possivel conhecer a realidade social vivida por essas
adolescentes, que é verificado através das intervencdes do cotidiano.

Por meio deste trabalho em grupo, se espera que as adolescentes
tenha uma maior preparacdo para serem maes no futuro e ndo na
adolescéncia, garantindo qualidade de vida a si mesma, e que esta tenham
seus vinculos fortalecidos e assim prevenindo possiveis problemas sociais
futuros.

Nessa perspectiva o objetivo principal da proposta de agéo é levar
as adolescentes 0 acesso a orientacao e informacéao, e através disso alcancar

uma diminui¢do no numero de adolescentes gravidas no municipio.
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6. CONCLUSAO

Diante do que foi apresentado no trabalho € possivel
compreender que a gravidez na adolescéncia merece atencdo mais especifica,
que garanta qualidade de vida e acesso aos direito para adolescentes.

Nesse sentido a proposta de a¢do vem reforca a atencéo a saude
voltada as adolescentes do municipio, ela € também um meio que pode
desvelar a demais possiveis demandas, além de causar uma reflexdo coletiva,
entre os profissionais da saude, planejar acées que venha de encontro com as
necessidades e anseios das mesmas. E por meio de tal estratégia pretende-se
conscientizar educadores e pais, para que possam exercer com dignidade e
respeito seus respectivos papéis dentre a sociedade.

Nessa perspectiva propor a diminuicdo dos indices de
adolescentes gravidas, através do trabalho preventivo os quais podemos
presumir que este ir4 prevenir problema social futuro.

Por fim o trabalho permitiu compreender sobre a situacdo do
municipio em relacdo a gravidez precoce, sendo assim propor um grupo de
apoio para dar resposta a essa demanda.

E possivel concluir que é de extrema importancia a intervencao do
profissional de servigo social na area da saude frente a essa demanda, em
promove acles estratégicas e respostas criativas de acordo com todas as
necessidades dos seus usuarios, que garanta o direito e a qualidade no aceso

a politica de saude.
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