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RESUMO: O presente artigo tem por objetivo discutir a Alienacao Parental, como
uma pratica em que a crianga ou o adolescente sao induzidos pelo genitor ou
responsavel para que repudie o outro genitor ou responsavel, causando prejuizos a
manutenc¢ao dos vinculos familiares. Para discorrer sobre o tema, sera realizado um
breve resgate histdrico sobre a familia para discorrer sobre o divorcio e alguns
possiveis causadores do divércio, bem como, o direito a convivéncia familiar e a
diferenciacao entre a Alienacao Parental e a Sindrome de Alienacao Parental. Além
disso, serdo apresentados graficos com dados do Férum das Comarcas de Regente
Feij6 e Rosana, demonstrando a natureza das agdes e a incidéncia da Alienacao
Parental nos espacos territoriais de ambas as Comarcas.

Palavras-chave: Convivéncia Familiar. Judiciario. Alienacdo Parental. Servico
Social.

1 INTRODUCAO

O presente trabalho tem o objetivo de discutir a Alienacéo Parental e o
Servico Social no Férum de Regente Feijé e Rosana, enquanto espaco de atuacao
do Assistente Social e como campo de estagio do estudante de Servigo Social. Este

trabalho foi requerido como requisito para avaliacgdo do segundo semestre da
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Disciplina de Supervisdo Académica Il, com a finalidade de criar reflexdes e expor o

campo de estagio.

O proposito de realizacdo desta pesquisa foi descrever e problematizar
discussdes acerca da Alienagao Parental, como disposto na Lei ¢ 12.318 sancionada
no ano de 2010. Ainda, apresentar seu conceito como Sindrome da Alienagao
Parental, termo este definido por Gardner e que chegou ao Brasil somente em 2002

a partir da Associacao de Pais e Maes Separados- APASE.

A segunda parte do trabalho apresentara brevemente as novas
configuragdes que a familia vem passando, relacionamentos frageis e como fica a
relagéo apos o divorcio quando se tem filhos. Faz ainda uma aluséo sobre o Direito a
Convivéncia Familiar, direito este violado quando os filhos passam a ser
considerados objetos de disputa, afastando-os do convivio com um dos genitores.

A terceira parte expde consideragdes sobre a Alienagdao Parental, em
que o detentor da guarda visa destruir a relacdo do filho com o outro genitor. Induz a
crianga ou adolescente a repudiar o outro genitor e coloca obstaculos na
manutencdo dos vinculos afetivos com o genitor alienado, influenciando e até
monopolizando a crianca. E ainda a Sindrome da Alienacao Parental proposto por

Gardner, mas que a lei brasileira considerou como Alienacao Parental.

A seguir, a quarta parte discorre sobre as formas de alienacao parental
e aborda sobre a questao do alienador, que pode ser a pessoa que detém ou nao a
guarda da crianca ou adolescente, ou seja, 0 pai, a mae ou qualquer pessoa da
familia extensa ou responsavel. Na sequéncia sera apresentado a parte alienada,
constituida em infante, bem como o outro genitor ou responsavel que também sofre

tanto quanto a crianga.

A quinta parte abordara a alienagao parental nos Féruns das Comarcas
supracitadas. O objetivo do levantamento da pesquisa foi demonstrar dados
referentes as acdées de Guarda, Modificacdo de Guarda e Regulamentagdo de
visitas, que tramitaram no setor técnico de Servigo Social de ambas as Comarcas
durante o ano de 2010.

Posteriormente, o sexto item tratara da atuacao da justica no que tange
aos processos envolvendo disputa de guarda entre os genitores que provocam e

sofrem a alienacao parental, bem como, o papel do profissional de Servigco Social no



agir com esses sujeitos em conflito, visando o bem estar do infante para que cresca

e se desenvolva em um ambiente saudavel.
Por fim, sdo apresentadas as consideracdes finais.

A pesquisa utilizou como metodologia para o estudo sobre a alienacao
parental o método dedutivo, pois partiu do conceito de divércio e convivéncia familiar
que desencadeiam a alienacdo parental, sua explicitacdo no geral para a

demonstracao de como se apresenta no territério das comarcas.

Como método assessorio foi utilizado o método histérico, visando
descrever rapidamente sobre a familia e 0 monografico, pois foi realizado um estudo
geral sobre a alienacdo parental. Como técnicas, foram utilizadas pesquisas
bibliograficas, em artigos, publicacbes, informacdes coletadas no campo de estagio,
em material eletrénico, referentes a atuacao do assistente social no espaco juridico
da instituicdo. Instituicao esta de natureza eminentemente publica e fundamental do
Estado moderno, cuja funcéo é dirimir conflitos promovendo assim o controle social

com a aplicacao das normas legais.

A pesquisa tem como particularidade ser explicativa, pela razao de
identificar os fatores que colaboram para o fendmeno da alienacéao parental, suas
caracteristicas e consideracdes sobre o alienador e alienado. Assim como a atuacao
da justica e do Assistente Social.

2 A FAMILIA E SUAS NOVAS CONFIGURACOES

Cabe aqui ressaltar alguns pontos que se infere como sendo
propulsores de dissolugdes conjugais. Ao longo da histéria, o modelo e as fung¢des
da familia foram se modificando e sofrendo influéncias nos aspectos soécio-culturais
desde a familia nuclear até os novos arranjos familiares atuais, fazendo aqui um

recorte da familia brasileira.



Inicialmente a familia era regida por um pai autoritario e as mulheres e
criangas eram tratadas como posse destes homens chefes de familia. Com o passar
do tempo e consequiientemente suas transformagdes societarias - mais precisamente
com o movimento feminista, as transformacdes tecnolégicas-, a mulher passou a

reivindicar direitos iguais e tornar-se mais atuante no mercado de trabalho.

E ainda, com a promulgacdo da Constituicido Federal de 1988 de
acordo com Art. 226 a familia foi definida como a base da sociedade. Assim, os
homens e as mulheres sao iguais perante a lei, conforme Art. 5 inciso |. Todavia, o
exercicio da igualdade de poder nao se torna participe da vida de muitas familias,

gerando muitas vezes conflitos entre casais.

Nao se pode deixar de citar as influéncias do mundo moderno, em que
as relacbes sao superficiais e descartaveis, considerando aqui também, a
infidelidade que permeia muitas relagdes conjugais. H4 uma busca de satisfacdo
imediata e a idealizagdo de si e do outro. Assim,

A partir dai, a instituicdo do casamento se enfraquece e surgem unides
informais, com vinculos que perduram por tempo irrisério e sem
significados, com trocas frequentes de parceiros, com filhos provenientes de
varias relagdes amorosas, sem se fixar necessariamente em uma s6, com
casais homoafetivos, enfim, familias que sairam do contexto natural,
conservador e ainda esperado pela sociedade. (Cadernos, 2009, p.353)

Assim, entende-se que muitos casais ndo conseguem se estruturar
dentro dessa nova dinamica familiar, que aquela familia idealizada por muitos nao

encontra mais espaco na sociedade.

O ultimo ponto aqui considerado é sobre como a nova redacao do art.
226 da Constituicdo Federal, que se refere a dissolubilidade do casamento civil, a
denominada Emenda Constitucional n® 66 de 13 de Julho de 2010 suprime o
requisito de separacao judicial e separacao de fato e dispde que “O Casamento civil
pode ser dissolvido pelo divorcio” (EMENDA, 2010, s.p) pode ser uma facilitadora da
dissolucdo de uniées. Nunca na histéria o brasileiro se divorciou tanto, “0 aumento
se deve principalmente a mudancga na legislacdo, que acabou com o instituto da
separacao e 0s consequentes prazos legais”, conforme diz Clarisse Thomé (2011).



Entretanto, apds a dissolucdo de uma unido é possivel se constatar a
presenca de estresse e dificuldade na superagdo dos motivos, sejam eles os mais
diversos, que culminaram nessa ruptura. O que se pode dizer € que esse momento
engloba dores e frustracbes, mesmo quando ambos reconhecem ser esta a melhor

solucéo.

A situacdo se complica quando um dos cOnjuges ndo aceita a separacao e,
por inUmeros motivos, passa a evidenciar atitudes hostis e agressivas que
inviabilizam o contato entre eles. Nesse meio, encontram-se os filhos do
casal aspirados nos impasses familiares que, em geral, a principio nao
compreendem 0 que se passa entre 0s pais e, consequentemente, se
mostram confusos e inseguros como espectadores e protagonistas dos
acontecimentos que independem de suas vontades e controles. E de muitas
formas sdo usados como “escudos ou troféus” por um ou amos 0s pais
(DUARTE, 2008, p. 224 apud SILVA, s.d.; s.p.)

Os filhos sdo, muitas vezes e mesmo inconscientemente, colocados
como objeto de demonstracao de poder por parte dos seus genitores. A luta pela
guarda torna-se acirrada.

Nessas situacoes de litigio pelas partes recorre-se ao Poder Judiciario
em busca de solugédo. De acordo com o Codigo Civil, art. 1.583, inciso 2°, a guarda
unilateral sera atribuida ao genitor que apresentar melhores condi¢coes para exercé-
la, proporcionando saude, educacao, seguranca e afeto nas relacbées com o genitor

e com o grupo familiar.

Todavia, € preciso compreender que o divércio nao extinguiu o
compromisso dos pais em proteger e dedicar afeto aos filhos.

2.1 Direito a Convivéncia Familiar

As criangcas e os adolescentes possuem como direito a convivéncia
familiar, bem como a convivéncia comunitaria, asseguradas no Estatuto da Crianca e

do Adolescente — ECA. Uma das formas de protecdo destes € o atendimento do



melhor interesse, respeitando-se a idade, o desenvolvimento, protegendo de
possiveis conflitos entre os genitores, facilitando e estimulando a comunicagéo entre

ambos.

Quando se abrange o principio do melhor interesse da criancga,
principalmente nas disputas de guarda, é dificil saber o que se caracteriza como o
mais correto e adequado para ela, levando-se em consideracao quando ambos os

genitores estao pleiteando judicialmente sua guarda.

Neste sentido, a citacdo de Vanessa Oliveira e Silva (2010, s.p) a

seguir confirma que:

E de extrema importancia que pais e maes, guardides e ndo guardides
compreendam que a boa convivéncia é fundamental para a formagéo dos
filhos. A vinganga, a tristeza e decepc¢do sdo sentimentos runs que néo
devem ser passados de pais para filhos. Um bom relacionamento néo
beneficia somente os filhos, mas também todos aqueles que fazem parte do
circulo familiar, é legal e contribui para a felicidade de todos.

A partir da citagdo anterior, € possivel perceber que a boa convivéncia
seria um pressuposto para uma relacdo harmoniosa e sem conflitos familiares.
Porém, em situacdes de litigio e conflito € comum se confundir o interesse
demonstrado pela crianga, com o dos genitores nos conflitos que se apresentam nas
varas de familia e infancia. Os genitores sao representados em juizo por seu
advogado que atua na defesa da acao, que muitas vezes, age sem levar em
consideracao a crianga que esta sendo “disputada”, defendendo apenas o interesse

de seu cliente.

Os filhos, que deveriam ser favorecidos pelo dever de visitas dos
genitores, muitas vezes sdo por eles manipulados, transformando o direito a

convivéncia com os genitores em experiéncias distorcidas e dolorosas

E de extrema importancia a compreensio de que:

Ex-casais continuam sendo pelo resto da vida “pai e mée” dos filhos que
geraram e, antes de mais nada é importante considerarmos o direito dessas
criangas e adolescentes desfrutarem do contato com ambos, receberem
deles ndo apenas o necessario ao sustento material, mas principalmente a
educagao e a convivéncia que possibilite seu desenvolvimento, servindo-
Ihes como referenciais. (CADERNQOS, 2009, p. 249)



Um dos fatores que dificulta uma boa convivéncia da crianga/
adolescente é fato de que quando ocorre a regulamentagcédo da guarda, o detentor da
guarda sente-se “dono” do filho, dificultando assim o relacionamento entre aquele e
o filho.

De acordo com Cadernos (2009, p.251) “por outro lado, ha os que se
consideram “bons pais” apenas por contribuirem com a pensdo alimenticia
determinada. Ausentam-se cada vez mais da vida das criangcas e adolescentes, até
o completo abandono”. Assim, acabam por violar o direito da crianga/ adolescente a
convivéncia familiar. Mesmo apéds o divércio, os pais devem permanecer unidos,
compartilhando a educacgdo, o lazer e convivio harménico, contribuindo para o

desenvolvimento saudavel do infante.

Nesse meio surge a Guarda Compartilhada instituida pela Lei n°
11.698/08, que altera os artigos 1.583 e 1.584 da Lei numero 10.406, de 10 de
janeiro de 2002 - Codigo Civil vigente, que tem por definicdo “...] a
responsabilizacao conjunta e o exercicio de direitos e deveres do pai e da mae que
nao vivam sob o mesmo teto, concernentes ao poder familiar dos filhos comuns”.
Assim, ambos genitores irdo participar de todos os momentos da vida dos filhos na

mesma proporgao.

Neste momento é importante entender que, o que foi rompido foi o laco

conjugal e ndo o laco tutelar, entre pai e filho, entre méae e filho. Assim,

[...] a crianga reconhece que tem seu espago fisico e afetivo tanto com a
mae como 0 pai; evitasse grandes mudangas na vida do filho em fungéo da
separacdo conjugal; reduz a sobrecarga sobre um dos pais, fortalece os
lacos paternais maternais e, principalmente, afasta os filhos do conflito da
conjugalidade. (CADERNQOS, 2008, p.108)

Ao instituir a guarda compartilhada, a crianca e/ou o adolescente tera
um lar fisico e o tempo de permanéncia com o outro genitor sera dividida de forma

igualitaria, dividindo-se também os cuidados e responsabilidades.



3 CONSIDERAGOES SOBRE A ALIENACAO PARENTAL E A SINDROME DA
ALIENACAO PARENTAL

A Alienacdo Parental é um termo sugerido por Richard Gardner,
psiquiatra forense. O termo foi proposto inicialmente em 1985 a partir de uma
publicacao do autor para indicar uma situacdo em que um dos genitores da crianca
faz com que ela rompa os lacos afetivos que mantém com o outro genitor. Os casos
mais frequentes de Alienacdo Parental sdo associados a ocorréncias de ruptura
conjugal, que pode apresentar um desejo de vinganca entre os ex-cénjuges
(PARENTAL, s.p, s.d).

De acordo com Sousa (2010, p.93), a Associacdo de Pais e Maes
Separados — Apase atuou na criagdo da lei da Guarda Compartilhada, sancionada
em junho de 2008. Apds iniciou-se a elaboracdo de um novo projeto, denominado

alienacao parental, sancionado recentemente em agosto de 2010.

As discussoes sobre o tema ainda sdo recentes e o fato encontra-se
presente em grande parte das acdes de modificagcdo de guarda e regulamentacao
de vistas no cotidiano do Judiciario, na Vara de Familia e Vara da Infancia e da

Juventude.

No Brasil, de acordo com Sousa (2010, p. 92) “...] o assunto surgiu
principalmente por meio de associacdes de pais separados [...]", sendo que no ano
de 2010, o Brasil inovou sancionando a Lei ° 12.318 que dispde sobre a Alienacéo

Parental.

O Art. 2° da nova lei n? 12.318, dispde sobre a Alienagido Parental

apontando que:

Considera-se ato de alienagdo parental a interferéncia na formacao
psicolégica da crianca ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avos ou pelos que tenham a crianga ou adolescente sob a
sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou a manutengéo de vinculos com este.



Assim, quem detém a guarda da crianca pode desenvolver a pratica da
alienacao, sendo este chamado de alienador e a pessoa que recebe a pratica
chamado de alienado. Tal pratica € um processo gestado durante certo periodo de
tempo, inicialmente considerado natural, como apenas desentendimentos e de dificil

identificagao.

Porém sua pratica rotineira € prejudicial ao desenvolvimento da
criangca, podendo enfraquecer os vinculos familiares desta com ambos os genitores

e familiares.

Discussbes acerca do tema remetem a dois conceitos: Alienagao
Parental e Sindrome da Alienacdo Parental. A Alienagdo Parental é a interferéncia
de um dos genitores, tios, avds e outros parentes, que difamam e desmoralizam o
outro genitor com o objetivo de distanciar a crianca ou o adolescente do convivio

com esse genitor ou muitas vezes até romper o vinculo.

A Lei n® 12.318 de 2010 que disp6e sobre a Alienacao Parental ndo se
refere em nenhum momento ao termo Sindrome da Alienacdo Parental. Esta ultima
considerada um estagio avancado da referida Alienacdao Parental, com ideia de

patologia, que se manifesta em situacdes de litigio conjugal.

De acordo com Gardner (2002, s.p),

A Sindrome de Alienacdo Parental (SAP) é um disturbio da infancia que
aparece quase exclusivamente no contexto de disputas de custédia de
criancas. Sua manifestacao preliminar é a campanha denegritéria contra um
dos genitores, uma campanha feita pela propria crianga e que ndo tenha
nenhuma justificacdo. Resulta da combinagao das instrugées de um genitor
(o que faz a “lavagem cerebral, programacéao, doutrinacao”) e contribuicées
da prépria crianga para caluniar o genitor-alvo. Quando o abuso e/ou a
negligéncia parentais verdadeiros estdo presentes, a animosidade da
crianga pode ser justificada, e assim a explicagdo de Sindrome de Alienagéo
Parental para a hostilidade da criangca nao é aplicavel.

Como foi possivel verificar na citacdo acima, o autor utiliza o termo
sindrome para se referir a alienacao parental, pois existe uma contribuicao do infante
com o genitor alienante. Alguns preferem utilizar apenas alienagdo parental,

justificando nao ser uma sindrome.



A sindrome, por definicdo médica, constitui-se em termo utilizado para
referir-se a doencga, que por sua vez apresenta sintomas. Assim, Gardner (2002,

s.p), relata alguns sintomas presente na crianga alienada:

—_

Uma campanha denegritéria contra o genitor alienado.
Racionalizagbes fracas, absurdas ou frivolas para a depreciagéao.
Falta de ambivaléncia.

O fendmeno do “pensador independente”.

Apoio automético ao genitor alienador no conflito parental.

S e

. Auséncia de culpa sobre a crueldade a e/ou a exploragéo contra o
genitor alienado.

7. A presencga de encenagdes ‘encomendadas’.

8. Propagagdo da animosidade aos amigos e/ou a familia extensa do
genitor alienado.

Dessa forma é possivel observar que a crianga participa de “um jogo”
com o alienador, na medida em que é estimulada e também participa das praticas

alienantes.

Como salienta Vanessa Oliveira e Silva (2010, s.p),

Muitas discussodes tem surgido acerca da existéncia ou nao desta Sindrome.
Esta critica baseia-se no fato de que a mesma ainda néo foi reconhecida
pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS) como patologia e assim, néo foi
registrada no DSM-IV (Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos
Mentais). Fato semelhante aconteceu na década de 80 com a AIDS
(sindrome de imunodeficiéncia adquirida).

Neste mesmo ritmo esta se desenvolvendo a Sindrome da Alienacao
Parental. Contudo, existem ainda os casos considerados leves, moderados e
severos, denominados de estagios ou niveis por Gardner e abordados por Sousa
(2010, p.106) sendo:

o Nivel Leve: a crianca alienada apresenta apenas algumas manifestacoes,
dificeis de serem identificadas.

o Nivel Moderado: é considerado o nivel mais comum quando identificado, em

que os sintomas sado mais evidentes e ocorre a difamacéao da outra figura familiar.



o Nivel Severo: os sintomas sdo exacerbados, a crianca fica na presenca
apenas do alienador e rejeita visitas do outro genitor e pode até desenvolver uma

doencga emocional.

Contudo, cumpre salientar que apesar de amplas discussées acerca do
uso do termo “sindrome”, este ainda nao foi aceito, sendo utilizado nas Varas da
Infancia e da Juventude, Familia e Sucessodes o termo Alienagdo Parental abrangido
pela lei 12.318 de 2010.

4 FORMAS DE ALIENACAO PARENTAL E OS ALIENANTES E ALIENADOS

Algumas formas de Alienacdo Parental sdo mais comuns e passiveis
de serem verificadas cotidianamente. Os atos podem ser praticados diretamente por

um dos genitores, pai ou mae da crianga, ou até com o auxilio de terceiros.

A Lei 12.318 traz algumas formas de Alienagéao Parental:

| - realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio
da paternidade ou maternidade;

Il - dificultar o exercicio da autoridade parental;
[l - dificultar contato de crianga ou adolescente com genitor;
IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informagdes pessoais relevantes sobre
a crianga ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteragdes de
endereco;

VI - apresentar falsa denuncia contra genitor, contra familiares deste ou
contra avos, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou
adolescente;

VIl - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a
dificultar a convivéncia da crianga ou adolescente com o outro genitor, com

familiares deste ou com avés.

As acdes acima citadas demonstram atitudes comuns que podem ser

tomadas no intuito de fragilizar os vinculos afetivos da criangca com o outro genitor,



fazendo da crianca um instrumento, prejudicando a convivéncia familiar saudavel
com ambos os genitores, podendo ser considerada descumprimento de deveres do

alienador.

O genitor alienado pode contribuir inconscientemente com tal pratica.
Esse fato € notavel quando se sente, de alguma forma, impedido de participar da
vida do filho (a), e contribui diminuindo a frequencia das visitas, ligacoes, passeios e

etc., afastam-se da crianca e propiciando o objetivo do alienador.

4.1 O Alienante

O genitor alienante pode ser a pessoa que tem a guarda ou nao da
crianga. Uma das caracteristicas do alienador é excluir o outro genitor da rotina da(s)

crianga(s), criando formas de atrapalhar a convivéncia.

Alguns exemplos podem ser mencionados neste sentido, como nao
comunicar eventos e fatos importantes da vida dos filhos, tomar decisées sem prévia
consulta do outro genitor, ndo demonstrar contentamento durante a presenca do
genitor alienado, o alienador questionar de quem o filho mais gosta, ou entdao que

deve gostar apenas deste e ndo daquele, etc.

Os alienadores como sujeitos ativos do processo de Alienagao
Parental, considera a crianga como sua “propriedade”, nega a convivéncia
harménica entre ambos os genitores para um desenvolvimento saudavel, nao

aproveita oportunidades de manter um vinculo forte e verdadeiro com a crianca.

No que se refere a visita, o genitor alienante que possui a guarda pode
demonstrar-se excessivamente controlador em relagdo aos dias e horarios
estipulados para a visita, ou até mesmo inibi-la. Constantemente pode insistir em
motivos que propiciem descontentamento e estranhamento em estar na presenga do
outro genitor, ou ainda, que este pode ser perigoso chegando ao ponto de realizar

falsas acusacoes.



O fato mais comum de Alienacdo Parental pode ser descrito como
denegrir a imagem de forma falsa do outro genitor, com comentarios que denigram o
atual companheiro (a) do(a) genitor(a), como também criticas em relacao a forma de
administrar a pensdo das criancas e falsas acusag¢des podendo envolver abuso

sexual, violéncia fisica, uso de substancias entorpecentes ou etilicos entre outros.

4.2 A crianca e o adolescente: as principais vitimas alienadas

A crianca e o adolescente sao as principais vitimas da alienacao
parental, seguidas do genitor que sofre a alienacdo e que pode sofrer tanto quanto
seus filhos.

A vitima, no caso a crianca ou o adolescente, que esta sendo alienado
apresenta sentimentos de raiva versus o genitor alienado, consequentemente com
sua familia. Em relacao a visita, a crianga pode se recusar a ir visitar o pai ou a mae

em questao, ou exercendo a visita, mas sem dar a carecida atencao a este genitor.

De acordo com o site Sindrome da Alienacdo Parental, as criangas que
estdo vivenciando a alienacdo podem ser chamadas de vitimas e sdo mais

propensas a:

. Apresentar distlrbios psicolégicos como depressdo, ansiedade e
panico.

. Utilizar drogas e é&lcool como forma de aliviar a dor e culpa da
alienacéo.

o Cometer suicidio.

o Apresentar baixa auto-estima.

. Nao conseguir uma relagéo estavel, quando adultas.

. Possuir problemas de género, em funcdo da desqualificacdo do

genitor atacado.

As consequéncias acima expostas podem ser desenvolvidas em nivel

severo, como ja exposto, em que os sintomas da alienacado sdo exacerbados, nao



sao tratados e a vitima pode sim desenvolver uma doenca emocional. Com relacéo a

dados:

Pesquisas indicam que 80% dos filhos de pais divorciados ou em processo
de separacao ja sofreram algum tipo de alienagédo parental; mais de 25
milhGes de criangas sofrem este tipo de violéncia; no Brasil, o numero de
“Orfaos de Pais Vivos” é proporcionalmente o maior do mundo, fruto de
maes, que, pouco a pouco, apagam a figura do pai da vida e imaginario da
crianga. Pesquisa realizada nos Tribunais de Justica brasileiros constatou
mais de 30 acérdaos relacionados a Alienagdo Parental, mormente nos
Tribunais do RJ (05) RS (10) e SP (20) (Azambuja, 2009, p.2)

Conforme pode ser observado na citagdo anterior, muitos filhos cujos
pais se divorciaram foram identificados no judiciario como sujeitos que sofreram
algum tipo de alienacéo parental. Foi indicada uma porcentagem alta de casos de
alienacdo, o que requer medidas protetivas a essas criangas e adolescentes que
sofrem tal pratica. Neste sentido, o artigo 3° da lei 12.318 dispde:

A prética de ato de alienacao parental fere direito fundamental da crianga ou
do adolescente de convivéncia familiar saudavel, prejudica a realizagéo de
afeto nas relagdes com genitor e com o grupo familiar, constitui abuso moral
contra a crianga ou 0 adolescente e descumprimento dos deveres inerentes
a autoridade parental ou decorrentes de tutela ou guarda.

Foi lancada uma reportagem de Warshak (2002) no jornal The Dallas
Morning News, na cidade de Dallas Estado do Texas, que dispde que o divorcio nao
deve devastar a crianga. Relata ainda falas comuns de genitores: “your mom (or
dad) is a horrible person. | hate her, and so should you. Or only a slightly milder
version, it is OK with me IF you hate her, too”. A citacao anterior em inglés refere-se
ao alienador dizendo que a mae ou o pai da criangca € uma pessoa horrivel, o
alienador odeia ela e vocé (criangca) também poderia. As praticas de Alienacao
Parental desse pais ja sao identificadas, estudadas e debatidas ha um certo tempo,
e pode-se dizer que se manifestam da mesma maneira no Brasil, apresentando

apenas algumas caracteristicas regionais.



5 A ALIENACAO PARENTAL PRESENTE NO FORUM DE REGENTE FEIJO E
ROSANA

A Alienagédo Parental pode ser iniciada através de disputas judiciais,
logo apds a separacao do casal ou mesmo apos varios anos. Pode se manifestar em

apenas um filho ou em todos.

Muitas vezes, quando a crianca €& chamada a opinar sobre os
genitores, se esta estiver sendo vitima de alienacao por parte de um dos genitores,
devido aos vinculos estarem prejudicados, sua fala vai expressar uma péssima

imagem do nao detentor da guarda, 6dio e recusa em passar momentos com este.

No Judiciario tramitam diversas agées em Cartérios especificos. No
que tange a Alienagdo Parental, os processos que manifestam tal pratica sdo as
acOes de Guarda, Modificacdo de Guarda e Regulamentacao de visita.

O profissional do setor técnico das Comarcas de Regente Feij6 e
Rosana, o Assistente Social recebe em seu setor acdes a fim de elaborar Estudo
Social e quanto solicitado o estudo psicologico este é requerido as cidades de
circunscricdo de Presidente Prudente e Venceslau, respectivamente por ndo haver
este profissional na Comarca. A partir desse estudo, é possivel identificar situacdes
em que o profissional detecta indicios de alienacdo parental e pode intervir
proporcionando reflexbes sobre a situacdo e formas menos destrutivas de

relacionamento entre os membros da familia.

Com o intuito de demonstrar casos reais e dados visando uma analise
local da Alienacao Parental no Férum de Regente Feij6 e Rosana. Sera apresentado
um grafico com dados acerca das trés modalidades de acdes referidas acima, que
tramitaram na Comarca no periodo de Janeiro de 2010 a Dezembro de 2010 e se
nestas foi detectado indicios da alienacdo parental a partir do Estudo Social

realizado pela Assistente Social Judiciaria.



GRAFICO 1: TIPOS DE ACOES E A PRESENCA DE ALIENACAO PARENTAL NO
FORUM DE REGENTE FEIJO
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A partir da anélise dos dados acima expostos é possivel identificar as
trés modalidades de acdes e a presenca da alienacado parental, representada pela
cor azul. Quanto a acao de Guarda, verifica-se que um total de treze processos que
tramitaram pelo setor técnico, dos quais apenas um deles apresentou indicios de

alienacao parental por parte do genitor.

No gréafico, no que se refere a Modificacdo de Guarda, verifica-se que
de oito processos que passaram pelo setor técnico, cinco apresentaram alienacao
parental. Sendo que em uma acado, a alienacao foi praticada pelo genitor e sua
companheira (madrasta) face a genitora da crianca, cumulado pela alienacéo
provocada pela filha da madrasta que aliena a genitora da crianga por ciumes.

Quanto a acdo de Regulamentacado de Visitas explicita no grafico,
constata-se que de trés casos, um apresenta a alienacao parental. Tal fato decorre
de conflitos acirrados por parte da familia materna e paterna. Inicialmente, o conflito
foi praticado pela mae do genitor e o préprio genitor, posteriormente por parte da

genitora da crianca, resultando em conflitos entre ambas as familias.



Os dados revelados sao provenientes de acdes que tramitaram na
Comarca durante o ano de 2010, que podem ser comparados a uma pesquisa na
mesma comarca no ano de 2009, realizada por Vanessa Oliveira e Silva (2010, s.p):

Durante no ano de 2009 nas agOes de modificagdo de guarda e
regulamentacao de visitas que passaram pelo setor técnico da Comarca de
Regente Feijo, 82,32% apontavam indicios de alienagéo parental, enquanto
que somente em 17,68% dos casos os filhos foram respeitados e puderam
gozar do direito de conviver igualmente com genitor e genitora.

Em relacdo ao ano de 2010 nas agdes de Guarda, Modificacao de
Guarda e Regulamentagcédo de Visitas, apenas 29,17% apontam indicios e 70,83%
tramitaram sem identificacdo de alienacao parental. Tal pratica determina limites e
possibilidades para a intervencao profissional do Assistente Social que sera
discutida no item correspondente.

GRAFICO 2: TIPOS DE ACOES E A PRESENCA DE ALIENACAO PARENTAL NO
FORUM DE ROSANA
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Durante o ano de 2010 nas agdes de Guarda que passaram pelo setor
técnico da Comarca de Rosana, pode-se verificar que sete dos treze processos
analisados guarda apontavam indicios de alienacao parental, sendo que trés desses
foram praticados por ambos genitores, dois praticados pelo genitor em face da
genitora, um praticado pela mde em face do genitor e uma pela guardid em face da
genitora.

Referente aos processos de Modificacdo de Guarda cuja agao teve
apenas uma, nesta foi detectado indicios de alienacao parental, sendo da familia

materna em face do genitor.

Com relacdo aos processos de Regulamentacdo de Visitas, quatro
processos foram encaminhados ao setor técnico, mas em nenhum foi detectado a

alienacao parental.

A partir da elucidacao dos dados e dos casos de alienacao parental, é
possivel constatar um numero expressivo de casos, tanto na Comarca de Regente
Feij6, como na Comarca de Rosana. Contudo, estes podem estar sendo
“mascarados” ou escamoteados durante os procedimentos do judiciario.

6 DESAFIO DA ATUACAO DO ASSISTENTE SOCIAL E DA JUSTICA FRENTE A
ALIENACAO PARENTAL

A alienacdo parental é bastante discutida internacionalmente e
atualmente vem ganhando espaco no Brasil, principalmente a partir da promulgacao
da lei que dispbe sobre a tematica. A informacéo e divulgagdo sobre o tema sao
instrumentos essenciais no enfrentamento da questao.

Assim, o pai ou a mae sao orientados e sensibilizados acerca da
importancia de pouparem os filhos das desavengas entre si e buscarem resolugdes
de conflitos, utilizando quando possivel, o dialogo como forma de conciliacdo.
Quando este ultimo nao for plausivel, a justica podera intervir visando o melhor

interesse do infante.



Neste sentido, varios profissionais detectam indicios de alienacao e
programacao da crianca, conforme Gardner (2002, s.p):

Os profissionais de saude mental, os advogados do direito de familia e os
juizes geralmente concordam em que temos visto, nos uUltimos anos, um
transtorno no qual um genitor aliena a crianga contra o outro genitor. Esse
problema é especialmente comum no contexto de disputas de custodia de
criangas, onde tal programacgéo permite ao genitor alienante ganhar forga no
tribunal para alavancar seu pleito.

A partir da citagdo anterior, é possivel notar que varias areas estao
envolvidas no que concerne a Alienacao Parental. Assim, dependendo da gravidade
da situacdo, deve ser buscado auxilio psicolégico, bem como juridico. A alienacéo
parental ndo desaparece por si sO, apenas pode diminuir de intensidade em
determinadas situagdes e espacos de tempo. Porém, enquanto sujeito em condicao
peculiar de desenvolvimento, o aumento de intensidade pode provocar danos

emocionais e sociais a crianga.

De acordo com Lowestein (2008, s.p), existem maneiras para se

combater a chamada alienagao parental, a seguir sera apresentada parte delas:

2. E importante que a crianga veja pontos positivos sobre o genitor
denegrido. Qualquer pai/mae que deseje que seu filho tenha uma vida feliz
no futuro deverd fazer todo o possivel para incentivar a crianca a olhar
favoravelmente para o pai ausente e incentivd-la a estar com aquele
progenitor.

8. E importante alertar o genitor que esta alienando uma crianga para os
danos que esta causando ao filho, ndo apenas no momento presente, mas
também no futuro. E de que isso também podera lhe trazer problemas
quanto a guarda do filho, assim que a crianga perceba que estava sendo
manipulada por ele.

10. E importante conscientizar a crianca de que ela precisa de ambos os
pais, e ndo apenas de um, e que isso ndo ira por em perigo, de forma
alguma, a sua relagdo com o genitor guardiao

16. E vital para as criancas que estdo sendo alienadas passar tanto tempo
quanto possivel sozinha com o genitor alienado, para que se possa
desenvolver ou re-desenvolver o relacionamento entre eles. Quanto mais
ocorra esse contato individual, maior a probabilidade de que o processo de
alienacao seja revertido - esperamos que de forma permanente.

As maneiras de se amenizar a Alienacao acima descritas sdo postas

em pratica na Comarca de Regente Feijé6 e Rosana, concretizados com falas das



profissionais de Servico Social e Psicologia. Ao identificarem a Pratica da Alienacao
Parental, a intervencdo se da através de orientagcdes e aconselhamentos pelos
técnicos judiciarios e encaminhamento a psicoterapia em casos médios e severos,
objetivando romper com tais praticas e fortalecer os vinculos familiares e a boa

convivéncia do infante com os genitores/guardioes.

No que se refere a atuacao do tribunal, Lowestein (2008, s.p), cita:

19.A passividade € a tolerancia sao ineficazes quando se trata de alienacgao
parental. O que é necessario € um confronto de natureza muito poderosa
tanto para contrariar os efeitos da alienagdo quanto para inverter este
fendmeno. Tribunais infelizmente vao ouvir com freqiiéncia as criangas mais
velhas, as quais afirmam que ndo desejam qualquer contato com o pai
ausente, mas sem dar boas razbes para isso. O ftribunal, em tais
circunstancias, deve agir no sentido de inverter a inegavel alienacao, se for
provado que essa tem tido lugar.

E possivel identificar na citagdo acima que comumente os tribunais vao
ouvir criangcas mais velhas, normalmente a partir dos 12 anos de idade. Cumpre
relatar o fato de criancas mais novas serem mais facilmente coagidas pelos
genitores, devido ao seu grau de desenvolvimento e vinculagdo com o possivel
alienador. Ressalta-se que em situacdo de alienacdo parental ndo existem
vencedores, mas o principal perdedor é a crianca.

De acordo com Major (2000, s.p) é preciso que o judiciario tenha
profissionais capazes de reconhecer a Sindrome de Alienacdo Parental e que a
equipe técnica possua psiquiatras e psicologos clinicos, que atuem como
avaliadores. Estes profissionais fazem recomendacdes e cobram o papel da justica
para que tal fenbmeno ndo caia no esquecimento apds a decisao judicial e posterior

arquivamento do processo.

A partir do entendimento acima, é possivel tragcar estratégias de
intervencao do Assistente Social através do estudo social com a familia, orientando
quanto a Lei de Alienacdo Parental. Assim como as consequéncias para o0s
alienados e possivel sansdo ao alienador, e contribuir na agdo para o melhor

interesse e bem estar da crianca.

Conforme explicito no Art. 6° da Lei 12.318 de 2010:



Caracterizados atos tipicos de alienagdo parental ou qualquer conduta que
dificulte a convivéncia de crianca ou adolescente com genitor, em acao
autbnoma ou incidental, o juiz poderd, cumulativamente ou ndo, sem
prejuizo da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla
utilizagdo de instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus
efeitos, segundo a gravidade do caso:

| - declarar a ocorréncia de alienagéo parental e advertir o alienador;

Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado;
Il - estipular multa ao alienador;

IV - determinar acompanhamento psicol6gico e/ou biopsicossocial;

V - determinar a alteragdo da guarda para guarda compartilhada ou sua
inversao;

VI - determinar a fixagao cautelar do domicilio da crianga ou adolescente;

VIl - declarar a suspensao da autoridade parental.

A citacao acima referiu-se as sancoes estipuladas ao alienador, bem
como o direito do genitor alienado em usufruir da convivéncia de seu familiar. No
item |V adentra o Assistente Social na realizacdo de acompanhamento social com
essa familia, sendo um profissional facilitador e articulador do acesso a justica.

Neste caso, o Assistente Social na Vara da Infancia e Juventude tem o
encargo de intervir nas relagcées familiares, visando contribuir para a protecao e
fortalecimento de criancas e adolescentes vitimas da Alienagdo Parental. Sendo a
identificacdo da alienacéo parental realizada a partir dos estudos sociais requeridos
pela autoridade judicidria, € possivel identificar sintomas e atitudes exibidas pela
crianga, reconhecendo a seguir que ha alguma situacao de litigio conjugal na familia.

CONSIDERACOES FINAIS

Com o presente trabalho foi possivel discorrer sobre a Alienacao
Parental, seu conceito e definicado, o alienador e a crianga alienada.

Como referido, a Alienacao Parental ocorre quando a crianga ou o
adolescente sao prejudicados emocionalmente pelos genitores, avéds, tutores,
guardides ou pessoa que possua autoridade sobre tais. Este fato é prejudicial ao
desenvolvimento dos filhos envolvidos e do genitor/guardidao alienado.



Quanto a atuacao do judiciario, devido a complexidade do trabalho, é
necessario equipes interdisciplinares composta pelo Assistente Social e Psicélogos.
A Alienacao Parental envolve questdes subjetivas, no qual o Assistente Social
podera detectar indicios que esteja ocorrendo da referida situacao e o psicélogo a
afirmacao de sua presenca. Ambas as areas podem atuar visando uma intervencao
tanto com o alienador que produz as difamacbes e denigre, como com o alienado

que pode ser a crianca e/ou adolescente e o0 outro genitor.

A partir da analise dos dados expostos das Comarcas de Regente Feij6
e Rosana, é possivel identificar indicadores tanto de relevancia social quanto
académica. Assim, torna-se importante que as discussdes sobre o tema se alarguem
€ ocorram nos espacos da comunidade, nas escolas, nas universidades e na justica
a fim socializar o tema e suscitar pesquisar e perspectivas de assegurar o exercicio

da convivéncia familiar sem alienagao.

Esta pesquisa foi fruto da investigacao sobre a Alienacao Parental, em
que foi possivel constatar tal pratica devido ao convivio junto a instituicao judiciaria
como campo de estagio. O campo possibilita com que o aluno atue com suas teorias
como estagiario, ao mesmo tempo em que apreende a pratica da profissao, levando
para si contribuicbes do supervisor. O estagio se constitui enquanto periodo e
processo de aprendizagem, em um espago em que o conhecimento teérico se
depara com a pratica, em uma articulacao entre teoria e pratica, propiciando a praxis

transformadora.
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